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PROLOGO




“Pensar que se pueda venir al mundo en un lugar que en un principio no
sabriamos nombrar siquiera, que se ve por primera vez y que, en este lugar
anonimo, desconocido, se puede crecer, circular hasta que se conozca su
nombre, se pronuncie con amor, se le llame hogar, se hundan en él las raices, se
alberguen nuestros amores, hasta el punto que, cada vez que hablamos de él,
lo hagamos como los amantes, encantos nostalgicos, y poemas desbordantes
de deseo” (William Goyen, La casa del aliento, 1950).

Se ben é certo que vivimos dentro do que chamamos un fogar, e este
conféormano a casa, as paredes que a definen, a sia materialidade construida,
é tamén certo que vivimos no lugar onde se atopa: a rua, a cidade, a aldea,
o campo... en definitiva o espazo aberto co que se comunica e a través do
cal nos comunicamos. Ese espazo aberto no que tamén vivimos e ao que
chamamos espazo publico.

Habitamos o espazo publico seguramente durante mais tempo que o noso
propio espazo privado. Habitamolo en solitario e tamén en comunidade,
acotio ou ben soamente en determinados momentos: momentos de camifar,
de sentir, de compartir, ou sinxelamente de contemplar e de pasmar. O
espazo publico é aquel no que vivimos o que temos vivido, o que recordamos
marcando as veces a nosa memoria de modo indeleble, o que quizas non
conecemos pero do que nos falan amigos, libros ou imaxes que alimentan
0s Nosos sofos e animannos a visitalo. O espazo publico forma asi parte da
nosa vida e sera polo tanto a calidade destes espazos a que condicione en
gran medida a calidade das nosas vidas.

A construcion dos espazos publicos foi desde sempre e fundamentalmente
unha tarefa colectiva xa que son as autoridades publicas as que intervefien
directamente na sua construcion, pero € a sociedade a que os aproba
ou rexeita manifestandoo coas suas demandas ou co modo no que os
utiliza. Ao mesmo tempo somos nds tamén os que coas nosas propias
actuacions contribuimos a construcion dos espazos publicos: nas cidades
e nos pobos construindo e coidando os edificios que contornan o espazo
publico e coidando aqueles xardins que se asoman &as ruas e prazas; pero
é especialmente no campo, ao desfrutar dos espazos publicos: sendeiros,
miradoiros, praias e rios, sempre rodeados de espazos privados, onde
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podemos e debemos contribuir a sua calidade; ordenando e coidando eses
limites privados que enmarcan o espazo publico, especialmente os valados e
os peches nos camifos, tan significativos na definicion da paisaxe de Galicia.

Confiemos en que esta guia contriblia a marcar algunhas pautas que melloren
a nosa paisaxe comun e polo tanto a calidade das nosas vidas.

Isabel Aguirre de Urcola

Directora da Escola Galega da Paisaxe Juana de Vega

INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS



INDICE DE CONTIDOS




PAISAXEGALEGA FRreverdions ex espazos pusiicos

PRESENTAGCION ..........oooouuueeeetteeesstsasesssssassesssssssessssssseesssssssesesssssesss s bss a5 RS 8 2SR R s E R8s SRR R 805 R8s ER AR RS8R R AR R AR R A SRR SRR AR AR R A SRR R bR 12
1. INTRODUCION E METODOLOXIA.............ccosseeetuueeeessasessessssessssssssesssssssessssssssessssssssssssssssesssssssssssssssessssssssssssssssssssssssessstsssssssssssssssstsssessssssssessssssssessssssssssssssssesssssssssssssssessssssnns 14
T L 1 =G I OO 15

1.2 OBXECTIVOS E ESTRUTURA DA GUIA .....oeeeeeeeessetseesssesssssssesssssssssessssesssssssssesssssssasssssssssssssssesssssssssessesesssssssessssassssssssssssssssssssesssssssssessssessaessassssassssmsssamsssssssansssnns 17

T SIS N 1N DO 2N 0 N I OO 19
1.3.1 Andlise de guias € MANUAIS 0 FEFEIENCIA ......ccuureueeureerereseresres st eessessssesssssssss s s ssessessssssssssssses e ssessesssss st st e seessesssassnsnssssasssssssnessssssesssssssssnesnsnssanses 20

LT @101 (=W o1 o) 1Yo =t = We [N ] {= T =Y U= PO 28
1.4 METODOLOXIA DE IDENTIFICACION E CLASIFICACION DE ESPAZOS PUBLICOS......ceeeeesssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssassssassssassssssssssssssssssanns 30
1.4.1 ESPAZOS PUDICOS UID@NOS ....eoeuveeeeeresesressesseasssssssssssssssessesssssesssssssssssssssessessssssssssssassasssssssssssssssssssssassnsssesssssssssssassessssssssssssssssssassassesssssnssssesssssssssessnssssassasses 30

1.4.2 ESPAZOS PUDBIICOS FUIGIS w.euvuieeieresesresessessssessssessssessssessssessssessssessssesssssssssessssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssssssssssssssssssssssssesssssssnssssssnssnsnsasses 31

1.4.3 ESPAZOS PUDICOS NALUIAIS w.vuvieeiereiesesissessssessssessssessssessssessssessssassssessssesssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssnssssnsanses 31

1.5 CARACTERIZACION DAS TIPOLOXIAS DE ESPAZOS PUBLICOS.......ceeieeessessssesssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssassssassssssssamssssssssassssnns 34
RS I =S o T Vo TR oW o] [foTo T o (SR oz= 1= Vo £ Y gl 1 =Y | PP 34

1.5.2 ESpPazos pUbIICOS A€ CArACLEr NON IINEAI ......c.ccueeueureereerereeeresssssessessessesessssssssssssessessesssssssssssssssesssessessessssssssssessssssssssssssssssssassssssssnesssesssssssssessnsssssssansas 36
1.5.3 Taboa resumo da clasificacion A0S €SPAZOS PUDIICOS......u.rurrurerisririsressssessssessssessssessssessssesssssssssessssesssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 40
1.6 METODOLOXIA DE ANALISE DE ESPAZOS PUBLICOS.......cueieeeeeeesseeessseessssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssessssasssssssssassssssssssssssssssasesssnessassssassssassssssssamsssssssssssanns 40

1,61 SEIECCION U CASOS UE ESTUO ...uveuercereeeeeureueieeeeses s ses s e s s ses s s e e s s s s s R AR 8 E 8 SRR ARS8 £ AR AR AR 4R AR AR R et N

1.6.2 Cartografia de tipoloXias de ESPAZOS PUDIICOS ... bbbt 41

1.6.3 ANQLISE COMPAIrATA 08 CASOS ...vriueriurerisresisressssessssessssessssessssessssessssessssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssnssnsesnsnes 42

1.8.4 FICNAS 0B @NANISE ...ceeureeueueereeseeuretseeseessesseessessessesss s s ssses s esse st s s bse s e bR e £ £ xR £ £ £ AR £ ER AR 4L £ R £ R 1R AL £ 4R AR R e bR bR bR st 43
1.7 CONCLUSIONS DA ANALISE .....coieeeeeeeeeesessesesssessesssssssssesssssssssssssssessssessssessasessssessessssasssssssssssssssesssssssssessesessesesssssssasesssssssasssssssssessssessssessssessasessassssassssensssansssssssssssnns 44

2. CRITERIOS XERAIS DE DESENO PARA A INTEGRACION PAISAXISTICA DOS ESPAZOS PUBLICOS .............coooreeeuiussseessssssssseesssssssssssessssssssssnsessssssss 48
21 PAISAXE FISICA / MATERIAL ..ceeieeeeeeeesesessesessesessssssssssssssssssssssessssessssessssessssessesesssssssasssssssssssssssesssssssssessesessesessesessasessessssasssssnsssesssssssssessssessasessasessassssessssamsssssssnsssnns 50

2.2 PAISAXE SIMBOLICA / INMATERIAL ....ooieeeceeseesesseseseesssesssssssesssssssssessssessssessesesssssssssssssssssessssesssssssssessesesssssssessssasesssssssssssssssssssssssssssessssessassssassssassssssssamsssensssansssnns 51

D22 =Y o 1 [ T 0T - O 52




B XUNTA
¢4 DE GALICIA

2.2.2 Paisaxe sonora e outras analises perceptivas dos espazos

2.2.3 Memoria historica, lendas e contos de tradicion oral

2.3 INTEGRACION E COHESION SOCIAL .....oemereevveeeessasesesssssesessssessssssseesssssssesssssasesssssassessssssssssssassesssssasesssssssesssssasneses

2.31 Usos e actividades

2.3.2 Mobilidade

2.3.3 Accesibilidade

2.3.4 Seguridade e inclusion

2.4 ASPECTOS BIOCLIMATICOS ......ereeturmeeessasesessssssessssssesssssssssssssssesssssassssssassessssssssssssassessssssssssssassesssssasnessssassesssssasnses

2.41 Orientacion / clima

2.4.2 Proteccions ante inclemencias meteoroldxicas

2.5 BIOFILIA E SERVIZOS ECOSISTEMICOS ........osmeeeevureeesssesesesssssesssssssesssssssesssssssssssssssessssssssssssassesssssssessssassesssssaseses

2.51 Bens e Servizos Ecosistémicos

2.5.2 Biofilia e Solucions Baseadas na Natureza (NBS)

2.6 RELACION COA CONTORNA: COLORIMETRIA E TEXTURAS.....vcovireeeesseesessssesssssssssssssssesssssassesssssssesssssasneses
2.7 ECONOMIA VERDE E CIRCULAR ......oooeeevtereseesseseesesssssesssssssesssssssesssssssesssssassssssssassssssassessssssssssssassesssssasessssassesssssasnses

2.71 Economia de proximidade

2.7.2 Reciclaxe e compostaxe

2.8 INDICADORES E XESTION.....cccuuuereessueeeesssssesesssssessssassessssssssssessassesssssssessssassessssssssssssassessssssssssssassesssssassessssasssssssasnnes

2.81 Mantemento

2.8.2 Seguimento do uso

2.9 DECALOGO DE BOAS PRACTICAS .....coveereesseeesessasesesssssssssssssesssssssesssssassesssssasesssssssssssssssssssssassesssssassessssassesssssasneses
3. CRITERIOS TECNICOS: MATERIAIS E DETALLES
G I Y T
G TP NV Y N N I 1 TP

3.2.1 Pavimentos de pedra

53
55
57
58
59
60
61

63
63
64
66
66
68
73
75
77
78
79
80
82
87
88
89
91

91



PAISAXEGALEGA FRreverdions ex espazos pusiicos

3.2.2 PAVIMENTOS UE TOIMIGON ...euureeeeeeerretsesressessessssssssssssessessessessessssssssssssssssessesssssssssssessessesssesssssssssssssssassnessessssssssssssssassesssesssssssssssssassessnssnssssessnsssassessnssnsassanses 106
3.2.3 PAVIMENTOS 08 MAEIIA....ceueeueureereeseesresseessessessesssessessesssessessesssessesseessessessesssessesasessesseessEs s s seEseEs s £ e R RS £ E e R A A4 £ LR A8 4L R AR AR AR e R A e b aee bRt 116
B.2.4 PAVIMENTOS 0 EITA .cuueureereceeceecsseesseesseessesssesssesssessseesseesseessesssecssesssesssesssesssesssesssesssesssesssesssesssesssesssesssesssessseessesssesssesssesssesssesssesssesssesssesssesssesssesssnsssesssnssnsssnes 124
B.2.5 PaVIMENTOS ASTAIICOS ...cureurieueureereeseeuresseesreusesseessessessesssessesessse s s s s s s s £as s Es s8££ R RS £ R AR £ £ R AR £ LR £ 4R AR AR bbb R e et 128
B3 IMIUIOS .o cereeeeaeseeeeasesse b sase s s s s sss s s s bR £ a R AR £ £ AR 4 £ £ AR A8 4 £ AR S £ £ A AR AL £ LR R AR £ £ AR AR 4L £ LR AL A AL £ AR AR 4L £ A LR AR AR e R AR s b e ARt 130
B.3.2 ESCAIEIrAS € DANCAUAS .....cueeueueereeneeuresseesseusesseessessessesssessesssssessesssessessesses st sas s b Ess R s 8 e AR £ £ AR £ £ R A A 4R E 4 £ R AR re A e bR bbb 142
B.3.3 PASAIEIAS ....eueueureeeeureuseeeiuresseaseesses s s s es b sss s s s R R RS R £ £a SRR 4R £ AR £ £ AR £ AR S £ AR AR A £ AR AR AR R R AR ARt 153
B.3.4 PEIGOIAS . ....eceeueectreceeeteese s sses s ss s sesss s s s e e e e s e e e e e AR A e A AR A AR R e AR A A AR R e AR AR AR AR AR AR AR R e AR R e R s Rt A s R e R s s aen 157
BAd VATANUGS ..cevcereeeeeeeessesseseessesseeseeusessesss s s sesss s s sesss s sseEases b e e s R s £ e LR e R s EaeE R AR 4 Ea RS R4 Ex AR S £ AR R AR 1L £ LR AR 4L £ LR AL A AL £ xS R AE A4 £ LR £ AR R e R A s b e bR e 160
B4.2 PASAMANS ....ueueueereeuresseeseessessesseeasessesssessessesssessessesssessesseEsses s eE s R s EaeE R e R s EseE R AR 4 Ea SRS R4 E A AR SR AR AR 1L £ AR AR AL £ AL R AR AL £ AL R AL A4 LR AR AR A AR AR AR 167
B4 ValAUOS.....eeueeueureereeuseaseseeusessesseeases s s s ess s s ess s s s s s seE e e s R s £ R AR s £ R R AR 4 E2 AR £E R £ AR AL £ £ R AR £ £ AR AR AL £ AR R AL A £ A LR AR 4L £ LR AR A AR AR AR et 170
3 I [T = Tl ol g =T I =Y Y TP 173
3.5.2 CaANAlIZACIONS ©N SUPEITICIE .u.ueururectrecteeeieeeseess e s sses e sesssesssssass s s sssssses s s s s asa s e e A s e e e s A e A E A e A b e A e A e b bR ee e b Ees A e bt s b s s b s s s s sesansaen 174
RS RCH CT=Tg o [o] F= TR =Y= U1V F=To [o] o NPT OO T TP PP 175
B.5.4 CaANAliZACIONS SOLEITAUAS .. .eueureereeresresseeseesresseessessessesssessessesssessesssessessesseessessesasessesseEssEs s b seEaeEE s £ e R R AR £ E AR SR 4R A £ 4R AR r R R e R R A e bbb R e 177
BB BANCOS...cuvcureureueuseeseessessesseessessessseasessesssessessesssessessesss s s e s s st E e e s R s £ e R e R4 EseER AR 4 EuA RS R4 E xS LR AL £ £ R AR 1L £ AR AR 4L £ AR R A A A £ LR AL R4 £ LR HE AR R AR AR et 180
B.8.2 IMIESAS U [ICNIC....eueererreresreuresreusesesssssssessesssssessssssssssssssssessesssssesssssssssssssssessesssssssssassassessesssssssssssssssssssassesssssssssssssassassesseesnssnssssenssssassassessnssnsassessnssssnssssnessssssanses 186
B.6.3 EIEMENTOS dE FMECICIAXE ....cuveureuereesererresressesreasesceessessessessessessess s e s s ses s s s e s s s s S e AR eE £ SRR A8 AR AR SRR £ R 4R AR AR AR £ SRR 4R AR e AR R e ne s 187
BuB.4 FONTES..cuceeeeeereeeeeesrta sttt ee s s s b s s es R R £ R R AR £ AR R A £ 4 £ R E £ xR AL £ R AR S £ R AR HLE SRR AR AL £ AR AL A4 £ AR AR R R AR AR R AR 190

3.6.5 X0g0s infantis € apar€llOS A€ XIMNASIA .....ccceueerreurerreuresreseesssssssssssessessessssssssssssssssssessesssssssssssssssassssssesssssssssssssesssssssssssssassssssssassesssessesssssnsassassessnsssssssasses 192



A XUNTA

DE GALICIA

3.71 Arbores 195
3.7.2 Arbustivas e herbaceas 200

3.7.3 Gabeadoras e tapizantes 205

3.7.4 Pradeiras e céspedes 207

B.7.5 CriterioS 08 MANTEMENTO ....ceuveeereeeeeureeseesrersresssesssesssesssesssesssesssesssesssesssess e ss s s see s s s E R E SRR £ SRR R SRR R AR AR SRR AR R AR R R AR R AR AR R R R R R b s 209

IS J 1LY TN [0 212
3.8.1 lluminacion funcional 213

3.8.2 lluminacion de acento 221

3.9 ELEMENTOS ARTISTICOS / SINALETICA ...ouieereeeeeeesessessssessssessssessssesssssssssssssssssssssssessssessssessesessasessessssssssssssssssssssessssessasesssses sesesessasessasssssssssssssssssesssessesessanes 222
3.91 Elementos artisticos 222

3.9.2 Sinalética 226

4. CRITERIOS ESPECIFICOS POR TIPOLOXIA .........oocouiieeeeuueeesesussesssssasesssssssesssssssesssssassesssssssesssssassessssssssssssassesssssssesssssassssessasssssessassesssssssesssssassssessassnssessassesessassssessasnns 230
A1 RUAS ...cceeteeeeesmsssmssssss e eesssssssssssss R R8RSR R8RSR AR 232
4.2 ESTRADAS E APARCADOIROS ... ceee e estse st st essssssssss s s s e se e e e e e et st et st ee st sssssssssasassssssesesese et e et ae et eeeeeeee s easeAeAeAeAeRe e e e e e e e ededeEeeeeea e eaea s seseseseananaenraen 239
4.21 Estradas 239

4.2.2 Aparcadoiros 244

4.3 CAMINOS E SENDAS PEONIS ... coeieeeieeteeeseseesssessssssessssessssessssessssessssessasessassssssssssssssssssssessssessasessesessasessesssssssssssssssssssessssessssessssessesessesessasessasssssssssssssessssessssessesessanes 249
Ty 1 NS T O @ 1 I = | = 255
IS T =L 1D S 0 A 1 260
G A 265
4.7 XARDINS .....ooeeeeetereesseesessessssssssssssessssessssesssses s sessasessssessasssssesss s sssessases e sesseses s S saeeE s EE s eeEE 8oL E 8oL Es oL Ex e e e oS EeeeE e EE S LA R LA S oL AR oS s e beseE e R R E R A e et een st eensssen s e e nenberes 269
G B 01U 273
4.9 CARBALLEIRAS E CAMPOS DA FEIRA ...ttt sttt e e e e e et se e essesssas s s ss s s e e ae e et et ed et et a8 eeeAea e A s AeAeAeAeRe e Re e e e e e eeedeeeeeeee s eseasesnaeseanaeaeaeanaen 278
410 CONTORNAS PATRIMONIALIS ... oeeeeeeeeeee e eeeesecsestsestsesssssssssssasasassssssesessssssssssasasssesssessssssssassssssssessssssssasetas et et et st et ssssssssnssassesesesessssssnteses et et et essssassssssssssssesesessssnensaes 282

N T 286



PAISAXEGALEGA Rreaerdon exrsomzos rusticos

412 HORTAS URBANAS ...ttt sssss s sssss s s sss s ss s s s8££ SRS £ S8 H RS8R R SRS E SRR RS R SRR bbb
413 OUTROS ESPAZOS PUBLICOS

4131 Espazos industriais

413.2 Ascensores e escaleiras mecanicas 294
413.3 Miradoiros 296

5. ESPAZOS DE REFERENCIA (EN TOMO 2)
LTI 1 N {0 OSSO 300
BIBLIOGRAFIA ............ccooooooeeeeeeesevvseeeeeesesssssssesssssssssssesessssssssss s s S8 sss s 5 8RS58 R85 8RR 8 5822222858 R 822218528 R 225 E R 222155 E R R R RS R R RS R RS n e R R A1 0S 304
AINEXOS.......ooceeeceeeeeeeeeesess s ses s e s s s s st e e Es a8 e R A R AR SRR SR SR 4eE A8 18R AR E AR E SRS R L8 AR AR AR RE AR E AR R R4 E AL R AR R AR AR AR AR LA LR AL R AR AR AR AR R LR AL R AR R AR AR AR SRR LR LR AR AR R AR e R R AR 308
ANEXO 1. CARTOGRAFIA ...oooeeveeevveeeeeeesessssssessssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssessssssssessssssssssssssssessssssssessssssssssssessssssssssssssssssssssssesssssssssssnesssssssssssnesssssssssssessssssssssnnessssssss 310
ANEXQO 2. CASOS DE ESTUDO ....oeueureucenceeeessessessessessessssesssssessessessessesssssssssssssessessessessssssssssesssssessessessssssssssssssssessessessesssasssssssssessessessssssssssssssssessessessesssssssssssssessessessessssssanes 320
ANEXO 3. FICHA TIPO DE ANALISE ........ccosseeeeeeuuuuseeesseesssssseessssssssssseesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnesssssssssssnessssssssssnessssssssssnessssssss 356
ANEXO 4. DISTRIBUCION XEOGRAFICA DOS TIPOS DE PEDRA ....comseeeveetsuueesssesssssssessssssssssssessssssssssssessssssssssssssssssssssssesssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssssssss 362
ANEXO 5. PEGADA ECOLOXICA .....eeeveevueseeeesessssssseesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssesssssssssssnesssssssssssesssssssssssessssssss 364

ANEXO 6. VEXETACION .....oooouuuuumsssseeseesssesesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssssssssssses444555588882111111144444444445588 8888821111114 444 4445588888888 S 1111100450814 5555 R RS 368




12

PRESENTACION



A riqueza da paisaxe galega é incuestionable. Grazas ao traballo feito nos
ultimos anos, conseguimos grandes avances na proteccion da nosa paisaxe,
un dos principais obxectivos da Xunta de Galicia. Anos de traballo que deron
os seus froitos, dotando a Galicia de instrumentos normativos e ferramentas
que permitan un desenvolvemento sustentable e racional encaminado a
preservar a nosa riqueza natural. Sen dubida, introducimos o coidado da
paisaxe como eixo fundamental das futuras intervencions no noso territorio.

Realizamos un desenvolvemento efectivo da Lei 7/2008 de Proteccién da
Paisaxe de Galicia. Neste sentido, no ano 2011 puxemos en marcha a Estratexia
da Paisaxe Galega, que sinala as lifas mestras para o desenvolvemento dos
instrumentos propios previstos na Lei, e elaboramos a sua planificacion
para os periodos 2014-2016 e 2017-2020, tendo en conta que en breve
publicaremos a folla de ruta para 2021-2023.

No ano 2011 tamén aprobamos o Plan de Ordenacion do litoral e as
Directrices de Ordenacion do Territorio; en 2016, a Lei do Solo de Galicia e
o Catalogo das Paisaxes de Galicia; e elaboramos a Rede de itinerarios de
interese paisaxistico, que inclue un inventario dos valores paisaxisticos da
Comunidade dende o punto de vista natural e ecoloxico, cultural e patrimonial,
de uso e estético ou panoramico.

Ademais, creamos e constituimos o Consello Asesor da Paisaxe, un 6érgano de
especial importancia para o desenvolvemento e aplicacion da Lei de Paisaxe
xa que analizara a aprobacion de calquera politica sectorial relacionada
coa paisaxe e asegurara unha idonea proteccion, xestion e ordenacion das
paisaxes de Galicia, garantindo tanto a participacion publica como a dos
expertos.

Impulsamos tamén novas figuras para que os concellos se impliquen na
proteccion da paisaxe galega, como os Pactos pola Paisaxe ou os protocolos
a prol da paisaxe con municipios que decidan integrar nas suas politicas as
recomendacions dos nosos estudos.

Anos de traballo nos que tamén publicamos numerosos manuais paisaxisticos
de grande utilidade, como a Guia de Cor e Materiais de Galicia ou a Guia
de Boas Practicas para a Intervencion nos Nucleos Rurais, que pasaron
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a enriquecer a Coleccidon Paisaxe de Galicia co obxectivo de establecer
criterios de integracion paisaxistica para as diferentes politicas territoriais
ou sectoriais.

Unha Coleccidén que contintia en crecemento con esta Guia de Boas Practicas
en Espazos Publicos co obxectivo de mellorar a calidade urbanistica e
territorial de Galicia e, polo tanto, a suia paisaxe.

Debemos ter en conta que o espazo publico é o elemento vertebrador do
territorio e o lugar de convivencia para toda a cidadania. Por iso, os espazos
publicos tefien un elevado grao de utilidade que, dende o Goberno galego,
queremos que se conxugue co respecto pola contorna.

Esta Guia axudara a comprender a importancia da paisaxe como froito de
compatibilizar os valores naturais coa accion do ser humano, promovendo a
integracion, o equilibrio e o respecto.

Non esquezamos que os espazos de uso publico das cidades, das vilas e das
aldeas son os elementos que diferencian a imaxe galega e tamén perpetian
o legado das distintas etapas da historia de Galicia. Falamos de prazas, ruas,
sendeiros, miradoiros, paseos fluviais e maritimos, praias, parques e xardins,
aparcadoiros, estradas e incluso carballeiras nos que a sociedade habilitou
un uso publico a través dunha intervencion que sempre supon un resultado
paisaxistico.

En definitiva, os elementos distintivos dos espazos de uso publico forman
parte do noso dia a dia, repercutindo na nosa calidade de vida. Por iso, dende
a Xunta de Galicia consideramos de suma importancia e necesidade un
manual que promova o coidado e conservacién dos mesmos e aposte pola
construcion futura do noso territorio dende unha oOptica actual.

Angeles Vazquez Mejuto

Conselleira de Medio Ambiente, Territorio e Vivenda

INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS
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11 CONTEXTO

O concepto de paisaxe vén definido polo Convenio Europeo como “calquera
parte do territorio, tal e como é percibida polas poboacions, cuxo caracter
resulta da accion de factores naturais e humanos e das suas interrelacions”.
Esta definicion recolle tanto a dimension fisica como aquela que esta asociada
a percepcion, a historia e a memoria. Os traballos relacionados coa paisaxe
deben, por tanto, abordar a analise dos elementos fisicos que conforman
o territorio e as suas dinamicas, pero tamén os valores culturais ligados as
sociedades que ao longo do tempo ocuparon eses lugares.

- i e e e o
Imaxe 1. Muro en Hortas de Caramoniria, Santiago de Compostela
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O espazo publico é o elemento que vertebra e caracteriza cada cidade
ou vila. E o lugar no que se retinen todos os estratos sociais, igualador de
posibilidades e experiencias. A sua construcion depende do compromiso
colectivo, sendo reflexo da sociedade que o conforma. E & sua vez soporte
de memoria e cualidades intanxibles, axudando a definir o concepto de
identidade propio de cada lugar. Ao longo do tempo, o espazo publico ten
sido obxecto de andlise e reflexién baixo diferentes perspectivas, dende a
sla concepcion mais funcional ata o tratamento mais pintoresco, dende o
intricado tecido urbano medieval aos amplos bulevares e prazas diafanas.
Nalguns casos tratase como un ente con personalidade propia, outorgandolle
o coidado que merece, pero noutros & relegado ao baleiro sobrante de
actuacions urbanisticas ou do trazado de infraestruturas.

Nos ultimos tempos, cos avances tecnoloxicos, o territorio foi obxecto de
modificacions continuas a un ritmo vertixinoso. Estes cambios, polo xeral, non
supuxeron unha mellora na calidade da paisaxe, senén mais ben o contrario,
resultando nun serio empobrecemento paisaxistico e na perda da esencia e
identidade das paisaxes. A dispersion do espazo construido e a implantacion
de determinados equipamentos e infraestruturas, xunto a xeneralizacion
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dunha arquitectura de baixa calidade estética, tefien xerado unhas paisaxes
mediocres dominadas pola homoxeneizacion e a banalizacién (Nogué,
2010). En numerosas ocasions, as intervencions sobre os espazos publicos
producense dun modo conxuntural, sen un patrén ou marco conxunto de
planificacion, recorrendo as veces a solucidons estandarizadas, de pouca
calidade material e construtiva, que prestan escasa atencion ao contexto no
que se insiren. Este tipo de practicas modifican as paisaxes das diferentes
contornas galegas -urbanas, rurais e naturais- cun resultado negativo tanto
estético coma funcional, que deriva na perda de identidade e caracter propio
dos lugares.

O obxecto da presente guia é abordar esta situacién, ofrecendo un manual
de intervencidn para a integracion paisaxistica dos espazos publicos no que
queden reflectidos uns criterios basicos de aplicacion no deserio, na eleccion
de materiais e nas formas de execucion, distinguindo entre os diferentes
escenarios de paisaxes urbanas, rurais e naturais. O enfoque da guia &
eminentemente paisaxistico, entendendo a paisaxe como un concepto global
e holistico que agrupa diversas escalas de andlise, vinculando aspectos
como a arquitectura e o urbanismo, a ecoloxia, a economia ou a socioloxia,
entre outros.

Dende esta perspectiva, a presente guia pretende pofier en valor os espazos
publicos galegos de calidade nas suas diferentes tipoloxias, aportando
recomendacions e criterios para as distintas fases de proxecto, dende
a andlise e a proposta ata a execucion e o mantemento, co obxectivo de
mellorar a integracion paisaxistica das novas intervencions.




1.2 OBXECTIVOS E ESTRUTURA DA GUIA

O principal obxectivo da guia & proporcionar os criterios de integracion
paisaxistica, os contidos e 0s recursos necesarios para que as intervencions
nos espazos publicos, tanto novos coma existentes, se realicen de forma
coherente coa paisaxe na que se insiren.

O documento céntrase nos elementos materiais e tamén inmateriais
que configuran a paisaxe dos espazos publicos, asi como os criterios de
desefo necesarios para acadar espazos integrados, eficientes, inclusivos
e responsables, tanto en termos paisaxisticos como ecoloxicos, sociais ou
economicos.

Con este proposito, realizase unha ampla analise dos espazos publicos
galegos de referencia, clasificados en 13 categorias tipoloxicas. Os casos de
estudo seleccionados estan distribuidos por toda a xeografia galega, tomando
mostras representativas de todas as GAP (Grandes Areas Paisaxisticas'), de
xeito que queden reflexadas as singularidades paisaxisticas dos distintos
territorios que conforman a comunidade. O obxectivo é salientar, de entre as
multiples solucions e exemplos existentes, aquelas que:

= Ofrecen unha mellor adaptacién as caracteristicas singulares do
territorio.

= Cumpren cos requisitos de sustentabilidade e preservacion do medio.

= Aseguran unha viabilidade técnica e econdmica, particularmente en
canto aos labores de mantemento.

En base as conclusions obtidas desta analise, aportanse unha serie de
recomendaciéns para o desefio dos espazos publicos, cumprindo con
criterios de integracion paisaxistica e sustentabilidade tales como a
utilizacién de materiais de proximidade, non contaminantes e cun baixo
impacto ambiental, o uso de sistemas construtivos permeables e solucions de
drenaxe sostible que xestionen os recursos hidricos de xeito responsable, a
reducion do consumo enerxético e dos residuos, ou a priorizacion do transito

1 GAP (Grandes Areas Paisaxisticas), tal e como vefen definidas no Catalogo
das Paisaxes de Galicia, Xunta de Galicia.
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peonil fronte ao motorizado. As soluciéns e recomendacions presentadas
tefien en consideracion cuestions normativas en materia de accesibilidade,
seguridade, prevencion de riscos, hixiene, etc. e concordan cos criterios para
espazos publicos presentados nas Directrices de Ordenacion do Territorio,
o Plan de Ordenacion do Litoral e outros manuais como a Guia de Boas
Practicas para a Intervencion nos Nucleos Rurais, a Guia de Boas Practicas
para as Actuaciéns nos Camifios de Santiago ou a Guia de Estudos da
Paisaxe Urbana, editados pola Xunta de Galicia. Non obstante, o seguimento
das recomendacions aqui formuladas non exime do cumprimento das
diferentes normativas que poidan afectar a cada espazo publico obxecto de
intervencion.

Figura 1. Contorna do Mosteiro de Caaveiro, A Capela. Vista aérea na paxina anterior
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A presente guia establece unha aproximacion metodoldxica ao tratamento
dos espazos publicos que pode ser empregada por parte dos diferentes
axentes que intervefien nos mesmos: principalmente técnicos especialistas,
mais tamén todas as persoas que participen na toma de decisidéns ao
respecto do espazo publico como promotores e empresas dos diferentes
sectores economicos, da construcion, xardineria ou mantemento e, en xeral,
para calquera persoa interesada que poida atopar nesta guia informacion
relevante sobre espazos publicos representativos da xeografia galega.

Os contidos da guia estruturanse en cinco bloques:

= Introducion e metodoloxia

= Criterios xerais de desefo

= Criterios técnicos: materiais e detalles
= Criterios especificos por tipoloxia

= Espazos de referencia

O primeiro bloque establece o marco metodoldxico do traballo e o
estado da arte, recollendo os estudos mais significativos ao respecto dos
espazos publicos, asi como a clasificacion e caracterizacion de tipoloxias
e a metodoloxia de analise de casos. Esta metodoloxia establece unhas
pautas de analise que son aplicables a calquera espazo publico, sendo unha
referencia dos aspectos esenciais aos que prestar atencién para abordar
calquera intervencion.

Os bloques centrais (2, 3 e 4) tefien un caracter propositivo, establecendo
o corpus do manual de boas practicas e concentrando os criterios e
recomendacions para as intervencions nos espazos publicos durante as
diferentes fases dos proxectos, dende o deseio ata o mantemento, pasando
pola execucion. Estan concibidos para poder ser consultados de maneira
non lineal segundo as distintas necesidades.

= O Bloque 2 establece os criterios de desefio xerais a ter en conta
en calquera intervencion dende un enfoque paisaxistico, integrando
aspectos tanto fisicos/materiais como simbolicos/inmateriais, cuestions

de integracion e cohesion social, criterios bioclimaticos, biofilicos e de
servizos ecosistémicos, de relacion coa contorna, de economia verde e
circular e, por ultimo, de seguimento e xestidon dos espazos.

= O Blogue 3 determina os criterios técnicos para o desefio de espazos
publicos de calidade, recollendo os principais elementos construtivos
que configuran o espazo publico e describindo, para cada un deles,
posibles solucions técnicas en distintos materiais, avaliando ao tempo
as vantaxes e problematicas que poden presentar e a siia adecuacion as
diferentes tipoloxias e Grandes Areas Paisaxisticas.

= O Blogue 4 presenta criterios especificos para cada unha das tipoloxias
de espazo publico clasificadas, ofrecendo unha mostra de posibles
solucions validas para resolver intervencidons en diversas casuisticas
detectadas e referenciando aos criterios recollidos nos apartados 2 e 3.

O Bloque 5 é unha recompilacion de espazos publicos de referencia nos que
se realizou unha analise cualitativa co obxectivo de extraer criterios comuns
de boas practicas. Estes criterios, xunto co estado da arte, serviron de base
as recomendacions establecidas nos apartados propositivos, sendo unha boa
mostra para a consulta por parte de técnicos e proxectistas, asi como outras
persoas interesadas na visita de espazos publicos galegos de calidade. Este
tomo ten un caracter didactico e orientativo, e esta estruturado por GAPs
e tipoloxias, podendo ser consultado na procura de bos exemplos nunha
determinada contorna ou dentro dunha tipoloxia de espazo publico concreta.

Acompanan a estes apartados principais o glosario de termos, as referencias
bibliograficas e os anexos correspondentes.



1.3 ESTADO DA ARTE

O espazo publico é o escenario sobre o que se desenvolve o teatro da vida
comunal. Axuda a satisfacer necesidades esenciais de convivencia das
persoas, a definir e protexer dereitos humanos fundamentais e a transmitir
do mellor xeito significados culturais singulares. Un bo espazo publico
evolucionara e resistira, benquerido polas xentes da contorna, aportando
felicidade e significado as suas vidas (Carr, Francis, Rivlin e Stone, 1992).

Tanto a bibliografia especializada como os distintos manuais e guias sobre
espazo publico mais recentes resaltan a necesidade de situar as persoas
no punto central das actuaciéns, non limitando o uso do espazo publico a
un desprazamento funcional, senon potenciando e facilitando que sexa un
contedor de experiencias para todos os usuarios. Outro denominador comun
é ainclusién no debate do espazo publico das cuestions ecoldxicas, cambio
climatico, economia circular, saude publica, infraestrutura verde, solucions
baseadas na natureza e, en definitiva, un xeito de facer cidade respectuoso
co medio ambiente e os recursos materiais e enerxéticos, dende a propia
fase de desefio ata o posterior mantemento, unha vez finalizadas as obras.

— w— i

Figura 2. Parque da Alameda, Santiago de Compostela
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A continuacién recollese unha recompilacion de documentos de referencia
na tematica do espazo publico, dende experiencias concretas en cidades ou
municipios ata guias autonémicas, nacionais e internacionais, que resultan de
consulta aconsellada para profundar en aspectos especificos que excedan o
grao de detalle desta guia.

Taboa 1. Recompilacion de guias e manuais de interese para o tratamento dos espazos
publicos

TIPOLOXIA AREAS

PUBLIGAGION B DE ESPAZOS XEOGRAFICAS
Urban Agenda for the EU. Pact of Pacto
Amsterdam 2016. UL europeo Xeral Europa

Estratexia da Paisaxe Galega. Xunta

2011  Estratexia Xeral Autondmico

de Galicia.
As Directrices de Ordenacion . -
Territorial (DOT). Xunta de Galicia. AT | Nz HCIE] LRI D
Plan de Ordenacion do Litoral de . o
Galicia (POL). Xunta de Galicia, 2011 Normativa Xeral Autondmico
Guia de Estudos da Paisaxe Urbana. 2019 Guia Ambitos Autondmico
urbanos
Guia dg’boas practl(.:_as para as . 2016 Guia Cam!no -
actuacions nos camifios de Santiago Santiago
Guia de Boas Practicas de
Intervencién en Sistemas Praia-Duna. 2014  Guia Natural Autondémico
Xunta de Galicia.
Guia de Estudos de Impacto e
Integracion Paisaxistica. Xunta de 2012 Guia Xeral Autondmico
Galicia.
Guia de Boas Practicas para a Nicleos
Intervencion nos Nucleos Rurais. 2013 Guia . Autondémico
- rurais
Xunta de Galicia.
Guia de Caracterizacion e
Integracién Paisaxistica dos Valados. 2017  Guia Rural Autondmico
Xunta de Galicia.
Gw.a _de S Ol EEREIS, AT 2017  Guia Xeral Autondmico
Galicia.
Guia basica de espazos publicos e Aplicacion Provincia de
mobilidade amable. Deputacion de 2017  Guia P
xeral Pontevedra

Pontevedra.
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. 0 TIPOLOXIA AREAS
PUBLICACION ANO TEMATICA DE ESPAZOS XEOGRAFICAS
Estrategia de intervencion en Prazas e .

B . L § Santiago de
el espacio publico. Santiago de 2013 Publicacién ruas, casco Compostela
Compostela Ciudad Historica. OCiHR historico P
A Cidade Intuida. Compostela 2021. Santiago de
OGiHR. 2011  Congreso Xeral SaEesE
La dimension humana en el espacio
publico. Recomendaciones para el
andlisis y el disefio. Serie Espacios . .
Publicos Urbanos. Ministerio de Ao | el I @ilz
Vivienda y Urbanismo. Gobierno de
Chile.

Guia de la Infraestructura Verde . Ambitos
Municipal. FEMP. o e urbanos Xeral

Manual de gestion inteligente del

espacio publico (2017). Programa

UBERLAC financiado polo Banco 2017  Guia Xeral Xeral
Interamericano de Desenvolvemento

e a Comisién Europea.

Guia de buenas practicas. Proyectos

de Arte Contemporaneo en espacios Arte no
publicos, naturales y urbanos. - Guia espazo Xeral
Fundacion NMAC, Programa Cultura publico

2000 Comision Europea.

Lei 10/2014, do 3 de decembro, de

. 2014 Normativa Xeral

Autonémico

1.3.1 Analise de guias e manuais de referencia

A continuacion realizase un resumo das principais caracteristicas de certas
guias ou manuais que se consideran relevantes para o desenvolvemento
da metodoloxia a aplicar na presente guia. Estas publicacions pertencen a
distintos ambitos, dende o galego ata o internacional, dende o rural ata o
urbano, mais todas elas enriquecen e permiten profundar no marco teorico
contemporaneo do espazo publico.

=  Axenda Urbana da Union Europea: Pacto de Amsterdam (2016)

A Axenda Urbana da Unién Europea, cuxos principios foron recollidos no
Pacto de Amsterdam (2016), “pretende ser un conxunto coherente de accions
impulsadas por parte dos actores europeos chave, destinadas a desenvolver o
potencial pleno das zonas urbanas e impulsar a sua contribucion a consecucion
dos obxectivos comuns a escala nacional e da UE. O seu obxectivo fundamental
é por tanto fortalecer a dimension urbana tanto das politicas nacionais como
das da UE. Proponse unha nova forma de gobernanza multinivel, mediante a
cal as institucions da UE, os Estados Membros, as cidades e outros actores
interesados poidan traballar en conxunto™. A Axenda Urbana recolle un
listado cos seguintes temas prioritarios®:

= (Calidade do Aire

= Adaptacion ao Clima (incluindo solucions de infraestrutura verde)
= Mobilidade Urbana

= Economia Circular

= Transicion Enerxética

= Uso Sostible do Solo e Solucions Baseadas na Natureza (NBS)
= Transicion Dixital

= Contratacion Publica Innovadora e Responsable

=  Emprego e Competencias na Economia Local

= Vivenda

= Inclusion de Migrantes e Refuxiados

= Pobreza Urbana
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Malia que o ambito de aplicacion destes 12 Temas Prioritarios non é = Estratexia da Paisaxe Galega, Xunta de Galicia (2011)
exclusivamente o espazo publico, este debe imbuirse do enfoque que se esta
a promover dende Europa, como son as cuestions de mobilidade sustentable,
adaptacion e mitigacion do cambio climatico, solucidons baseadas na natureza
(NBS), economia circular, calidade do aire ou eficiencia enerxética.

A Estratexia da Paisaxe Galega presenta o Mapa das Grandes Areas (GAP) e
Comarcas Paisaxisticas de Galicia*, como unha subdivision territorial en base
a criterios paisaxisticos que resulta un documento de traballo esencial para
a caracterizacion dos espazos segundo o ambito no que se atopan. As GAP
delimitadas nesta estratexia seran a base para a clasificacion dos espazos
publicos en base a sua localizacion na xeografia galega.

= Guia de Estudos da Paisaxe Urbana, Xunta de Galicia (2019)

Esta guia ten o obxectivo de acadar unhas boas condicions de calidade
paisaxistica nas zonas urbanas a través dunha planificacion que comprenda
0 espazo que rodea as persoas para planificalo e construilo colectivamente.
Con este fin establece unha metodoloxia, adaptada a realidade das urbes
galegas, que permite a elaboracién de estudos da paisaxe urbana no
planeamento urbanistico xeral, a través dunha vision bidireccional que estuda
a paisaxe urbana coma unha entidade viva e dinamica, con capacidade de
mellorar o planeamento.

= Guia de Boas Practicas para as Actuacions nos Caminos de Santiago,
Xunta de Galicia (2016)

Esta guia ten por obxecto establecer uns criterios de intervencién no territorio
historico dos camifos de Santiago para garantir a salvagarda das suas
caracteristicas tradicionais, culturais e paisaxisticas. Ainda que a meirande
parte das recomendacions son no ambito arquitectonico, especialmente
orientadas as edificacions, ten un caracter global que dedica un dos seus
capitulos aos espazos publicos, resultando de especial interese como
complemento a presente guia.

4 Mapa das Grandes Areas e Comarcas Paisaxisticas de Galicia. Revisién do
20 de marzo de 2012. Consultado en http://www.cmati.xunta.es/c/document _library/
get file?file_path=/portal-web/Documentos_DXSPF/Paisaxe/Revision_area_mapas_co-
marcas_20_03_2012.pdf

Figura 3. Parque Sempione, Milan
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= Guia de Boas Practicas de Intervencions en Sistemas Praia-Duna, Xunta
de Galicia (2013)

Esta guia exerce unha dobre tarefa: por unha banda a de divulgacion da
riqueza destes medios naturais e, por outra, a de propor métodos e técnicas
de conservacion ou restauracion eficaces que promovan unha cultura sensible
aos valores singulares dos areais galegos, favorecendo a incorporacion de
boas practicas de intervenciéon nos mesmos.

= Guia de Estudos de Impacto e Integracion Paisaxistica, Xunta de Galicia
(2012)

Esta guia publicase como unha ferramenta metodoloxica para elaborar
ElIP (Estudos de Impacto e Integracion Paisaxistica) vinculados aos
procedementos de Declaracion de Impacto Ambiental. Concibese como
un documento especifico no que se avalian os efectos e impactos que os
proxectos poden provocar na paisaxe, aportando criterios e medidas de
integracion paisaxistica.

= Guia de Boas Practicas para a Intervencion nos Nucleos Rurais, Xunta
de Galicia, Xunta de Galicia (2013)

Este documento publicado en 2013 supon unha das aproximacions mais
notables ao tratamento do espazo publico nas contornas rurais galegas,
concretamente no seu apartado de urbanizacién e acondicionamento do
espazo publico. De maneira concisa expofense as principais problematicas,
acompanadas posteriormente dunhaserie derecomendacions de desefopara
as diferentes casuisticas detectadas: o viario interno, os espazos singulares
e contornas patrimoniais, o viario de paso ou travesia dos nucleos, espazos
de estacionamento, materiais de urbanizacion e pavimentos, iluminacion
e mobiliario, elementos funcionais e instalaciéns, e acompanamento da
vexetacion®.

En xeral, a guia avoga pola simplicidade e sobriedade nos materiais, a atencion

ao detalle e os elementos de drenaxe, e o emprego da vexetacion para dar
privacidade as vivendas de planta baixa e reducir os pavimentos duros.
Resalta a importancia de evitar seccions e tratamentos tipicamente urbanos
e estandarizados nas contornas rurais, tales como os bordos das beirarruas,
0s pavimentos bituminosos ou as baldosas prefabricadas, sendo preferible
diferenciar os usos mediante as texturas ou materiais caracteristicos de cada
contorna, que poderan basearse nas solucidons tradicionais ou incorporar
outras reinterpretadas que harmonicen axeitadamente co lugar no que
se asentan. Predominan os criterios racionais de economia de medios,
durabilidade e facilidade de mantemento.

= Guia de Caracterizacion e Integracion Paisaxistica de Valados, Xunta de
Galicia (2017)

Esta guia, concibida como recurso complementario a Guia de Boas Practicas
para a Intervencion nos Nucleos Rurais, procura a integracion paisaxistica dos
valados como estruturas fundamentais das paisaxes culturais en terreos de
natureza rustica. Parte da caracterizacion e identificacion dos valados mais
representativos de cada comarca paisaxistica, asi como das dinamicas e
tendencias actuais, para incorporar posteriormente conceptos e criterios de
integracion paisaxistica que permitan realizar aproximacions metodoloxicas
para o tratamento dos valados por parte de técnicos especialistas,
propietarios, produtores do sector primario ou calquera persoa interesada.

= Guia de Cor e Materiais, Xunta de Galicia (2017)

A Guia de Cor e Materiais de Galicia (2017), € unha publicacion cun marcado
caracter paisaxistico que busca a integracién harménica das construcions
existentes na contorna na que se asentan. Xorde como desenvolvemento da
Planificacion 2014-2016 dentro da Estratexia da Paisaxe Galega.

A pesar de que o seu obxectivo e ambito de aplicacion € a edificacion, non
deixa de resultar un manual de interese para profundar nas cores e materiais
presentes nas diferentes areas e comarcas paisaxisticas de Galicia, co fin de
poder incorporalos ao desefio dos espazos publicos, os cales non se poden



desvincular do que acontece nas fachadas das construcions da contorna.

Isto, sumado a unha metodoloxia de analise que coincide coa empregada
nesta guia na diferenciacion entre ambitos rurais e urbanos, fai que sexa un
documento de referencia a manexar durante a analise de casos concretos,
axudando a acadar unha mellor comprension do contexto paisaxistico no
que se asenta cada espazo.

= Guia Basica de Espazos Publicos e Mobilidade Amable, Deputacion de
Pontevedra (2017)

Tratase dun documento moi relevante ao respecto do espazo publico,
especialmente detallado en canto a relacion do pedn co trafico rodado. Esta
sustentada por un marco tedrico completo e actualizado (decembro de 2017)
e aporta unha visién baseada en experiencias realizadas nunha das urbes
galegas mais poboadas, permitindo unha lectura en clave autonémica en
canto a problematica, casos de estudo e recomendacions.

Esta guia caracterizase por centrar a atencion na relacion pedn - trafico
rodado, sublifando os inconvenientes da monofuncionalidade das ruas
como simples canles de transporte para os vehiculos motorizados, pero non
recorrendo necesariamente a peonalizacion como solucion mais axeitada.
Sen renunciar aos espazos propios do pedn na cidade, buscase a mellor
forma de lograr a polifuncionalidade das ruas:

“Cando se fala de melloras peonis na cidade adoitase pensar, en moitas
ocasions, exclusivamente na creacion de zonas peonis [...] Con todo, na
actualidade, tanto no ambito técnico como tamén progresivamente no
politico e cidadan, a mellora peonil contémplase con moita maior amplitude.
O que se pretende xa non é que as e 0s viandantes poidan estar e caminar
de modo comodo e seguro nunhas poucas ruas do centro urbano (o cal
tamén é desexable), senon estender as melloras de seguridade e atractivo
peonil ao conxunto das ruas que constitien a trama da cidade, sen utilizar
necesariamente para iso o recurso de impedir o paso de todo o trafico
motorizado. Se se admite que a marcha a pé é non s6 un medio de transporte
urbano, senén o medio de transporte que caracteriza as relacions cidadas, e
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o0 medio de transporte mais utilizado, e se se quere preservar a pluralidade
de funcions que conforman a convivencia nas ruas, é imprescindible que as
condicions da circulacion e a estancia das e dos peons nas devanditas ruas
sexa o0 mais agradable, comoda e segura posible™.

Kiddys 4 =

N
i.a-i

Figura 4. Rua Peregrina, Pontevedra
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= Estratexia de Intervencion no Espazo Publico da Cidade Histdrica e o
Congreso A Cidade Intuida Compostela 2021. Oficina da Cidade Historica e
de Rehabilitacion, Santiago de Compostela (2011)

Tratase dunha iniciativa contemporanea de actuacion en diversos puntos
da cidade historica de Santiago de Compostela, cidade Patrimonio da
Humanidade entre outros moitos recofiecementos internacionais” que conta
cun espazo publico emblematico pola carga patrimonial que leva asociada.
As intervencions, realizadas en 13 espazos para solucionar problemas de
mobilidade, accesibilidade, inclusion de espazos de estancia ou elementos
vexetais, foron executadas por diferentes arquitectos, contando cunha certa
harmonia conceptual acadada mediante a coordinacion entre todos os
profesionais implicados. O obxectivo era “experimentar unha estratexia de
reflexion e intervencion que permitira comezar a definir unha filosofia e un
modo de proceder na intervencion arquitectonica nos espazos publicos da
cidade histdrica de Santiago de Compostela e, por extension, nos ambitos
urbanos, histdricos ou non’®.

A actuacion global foi recofiecida no 2010 co Premio Cidades Patrimonio
do Ministerio de Cultura por unha “continuada intervencion integral modélica,
unha filosofia e un modo de proceder na actuacion arquitectonica e urbanistica
nos ambitos historicos, mantendo por un lado o seu caracter monumental e,
por outro, favorecendo a sua habitabilidade”.

A iniciativa incluiu unha segunda etapa dedicada & reflexién sobre o espazo
publico da cidade cun caracter mais teorico, fixando o horizonte 2021 como
referencia. O ambito de estudo non se limitou exclusivamente ao casco
historico, sendn que incorporou duas novas escalas, territorio e cidade
contemporanea, ampliando o debate sobre o papel do espazo publico non so
en espazos representativos ou historicos, sendn na totalidade do territorio.

Asi pois, o congreso A Cidade Intuida, Compostela 2021, supuxo o
establecemento nun formato mais académico das reflexions sobre o

7 http://www.santiagoturismo.com/info-xeral/cidade-premiada

8 Fernandez Murioz, J (2013) Estrategia de intervencion en el espacio publico.
Santiago de Compostela Ciudad Historica. Oficina da Cidade Historica e de Rehabilita-
cion. Santiago de Compostela, p. 6.

Figura 5. Rua das Carretas, Santiago de Compostela



espazo publico contemporaneo e de futuro. O documento ou conxunto de
documentos resultado do congreso, se se tefien en conta os relatorios de
destacados profesionais como Manolo Gallego Jorreto, aportan unha visién
con caracter investigador e experimental a ter en conta para enriquecer o
marco teodrico no que asentar as actuacions nos espazos publicos galegos.

=  Como estudar a vida publica (How To Study Public Life), Jahn Gehl e
Brigitte Svarre (2013)

Esta publicacion de referencia sobre o espazo publico, propdn un listado con
12 criterios de calidade para o espazo urbano®:

=  Proteccion contra o tréafico: seguridade dos peodns, inexistencia de
causas para temer o tréafico.

= Seguridade nos espazos publicos fronte ao crime e a violencia: circulacion
das persoas, espazos con vida a diferentes horas do dia e boa iluminacion
que elimine zonas de potencial inseguridade.

= Proteccion fronte a experiencias sensoriais desagradables: abrigo
fronte ao vento, a chuvia e o sol, e atenuacion das altas temperaturas, a
contaminacion e o ruido, principalmente mediante zonas verdes.

= Espazos para caminar: fachadas de interese, ausencia de obstaculos,
superficies regulares e accesibilidade para todos.

= Espazos de permanencia: lugares publicos agradables para permanecer,
fachadas e paisaxes interesantes para contemplar.

= |ugares onde sentarse: orientar o mobiliario urbano cara a puntos de
interese.

= Posibilidade de observar: potenciar as vistas e as paisaxes.

= Oportunidade de conversar: niveis de ruido baixos, mobiliario urbano que
fomente a interaccion entre as persoas.

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN

PAISAXEGALEG

= Lugares de animacion: equipamentos publicos para practicar deportes,
entretemento e actividades na ria de dia e de noite, en veran e eninverno.

= Servizos de pequena escala: edificios e espazos proxectados para a
escala humana, a cidade vista dende a perspectiva das persoas.

= Aproveitamento do clima: lugares para aproveitar cada estacion, de
acordo ao clima e a topografia da cidade.

= Boa experiencia sensorial: arbores, plantas e cursos de auga accesibles,
mobiliario urbano con materiais, deseno e acabados de calidade.

= A dimension humana no espazo publico. Recomendacions para a
analise e o deseno. Chile. (2017)

Esta publicacion, da Serie de Espazos Publicos Urbanos do Ministerio de
Vivenda e Urbanismo de Chile, supon unha interesante guia que aborda
principalmente a cuestion metodoloxica da fase de proxecto en intervencions
e planificacion do espazo publico. Proponse un cambio de paradigma cara a
un desefio baseado nas persoas, centrandose en dous aspectos: proceso
e proxecto. A guia incorpora unha serie de cuestions, a modo de preguntas
orientadoras, que poden resultar relevantes nos estudos de base antes da
execucion das actuacions. A continuacion recollese dita taboa™ que, a pesar
das evidentes diferenzas entre o contexto do espazo publico chileno e o
galego, comparte o enfoque centrado na escala peonil.

Unha segunda taboa'" recolle 80 recomendaciéns de desefio englobadas en
5 ambitos de actuacion a escala do espazo publico a intervir. Novamente,
a lectura débese entender dende a diferenza de contextos entre ambos
territorios, mais valorando o aspecto propositivo da guia e extraendo claves
de utilidade para incorporar & metodoloxia de analise do espazo publico.

INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS
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Taboa 2. Preguntas orientadoras (Traducion ao galego desta taboa e da seguinte)

A

Preservacion
do
Patrimonio

Mobilidade
sostible

Equidade e
diversidade

Desefo
Urbano

a escala
humana

Fomento
Econdémico e
Cultural

1. Identificar os

valores paisaxisticos

e ecoloxicos de
relevancia para o
espazo publico. En que
condicion se atopan
estes valores?

1. Identificar os
principais puntos de
interese no municipio.
Que tan accesibles son
para peons, ciclistas e
usuarios de transporte
publico?

1. Identificar os
principais espazos
publicos no municipio.
Existe un balance

de xénero entre

0S seus usuarios a
diferentes horas do
dia? Corresponde a
proporcion de nenos
e adultos maiores coa
poboacién?

1. Identificar os
espazos publicos
mais populares no
municipio. Cales son
as caracteristicas
fisicas que os volven
acolledores?

1. Esta satisfeita a
demanda de espazos
para xogar e facer
deporte? Existen
espazos de calidade
para aloxar eventos
culturais, comerciais e
civicos de diferentes
escalas?

2. Como de visibles
e tanxibles son estes
valores? Que tanto
poden ser usados ou
aproveitados polos
cidadans?

2. Cales son as
principais rdas
comerciais? Existen
conflitos entre pedns e
vehiculos nelas?

2. Identificar as
poboaciéns de
minorias no municipio.
De que maneira
participan ou estan
representadas no
espazo publico?

2. Identificar as
barreiras urbanas

ou espazos publicos
infrautilizados. Cales
son as caracteristicas
fisicas que os volven
inhdspitos?

2. Que programas ou
eventos culturais ou
comerciais se realizan
nos espazos publicos?
Quen os convoca?
Quen participa neles?

3. Que oportunidades
existen para
valoralizalos a través
da inversion no espazo
publico?

3. Que porcentaxe

da poboacion pode
acceder a un espazo
de calidade a pé? Cal é
a cobertura e calidade
das ciclo rutas?

3. Existe segregacion
socioeconomica

no municipio? Hai
espazos de calidade
que aloxen a persoas
de diferentes niveis
socioecondmicos?
Que espazos serven
como “bisagra social”?

3. Identificar as ruas
no barrio con “escala
humana”. Como é a
experiencia peonil
nestes espazos
comparada con

rtas de alto volume
vehicular?

3. Que tipo de
actividades atraen ou
retefien as persoas
nos espazos publicos
do municipio?

Taboa 3. 80 recomendacions de desefio en 5 ambitos de actuacion

A. Biofilia e
Genius Loci

B.
Accesibilidade
e circulacion

C. Seguridade
e inclusion

D. Espazo e
confort

Biofilia

1. Atendendo & paisaxe primaria

2. Conexidn cos sistemas naturais
3. Procesos ecoldxicos integros e

diversos

4. Procesos ecoldxicos visibles

5. As cores das terras da contorna
6. Desenar coa auga

7. Vexetacion autéctona

8. Desenar para a fauna

Accesibilidade

1. Multimodalidade

2. Integracion entre transporte
publico e espazo publico

3. Accesos directos para os pedns e
as bicicletas

4. Capacidade das superficies para
persoas e bicicletas

5. Barreiras arquitectonicas

6. Estacionamento de bicicletas

7. Servizos basicos

8. Aseos publicos

Seguridade

1. Evitar rGias cegas na trama urbana
2. Osmose de actividade

3. Ollos nas ruas

4. lluminacién a escala das persoas
5. Presenza civica amigable

6. Vecifos unidos e informados

7. Espazos vivos e activos 18 horas
ao dia

8. Espazos coidados

Espazo

1. A escala pequena

2. Bordos brandos

3. Bordos conectados

4. Subdividir grandes espazos en
subespazos

5. S6, en parella, con amigos

6. Evitar bruscos cambios de niveis
7. Publico / Semipublico /
Semiprivado / Privado

Genius Loci

1. Alinacion cos feitos xeograficos
2. Reforzando a trama historica

3. Respectando as tipoloxias

4. Preservando os elementos
arquitectonicos

5. Eleccién de materiais apropiados
ao lugar

6. Valorizando o patrimonio

7. Apreciacion local

Circulacion

1. Lexibilidade

2. Buscando as sendas urbanas
3. Diferenciacion das areas para
a circulacion e os espazos para a
estancia

4. Ruas de convivencia

5. Proteccion do trafico

6. Cruces seguros

7. Mitigacion da velocidade dos
vehiculos motorizados

Inclusion

1. Mesturando e non segregando
2. Desenar para todas as idades

3. Desenfar para as distintas
identidades de xénero

4. Desefar para todos os grupos
sociais

5. Espazos Almas do barrio/cidade
6. Espazos “bisagra social”

7. Diversidade cultural no programa
de actividades

8. Diversos grados de privacidade

Confort

1. Refuxio contra a intemperie

2. Aproveitar os aspectos positivos
do clima

3. Estimular a vista

4. Estimular o oido

5. Estimular o olfacto

6. Estimular o tacto

7. Espazos para a estancia

8. Espazos para sentarse



E. Comercio e
recreo

Comercio

1. Ecoloxia de comercios

2. O ritmo das fachadas activas

3. Comercios que se prolongan na
ria

4. Os quioscos, cafés e tendas de
proximidade

5. Mercados

6. Mercados de rua e feiras

7. Gastronomia na ria

8. Organizar o comercio informal

Recreo

1. Multifuncionalidade

2. Espazo para o xogo

3. Espazo para o deporte e exercicio
4. Cultura, civismo e tradicion

5. Descanso

6. Sociabilidade

7. Espazos para a reflexion e a
contemplacion

8. Coordinacion de actividades

por actores de administracion e

organizacions civicas

= Experiencia do parque High Line, Nova York (2004-2014)

O espazo publico pode ser un dos maiores elementos dinamizadores dunha
cidade, tanto a nivel social como econdmico e ecoldxico. Un dos exemplos
recentes mais significativos é a obra denominada “High Line”?, en Nova York,
a cal pasou a converterse en poucos anos nun dos sitios mais concorridos
de Manhattan e unha das principais atraccions turisticas. Algunha das claves
mais relevantes que puxo enriba da mesa no debate sobre o espazo publico
son as seguintes:

= Recuperacion dun espazo abandonado e degradado, coa conseguinte
mellora da contorna a escala de barrio.

= Incorporacion da vexetacion como protagonista do espazo, contando
cunha coidada seleccion de especies pensadas para o transcurso das
diferentes estacions.

=  Tratamento do espazo publico como infraestrutura verde, encaixandose
na corrente Grey to Green, que ten por obxecto converter infraestruturas
grises en espazos que desenvolvan funcions ecoloxicas.

= Prestacion de servizos ecosistémicos. En relacién co punto anterior, a
actuacion supén unha mellora que inflie directamente en determinados
beneficios que o medio ambiente pode prestar a contorna. A flora e fauna
son alguns dos aspectos mais evidentes, ademais dos sociais e culturais,
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mais tamén son fundamentais os servizos de regulacion como a captura
de carbono, e mesmo desenvolvense outras actividades paralelas como
a producién de mel ligada as cubertas verdes da contorna.

Aposta pola multifuncionalidade. Ademais do uso de paseo/deportivo
propio dun espazo lineal, tanto o mobiliario como algunhas zonas
con bancadas proponen unha serie de actividades que van dende a
contemplacion individual ata o espectaculo colectivo.

Celebracion do feito urbano como espectaculo, a través dunha serie de
miradoiros que enfocan as potentes arterias da cidade.

Creacion dun sentimento de pertenza a comunidade. A intervencion
espacial orixinou un fendmeno entre os vecifios que se traduce nunha
sociedade de amigos do High Line, cunha rede de voluntarios, doazoéns,
a posibilidade de adoptar plantas, a realizacion de eventos benéficos e
outras actividades dinamizadoras do espazo publico.

Figura 6. Paisaxe de inverno no High Line, Nova York
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1.3.2 Outra bibliografia de referencia

A continuacion recéllese unha recompilacion de referencias bibliograficas
que se consideran de interese a efectos de elaborar un marco teoérico para o
desenvolvemento de actuacions nos espazos publicos de Galicia. Debido ao
caracter transversal que supofien as devanditas intervencions, as referencias
bibliograficas comprenden visiéns dende as disciplinas da arquitectura,
urbanismo, xeografia, paisaxismo, socioloxia e, en definitiva, calquera
investigacion de relevancia que comprenda o espazo publico en todas as

sUas percepcions, tanto fisica (ou material) como sensorial.

Taboa 4. Referencias bibliograficas

PUBLICACION

AAVV. (2011). A Cidade Intuida: Compostela
2021. Compostela: Deputacion da Coruia

Beatley, T. (2011). Biophilic Cities.
Integrating Nature into Urban Design and
Planning. Washington: Island Press

Berque, A. (1996). Etre humains sur la
terre (Editions Gallimard ed.)

Boubhier, A. (1979). La Galice. Essai
geographique d"analyse et dinterpretation
d"un viex complexe agrarie. Universite
Poitiers

Cage, J. (2005). Silencio, Madrid: Ardora

Calaza Martinez, P. (2017). Infraestructura
Verde. Sistema Natural de Salud Publica.
Madrid: Ediciones Mundi-Prensa.

Careri, F. (2002). Walkscapes: walking an
as aesthetic practice. Barcelona: Gustavo
Gili

Casares Gallego, A. (2003). Las
Carballeiras en Galicia; un Patrimonio a
Conservar. Tese Doutoral UDC

ANO

201

201

1996

1979

2005

2017

2002

2003

TEMATICA

Proxectos
no Espazo
Publico

Biofilia

Xeografia

Paisaxe
Agraria

Paisaxe
Sonora

Infraestrutura
Verde

Camifar /
pasear

Teoria do
Espazo
Publico

TIPOLOXIA
DE
ESPAZOS

Xeral

Xeral

Xeral

Xeral

Xeral

Xeral

Ruas,
prazas e
paseos

Carballeiras

AMBITO

Urbano

Urbano

Xeral

Rural

Xeral

Xeral

Xeral

Gallicia

PUBLICACION
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Barcelona: Gustavo Gili
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A. (2016). Atlas arqueoldxico da paisaxe
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Gallego Jorreto, M. (1988). Urbanismo en el
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Gehl, J., Svarre, B. (2013). How To Study
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Hillier, B. (2014). Space syntax as a
theory as well as a method. Porto: 21st
International Seminar on Urban Form
ISUF2014

Koolhaas, R. (1978). Delirious New York:
A retroactive manifesto for Manhattan.
Oxford University Press

Koolhaas, R. (2018). Elements of
architecture. Taschen

ANO

2012

2016

1961

1956

1988

2013

1983

1911

2014

1978

2018

TEMATICA

Vexetacion

Arqueoloxia

Teoria do
Espazo
Publico

Camifar /
pasear

Teoria do
Espazo
Publico

Teoria do
Espazo
Publico

Patrimonio
Inmaterial

Literario

Teoria do
Espazo
Publico

Teoria da
Cidade

Materiais na
Arquitectura

TIPOLOXIA
DE
ESPAZOS

Espazos
verdes

Xeral

Xeral

Ruas,
prazas e
paseos

Xeral

Xeral

Xeral

Xeral

Ruas,
prazas e
paseos

Xeral

Xeral

AMBITO

Urbano

Xeral

Urbano

Urbano

Rural

Xeral

Xeral

Xeral

Urbano

Urbano

Xeral
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Norberg-Schulz, C. (1980). Genius Loci:
Towards a Phenomenology of architecture.
New York: Rizzoli

O’Rourke, K. (2013). Walking and Mapping.
Artists as Cartographers. London: The MIT
Press

Otero Pedrayo, R. (1927). Problemas de
Xeografia Galega. Notas encol das formas
de poboazon labrega. Publicacions do
S.E.G. A Corufna

Pérez Alberti, A. (1986). A Xeografia: O
espacio xeografico e o home. Biblioteca
Basica da Cultura Galega. Editorial Galaxia.
Vigo

Quercia, D., Schifanella, R., Aiello, L.,
McLean, K. (2015). Smelly Maps: The Digital
Lives of Urban Smellscapes in Proceedings
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on Web and Social Media. Oxford: The
AAAI Press
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(Ed.), Galicia encantada. O pais das mil e
unha fantasias. Vigo: Edicions Xerais de
Galicia, S.A.

ANO

1937

2016

2013

1980

2013

1927

1986

2015

2014

TEMATICA

Teoria da
Cidade

Paisaxe
Sonora

Andlise do
Espazo
Publico

Paisaxe
Sonora

Genius Loci

Camifar /
pasear

Xeografia

Xeografia

Paisaxe
olfactiva

Patrimonio
Inmaterial

TIPOLOXIA
DE
ESPAZOS

Xeral

Xeral

Xeral

Xeral

Xeral

Xeral

Xeral

Xeral

Xeral

Xeral

AMBITO

Urbano

Urbano

Xeral

Xeral

Xeral

Xeral

Xeral

Xeral

Urbano

Xeral
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PUBLICACION
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1.4 METODOLOXIA DE IDENTIFICACION E
CLASIFICACION DE ESPAZOS PUBLICOS

Para poder levar a cabo unha analise detallada dos espazos publicos de
referencia en Galicia, que permita extraer unhas conclusions e elaborar unhas
directrices comuns de boas practicas a aplicar, foi necesario realizar unha
clasificacion das tipoloxias de espazos publicos a analizar. Esta clasificacion
definese principalmente en base a tres parametros:

= O caréacter do espazo, que vén definido pola contorna na que se insire,
podendo ser esta urbana, rural ou natural.

= A morfoloxia de cada espazo, que diferencia as categorias de lineal ou
espacial.

= A tipoloxia, que apela a outros aspectos, ademais dos morfoloxicos,
como poden ser os usos e actividades que se desenvolven en cada
espazo publico.

En base a estes parametros establécese unha metodoloxia para a

identificacion e clasificacion dos espazos publicos urbanos, rurais e naturais

de Galicia, tal e como se detalla a continuacion.

1.4.1 Espazos publicos urbanos

As cidades son o ecosistema do ser humano, creado expresamente para
satisfacer as suas necesidades. Por este motivo o espazo publico urbano ten
un factor determinante na vida dos cidadans e cidadas, sendo o lugar onde
desenvolven boa parte das suas actividades e relacidons sociais.

Osespazos publicos urbanos tefien, por tanto, unha gran diversidade, debendo
ser soporte de usos e perfis moi variados, aglutinando a maior cantidade
posible de funcions para dar acollida as diversas demandas da sociedade,
incluindo a persoas de diferentes idades, xéneros, diversidade funcional e
situacidéns socioecondémicas. A esencia da cidade radica precisamente na
posibilidade de que as distintas persoas que conforman a sociedade poidan
relacionarse directamente entre elas, seguindo determinadas regras e

convencions que posibiliten a stia convivencia pacifica (Farina Tojo, 2012).
Esta premisa sera fundamental a hora de enfocar a analise dos espazos
publicos urbanos.

Para establecer os ambitos de analise dos espazos publicos urbanos en
Galicia é preciso analizar a distribucion das principais cidades dentro do
territorio, atendendo a sua posicion topografica e & paisaxe caracteristica na
que se insire, de xeito que sexa posible detectar as singularidades de cada
nucleo urbano e a relacion coa sua contorna. Con tal fin elabdrase un mapa
de calor da ocupacion urbana en Galicia, sobre a base das Grandes Areas
Paisaxisticas do Catalogo das Paisaxes de Galicia.

Figura 7. Mapa de calor da ocupacion urbana en Galicia



No mapa pddese apreciar a distribucion dos nucleos urbanos, con maior
presion nas areas costeiras ao oeste, fronte a un maior despoboamento nas
areas interiores ao leste. Distinguense de forma moi clara as sete cidades
principais do territorio galego, asi como a sua distribucion en funcion das
Grandes Areas Paisaxisticas (GAP).

Deste xeito, a maior ocupacion urbana preséntase ao suroeste, na GAP
VIl - Rias Baixas, concentrando duas das sete cidades principais, Vigo e
Pontevedra, asi como outro nucleo urbano salientable como é Vilagarcia de
Arousa. Do mesmo xeito, o noroeste queda dominado pola GAP X - Golfo
Artabro, con outras duas das principais cidades: A Corufia e Ferrol. Dentro
do eixo Norte-Sur que conecta estes dous polos sitliase a capital, Santiago
de Compostela, dominando a GAP VII - Galicia Central, na que aparecen
outras cidades salientables como é o caso de Lalin. Cara ao interior hai duas
Grandes Areas Paisaxisticas que concentran a meirande parte da ocupacion
urbana: ao norte a GAP Il - Chairas e Fosas Luguesas, onde destaca a cidade
de Lugo, seguida por outros asentamentos urbanos importantes como
Monforte de Lemos, Sarria ou Vilalba; e ao sur a GAP V - Ribeiras Encaixadas
do Mifio e do Sil, onde domina a cidade de Ourense e, nun segundo termo,
O Barco de Valdeorras. Outros asentamentos urbanos que caberia destacar
nunha segunda orde, ademais dos xa mencionados, serian, ao norte, na GAP
XI - Galicia Setentrional, a cidade de Viveiro e, ao sur, na GAP IV - Chairas,
Fosas e Serras Ourensas, as cidades de Allariz e Verin.

= Principais cidades galegas e a sua relacion espazo privado - espazo
publico

Para establecer unha comparativa entre as sete cidades principais de Galicia,
realizase unha representacion sobre foto aérea, extraendo os elementos
construidos de xeito que quede representado unicamente o espazo libre.
Todos os mapas estan elaborados & mesma escala (1/50.000) para poder
establecer comparativas entre elas. Os mapas pdédense consultar no Anexo
1. Cartografia.
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1.4.2 Espazos publicos rurais

Nos ambitos rurais os espazos publicos enténdense dun xeito distinto que
nos espazos urbanos. A escala dos nucleos rurais fai que as relacions sociais
cotias se realicen entre vecifios, en espazos moi proximos, o que converte
a propia rua, mais ala dun espazo de transito, no espazo publico de relacién
do dia a dia. Este feito queda evidenciado a través dalgunhas tipoloxias de
casas do rural, que presentan bancos arrimados as fachadas, rememorando
esa vocacion da ria como espazo publico de relacion. O resto de espazos
publicos rurais tefien un caracter mais estacional, empregandose en festas e
romarias, mercados ou outros eventos de diverso caracter, e son espazos de
maior dimension pensados para grandes xuntanzas e congregacions.

Figura 8. Tipoloxias con bancos en fachada en vivendas tradicionais. San Felipe, Ferrol

1.4.3 Espazos publicos naturais

Os ecosistemas que rodean as cidades e os ambitos rurais son soporte de
boa parte dos servizos necesarios para que a vida humana sexa posible.
Deste xeito, son provedores de aire e auga limpos, asi como de materiais
bidticos e abidticos de todo tipo, necesarios para desenvolver as actividades
do ser humano. Pero mais ala destes servizos fundamentais de regulacion
e provisidon, son tamén soporte de servizos ecosistémicos culturais que
melloran a saude e o benestar tanto fisicos como mentais dos seres humanos,
mediante o exercicio fisico, a contemplacion estética e paisaxistica ou a
preservacion da identidade. Estes espazos aparecen, polo xeral, vinculados
a elementos paisaxisticos singulares ou elementos patrimoniais de interese.

INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS
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Para identificar os espazos publicos rurais e naturais, ademais dos urbanos,
que tefien mais repercusion en Galicia, recorreuse ao indicador do servizo
ecosistémico de turismo e recreo. Con tal fin realizouse un mapeo do
territorio galego a través do programa InVEST™, médulo Visitation, recreation
and tourism™. Este programa realiza un procesado de datos obtidos mediante
participacion inconsciente®, cuantificando a cantidade de fotografias
xeorreferenciadas'® tomadas, por cuadricula do ambito de estudo, por parte
dos usuarios que visitan ou acoden aos diferentes espazos publicos.

Esta metodoloxia, baseada na participacion publica espontanea, non dirixida,
por parte da cidadania, ten a vantaxe de que ofrece unha visién bastante
fiable das localizaciéns mais visitadas dende o punto de vista do recreo e o
turismo, polo que permite extraer aqueles espazos publicos mais valorados
pola sociedade. Deste xeito, pddese observar como aparecen representadas
as principais cidades galegas e nucleos urbanos, pero tamén collen forza
outros elementos de caracter lineal como toda a franxa de costa, o que
sitla ao ecosistema costeiro como espazo publico de referencia dende o
punto de vista do interese turistico e de recreo. Do mesmo xeito, aparecen
representados espazos naturais como a Ribeira Sacra ou as Fragas do Eume,
e tamén culturais como a ruta do Camifio Francés a Santiago de Compostela
como elemento emblematico, perfectamente identificable no mapa a través
das moitas imaxes tomadas polos peregrinos.

-~
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Figura 9. Mapa do servizo ecosistémico de turismo e recreo. Elaboracion propia a través
do programa InVEST

Esta mesma metodoloxia foi aplicada, a outra escala, aos nucleos urbanos
das principais cidades analizadas. Isto permite identificar os espazos
publicos mais emblematicos a nivel local dende o punto de vista da sociedade.
Segundo a lectura destes mapas, pddense identificar alguns dos espazos
publicos de referencia para os usuarios nas distintas cidades, tal e como se
recolle na seguinte taboa.



Taboa 5. Principais espazos publicos de referencia para os usuarios nas sete cidades
analizadas, segundo mapas do servizo ecosistémico de Turismo e Recreo
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CIDADE ELEMENTOS ELEMENTOS ELEMENTOS ELEMENTOS
URBANOS / NATURAIS / NATURAIS / CULTURAIS /
HISTORICOS AUGA VEXETACION PATRIMONIAIS
Vigo - Casco histérico - Fronte costeiro - Parque de O - Castelode O
daria de Vigo Castro Castro
- Parque de - Pazo de
Castrelos Quifiones de Ledn
Pontevedra - Casco histérico - Entorno do Rio - Xardins do pazo - Pazo de
- Ensanche Lérez de Lourizan Lourizan
- Mosteiro de Poio
Santiago de - Casco historico - Paseo fluvialdo - Alameda - Catedral e
Compostela Rio Sarela - Parque de demais elementos ’
- Senda fluvial Bonaval monumentais do Figura 10. Mapas obtidos a través da plataforma Strava. Percorridos a pé (esquerda) e
do Sar - Monte do Gozo  casco histérico en bicicleta (dereita)
- Cidade da - Camifio de
Cultura Santiago
A Corufa - Casco - Paseo do bordo - Contorna da - Torre de
histérico (barrio costeiro e praias Torre de Hércules Hércules
Pescaderia) de Riazor e Orzan - Parque de San
- Ensanche Pedro
Ferrol - Casco historico - Praza de Espafa
(barrio da
Magdalena)
Lugo - Casco histoérico - Parque do Mifio - Parque do Mifio - Muralla de Lugo
- Parque de - Ponte romana
Rosalia de Castro
Ourense - Casco historico - Contornadorio - Contornadorio - Ponte romana

- Ensanche

Mifio

Mifio

Os mapas das cidades analizadas recollense no Anexo 1. Cartografia.

Ademais do servizo ecosistémico cultural de turismo e recreo, € interesante
valorar outros servizos culturais vinculados coa saude e benestar, como a
rede de rutas e espazos empregados para desenvolver actividade fisica. As
novas tecnoloxias permiten recoller boa parte destes datos, referenciandoos
ao contexto fisico territorial a través de tecnoloxias GPS. Deste xeito,
plataformas como Strava", son unha fonte moi interesante a ter en conta
para recoller datos de actividade e uso dos espazos publicos de referencia
para realizar andainas ou carreiras, asi como percorridos en bicicleta.

Figura 11. Mapa obtido a través da plataforma Strava. Percorridos totais (a pé e en
bicicleta) durante o ano 2017
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1.5 CARACTERIZACION DAS TIPOLOXIAS DE
ESPAZOS PUBLICOS

Como xa se mencionou, existen numerosas tipoloxias de espazo publico,
que poden clasificarse pola stia morfoloxia, disposicion, usos, etc. Algunhas
destas tipoloxias son especificas dos espazos publicos urbanos, rurais ou
naturais, mentres outras poden ser comuns e darse nos distintos ambitos,
ainda que con criterios e implicacions formais moi distintas.

Xa a mediados do século XX, Kevin Lynch (1960) identificou como partes
fundamentais que conforman a cidade as sendas, os nodos e os fitos. As
sendas tefien un caracter lineal e responden & funcion de conectores entre os
distintos elementos ambientais, mentres os nodos ou os fitos son elementos
de referencia, situados dentro do percorrido do observador (os primeiros)
ou como elementos externos que axudan a orientarse (os segundos). Esta
clasificacion de nodos e conectores segue a ser pertinente dentro da filosofia
da infraestrutura verde, que entende a necesidade da planificacion territorial
en funcion dos procesos biofilicos da natureza e o correcto funcionamento
dos ecosistemas. Tense verificado que planificar os espazos publicos como
unha rede interconectada que integre elementos de vexetacion, ten multiples
beneficios ecosistémicos, mellorando a conectividade, a biodiversidade,
a calidade do aire e a auga, a regulacion da temperatura e outros moitos
procesos naturais necesarios para mellorar a calidade de vida tanto dentro
como féra das cidades.

Seguindo este esquema, establécense duas grandes tipoloxias de espazo
publico: os espazos publicos lineais e os espazos publicos non lineais.

1.5.1 Espazos publicos de caracter lineal

Os espazos publicos de caracter lineal estan formados por elementos con
vocacion de conectar, ainda que poidan acoller outros usos. Polo xeral, os
movementos e circulacidons que se dan nestes espazos tefien unha clara
direccionalidade e estan contidos por elementos de bordo, ben sexan
edificacions, en contornas urbanas, ou elementos naturais lineais como unrio,
o mar, ou elementos vexetais. En moitos casos a mobilidade nestes espazos é

unicamente peonil, e noutros moitos € compartida con automaébiles, bicicletas
e outros elementos de transporte, o que sera preciso analizar debidamente.

En funcion destes criterios, establécense catro categorias de espazos
publicos de caracter lineal: ruas, paseos e sendas costeiras, paseos e sendas
fluviais e outros paseos e sendas.




= (01. Raas

As ruas son elementos propios dos espazos publicos urbanos ou nucleos
rurais, estando polo xeral contidas entre edificacions con usos diversos que
poden incidir no caracter da rua. Polo xeral son elementos de transito, ainda
que poden ser tamén espazos de relacion e xerar oportunidades de uso
variadas, o que é un aspecto desexable a ter en conta no desefio.

= Q2. Estradas e aparcadoiros

As estradas son elementos dos espazos publicos lineais xeralmente
desefadas para a circulacion de vehiculos. Non obstante, dada a distribucion
dos asentamentos en Galicia, as estradas son utilizadas tamén por moitas
persoas para desprazarse a pé e facer exercicio caminando, correndo ou
en bicicleta. Este uso tradicional das estradas, especialmente no rural, fai
que deban ser consideradas como unha categoria de espazo publico moi
importante a tratar para mellorar o seu uso peonil.

= 03. Caminos e sendas peonis

Esta categoria engloba paseos ou sendas de uso peonil, agas daquelas
vinculadas a un elemento costeiro ou fluvial que, polas suas caracteristicas
singulares, requiren dun apartado propio. Esta categoria recolle tanto as
sendas de cardacter utilitario como as que tefien un componente de lecer
ou turismo, incluindo elementos patrimoniais como camifios tradicionais,
historicos, calzadas romanas e outros itinerarios de caracter cultural en
contornas rurais e naturais.

= 04. Paseos e sendas costeiras

Os paseos e sendas costeiras son elementos que se poden dar tanto en
espazos publicos urbanos como rurais e naturais. Caracterizanse por ter o mar
como limite fisico e fito visual de referencia ao longo de todo o percorrido, dun
lado, mentres do outro poden aparecer limites descontinuos representados por
elementos construidos ou vexetais, dependendo do caracter de cada espazo.

PAISAXEGALEG

Figura 14. Apacadoiro na praia fluvial da Calzada, Ponte Caldelas
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= 05, Paseos e sendas fluviais

Do mesmo xeito que na tipoloxia costeira, os paseos e sendas fluviais son
elementos que se dan tanto en espazos publicos urbanos como rurais ou
naturais. Neste caso o limite fisico, asi como o elemento de referencia é
sempre un rio. O paseo pode discorrer en paralelo ao rio ou cruzalo nalguins
puntos, continuando do outro lado. Ainda que nos espazos publicos urbanos
non sempre se cumpre, os paseos e sendas fluviais deberian ir acompanados
sempre de vexetacion de ribeira para asegurar o bo estado do ecosistema
fluvial.

1.5.2 Espazos publicos de caracter non lineal

Os espazos publicos de caracter non lineal estan formados por elementos
con vocacion de estancia, xeralmente non direccionais, de xeito que poden
dar soporte a numerosos usos e actividades. Os elementos de bordo que
os definen poden ser mais ou menos marcados, dependendo de cada caso.
No esquema organizativo dos espazos publicos, estes elementos terian a
funcion de nodos ou polos de atraccion, estando conectados a través dos
espazos publicos lineais. Ainda que hai excepcions, os espazos publicos non
lineais son xeralmente de caracter peonil, sendo a sta funcion a de acoller
xuntanzas, en maior ou menor escala, e servir de marco espacial para as
relacions sociais da vida humana.

As tipoloxias propostas para espazos publicos de caracter non lineal son:
prazas, xardins, parques, carballeiras e campos da feira, intervenciéns en
contornas patrimoniais e outros espazos publicos non lineais.

= 06. Prazas

As prazas son lugares de encontro, cunha clara vocacion de albergar
reunions, xuntanzas e servir de marco as relacions sociais. Son espazos
publicos urbanos de caracter non lineal, estando polo xeral contidas entre
edificacions con usos diversos que poden incidir no caracter da praza. En
moitas ocasions estan presididas por edificios patrimoniais de interese

publico. Polo xeral son elementos de estancia, sendo os movementos que se
producen nelas mais pausados que nas ruas, pero en ambos casos tratase
de espazos contidos, cunha clara referencia visual de bordo conformada
polas construcions da contorna.

Figura 15. Praza da Quintana, Santiago de Compostela



= 07 Xardins

«Dende a antigliidade, os sofos foron usados por poetas para describir un
mundo ideal, tanto filosofico como sensual, e o xardin é seguramente o trazo
mais fermoso dos nosos sofos, unha parte deste mundo na que o home loita
contra o poder dos elementos» (Babelon, Chamblas-Ploton, & Leroux, 2000).

Os xardins son o resultado ou a representacion fisica dunha busca do
onirico, o paradisiaco e o goce dos sentidos, a través da contemplacion da
natureza. Dende os xardins de Babilonia ata os xardins segredos medievais,
pasando pola exuberancia dos persas, existe un denominador comun de
atraccion pola beleza da terra, dos bosques ou da auga, e unha necesidade
de tentar reter unha porciéon desa natureza, traballandoa e adaptandoa para
facela propia, introducindoa nos fogares e rodeandose dela. Polo tanto,
tefien un caracter esencialmente contemplativo, e os movementos neles son
xeralmente pausados, para poder apreciar con calma as sensacions que
aportan os elementos vexetais.

= 08. Parques

A diferencia dos xardins, os parques son polos de actividade onde poden
convivir usos moi distintos, dende o descanso e o paseo ata a actividade fisica
pasando por xuntanzas de todo tipo. Estan sempre asociados a vexetacion,
sendo os pulméns rexeneradores do aire nas cidades e os principais nucleos
da infraestrutura verde urbana. En contornas rurais ou naturais, os parques
tefien a connotacién de reservas da biodiversidade, podendo en ocasions
compatibilizar esta calidade con usos culturais de recreo, saude e benestar.

= 09. Carballeiras e campos da feira

As carballeiras e campos da feira son espazos publicos caracteristicos das
contornas naturais e especialmente rurais en Galicia. Estan constituidos
por elementos vexetais de gran porte e as veces aparecen vinculadas a un
elemento patrimonial como unhaigrexa ou unha ermida. A estrutura do espazo
vén delimitada pola cubricidon das copas dos carballos (Quercus robur) ou
castifieiros (Castanea sativa) no caso dos soutos, xeralmente sen limites ou
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bordos marcados. Son lugares de congregacion dedicados a acoller festas e
romarias tradicionais populares en datas sinaladas, sendo tamén soporte de
mercados e feiras, celebrados xeralmente unha vez a semana. En contornas
urbanas existen tamén carballeiras ou campos da feira tradicionais que
evolucionaron, pasando a funcionar como parques publicos urbanos.

el - RN et o . 4%

Figura 16. Parque de Bonaval, Santiago de Compostela
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= 10. Espazos publicos en contornas patrimoniais

Esta tipoloxia fai referencia a espazos publicos situados xeralmente en
ecosistemas naturais e vinculados a un elemento patrimonial de interese,
conformando a antesala do mesmo. En ocasiéns poden combinar diversos
espazos de caracter lineal e non lineal, que son articulados mediante
un mesmo discurso arredor do elemento patrimonial. Englébanse nesta
categoria moitas das intervencions no patrimonio dende o punto de vista da
paisaxe.

= 11. Praias

As praias son espazos publicos con moito interese en Galicia pola enorme
lonxitude de costa existente. A importancia deste espazo publico a nivel
de uso queda representada no mapa do servizo ecosistémico de turismo
e recreo, que evidencia o grande atractivo que supén todo o ecosistema
costeiro, no que as praias xogan un papel fundamental. Atopanse con
frecuencia vinculadas aos espazos publicos lineais de tipo paseos e sendas
costeiras, podendo ter un caracter urbano, rural ou natural.

Figura 17. Praia das Catedrais, Ribadeo Figura 18. Contorna do Mosteiro de Caaveiro. Fragas do Eume, A Capela



= 12, Hortas urbanas

Refirense a unha tipoloxia que se da principalmente en contornas urbanas,
cun uso cultural e de ocio, xerando espazos agricolas que forman parte do
esquema de infraestrutura verde das cidades. As hortas urbanas promoven
as relacions sociais e a mellora do sentimento de pertenza a comunidade.

= 13. Outros espazos publicos

Resérvase esta categoria para outros espazos ou elementos singulares non
recollidos anteriormente, como son as escaleiras mecanicas e ascensores
que facilitan a accesibilidade, a integracién dos espazos industriais ou as
contornas dos miradoiros.

PAISAXEGALEG
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1.5.3 Taboa resumo da clasificacion dos espazos ptiblicos

A continuacién preséntase unha taboa resumo coa clasificacion proposta de
tipoloxias para a analise de espazos publicos, recollendo as categorias de
espazos publicos lineais e non lineais, asi como a condicion urbana, rural ou
natural que poden presentar.

Taboa 6. Clasificacion de tipoloxias de espazos publicos

NOo ESPAZOS PUBLICOS ESPAZOS PUBLICOS URBANOS RURAIS NATURAIS
DE CARACTER DE CARACTER NON
LINEAL LINEAL

01 Ruas X X

02 Estradas 9 X X N
aparcadoiros

03 Camif]os e sendas " " M
peonis

04 Pasec_’s e sendas 7 52 o
costeiras

05 Pas‘e<.)s e sendas X X X
fluviais

06 Prazas X

o7 Xardins X X

08 Parques X X X

09 Carbglleiras e campos N X X

da feira

10 Contornas patrimoniais X X

1 Praias X X X

12 Hortas urbanas X

13 Qutros espazos publicos  x X X

1.6 METODOLOXIA DE ANALISE DE ESPAZOS
PUBLICOS

A relacion dos espazos publicos coa paisaxe na que se asentan é un aspecto
fundamental dende o punto de vista non sé do desefio, sendén tamén dende
a perspectiva ecoldxica e economica. Cada lugar ten unhas caracteristicas
intrinsecas e singularidades que o diferencian dos demais e definen a sua
identidade. Esta esencia dos espazos ten moita relacion co concepto de
Genius Loci, o espirito protector que da vida aos lugares (Norberg-Schulz,
1980) e os dota de significado. A busca deste xenio € un dos criterios mais
importantes a hora de proxectar un espazo publico. Non en van, respectar
o xenio do lugar encabeza a lista dos dez principios de desefio atribuidos a
Olmsted®, e pasa por entender o caracter da contorna de xeito que imbua
todas as decisidns do proxecto.

Respectar aidentidade dunlugar pasapor cofiecelo, por analizar os elementos
tanto fisicos como inmateriais da contorna, a sia memoria e a stia cultura. As
intervencions no espazo publico deben contribuir a mellorar a paisaxe na que
se insiren, dende o respecto e a responsabilidade cos procesos ecoldxicos e
os estratos culturais existentes. A preservacion e recuperacion do patrimonio,
a utilizacion de especies autoctonas e o emprego de materiais presentes na
contorna son criterios esenciais para a conservacion da identidade, a mellora
da biodiversidade e o fomento da economia verde, circular e de proximidade,
acadando, ao tempo, unha integracion dos espazos publicos na paisaxe.

En base a estas reflexidons, a metodoloxia de andlise dos espazos publicos
realizase prestando especial atencion & relacion dos mesmos coa paisaxe,
a busca do xenio do lugar e a integracion na contorna en termos culturais,
ecoloxicos e econdmicos. Para tal fin establécense as seguintes fases:

= Seleccidn de casos de estudo de referencia
= Cartografia de tipoloxias de espazos publicos

= Analise comparada de casos



1.6.1 SELECCION DE CASOS DE ESTUDO

Atendendo aos criterios presentados, proponse a seleccion dunha mostra de
casos de estudo de referencia que presenten boas practicas de desefio en
termos de relacién coa paisaxe dentro do territorio galego. A mostra debera
ser suficientemente ampla como para cubrir todas as tipoloxias de espazo
publico descritas, e ter un reparto heteroxéneo no territorio, de xeito que
todas as Grandes Areas Paisaxisticas conten con representacion, para poder
establecer criterios de integracion en base as singularidades paisaxisticas
de cada contorna.

Propofense tres lifas de seleccion para acadar esta mostra de espazos
publicos de referencia:

= Espazos publicos histéricos ou emblematicos

= Espazos publicos distinguidos con algun recoftiecemento ou galardon

= Qutros espazos de referencia

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN

PAISAXEGALEG

= Espazos publicos historicos ou emblematicos

Proponse facer unha revision daqueles espazos publicos con maior
traxectoria, por ser o paso do tempo un aspecto fundamental a ter en conta
nos procesos de desefio da paisaxe. O pouso de anos de experiencias nestes
espazos aporta unha informacion moi valiosa en termos de adaptacion, de
xestion e de evolucion, que é preciso ter en conta e analizar debidamente.

= Espazos publicos distinguidos con algun recoiecemento ou galardon

E preciso facer unha revision dos espazos publicos galegos recofiecidos
a través de premios de arquitectura ou paisaxe, por ser unha mostra
de referencia de boas practicas a ter en conta. Recolleranse, por tanto,
intervencions na paisaxe seleccionadas en premios europeos, nacionais e
internacionais tales como o Premio Europeo de Intervencion no Patrimonio
Arquitecténico, o Premio Nacional de Arquitectura Manuel de la Dehesa, os
premios Juana de Vega de Intervencions na Paisaxe, premios COAG e Gran
de Area ou o galardon de Vilas en Flor, entre outros.

= Qutros espazos de referencia

Ademais dos espazos emblematicos e galardoados, farase unha revision
doutros espazos de interese dentro da xeografia galega, localizados mediante
os métodos de seleccion xa presentados na metodoloxia de identificacion e
clasificacion dos espazos publicos.

1.6.2 CARTOGRAFIA DE TIPOLOXIAS DE ESPAZOS PUBLICOS

Unha vez seleccionados os casos de estudo a analizar, € preciso
contextualizalos e organizalos por tipoloxias. Deste xeito, elabdrase un mapa
de situacion dos espazos publicos estudados que amosa a distribucién
da mostra en funcion das Grandes Areas Paisaxisticas. Este mapa pode
consultarse con mais detalle no Anexo 1. Cartografia.

INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS
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1.6.3 ANALISE COMPARADA DE CASOS

A partir da mostra de espazos publicos seleccionada, efectiiase unha analise
comparada atendendo a diversos parametros na lifia da conservacion do
patrimonio, a preservacion da identidade, a mellora da biodiversidade e
a economia de proximidade, como mecanismos para lograr unha correcta
integracion paisaxistica. A través desta analise preténdese extraer unha
serie de pautas comuns que proporcionen as claves a seguir para acadar
espazos publicos de calidade.

CASOS DE ESTUDD -;
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Figura 21. Mapa de distribucion dos casos de estudo

= Calegorias de analise

Atendendo aos aspectos mencionados, establécense as seguintes categorias

de analise, que permiten elaborar fichas para cada caso de estudo:

Elementos fisicos ou materiais
= Pavimentos

= Elementos construidos

= Peches e defensas

= Vexetacion

= Mobiliario

= |luminacién

= Drenaxes

= Elementos artisticos e sinalética

Elementos simbdlicos ou inmateriais
= Xenio do lugar
= Paisaxe sonora

= Memoria historica, lendas e contos de tradicion oral

Aspectos bioclimaticos
= Qrientacion

=  (Clima

Integracion e cohesion social
= Mobilidade

= Accesibilidade

= Seguridade e inclusion

= Usos e actividades
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Servizos ecosistémicos Integracion paisaxistica

= Servizo de regulacion de biodiversidade =  Panoramas

= Servizo de regulacion da calidade do aire = Colorimetrias

= Servizo de regulacion do ciclo da auga = Texturas

= Servizo cultural de saude e benestar Xestion e indicadores de calidade
= Servizo cultural de recreo e turismo =  Mantemento

= Servizo de provision de alimentos = Seguimento do uso

Economia verde e circular

= Economia de proximidade 1.6.4 Fichas de analise

Os casos de estudo analizanse a través de fichas, para poder establecer
uns criterios comuns que permitan comparar os distintos exemplos e extraer
conclusions.

= Reciclaxe e compostaxe

As fichas van codificadas en base ao seguinte sistema:

=  AREA/COMARCA PAISASISTICA: Nimero da GAP/Comarca paisaxistica,
numeracion latina.

= CLASIFICACION: LINEAL (L), NON LINEAL (N), en letra maiuscula.

= TIPOLOXIA: Nimero da tipoloxia, numeracion latina: 01, 02, 03...
=  CARACTER: URBANO (U), RURAL (R), NATURAL (N), en letra maiuscula.

111111l

= FICHA: Para diferenciar os casos nos que existan dentro da mesma
Comarca Paisaxistica espazos coa mesma clasificacion, tipoloxia e
caracter, indicarase con unha letra mindscula: a, b, ¢, d, e...

Deste xeito, o cédigo resultante sera do seguinte tipo: 9.1-L02Ua

As fichas dos casos de estudo podense consultar no Bloque 5 (tomo 2 da
presente guia).

Figura 22. Colorimetria de analise: Paseo da Praia de Arnela, Porto do Son
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1.7 CONCLUSIONS DA ANALISE

A vista dos casos de estudo presentados, podese concluir que Galicia postie
unha ampla mostra de espazos publicos de calidade que constitien un marco
de referencia para as futuras intervencions. Sen embargo, constatase tamén
a existencia de determinadas carencias e malas practicas, sendo obxecto
desta guia identificalas para evitar que se sigan producindo, asi como aportar
soluciodns para a mellora dos espazos publicos que as sufriron.

A analise dos mais de cen espazos recollidos a modo de mostra supon unha
valiosa fonte de informacion para a redaccion dos criterios de desefio a ter
en conta nas novas intervencions, garantindo unhas boas practicas para
a integracion paisaxistica. O estudo centrouse tanto na concepcion xeral
do espazo como no detalle, prestando especial atencion aos materiais e
soluciéns construtivas de interese, moitas das cales tefien un uso recorrente,
coincidindo nas mesmas tipoloxias ou GAPs. Malia pertencer a contornas
diferentes e responder a requirimentos funcionais moi diversos, todos os
espazos recollidos tefien en comun a vontade por integrarse na paisaxe e
acometer o seu obxectivo funcional sen menoscabar as condicions do lugar,
conseguindo mesmo melloralas.

Dende unha diagnose xeral, é posible determinar unha serie de criterios
comuns aos espazos publicos analizados, sen prexuizo de que se poidan
desenvolver con mais detalle nos apartados seguintes:

= Respecto pola contorna na que se insiren, evitando focalizar a atencion
mediante o uso de cores non xustificadas ou xogos formais arbitrarios
con elementos superfluos.

= Consideracion do pedén como protagonista do espazo publico, dando
preferencia as solucidons multifuncionais sobre as monofuncionais.

= Respecto polas preexistencias histéricas, conservandoas e integrandoas
no deseno, sen caer na copia ou imitacion.

= Valoracion da vexetacion como elemento funcional ademais de
ornamental, prestando especial atencion a seleccion das especies

Figura 23. Hortas de Caramonifia, Santiago de Compostela segundo os requirimentos de cada lugar.




= Emprego de materiais de calidade cun bo comportamento ante o paso
do tempo, que adquiren unha patina caracteristica que mellora as suas
condicidns estéticas e favorece a sua integracion na contorna.

= Coidado nos acabados e os detalles tanto no proceso de desefio como
na execucion, prestando especial atencion a correcta resolucion de
encontros entre os materiais e os distintos elementos que conforman o
espazo.

=  Emprego dunha iluminacién comedida, axeitada ao uso e integrada no
deseno.

= Coidado no mantemento, garantindo a correcta conservacion do espazo
publico.

A mostra analizada recolle un total de 120 espazos publicos que relinen moitas
das cualidades descritas, incluindo tanto intervencions contemporaneas
como espazos de longa tradicion, podendo en todo caso obter lecturas
similares ao respecto dos factores que inflien no éxito dos espazos. De entre
eles escolléronse 58 exemplos sobre os que se realizou unha analise mais
exhaustiva dos distintos estratos tanto materiais como inmateriais que os
conforman. As fichas de analise realizadas pddense consultar no Bloque 5 da
presente guia, a modo de catalogo de boas solucions para o espazo publico.
A totalidade dos espazos considerados para a andlise aparecen recollidos no
Anexo 2. Casos de estudo, onde se pode observar a sua distribucion espacial
sobre o mapa de Galicia.

Por outra banda, durante o proceso de traballo de campo detectaronse unha
serie de carencias no espazo publico que son comuns a todo o territorio.
Pdédense destacar as seguintes:

= Emprego dun grande abano de materiais, acabados e cores, froito
de sucesivas intervencions que se impofien no espazo publico, sen
considerar a suia integracion na contorna e o dialogo coas preexistencias.

= Falta de continuidade nos percorridos peonis e, en xeral, predominio do
vehiculo sobre o pedn na formalizacion dos espazos.

= Emprego de solucions tipicamente urbanas en contornas periurbanas,
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rurais e naturais, derivando nunha homoxeneizacién do espazo publico
e na perda de identidade destes lugares. Entre outros, detéctase unha
repeticion indiscriminada da seccion urbana de calzada de asfalto con
beirarrias (con bordo e xeralmente pavimento de baldosa hidraulica)
acompanada as veces por outros elementos como luminarias de poste e
mobiliario estandarizado.

Ausencia de respecto por elementos patrimoniais ou de especial
interese, estean ou non catalogados, como poden ser cruceiros, horreos,
petos de animas, petroglifos, arbores lonxevas, fontes, lavadoiros, etc.
Esta carencia e falta de sensibilidade amdsase no recorrente fagocitado
destes elementos dentro de solucions de urbanizacién banais dos
espazos, asi como na presenza de vehiculos na contorna proxima dos
mesmos. Algunhas das préacticas detectadas incliuen a extension do
asfaltado, o emprego de baldosa hidraulica, os encontros mal resoltos
con grandes extensions de cemento ou morteiros mal executados,
ausencia de vexetacion e exceso de mobiliario estandarizado, sen pensar
na disposicion e integracion do mesmo.

Ausenciade vexetacion e coidadoinadecuadodaexistente,especialmente
relevante nas habituais podas agresivas das arbores, que desactivan a
sua funcionalidade e empobrecen a imaxe do espazo publico.

Emprego de materiais de baixa calidade, con menor custo de execucion
inicial pero maior custo de mantemento, precisando continuas reparacions
e reposicions que acaban por deteriorar a imaxe de conxunto.

Adopcion, ben sexa por moda ou por cuestions normativas, de solucions
estandarizadas que homoxeneizan os lugares independentemente da sua
contorna (urbana, rural, natural), tipoloxia (ria, praza, senda, parque...), ou
rexion xeografica (GAP). Un exemplo é a recorrente baldosa hidraulica
con relevo, xeralmente de cor vermella, que aparece en todo tipo de
contornas resultando nunha perda da identidade propia de cada lugar.

Presenza de contedores de lixo presidindo os espazos publicos que, polo
seu tamano e cores, resultan de dificil integracion na meirande parte dos
lugares.



N XUNTA
8¢ DE GALICIA

= Desorde nas instalacions, que se traduce na proliferacion de postes para
distintos usos que dificultan o paso do pedn, asi como cableado aéreo
cun elevado impacto visual.

Estas problematicas son un dos aspectos fundamentais aos que se tratara
de dar resposta nas seguintes paxinas, resaltando aimportancia de analizar a
contorna para desenar solucions que se integren axeitadamente na paisaxe.

O estudo de casos revela que para garantir un correcto dialogo coa contorna,
a utilizacion de materiais de proximidade xoga un papel fundamental,
especialmente naqueles elementos que cobren grandes superficies ou tefien
maior presenza nunha intervencién, como son os pavimentos ou 0os muros.
Ao respecto, constatase un predominio da pedra como material principal,
seguido do formigdn, a terra e, en certas contornas, a madeira. Dentro
das solucidns pétreas, o granito esténdese ao longo da xeografia galega,
xeralmente en formatos de lousa rectangular e adoquin para pavimentos, e
cachoteria ou canteria para os muros, aparecendo indistintamente por todo
o territorio. Pola siia banda, as rochas metamorficas como a lousa ou o xisto
concéntranse cara ao centro e leste, adoptando tonalidades mais tostadas
nas areas centrais, onde se cofiece como pedra de Santiago, e cores entre
o gris e 0 negro cara as areas montanosas do interior. O despece laminar
destas pedras condiciona o sistema construtivo, destacando os muros de
cachoteria e os pavimentos de chapacuia. No Anexo 4 pédese consultar un
mapa coa distribucion dos tipos de pedra por GAP, realizado a través dos
datos da analise e a consulta de diversas fontes. Outras solucions amplamente
empregadas para pavimentos, especialmente en contornas rurais e naturais,
son a terra e a madeira, que dialogan especialmente ben coa vexetacion.
O formigdn tamén resulta unha alternativa recorrente, garantindo unha boa
integracion cando esta ben executado e especialmente se se empregan
aridos propios da contorna.

Para a resolucion de elementos de caracter lixeiro como varandas, peches
ou elementos de sinalética, a madeira e o metal adoitan ser as solucions
mais empregadas, destacando o aceiro que, pola sua resistencia, garante
solucions con maior esvelteza e permeabilidade visual. Respecto aos
elementos de mobiliario e iluminacion artificial, destacan as solucidns que se

integran noutros elementos da intervencion, garantindo a multifuncionalidade
e evitando a aparicion de obxectos accesorios cando non sexan necesarios.

Finalmente, unha ténica comun que pode apreciarse nos exemplos de boas
practicas no espazo publico é o respecto pola natureza e a vexetacion,
con actuacions enfocadas moitas veces a reverter erros de intervencions
pasadas que partian dunha posicion dominante con respecto a natureza,
onde os rios eran soterrados, as praias e sistemas dunares urbanizados, os
bosques esquecidos e o patrimonio cultural de pequena escala ignorado.
Nestes exemplos a tonica xeral & a da valoracion dos elementos naturais,
tanto en contornas afastadas, onde as areas de chegada e aparcamento
aparecen coidadosamente integradas, ata contornas urbanas nas que se
esta a tratar de revitalizar rios e sendas asociadas a eles, ou en contornas
rurais onde se dignifican dentro das actuaciéns as antigas fontes, pontes ou
muifos outrora de grande importancia.
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Imaxe 2. Hortas de Caramonifa, Santiago de Compostela



CRITERIOS XERAIS DE DESENO PARA A INTEGRACION
PAISAXISTICA DOS ESPAZOS PUBLICOS
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Dende a perspectiva da arquitectura da paisaxe, o territorio explicase
xeralmente como un palimpsesto, conformado por unha serie de estratos,
tanto materiais como inmateriais. (Calaza, Freire e Blanco, 2019). O estudo e
andlise destas capas é fundamental para garantir unhaintervencion integrada
na contorna, que responda aos requirimentos e necesidades do lugar e que
sexa entendida e desfrutada polas persoas que viven nel, sendo sempre
inclusiva e, ao tempo, responsable co medio ambiente.

A partir das consideracions recollidas no apartado 1.7 Conclusions da analise,
preséntanse unha serie de recomendacions ao respecto do desefio dos
espazos publicos que poden ser aplicadas de xeito xeral para calquera
casuistica. Estan ordenadas en oito apartados fundamentais para garantir
unha ampla vision de proxecto que englobe cuestions fisicas, inmateriais,
medioambientais, climaticas ou de mantemento. Estes apartados son:
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Paisaxe fisica / material. Consideracions relativas & materialidade dos
elementos construidos do espazo publico.

Paisaxe simbodlica / inmaterial. Consideracions relativas aos
condicionantes inmateriais que infllen no deserio.

e Xenio do lugar
« Paisaxe sonora e outras analises perceptivas dos espazos
»  Memoria historica, lendas e contos de tradicion oral

Integracion e cohesidon social. Aspectos referidos ao uso do espazo,
principalmente dende o punto de vista peonil.

e Usos e actividades

* Mobilidade
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» Accesibilidade
« Seguridade e inclusion

Aspectos bioclimaticos. Cuestidons de clima e axentes meteoroldxicos
que deban preverse no deseno do espazo.

«  Orientacion / clima
«  Protecciéns ante inclemencias meteoroloxicas

Biofilia e servizos ecosistémicos. Estratexias de desefio dende o punto
de vista ecoldxico.

« Bens e Servizos Ecosistémicos
« Biofilia e solucions baseadas na natureza (NBS)

Relacién coa contorna: colorimetria e texturas. Aspectos de integracion
visual da intervencién dentro da sua contorna.

Economia verde e circular. Cuestions referidas a reducion da pegada
ecoldxica que deben afrontar os espazos publicos.

« Economia de proximidade
» Reciclaxe e compostaxe

Indicadores e xestion. Aspectos que afectan ao mantemento e a
conveniencia de establecer indicadores de calidade ecoloxica e de
satisfaccion da poboacion.

+  Mantemento

« Seguimento do uso

21 PAISAXE FiSICA / MATERIAL

A componiente fisica ou material da paisaxe ten que ver con todos os aspectos
morfoloxicos que conforman a imaxe dun lugar. Esta percepcion da paisaxe
material non debe ser entendida como unha fotografia fixa do territorio, o cal
esta en continuo cambio e movemento, condicionado tanto polos procesos
naturais como por aqueles derivados das actividades humanas que dan lugar
a paisaxes culturais.

Isto significa que toda intervencién que impliqgue un cambio nos compofientes
fisicos do territorio, como no caso do desefo e construcion de espazos
publicos, esta a consolidar unha nova paisaxe. Sendo asi, resulta fundamental
considerar coidadosamente todos os aspectos que integran a paisaxe
material existente, en relaciéon tanto ao uso e utilizacion dos mesmos como
en canto a integracion na contorna. O obxectivo final sera sempre garantir
que as intervencions realizadas suporian unha mellora, € non un menoscabo,
das condicions paisaxisticas do lugar.

Alguns puntos de partida para analizar a paisaxe fisica ou material dun lugar
poden ser:

= Observar os limites do lugar, avaliando como condicionan a percepcion
visual.

= QObservar e analizar os materiais presentes na contorna e as solucions
construtivas tradicionais existentes.

= Observar e analizar as especies vexetais presentes na contorna.
= |dentificar fortalezas e oportunidades presentes no lugar a potenciar.

= |dentificar problematicas (debilidades e ameazas) a solucionar.

A analise, diagnose e intervencion na paisaxe fisica ou material pode
realizarse por estratos para avaliar os diferentes elementos que a compofien
e presentar solucions integradas para cada caso. Alguns dos elementos a
analizar presentados na metodoloxia proposta son os seguintes, sen prexuizo
de que poidan aparecer outros, dependendo de cada caso:
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= Limites Con caracter xeral, os elementos empregados nas intervencions buscaran
a integracion no conxunto mediante o uso de materiais de calidade, unha
sinceridade construtiva que presente estes materiais na sua propia
= Elementos construidos natureza, a mesura no numero de elementos construidos, o respecto polas
preexistencias tradicionais sen caer na imitacion, e a valorizacion e coidado
dos elementos naturais.

= Pavimentos

= Peches, defensas e valados

=  Drenaxes

= Mobiliario 2.2 PAISAXE SIMBOLICA / INMATERIAL

= Vexetacion A paisaxe simbolica ou inmaterial fai referencia a todos aqueles aspectos
que non son percibidos a simple vista, pero que forman parte indispensable
dos lugares, contribuindo a conformar a sua identidade. A percepcion
e valoracion da contorna polas comunidades que a ocupan e a sua
As recomendacions e solucions construtivas para cada un destes elementos simbolizacion constitien unha dimension basica da paisaxe (Criado-Boado
da paisaxe material recoéllense no Bloque 3 - Criterios Técnicos, Materiais e e Barreiro 2016).

Detalles, da presente guia.

= [luminacion

= Elementos artisticos e sinalética

Alguns elementos da paisaxe inmaterial pddense percibir a través dos
sentidos, como o0s sons, o0 vento ou os olores, sendo xeralmente elementos
dinamicos que varian co paso do tempo. Outros aspectos inmateriais forman
parte da historia e de como as distintas xentes que habitaron o lugar foron
antopizandoo a través da mirada e da palabra, dotando de significado ao
territorio e converténdoo en paisaxe. Este patrimonio inmaterial da memoria
é o elo mais fraxil dunha cultura, xa que forma parte da esencia profunda
do pobo, sendo responsable de prexuizos, vitima de alienacions e subdito
da desmemoria (Reigosa, 2014). Por este motivo, € fundamental afondar no
patrimonio inmaterial dun lugar antes de intervir nel, para poder recollelo e
mesmo transmitilo na proposta, evitando que se perda ou se esqueza.

Moitos elementos da paisaxe intanxible estan estreitamente ligados a
elementos fisicos presentes no territorio, algun deles insignificantes a simple
vista ou de porte modesto que, dende unha avaliacion patrimonial rigorosa
non terian grande interese. Sen embargo, o patrimonio inmaterial pode
tecer un relato ao seu redor, dandolles un significado e inserindoos nunha
atmosfera paisaxistica coherente (Paiil e Trillo, 2014). O coflecemento desta

o . . . i . memoria, as veces recollida en composicions literarias, ou transmitida de
Figura 24. Paisaxes culturais conformados pola accion humana da viticultura heroica na . . ) o o ,
Ribeira Sacra xeracion en xeracion a traves da tradicion oral e da toponimia en relacion co

gy 3 i Y, - Yo f o e R . i
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lugar, € fundamental para poder valorar a importancia de certos elementos
presentes no espazo de intervencién, podendo ser determinante na decision
de conservalos ou tratalos co debido coidado. Tamén pode inspirar algunhas
intencions de proxecto a reflexar, dende o traballo coa vexetacion ata a
disposicion dos percorridos ou a utilizacion dun ou doutro pavimento. En
definitiva, cofiecer a historia e memoria pasadas do lugar € necesario para
poder decidir sobre o seu futuro.

Neste senso, algiuns dos principais aspectos a avaliar en calquera
intervencion, sen prexuizo de que poidan existir outros segundo a natureza
de cada proxecto, son: o xenio do lugar, a paisaxe sonora (ou outras paisaxes
inmateriais asociadas), a memoria historica e as lendas e contos de tradicion
oral.

2.21 Xenio do lugar

A mitoloxia romana empregaba o termo Genius Loci para designar ao espirito
protector dos lugares, xeralmente representado coa forma dunha serpe. Na
actualidade, e no eido do espazo publico, enténdese este xenio do lugar como
o conxunto de caracteristicas que o distinguen e o singularizan con respecto
aoutros lugares. Pode estar determinado por aspectos tanto materiais como
inmateriais, que polo xeral atopanse estreitamente relacionados en canto
a definicion do Genius Loci. Asi, por exemplo, cando un espazo ten unhas
condicidns xeograficas excepcionais que lle confiren a vocacion de miradoiro,
este feito aparecera de seguro reflexado nas tradicions, na memoria do lugar
ou no seu nome (por exemplo o toponimo Outeiro, frecuente en Galicia). Sendo
asi, unha boa intervencién deberia tratar de conservar esta caracteristica
intrinseca do sitio, resultando fundamental identificar o xenio do lugar antes
de realizar calguera actuacion, para poder respectalo e potencialo a través
do proxecto e/ou da xestion do espazo.

Alguns puntos de partida para identificar o xenio do lugar son:

= Observar os condicionantes fisicos da contorna. As veces o xenio do
lugar faise evidente a simple vista.

= |ndagar na toponimia, que moitas veces fai referencia a usos ou feitos
perdidos, que pode ser interesante recuperar.

= Conversar coas xentes do lugar, en especial as maiores, recollendo os
seus recordos sobre a utilizacion do espazo, asi como as anécdotas ali
acontecidas.

= Revisar e consultar bibliografia referente ao sitio ou antigos recortes de
prensa, para documentar feitos histéricos relevantes, ou testemuinas dos
contos e lendas de tradicion oral.

= Revisar e consultar fotografias histéricas, dende o Voo Americano de
1956 ata outras fotografias disponibles que poidan aportar unha idea das
actividades e aproveitamentos que se facian nese territorio, a vexetacion
existente en épocas pasadas ou outras condicions que axuden a cofiecer
mellor a historia do lugar.

A = B

Figura 25. Fervenza e Caldeiras do Rio Castro, Dumbria - Muxia



2.2.2 Paisaxe sonora e outras analises perceptivas dos espazos

Na segunda metade do século XX tomaron forza distintas correntes de
estudo do espazo publico dende dpticas que non se centraban nos elementos
construidos en si mesmos, sendn noutras cualidades sensoriais do espazo
que poden resultar mais determinantes e caracteristicas dun lugar que o tipo
de pavimento, mobiliario ou tipoloxia edificatoria.

O campo denominado paisaxe sonora, termo popularizado por Murray
Schafer nos anos sesenta, estuda arelacion entre as persoas e os sons que as
rodean, a modo de ecosistema acustico, e cobrou especial importancia dende
que & posible rexistrar e manipular arquivos sonoros. Moitas lecturas desta
disciplina inciden en aspectos espaciais, urbanos, ecoloxicos e paisaxisticos,
que falan da relacion do pedn coa sua contorna e da capacidade dos sons
para definir ou caracterizar espazos, ademais de ser portadores da memoria
colectiva dos mesmos.

A elaboracion dun estudo sonoro é complexo, incluindo mediciéns e rexistros
endiferentes dias e a distintas horas, polo cal non é frecuente a starealizacion
para a planificacion de actuacions no espazo publico. Non obstante, compre
ser conscientes da cualidade sonora dos espazos, podendo ter en conta os
seguintes puntos como unhas minimas pautas de intervencion:

= Realizar unha escoita activa no lugar da intervencion. Isto &, percorrer o
espazo escoitando coidadosamente e identificando as fontes emisoras
de son. Estas poden ser naturais (ondas rompendo na costa, murmurio
dunha corrente de auga, estrondo dunha fervenza, forza do vento,
follaxe das arbores, sons de animais...) ou antrépicos (usos en recintos
préximos, modo de emprego e actividades no espazo publico, trafico
rodado, campanarios...). COmpre apuntar toda esta informacion durante
as visitas de campo e tela en consideracion para enriquecer o desefio do
espazo na sua dimension intanxible.

= Potenciar os sons naturais, sendo estes os que o ser humano leva
escoitando dende a antigtiidade e contriblen ao seu benestar por formar
parte da sua propia natureza ancestral.

= Buscar a variacion de acontecementos sonoros, especialmente en
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intervencions lineais, ao longo do percorrido para facelo mais interesante.
A cardén dun rio, por exemplo, pode ser Util crear zonas vexetadas mais
densas entre o camifio e o leito, ou afastalo en certos tramos, para
silenciar durante uns intres 0 murmurio da auga creando un baleiro
sonoro ocupado por outros axentes ata enton desapercibidos e que asi
adquiren presenza (fauna, flora, actividades humanas...).

Potenciar os sons que vinculan o espazo coa sua historia, cultura e
actividades tradicionais. Os sons que provefen da accion humana son
0s mais complicados de afrontar, podendo ser perturbadores ou, noutros
casos, desexables.

Evitar os sons provenientes de maquinaria, motores de combustion, fungar
repetitivo e monotono de instalacidons xiratorias, ruidos de vibracion e,
por suposto, sons que excedan en intensidade os limiares recomendados
ou normativos. A presenza destes ruidos no espazo publico pode ter
consecuencias negativas na saude ou no comportamento das persoas
usuarias.

Planificar correctamente os usos e actividades no espazo publico. Certas
actividades humanas, xeralmente vinculadas ao ocio e que implican
musica ou conversas en ton elevado no espazo publico poden ser focos
de ruido percibido dende as edificacidns ou outros espazos proximos,
polo cal debera terse en consideracion ao desefiar o programa de usos
dos espazos como terrazas de hostalaria, instalaciéns para certos
deportes, parques caninos...

Traballar con sons de interese para o espazo publico. Para potenciar un
son, podese introducir o foco emisor dentro da intervencion (arborado
para o tremer da follaxe, saltos de auga para xerar murmurio, vexetacion
para atraer paxaros...), conservar focos existentes antes da intervencion
por consideralos de interese, ou ben abrir o espazo a un foco emisor
exterior, evitando crear barreiras fisicas que dificulten a difusion das
ondas de son. Un exemplo elocuente é o de conservar ou abrir as trazas
visuais con respecto dos campanarios dos templos relixiosos. Este feito,
realizado frecuentemente por motivacions estéticas, ten ainda se cabe
mais sentido por motivos sonoros, xa que a organizacion territorial mais
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basica, a parroquia, na sua orixe estaba definida espacialmente pola
superficie baixo a influencia do son das campas (Murray Schafer, 2013).

= Primar ocriterio de tranquilidade. Para evitar un son ou ruido non desexado
pode recorrerse a pantallas vexetais, topografias artificiais ou peches
con materiais de alta densidade. En canto as pantallas vexetais, cémpre
axustar a seleccion de especies ao fin que se queira lograr: as arbustivas
presentan mais masa en cotas inferiores (ata 1,5 ou 2 m de altura) fronte
ao arborado que xeralmente presenta a stia maior efectividade a partir
dos 2 m de altura.

Por outra banda, existen mais enfoques no estudo da paisaxe que poden ser
tidos en conta e empregados para enriquecer a calidade das intervencions,
mais ala da paisaxe sonora. Alguns deles son:

= Paisaxes urbanas ou fownscapes. Sendo Gordon Cullen e Kevin Lynch os
maiores referentes no campo, baixo esta denominaciéon acéllense varios
estudos da segunda metade do século XX que analizan a cidade dun
xeito visual baseado nos seus elementos. Compre reparar naimportancia
do emprazamento da intervencion dentro da secuencia urbana, tendo
en conta se o espazo ten caracter de né no que converxen varios
percorridos, ou se € un referente urbano que debe ser percibido como
fito dende a distancia, sen necesariamente ter que entrar no espazo.
Unha corrente xurdida ao abeiro das novas tecnoloxias, o space syntax,
emprega 0 manexo de big data para a analise espacial das cidades,
predicindo os percorridos mais probables que seguira un pedn ou usuario
de trafico rodado. Para afondar no relativo as paisaxes urbanas galegas
compre consultar a Guia de Estudos da Paisaxe Urbana, publicacion da
Conselleria de Medio Ambiente, Territorio e Vivenda da Xunta de Galicia
(2019), que trata en exclusiva esta cuestion.

=  Pajsaxes do camifnar. O termo walkscapes refirese ao camifiar como
acto consciente e creativo capaz de transformar simbolica e fisicamente
tanto o espazo natural como o antrépico (Careri, 2002). A accién de
camifar como feito artistico, como xeito de cofecer a cidade mais ala
dos enclaves turisticos e desfrutando dos espazos descubertos, foi
abandeirada polos dadaistas primeiro e Guy Debord posteriormente.

Deste modo de entender a paisaxe pode extraerse a importancia da
conectividade peonil, resultando de interese estudar se o espazo de
intervencion forma parte dun ou de varios percorridos con identidade
propia. Se é o caso, & preciso ter en conta as caracteristicas do itinerario
para resultar concordante, e sempre que sexa posible conectarse con
tantos espazos e camifios contiguos como existan para ofrecer as
persoas usuarias a maior cantidade de opcions posibles. Exemplos de
camifos con identidade propia serian o Camifio de Santiago ou outras
rutas reconecibles coma a Senda dos Faros.

Paisaxes olfactivas. Ao igual que o oido, o olfacto é un sentido que pode
caracterizar unha determinada area, outorgandolle cualidades que
lle engaden -ou restan- valor e interese 4 mesma. Ata hai pouco, este
campo de estudo foi pasado por alto ou apenas tido en conta polos
planificadores e urbanistas, normalmente considerando os olores tan so
como elementos negativos (Quercia, Schifanella, Aiello e McLean, 2015).
Non obstante, cédmpre considerar os posibles focos olfactivos -se os
houbese- no espazo a intervir e contorna préxima, para que a actuacion
sexa consecuente con eles, potenciandoos ou evitandoos. Os filtros
para a sua atenuacion son similares aos acusticos, recomendandose o
traballo coa vexetacion para crear contornas agradables.

Figura 26. Corredor Verde da Almaciga, Santiago de Compostela



2.2.3 Memoria histodrica, lendas e contos de tradicion oral

A memoria historica e as lendas ou contos de tradicion oral son un aspecto
fundamental a tratar no desefio do espazo publico, xa que esta estreitamente
ligado a identidade e ao xeito en que a xente local percibe o lugar. Entender
esta percepcion é esencial para garantir a aceptacion do proxecto por parte
dos habitantes, que son os que van vivir o espazo e, por tanto, a condicionar
o éxito ou fracaso da intervencion.

Traballar con determinados aspectos da memoria histérica esixe un profundo
respecto e coidado, para intentar garantir unha equidade entre as diferentes
miradas e tamén un equilibrio entre o pasado e o futuro, entre o recordo e a
superacion. E un traballo complexo que debe analizarse detidamente para
cada caso, avaliando as posibilidades de intervencion. Porén, non é aceptable
ignorar a memoria dun espazo por falta de investigacion ou cofilecemento, xa
que iso provocara de seguro unha perda da identidade, xerando rexeitamento
entre as xentes do lugar.

En canto as lendas e contos de tradicion oral, son un aspecto salientable
da identidade galega, con multitude de crenzas e tradicions asociadas
aos distintos lugares. Resultan un atractivo tanto para locais como para
visitantes e tefien un efecto positivo no reforzo do sentimento de pertenza
a comunidade. Sen embargo, tratase dun patrimonio fraxil e con risco de
esquecerse no mundo da globalizacion, unha época na que os avances
tecnoloxicos permiten unhas transformacions vertixinosas do territorio. Mais
tamén permiten un acceso a informacion sen precedentes, que pode ser
empregado para acadar un cofiecemento profundo do lugar de intervencion,
antes de realizar calquera proposta para o mesmo.

Recoméndase, por tanto, indagar na memoria historica e nas lendas e contos
de tradicion oral dun lugar, como punto de partida para decidir o proxecto de
futuro e a xestion do mesmo. Ao igual que na identificacion do xenio do lugar,
alguns puntos de partida para recompilar a memoria historica e a tradicion
oral poden ser:
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Figura 27. Segundo a lenda, a Ponte de Concelinas foi levada por unha moura na cabeza
ata o lugar onde se atopa, en Parada de Sil

= |ndagar na toponimia.

= Conversar coas xentes do lugar, en especial as maiores.

= Consultar as festas e romarias locais, as datas e lugares de realizacion
das mesmas, e investigar nas suas orixes.

= Revisar e consultar bibliografia referente ao sitio, antigos recortes de
prensa e sitios web dedicados & recompilacion de patrimonio inmaterial.

INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS
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Unha vez recollida a historia propia de cada lugar, esta pode ser relatada
no espazo publico de diversos xeitos segundo a casuistica concreta. Certos
criterios a seguir poderian ser:

Respectar as condicions do espazo reflexadas no patrimonio inmaterial.
Nos miradoiros, por exemplo, € habitual atopar lendas que fagan
referencia & relacion dese alto con outros cumios da contorna. Nese
caso garantirase a apertura de vistas cara aos mesmos, moitas veces
interrompidas por arborado non autdctono que non debera estar presente
nas cimas dos montes, onde a vexetacion potencial caracteristica é
arbustiva ou de rocalla.

Respectar e pofier en valor os elementos fisicos vinculados ao patrimonio
inmaterial. Nalgunhas intervencions, especialmente en contornas
naturais ou rurais, € posible atopar certos elementos como penedos
ou formaciéons rochosas cun nome propio que os destaca por certas
propiedades (pedra dos namorados ou da fertilidade, fonte das meigas
ou fontes santas, etc.). Esta informacion é de moito interese, non so para
conservar eses elementos, sendn para pofielos en valor coa intervencion
e enriquecer a experiencia das persoas visitantes.

Referenciar o patrimonio inmaterial a través de sinalética. Nalguns casos
pode ser de interese relatar a historia ou contos do lugar a través de
placas ou paneis informativos. Nos miradoiros, por exemplo, € unha
practica habitual a de presentar un debuxo da panoramica percibida
(skyline) explicando os principais fitos da paisaxe. Pode ser de interese
incluir, dentro desa informacion, outra referida ao patrimonio inmaterial
con relacion a estes elementos. Neste caso, recoméndase seguir os
criterios para sinalética recollidos no apartado 3.9 Elementos artisticos/
sinalética, tendo en conta que os paneis en si mesmos deben estar ben
integrados e non ser os protagonistas do espazo.

Realizar intervencions artisticas inspiradas no patrimonio inmaterial. A
arte pode ser un xeito de representar a memoria ou lendas acontecidas
nun lugar. Este recurso pode ser de caracter permanente ou efémero
respectando, coma o resto de elementos, os criterios de integracion

paisaxistica e didlogo coa contorna.

Empregar as posibilidades das TIC para transmitir o patrimonio
inmaterial. As novas tecnoloxias da informacion e comunicacion poden
permitir a supresion dos paneis tradicionais mediante aplicacions ou
ligazéns que realicen a mesma funcion explicativa sen necesidade de
introducir elementos fisicos nos espazos. Cémpre ter en consideracion
a capacidade de acceso da poboacién a estas tecnoloxia para evitar a
brecha dixital. Por outra banda, a utilizacion destas tecnoloxias tamén
precisa de mantemento, de xeito que a informacion continle a ser
accesible e non quede obsoleta co paso do tempo.

Considerar o patrimonio inmaterial no desefo dos espazos publicos. A
propia configuracion espacial daintervencion pode ter en contaamemoria
ou contos de tradicion oral mediante a recuperacion dos espazos aos
que fan referencia, como antigos lugares de relacion vecifal, trazados
de camifos perdidos, espazos da auga de uso tradicional ou formaciéns
vexetais simbolicas, entre outros.

Figura 28. Os castros agochan multitude de lendas de mouros e tesouros. Na imaxe o
Castro da Cida, Ribeira



2.3 INTEGRACION E COHESION SOCIAL

O espazo publico debe garantir e fomentar a igualdade de utilizacion por
parte de todas as persoas sen importar idade, xénero, recursos ou condicions
fisicas. Debe ser lugar de encontro, socializacion e actividades nas que se
involucre ao maior espectro posible de participantes.

O espazo publico debe fomentar os costumes e habitos saudables, pofiendo
a disposicion das persoas espazos verdes e longos percorridos polos que
camifar nun ambiente propicio, loitando desta forma contra o sedentarismo,
factor de importancia no alto indice de obesidade da poboacion e nas
patoloxias asociadas, contando Galicia cunha das cifras mais altas do
territorio espanol en canto a prevalencia de obesidade (Aranceta-Bartrina
2016).

As novas posibilidades que brinda a tecnoloxia con respecto da participacion
publica poden axudar a canalizar as demandas e anhelos da poboacién con
respecto a sua contorna. Hoxe en dia & habitual que os concellos e outras
administracions realicen consultas e posibiliten o envio de propostas cidadas
para a sua consideracion ou inclusion en orzamentos participativos. Deste
xeito, a poboacion pode demandar o acondicionamento de espazos para usos
e actividades (parques, hortas urbanas, zonas para o deporte, recuperacions
ambientais, actuaciéns culturais...) e para resolver cuestions de mobilidade
e accesibilidade (mellora na anchura e estado de beirarriias, supresion de
barreiras arquitecténicas en percorridos cotians, maiores facilidades para os
peodns fronte aos vehiculos, etc.).

Os procesos participativos deben afondar nas necesidades da poboaciéon
para darlle unha resposta satisfactoria as mesmas, mais non deben ser
substitutos do labor de profesionais e expertos sobre a configuracion dos
espazos, xa que a formalizacion dos mesmos implica unha gran cantidade de
factores que a cidadania non ten o deber de coriecer.

A continuaciéon realizanse recomendacions para que 0s espazos sexan
desfrutados de maneira efectiva e segura por toda a poboacion.

PAISAXEGALEG

Figura 29. Praza do Campo da Lefia, A Coruha
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2.3.1 Usos e actividades publicos que se vefien producindo nos ultimos anos estan os parques
caninos ou os desprazamentos con vehiculos de mobilidade persoal
(VMP) que rompen a tradicional division peon/vehiculo de motor. As
transformaciéns e adaptacions deste tipo de espazos nunca poden
supofier unha diminucion dos valores estéticos e da calidade da contorna.

O espazo publico debe ofrecer a cidadania a posibilidade de realizacion
de multiples actividades no eido da socializacion, actividade fisica e saude,
cultura e economia.

=  Primar as intervencions que poidan ser soporte de multiples usos, por
enriba das que tefian un caracter especifico e pouco versatil. Neste
sentido, recoméndase a planificacion de espazos multifuncionais e
que estean integrados visualmente na contorna. Un exemplo a evitar
son as explanadas de asfalto ou cemento que se executan en certos
lugares ante a demanda puntual de espazo para a realizacion de eventos
festivos, como a actuacion dunha orquestra ou feira. As intervencions
deben ter en conta os requirimentos programaticos para dar cabida as
necesidades puntuais, pero pensando tamén na integracion paisaxistica
e na sua utilizacion ao longo do tempo. E recomendable a inclusion de
vexetacion e pavimentos filtrantes para, cando menos, aportar beneficios
ambientais nos periodos de inactividade do espazo.

= Analizar posibles incompatibilidades entre distintos usos nun mesmo
lugar. A hora da planificaciéon dos usos dun espazo, compre analizar
as molestias que poidan ocasionar a outros proximos e buscar usos
compatibles en aras dunha correcta convivencia. Os efectos negativos
poden comprender aspectos visuais, ruidos ou olores, entre outros.

= Establecer un horario de apertura naqueles espazos nos que sexa
necesario. En parques e xardins que tefian vocacion para ser utilizados
durante o dia pode ser recomendable establecer un réxime de apertura,
para garantir a boa conservacion e mantemento dos mesmos.

= Posibilitar a inclusion de novos usos. Os espazos publicos deben estar
abertos a novos usos que co devir do tempo poidan ser introducidos
segundo a demanda da poboacion. A configuracion formal destes
espazos dependera da normativa municipal, autonomica ou estatal que
se desenvolva para a sua regulacion, mais primaran os criterios xerais
de integracion paisaxistica, mellora ambiental e respecto pola identidade n _
de cada lugar. Como exemplo dos novos usos e demanda de espazos Figura 30. Anfiteatro no Parque de Castrelos, Vigo




2.3.2 Mobilidade

Como xa se introduciu no Bloque 1, as cuestions de mobilidade estan a
enfocarse dende unha perspectiva mais proxima ao peodn, e non centrada
no trafico rodado como aconteceu durante as décadas previas, apostando
por un modelo encamifiado a sustentabilidade. A peonalizacion de contornas
historicas demostrouse positiva en todos os aspectos, e o modelo de
mobilidade centrado no pedn, como o caso de Pontevedra, € amplamente
aceptado e estudado a nivel mundial como un referente na materia. As
intervencions nos espazos publicos deberan pois fixar a sua prioridade en
acomodar os percorridos peonis e consideralos tamén motor de actividade
economica. Loxicamente a planificacion a escala urbana debe contemplar
cuestions de mobilidade que exceden o establecido para elementos e
tipoloxias incluidos nesta guia, como € unha correcta planificacion do
transporte publico, transporte privado lixeiro, zonas de intercambio de
vehiculos, aparcadoiros disuasorios, etc.

Na cuestion da peonalizacidon dos espazos compre incidir na posibilidade de
restrinxir o trafico en determinadas contornas, ganando superficie a desfrutar
polos peons. Esta peonalizacion cobra mais sentido en contornas historicas
con seccions de ruas non concibidas para o automobil, onde xeralmente
non existe division de beirarruas, ou se existe é froito de re-urbanizacions
recentes. Fora destas contornas histdéricas o pedn tamén ten que gozar
de percorridos comodos, seguros e funcionais, con beirarrias de anchura
axeitada no caso de separacion de usos, e sen padecer obstaculos tales
como luminarias, contedores, sinalizacion viaria, barreiras arquitectonicas,
etc. Unha opcion cada vez mais estendida €, nos pasos de pedns, continuar
o normal desenvolvemento da beirarriia en canto a altura e material, sendo
o vehiculo o que acometa o cambio de cota, e non o pedn. E recomendable
tamén limitar a velocidade dos vehiculos a 30 km/h en areas con pasos de
peons non regulados por semaforos, as veces mais funcionais que aqueles
regulados por semaforos, dando preferencia sempre aos peodns. Alguns
criterios que resultan efectivos para limitar esta velocidade son:
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= Utilizar pavimentos que promovan os desprazamentos lentos, como
adoquins ou chapacufias de pedra, asi como celosias de formigon -
herba. A utilizacion de asfalto e outros pavimentos que facilitan unha
circulacion rapida son desaconsellables en zonas onde se pretenda
favorecer un uso peonil.

=  Empregar a minima seccién de viario posible, segundo o tipo de via. A
medida que se amplia a anchura dos carris, aumenta a sensacion de
seguridade para os condutores, resultando nunincremento da velocidade.

= Traballar con limiares e barreiras vexetais. A disposicion de elementos
de vexetacion que impida ao condutor a visibilidade doutros vehiculos
en puntos estratéxicos como rotondas, fomenta unha aproximacion
cautelosa que se traduce nunha reducion da velocidade. Evitarase, non
obstante, dispofier barreiras en zonas que poidan supofer un perigo para
as persoas, como nas proximidades de pasos de peons.

Figura 31. Paso de pedns na Rua de Teo, Santiago de Compostela

INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS
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2.3.3 Accesibilidade

Todaintervencion no espazo publico debe, namedida do posible e sen prexuizo
do establecido na normativa que sexa de aplicacion, mellorar as condicions
previas de accesibilidade. Compre dar continuidade aos percorridos peonis,
eliminando barreiras arquitecténicas ou ben propofiendo alternativas
accesibles. Esta cuestion é de especial relevancia en contornas urbanas,
onde ¢ habitual atopar beirarriias interrompidas por calzadas a distinta cota,
anchuras insuficientes das mesmas ou elementos que entorpecen o paso
das persoas.

As actuacions de accesibilidade non deben contrapoferse a posta en valor e
recuperacion de contornas naturais ou seminaturais, onde a problematica &
diferente as zonas urbanas.

Figura 32. Ascensor no adarve da Muralla de Lugo

= En contornas urbanas, dotar de accesibilidade as ruas que dan servizo
as vivendas, equipamentos, comercios, prazas, etc., € unha necesidade
de primeira orde para garantir a calidade de vida de toda a cidadania.

= En contornas de caracter natural (incluindo tamén aquelas inseridas en
ambitos urbanos), o principal obxectivo debe ser a recuperacion dos
elementos naturais como a vexetacion, hidroloxia, fauna ou elementos
patrimoniais. Na medida do posible, posibilitarase tamén o achegamento
da poboacion para a stia posta en valor e desfrute. Unha opcion adecuada
neste tipo de espazos € a de traballar con limiares de accesibilidade,
de xeito que existan areas acondicionadas para a utilizacion por parte
de calquera persoa -xeralmente vinculadas & zona de acceso- e outros
espazos onde prevalezan os elementos naturais tales como a topografia
ou os pavimentos brandos, limitando os elementos de mobiliario ou
construidos tales como varandas, pasamans ou iluminacion artificial,
para conservar os valores e caracter natural do espazo e evitando a
urbanizacion do mesmo.

As recomendacions en canto ao dimensionado de certos elementos basicos
que afectan a accesibilidade, tales como a anchura e pendente do percorrido,
dimensionado de chanzos, varandas e pasamans, aparecen recollidas
no Bloque 3 e no Bloque 4 para as diferentes tipoloxias, non podendo
considerarse os mesmos requirimentos para rdas ou prazas urbanas que
para un discreto acondicionamento de contornas naturais.



2.3.4 Seguridade e inclusion

Os espazos publicos deben resultar seguros, ademais de parecelo, para
que calquera persoa usuaria poida desfrutar dos mesmos con confianza e
tranquilidade. A continuacion exponense certos aspectos que contriblen
a reforzar a sensacion de seguridade e confianza no espazo publico en
contornas urbanas e periurbanas, onde aumenta a preocupacion por posibles
incidentes e delitos fronte a contornas rurais ou naturais:

= Axeitado mantemento de pavimentos e mobiliario. Un espazo publico
limpo e sen deterioro perceptible outorga confianza ao usuario. Pola
contra, percibense como espazos perigosos os lugares con estragos
nos pavimentos -frecuentes nas baldosas hidraulicas caracteristicas
das cidades- ou con mobiliario danado ou fora de servizo. As varandas,
pasamans e outros elementos de seguridade tamén deberan atoparse
en bo estado e ser reparados ou substituidos en caso contrario.

= Correcta iluminacion para o tipo de espazo do que se trata. En
concordancia co exposto na tdboa 10 do apartado 3.8 lluminacion
(p. 214), os espazos deben contar cunha iluminacion acorde as suas
necesidades.

= Importancia da vixilancia pasiva como factor que outorga sensacion
de seguridade ao espazo. As ruas, prazas e parques gue contan con
establecementos publicos, comerciais ou hostaleiros proximos ofrecen
unha maior confianza as persoas usuarias. Do mesmo xeito, os espazos
que contan con alta afluencia de xente son percibidos como seguros, o
cal pode conseguirse incluindo diferentes usos e actividades dentro dos
espazos urbanos para buscar a multifuncionalidade dos mesmos.

= Horario de apertura en parques e xardins. Determinados espazos estan
pensados para ser desfrutados en horario diurno, podendo restrinxir
a sua utilizacion pola noite por razéns de mantemento, mais tamén
por seguridade. O feito de limitar o horario de apertura dun parque ou
xardin pode supofer a non necesidade de incluir sistema de alumado,
co conseguinte aforro econémico e ecoloxico. Contar con horario de
apertura & habitual en parques urbanos, tendo exemplos tanto en Galicia
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(Parque da Alameda, Parque de Bonaval, Parque da Lagoa e Bosque
de Galicia en Santiago de Compostela) como noutros moitos parques
emblematicos, entre eles Central Park en Nova York ou Hide Park en
Londres.

Calidade homoxénea dos espazos publicos dentro da cidade. A calidade
das soluciéns nos espazos publicos debe ser un obxectivo en calquera
emprazamento, de xeito que non se estigmaticen barrios ou areas cun
espazo publico deficiente dentro das cidades. Pola contra, unha mellora
do espazo publico e actuacions centradas en aumentar superficies
verdes pode ser o motor que revitalice certas areas urbanas. Un exemplo
disto é a experiencia do Parque Madrid Rio e a consecuente revitalizacion
da contorna do Manzanares.

Figura 33. Parque Madrid Rio
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En espazos rurais, contornas naturais e seminaturais as preocupacions de
seguridade non se refiren tanto a posibles delitos, por ser mais improbables,
sendon a seguridade fronte a posibles accidentes. Asi, os factores mais
determinantes para o concepto de seguridade e inclusion son:

Percepcion de seguridade do peon fronte ao trafico rodado,
especialmente en camifios que discorren preto de vias de circulacion
interurbanas cunha velocidade de circulacion superior aos 50 km/h. A
persoa usuaria do camiino peonil debe gozar de tranquilidade no seu
desprazamento sen sobresaltarse cada vez que un vehiculo pasa ao seu
caron. Para conseguilo, convén separar ambas circulacions fisicamente
mediante unha pantalla vexetal. Na mesma lifia, en vias periurbanas ou
interurbanas deben disporierse pasos de pedns debidamente sinalizados
e con todas as garantias de seguridade e accesibilidade para as persoas
que queiran cruzar, ou ben introducir pasos axeitados a distinto nivel.

Percepcion de seguridade do usuario fronte aos condicionantes naturais
(topografia, hidrografia, fauna...). Un excesivo emprego de sistemas de
seguridade tipicamente urbanos, como varandas, petos, pasamans,
escaleiras adaptadas ou pavimentos duros, en contornas naturais,
ademais de producir un menoscabo paisaxistico, pode crear unha falsa
sensacion de seguridade que convide as persoas usuarias a actuar nesa
contorna como se estivera nun espazo urbano de confianza, relaxando
a toma de precaucions e aumentando o risco de accidentes por exceso
de confianza. Como exemplo, a presenza dunha varanda nun espazo de
cantil produce que a xente se achegue a beira ou mesmo se sente na
mesma a tomarse unha fotografia, aumentando o risco de accidente.
En contornas naturais as persoas usuarias deben ser conscientes dos
eventuais riscos aos que poden estar expostos, asi como do especial
coidado que deben ter cos menores. E importante cando as condiciéns
do espazo o requiran, incluir estes perigos nunha sinalizacion no acceso
ao espazo.

g

Figura 34. Senda do Rio Sarela, Santiago de Compostela



2.4 ASPECTOS BIOCLIMATICOS

As intervencions no espazo publico deben ter en conta os aspectos
bioclimaticos do mesmo, € dicir, as condicions relativas aos axentes climaticos
e a sua relacion co benestar das persoas usuarias.

En primeiro lugar compre cofecer os aspectos xerais da area xeografica
na que se enmarca o proxecto, para posteriormente afinar as cuestions
de microclima especificas de cada emprazamento ao respecto de temas
como a relacion sol/sombra, temperatura, vento, auga, etc., os cales poden
condicionar fortemente o confort do espazo.

2.41 Orientacion / clima

Neste apartado recollense aqueles aspectos que inflien nos espazos publicos
pola sua localizacion xeografica e o ambito no que se insiren, debendo ser
considerados no proceso de deseno.

= QOrientacion. A orientacion dun espazo publico pode resultar determinante
para as condicions de benestar do mesmo, independentemente do marco
xeografico no que se insira. Por orientacion enténdese a disposicion do
espazo con respecto ao punto cardinal dominante -o mais exposto-
en cada caso debido a topografia ou elementos que rodean o espazo
tales como edificacion, vexetacion, infraestruturas, etc. A orientacion
determina a incidencia do sol e horas de aproveitamento do mesmo,
exposicion aos ventos dominantes e correntes de aire.

=  Soleamento. O percorrido do sol, de leste a oeste pasando polo sur,
provoca que un espazo orientado cara ao norte (por exemplo situado
na ladeira norte dun monte) sexa un espazo mais frio e sombrio que
un situado ao sur. Un espazo orientado cara ao leste con vocacion de
miradoiro sera mais interesante polas manas para desfrutar do amencer,
mentres que un situado cara ao oeste tera o seu momento alxido na
posta de sol. En espazos popularmente empregados para o paseo e
estancia polas manas, por exemplo ao pé de edificios publicos de horario
matinal (centros de salde, ensinanza e outras institucions publicas) sera
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interesante buscar a apertura cara ao leste e sueste aproveitando as
primeiras horas de sol. A orientacion tamén sera determinante para o
desefo de proteccions fronte a inclemencias meteoroldxicas, tal como
se expon no seguinte apartado.

= Temperatura. A temperatura é un factor esencial para garantir o confort
nos espazos publicos, debéndose avaliar a conveniencia de incluir
elementos de sombra en espazos moi calorosos nos meses estivais.
Tamén é un factor importante para a seleccion de especies vexetais, tanto
polas temperaturas maximas como, especialmente, polas minimas e a
intensidade das xeadas. Nas cidades producese o efecto cofiecido como
illa de calor, constatandose un aumento significativo da temperatura con
respecto das zonas non urbanas debido a varios factores, entre eles a
abundancia de superficies de pavimentos que retefien o calor, vehiculos,
sistemas de climatizacion dos edificios, etc. Os pavimentos filtrantes e a
vexetacion resultan clave na loita contra este efecto, destacando o labor
do arborado de gran porte e folla caduca para regular a temperatura dos
pavimentos.

Figura 35. Paisaxe invernal na Fonsagrada
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Precipitacion anual. As precipitacions son un factor importante que
afecta a diversas cuestions de desefio dos espazos publicos, como a
seleccion de especies vexetais segundo os seus requirimentos hidricos,
a planificacion de sistemas de drenaxe e recollida de pluviais, a eleccion
de pavimentos ou a disposicion de elementos de proteccion fronte a
chuvia.

Humidade. A humidade é outro dos factores que afecta ao confort
nos espazos publicos, influindo na sensacion térmica e na calidade do
aire. Para garantir un correcto grao de humidade pddese traballar con
dous elementos: a vexetacion e a auga. A vexetacion regula o grao de
humidade mediante os seus procesos naturais, xerando un espazo mais
agradable para o desfrute da poboacién. A auga ten un efecto similar,
sendo apropiada para regular o microclima do espazo mediante cursos
ou laminas de auga. Non obstante, cdmpre valorar a dispofibilidade de
auga e recursos precisos para manter estes elementos, sendo preferibles
as augas que provenan do propio terreo, como mananciais naturais de
auga en movemento, fronte a elementos con auga da traida.

Calidade do aire. A calidade do aire depende dos usos antropicos que
o prexudican, a través da liberacion de substancias contaminantes
derivadas da combustion de motores, industrias proximas, etc., asi como
da direccion dos ventos dominantes, que poden axudar na propagacion
dos comporfientes toxicos, olores e ruidos a gran distancia. A vexetacion
é o filtro natural mais importante para o mantemento da calidade do
aire e a fixacion de substancias prexudiciais para as persoas, polo que
é recomendable a sua utilizacion na maior superficie posible. Resulta
de grande importancia a correcta xestion do arborado en contornas
urbanas para que cumpra as suas funcions naturais, renunciando as
podas ornamentais agresivas que diminten o tamano da copa e, por
tanto, reducen a follaxe, menoscabando os procesos naturais de filtrado
do aire.

2.4.2 Proteccions ante inclemencias meteoroloxicas

Este apartado refirese aos factores que condicionan directamente o confort
nos espazos publicos, debendo terse en conta no proceso de desefo para
garantir o correcto funcionamento dos mesmos.

= Sombra. Ainda que Galicia recofiécese na cultura popular como un lugar
de frecuentes chuvias, o certo & que as temperaturas estivais alcanzan
cifras moi elevadas en gran parte da comunidade, sendo necesaria
a presenza de sombra nos espazos publicos para acondicionalos
termicamente. O arborado xoga un papel clave neste aspecto, ofrecendo
unha sombra fresca que ademais regula a humidade, con mellores
prestacions que outro tipo de cubricions como por exemplo os toldos
artificiais. O emprego de vexetacion caducifolia ten a vantaxe de que
proporciona sombra en veran, mentres que permite a entrada de raiolas
de sol en inverno, cando a incidencia do mesmo resulta agradable. E
importante considerar o movemento do sol para orientar axeitadamente
a arbore con respecto do punto ao que debe dar sombra. Unha arbore
situada ao sur dun banco ofrecera mais sombra ao mesmo que unha
situada ao norte, e unha arbore situada ao leste dun banco ofrecera
sombra pola mafia mentres que un situado ao oeste farao pola tarde.
Ademais do arborado, o elemento mais empregado para ofrecer sombra
no espazo publico é a pérgola, preferiblemente con cubriciéns de tipo
vexetal.

= Vento. Coifecer a incidencia do vento na zona de intervencion é
importante para tratar de previr os efectos negativos do mesmo, xa que
pode resultar molesto a partir dos 20 km/h. As pantallas vexetais de
arbores e arbustos son efectivas como cortaventos naturais. En Galicia
existen duas direccidons predominantes:

« Ventos procedentes do suroeste, frecuentes en inverno, orixinados
pola accion de borrascas, e vinculados a dias chuviosos, moitas
veces con fendmenos de temporal ou as ultimamente populares
cicloxéneses explosivas. Estes ventos son o motivo polo cal en
Galicia adoita chover cunha caracteristica direccion inclinada



proveniente do sur e suroeste. Nos elementos de resgardo da
chuvia é importante ter en conta este factor para aportar certo
voo nesa direccion xerando unha proteccion adecuada.

Ventos procedentes do nordeste -o popular nordés galego-
predominantes en veran, orixinados pola accion de anticiclons e
asociados a dias soleados. E un vento con bastante incidencia
nos lugares de turismo e recreo estivais, especialmente nas zonas
costeiras, e adoita coller forza a partir das horas centrais do dia
ata o atardecer. En espazos de estancia expostos a esta direccion
pode resultar de interese protexer certos elementos como bancos
para aumentar o confort.

Outro tipo de ventos locais tamén deben ser tidos en conta, como
poden ser as brisas marifias, de val ou de montana, asociadas ao
microclima de cada lugar e para o cofilecemento dos cales a mellor
referencia é a consulta directa con persoas zona.

Figura 36. Pérgola na Rua Montero Rios, Vigo
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A proteccion dos espazos fronte ao vento, ademais de abrodarse dende
a perspectiva do confort das persoas, &€ axeitada para previr contra
eventuais problemas de erosion causados polo vento, asi como reducir
a sla incidencia nas fachadas dos edificios préoximos. Tamén pode ser
vehiculo de propagaciéon de malos olores provenientes de industrias ou
vertedoiros, asi como aumentar a distancia de influencia dun foco de
contaminacion acustica, polo que deben terse en conta os potenciais
elementos de alteracién do espazo publico nunha contorna que pode
chegar a ser de varios quildbmetros. Para tratar de minoralos € posible
recorrer a solucions de barreiras topograficas ou vexetais mentres non
sexa posible atallar o foco emisor.

Chuvia. A proteccion fronte a chuvia pode ser de interese en lugares de
elevado transito ao longo do ano. Os soportais propios dalgunhas rtias en
cascos historicos cumpren ese obxectivo, mais tamén é posible empregar
pérgolas que protexan determinados percorridos peonis de interese.
Estes elementos poden ter ademais unha dobre funcion, aportando
sombra no veran. Como xa se comentou, a incidencia das chuvias mais
intensas adoita ser do suroeste. As copas das arbores de gran porte e as
pérgolas vexetadas poden suponer refuxios nos espazos publicos para
as chuvias de veran, de caracter mais esporadico e direccion vertical.
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2.5 BIOFILIA E SERVIZOS ECOSISTEMICOS

Nas ultimas décadas, coa mellora das tecnoloxias, o territorio sufriu un
proceso de transformacion rapido e contundente que afectou especialmente
as cidades. Estas transformacions foron, polo xeral, pouco respectuosas
co medio natural que, en lugar de integrarse cos elementos antropicos, foi
borrado das cidades, perdendo moitos dos beneficios ecosistémicos que
poderian contribuir a unha vida mais san en convivencia con outros seres
vivos, en termos de biofilia e, especialmente, aqueles relacionados coa saude
(Calaza, 2017).

Certamente, a necesidade de reverter as tendencias de crecemento e
planificacion gris cara a unha realidade mais saudable e en convivencia coa
natureza estase a converter nunha preocupacion crecente, tras numerosos
estudos que avogan por recuperar a relacion entre as persoas e a natureza
en termos de saude publica, tanto fisica como mental. Estas consideracions
son fundamentais para acometer calquera tipo de espazo publico nas
contornas urbanas e periurbanas, pero tamén nas rurais ou naturais, onde
as tendencias seguen sendo, en moitos casos, a eliminacion progresiva da
natureza en favor de elementos artificiais.

Neste senso, os conceptos de Bens e Servizos Ecosistémicos, a planificacion
biofilica e as NBS (Solucions Baseadas na Natureza), son aspectos clave a
introducir no desefo dos espazos publicos.

2.5.1 Bens e Servizos Ecosistémicos

Os ecosistemas son o soporte que sustenta todas as actividades e a vida
da sociedade, proporcionando bens e servizos vitais para o benestar e o
desenvolvemento futuro. Estes beneficios que a natureza aporta as persoas
cofnécense como Servizos Ecosistémicos (en adiante abreviado como SE),
e clasificanse' en tres grandes grupos: os SE de provision, que garanten
a obtenciéon das materias primas necesarias para o desenvolvemento da
sociedade (auga, alimento, materiais de construcion, etc.); os SE de regulacion,

que son o0s encargados de manter o equilibrio da natureza, desempefando
un papel fundamental na proteccion fronte a posibles desastres ecoloxicos
(regulacion do clima, mantemento do ciclo hidroloxico, mellora da calidade
do aire, proteccion fronte a lumes ou inundacions, etc.); e os SE culturais,
que proven as persoas de oportunidades de lecer e mellora da saude e da
calidade de vida.

Calqguera intervencion no espazo publico debe analizar a prestacion de
servizos ecosistémicos existentes e avaliar o xeito en que o proxecto pode
supofer unha mellora destes servizos, en especial os de regulacion e os
culturais.

A continuacion recéllense os principais servizos ecosistémicos que se
poden dar nos espazos publicos, e que sera importante tratar de potenciar a
través de ferramentas coma o desefno con criterios biofilicos e as solucions
baseadas na natureza.

= Servizos de provision

Os servizos de provision tefien polo xeral unha presencia menor nos
espazos publicos. Sen embargo, é posible e desexable introducir no desefio
de espazos publicos criterios de multifuncionalidade, que poden integrar
pequenos aproveitamentos de provision. Algins exemplos son:

=  QObtencion de alimentos de proximidade a través da creacion de
hortas urbanas e xardins de arbores froiteiras, afastados dos focos de
contaminacion.

= Creacidon de espazos de bosque ou parques ecoloxicos con
aproveitamentos de froitos do bosque ou cogomelos.

=  Colocacion de composteiros comunitarios para o aproveitamento de
restos de poda e material vexetal das tarefas de mantemento.

= Xeracion de enerxia a través dos restos vexetais derivados do
mantemento e xestion dos espazos publicos.
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= Aumento da cantidade de auga de calidade mediante o incremento
da capacidade de recarga dos acuiferos, mellorando a infiltracion
e recuperando os cursos fluviais ligados a vexetacion de ribeira, ou
eliminando das contornas fluviais as especies exéticas de crecemento
rapido que son grandes demandantes de auga.

= Mellora da biodiversidade, a través do mantemento, proteccion e
recuperacion dos habitats naturais, asi como o aumento de posibilidades
para a convivencia entre as persoas e a vida silvestre.

= Reducion dos niveis de ruido, a través de barreiras acusticas de
vexetacion.

= Mellora e mantemento dos valores agricolas, como o aumento da
fertilidade do solo.

i

= Control da erosion, a través da implantacion de vexetacion en taludes, do
fomento de solucions de bioenxefaria e do emprego de boas practicas
de mantemento e xestion.

Figura 37. Hortas de Caramonifa, Santiago de Compostela

= Servizos de regulacion

= Proteccidn contra lumes, grazas a utilizacion de sistemas de frondosas
e vexetacion humida e de sombra que funcionen como cortalumes, asi
como a reducion das especies pirofitas.

Os servizos de regulacion e mantemento incliuen todas as formas nas que
os ecosistemas controlan ou modifican parametros bidticos e abidticos
do medio ambiente no que vive a poboacion (Calaza, 2019). Un espazo
publico ben planificado e xestionado debe contribuir a mellorar a provision
do maior numero de servizos ecosistémicos de regulacién dentro das suas
posibilidades. Alguins destes servizos que poden prover os espazos publicos
son:

= Mellora da calidade do aire, a través da captacion e almacenaxe de
carbono por parte da vexetacion, asi como a reducion das emisions
mediante a utilizacién de sistemas de mobilidade sostible.

= Reducion do consumo de enerxia, grazas a regulacion da temperatura e
o efecto sombra do arborado e outros elementos de vexetacion.

= Regulacion térmica e diminucion do efecto illa de calor polo efecto de
evapotranspiracion da vexetacion.

= Prevencién de inundacions, a través da reducion das escorrentas. Figura 38. Paseo do Rio Pontifias, Lalin
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= Servizos culturais

Os servizos culturais son os que se presentan de xeito mais directo nos
espazos publicos, xa que a razon de ser dos mesmos € precisamente a de
prestar diversos servizos e dotacions para o uso das persoas. Alguns dos
servizos ecosistémicos culturais a prover polos espazos publicos son:

= Mellora dos valores estéticos e paisaxisticos para favorecer o benestar
espiritual a través da contemplacion.

= |ncremento dos recursos para o lecer e a practica de deporte.

= Xeracion de recursos para a formacion, a educacién e a investigacion
cientifica.

= Xeracion de recursos comunitarios que impliquen a cidadania en
actividades comuns.

= Incremento do sentimento de pertenza & comunidade e de identidade.

Figura 39. As Burgas, Ourense

2.5.2 Biofilia e solucions baseadas na natureza (NBS)

A biofilia é a capacidade do ser humano de conectar coa natureza e con outras
formas de vida ou, en palabras de Edward O. Wilson (1984), a tendencia innata
de fixarse na vida e os seus procesos. Esta necesidade de estar en conexion
coa natureza explica algunhas das patoloxias do novo século detectadas nas
contornas urbanas, como o Trastorno por Déficit de Natureza (Louv, 2005),
asi como outras derivadas do sedentarismo provocado pola falta de espazos
publicos para camifar ou facer deporte.

A introducion do concepto de biofilia en termos de planificacion urbana e
espazo publico implica considerar a natureza como factor determinante no
desefo, a ordenacion e a xestion, recofiecendo a necesidade esencial do
ser humano de estar en contacto diario coa natureza, asi como a multitude
de valores ambientais e econdmicos providos pola natureza e os sistemas
naturais (Beatley, 2011). A aplicacion da biofilia ao desefio de espazos publicos
é, por tanto, un factor esencial para garantir a calidade de vida das persoas,
sobre todo en contornas urbanas, pero tamén nas rurais ou naturais.

O desefno biofilico contempla diversas escalas de intervencion, dende
a infraestrutura verde? como sistema de planificacion territorial, ata a
introducién de NBS en edificios, pasando evidentemente pola escala
intermedia do espazo publico. Alguns dos elementos para o desefio biofilico
de contornas urbanas recdllense na taboa da paxina seguinte.

A meirande parte dos elementos para o desefio biofilico contemplan
o emprego de solucidons baseadas na natureza (NBS). Estas solucions
constituen unha alternativa sustentable e viable economicamente, capaz
de cubrir multiples obxectivos. Traballar coa natureza, en lugar de contra
ela, pode axudar a avanzar cara a unha economia mais verde, eficiente e
competitiva, favorecendo o desenvolvemento e a creacion de emprego nunha
lira que mellore o capital natural, en lugar de esgotalo (Comision Europea).



Taboa 7. Elementos para o desefo urbano biofilico a distintas escalas. Fonte: adaptado
a partir de Beatley (2011, p. 84)

Escalas Elementos de desefio biofilico

Rexion Infraestrutura verde
Sistemas fluviais e de ribeira
Sistemas costeiros e zonas inundables
Sistemas rexionais de espazos verdes
Reverdecemento das infraestruturas grises de transporte

Comunidade Regatos urbanos e bosques de ribeira
Redes ecolodxicas urbanas
Escolas verdes e bosquescolas
Cobertura arborea da cidade (sistema de copas das arbores)
Bosques e hortas comunitarios
Corredores ecoloxicos

Barrio Apertura e restauracion de rios e regatos urbanos
Bosques urbanos
Parques ecoloxicos
Xardins comunitarios
Parques de barrio e micro-parques (en solares baleiros)
Reverdecemento de zonas grises e restauracion de areas contaminadas

Rua Ruas verdes
Beirarruias axardinadas
Arborado urbano
Sistemas de drenaxe sostible
Cunetas e gabias verdes
Paisaxes comestibles
Alto grao de permeabilidade

Bloque Patios verdes
Vivendas agrupadas en torno a zonas verdes
Xardins e espazos con especies autoctonas

Edificio Tellados verdes
Xardins interiores e atrios verdes
Cubertas xardin
Fachadas verdes
Espazos interiores con iluminacion natural

O deseno de espazos publicos con criterios biofilicos e empregando solucions
baseadas na natureza axuda a manter os ecosistemas sans e a prover as
persoas de multiples servizos ecosistémicos. A continuacion enuméranse
alguns criterios de intervencion con solucidons baseadas na natureza (NBS)
que poden desenvolverse no desefo de espazos publicos.

PAISAXEGALEG
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Criterios de intervencion para espazos publicos biofilicos

Planificar os espazos publicos dentro da rede de infraestrutura verde.
E fundamental dispofier dun sistema de planificacion supramunicipal
e cofecer a disposicion da area de intervencidn con respecto as
estratexias existentes de infraestrutura verde, para ser conscientes das
condiciéns ecoldxicas e os valores da contorna nas que se insire o lugar
de intervencion.

Recuperar os sistemas fluviais existentes. Nos casos nos que exista un
rio, regato ou curso de auga soterrado ou canalizado, deberase estudar a
posibilidade de restauralo ao seu estado orixinal a través da eliminacion
das barreiras ou intubacions, sempre que sexa posible, e da recuperacion
da vexetacion potencial de ribeira ligada ao leito do rio, eliminando os
exemplares de flora exdtica invasora que poidan existir nas suas beiras.

Recuperar os sistemas costeiros e os ecosistemas de marisma. Nas
intervencidons en contornas litorais, sera esencial prestar atencion a
vexetacion potencial costeira, intentando recuperala e asentala, en lugar
de introducir especies foraneas que poidan entrar en competicion coa
flora autoctona. A recuperacion de ecosistemas de duna e as marismas
tera gran prioridade por ser os principais sumidoiros de carbono azul,
ordenando as circulacions e empregando sistemas construtivos elevados
que eviten o pisado da superficie natural, de xeito que a vexetacion
poida restablecerse. Evitarase realizar intervencions que interrompan
ou reduzan a superficie destes ecosistemas, xa que favorecen a
biodiversidade, a captura e almacenaxe de carbono e a proteccion ante
inundacions, entre outros.

Reverdecer as grandes infraestruturas de transporte. As estradas e
vias de alta capacidade, que xeralmente supofien cortes na conectividade
ecolodxica do territorio, poden ser tratadas con solucions que favorezan a
aparicion de corredores lineais nas suas beiras, establecendo ao tempo
ecoductos en puntos clave de paso de fauna. Recoméndase empregar
sistemas de contencion dos taludes que se integren na contorna,
realizando franxas de plantacion con distintas especies autéctonas

que, ademais de aumentar a biodiversidade e captar CO,, favorezan
o amortecemento do ruido dos coches para as poboacions proximas.
Evitaranse a toda costa sistemas grises tipo gunitado dos taludes
con formigdn proxectado que, ademais de ser unha solucion pésima
en termos de integracion paisaxistica, supén o aumento da superficie
impermeabilizada de terreo, provocando o aumento das escorrentas.

Favorecer as escolas verdes e as bosquescolas. E fundamental
recuperar a relacion entre os nenos e a natureza, asi como educar na
importancia de protexer os ecosistemas que garanten o0s servizos
esenciais para a vida. Isto pasa por achegar a natureza as escolas. Os
patios de recreo non poden ser grises, senon funcionar como verdadeiros
bosques onde as nenas e nenos xoguen e aprendan sobre as especies
de flora e fauna autéctonas. Tamén deberian dispoier de hortas nas que
plantar e ver crecer os produtos do campo, de xeito ecoloxico, que logo
poden empregarse nos comedores escolares. Unha opcidn a contemplar,
nas zonas urbanas con escaseza de espazos publicos, é a posibilidade
de que o patio-bosque de recreo sexa compartido como espazo publico
fora do horario lectivo. Cun simple sistema de peche dobre pddese
conseguir esta flexibilidade de xeito sinxelo, aproveitando ao maximo as
posibilidades do espazo.

Mellorar a cobertura arborea da cidade (valorando a superficie de
copas). A parte aérea das arbores, concentrada nas copas, € que prové
de maior numero de servizos ecosistémicos, sendo a parte encargada de
realizar a fotosintese e de captar o carbono que vai ser almacenado na
planta. O aumento da cobertura arbérea favorece a aparicion de diversos
beneficios que poden ser cuantificados economicamente (ver apartado
3.7 Vexetacion). Recoméndase a plantacion dunha maior cantidade de
arbores, preferiblemente de gran porte, para garantir a prestacion destes
servizos de xeito eficaz. Evitarase realizar podas agresivas que reduzan
a copa das arbores, xa que este tipo de practicas desactivan a sua
funcionalidade.

Planificar alocalizacion e deseio de hortas comunitarias. En contornas
urbanas, as hortas son un equipamento cada vez mais demandado,



pero & fundamental seguir unha serie de criterios para garantir o seu
correcto funcionamento, sen poier en perigo a saude das persoas. As
plantas tefien unha funcion activa de absorber diversos contaminantes
da atmosfera e da terra, polo que sera necesario realizar unha analise do
terreo, previa instalacion de hortas urbanas, para garantir a aptitude do
solo e a ausencia de contaminantes que poidan pasar aos alimentos. Por
outra banda, en lugares con presenza alta de trafico, non se aconsella
a implantacion de hortas ou arbores froiteiras para o consumo. Sera
importante avaliar a distancia da area de hortas urbanas con respecto
as vias de comunicacion, e intentar dispofer barreiras vexetais que
absorban os contaminantes da atmosfera antes de que estes cheguen
as hortas, de xeito que provean dun espazo tipo “claro no bosque” libre
de contaminantes. Por este motivo recoméndase a colocacion das
hortas en parques ou xardins de certo tamafo, onde poidan resolverse
estas medidas de xeito eficaz. No desefno sera importante, entre outros
aspectos, incorporar composteiros para o tratamento dos residuos
organicos derivados dos hortos.

Deseiar bosques urbanos e parques ecoldxicos. Os bosques urbanos
son espazos que aportan multitude de servizos ecosistémicos, tanto
culturais (paseo, deporte, saude..) como de regulacion (mellora da
calidade do aire, regulacidon da temperatura...), e, en ocasions, tamén de
provision (froitos do bosque, cogomelos, castafas...). A sta inclusion en
contornas urbanas ten, polo tanto, un efecto moi positivo. Estes bosques,
ao igual que os parques, deben desefarse con criterios ecoloxicos (e
incluso reconverter os existentes) para garantir unha implantacion e
mantemento sostible e responsable dos mesmos. Isto implica o emprego
de técnicas sustentables de deseio, construcion e xestion para minimizar
0 gasto de recursos, como o0 emprego de materiais reciclados e de
proximidade, asi como vexetacion autdéctona ou naturalizada que sexa
axeitada ao lugar de intervencion. O desefno de parques ecoldxicos non
pretende xerar unha imaxe estatica da natureza que debe ser mantida
a través de esforzo e recursos, senon de proxectar un punto de partida
dende o cal os procesos sociais e naturais poidan convivir, evolucionar, e
manterse en equilibrio por si mesmos (Boland, 2001).
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Promover a creacion de micro-parques en terreos baldios ou
abandonados. Os terreos en desuso e solares baleiros a espera dun
desenvolvemento urbanistico son un dos grandes retos aos que facer
fronte, tanto en contornas urbanas como periurbanas e mesmo rurais.
O abandono destes espazos fomenta a proliferacion de especies
invasoras que atopan neles as condiciéns idoneas para desenvolverse. A
reactivacion destesterreos, eliminando aflorainvasorae reconverténdoos
en micro-parques ecoloxicos de caracter temporal, & unha solucion que,
cun custo moi baixo, pode reactivar areas degradadas, xerar espazos
activos de uso para a cidadania e, ao tempo, resultar unha oportunidade
para a introducion de espazos verdes en contornas grises.

Figura 41. Parque da Lagoa no Gaias, Santiago de Compostela
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Integrar vexetacion en ruas e prazas duras. En contornas urbanas
historicas con ruas e prazas estreitas non resulta doado introducir
arborado urbano. Sen embargo, existen outros xeitos de introducir
vexetacion, a través da colocaciéon de testos colgantes con plantas
arbustivas que combinen floracions en distintas épocas do ano, ou
contedores con plantas anexos as fachadas ou balcons. O sector
terciario constitie unha oportunidade moi interesante a valorar para
traballar a introducion de vexetacion a pé de rua.

Figura 42. Nucleo de Combarro, Poio

Aumentar a permeabilidade dos pavimentos e empregar sistemas
de drenaxe sostible, gabias verdes e xardins de chuvia. As contornas
urbanas e periurbanas caracterizanse por estar conformadas por grandes
superficies artificiais de pavimentos duros de caracter impermeable. As
solucions habituais de drenaxe da auga de chuvia caracterizanse por
empregar sistemas canalizados para intentar evacuar a auga o antes
posible, no mellor dos casos chegando a estacions de depuracion
que, en épocas de fortes chuvias, poden verse saturadas. Cando isto
ocorre a auga é liberada directamente aos rios ou ao mar, provocando
situacions non desexadas de contaminaciéon e perda de calidade da
auga. Por este motivo, a primeira medida € minimizar as escorrentas na
medida do posible para reducir o volume de auga a tratar. A utilizacion de
pavimentos e bases permeables, asi como zonas vexetadas, contriblen &
infiltracion de parte da auga ao terreo, diminuindo a escorrenta. Por outra
banda, os sistemas de drenaxe sostible como gabias verdes e xardins
de chuvia tefien a dobre funcion de infiltrar a auga ao terreo e reducir o
nivel de sustancias contaminantes a través da sua absorcion mediante
a utilizacion de plantas autéctonas de raices profundas. Deste xeito, a
cantidade auga que pasa finalmente ao sistema de recollida de pluviais &
moito menor e de maior calidade.

Integrar solucions biofilicas en edificios publicos, mellorando o caracter
do espazo publico préximo con medianeiras verdes, ou mesmo creando
outros espazos publicos a través de cubertas verdes nas azoteas, xardins
interiores ou atrios vexetados. Estas soluciéns favorecen a regulacion da
temperatura e melloran o comportamento térmico do edificio, funcionando
como un illante térmico activo que non soamente evita as ganancias
(pola xeracion de sombra sobre os materiais de construcion) senén que
tamén ten un efecto de arrefriado da temperatura exterior, reducindo o
efecto illa de calor. Ao mesmo tempo, a utilizacion de elementos vexetais
nos edificios ten outros beneficios como a mellora da calidade do aire
ou da biodiversidade, sobre todo en areas urbanas ou periurbanas, onde
estes elementos poden funcionar como illas ecolodxicas que favorecen a
conectividade de diversas especies.
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2.6 RELACION COA CONTORNA: COLORIMETRIA E en funcién da influencia da luz sobre o espazo, a relacion entre elas
TEXTURAS deberia ser constante, podendo dar unha idea da coherencia do espazo

. . . . en termos de cor.
Para alcanzar unha correcta integracion paisaxistica coa contorna, o desefo

dun espazo publico ten que xurdir da comprension dun lugar e complementalo,
ainda que o transforme. E preciso alcanzar unha coherencia interna entre
os distintos elementos do proxecto e da paisaxe, tanto os novos como os
preexistentes, para que o conxunto se perciba de xeito harmoénico (Borobio
et al, 2012). Para alcanzar estes obxectivos, ademais da andlise estratificada
dos distintos elementos que conforman a paisaxe, & preciso considerar a
contorna paisaxistica como un conxunto, para extraer as claves que debe
seguir o proxecto en termos de integracion.

Para efectuar esta andlise podense seguir os seguintes criterios:

= Realizar unha analise a través de fotografia panoramica, extraendo as
principais componentes visuais que conforman o conxunto da paisaxe.

= Recoller unha mostra das texturas presentes na contorna, mediante
fotografias de detalle. Estas texturas poden aportar pautas de referencia
no proceso de desefio do detalle construtivo, ofrecendo solucions que
dialoguen coa paisaxe existente.

= Recoller unha mostra dos materiais presentes na contorna, mediante
fotografias de detalle, e realizar unha diagnose, seleccionando aquelas
soluciéns que presenten unha mellor integraciéon na contorna. As
soluciéns seleccionadas seran o marco de referencia para a integracion
paisaxistica, mentres que aquelas rexeitadas poderan ser consideradas
debilidades as que o proxecto debera dar resposta.

= Analizar a harmonia das cores presentes na contorna a través da
realizacion de colorimetrias. Estas colorimetrias podense efectuar
a través de fotografias tomadas baixo as mesmas condiciéns de luz
(preferiblemente o mesmo dia & mesma hora). E interesante, ainda que
non sempre posible, realizar varias colorimetrias do mesmo lugar, con
mostras fotograficas tomadas en distintos dias, ou mesmo estacions,
para analizar as variacions da paisaxe. Ainda que as cores poden variar

Figura 43. Colorimetria de analise: Praia Fluvial Pozo do Boi, Lalin
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= Recoller unha mostra das cores tradicionais (de existir). Algins dos
elementos que conforman a paisaxe poden presentar un acabado
pintado e, en moitos casos, a utilizaciéon da cor ten unha compornente
cultural que forma parte da identidade do lugar. Sendo asi, & conveniente
tomar unha mostra (a poder ser mediante colorimetro) destas cores
tradicionais, para poder integralas no proceso de desefio. De non ser
posible, consultar cando menos o disposto na Guia de Cor e Materiais de
Galicia (Xunta de Galicia, 2017).

A través desta analise podense extraer alguns criterios de interese para o
desefio dos espazos publicos en termos de relacion coa contorna. No entanto,
en contornas degradadas ou espazos que presenten unha paisaxe xenérica
e banalizada (como alguns espazos urbanos ou periurbanos) é posible que
non existan mostras de calidade para ter en conta na intervencion. Nestes
casos recoméndase ampliar o ambito de analise a outros espazos proximos,
ou consultar as referencias analizadas no Bloque 5 da presente guia, para a
GAP e tipoloxia de espazo publico correspondente.

Como norma xeral, recoméndase ter en conta os seguintes criterios de
intervencién en termos de cor e material:

= Respectar a sinceridade construtiva dos materiais. Evitarase a
substitucion de materiais de calidade e naturais vinculados a tradicion
construtiva galega, como a pedra ou a madeira, por outros artificiais que
imiten as slias formas ou acabados (como o pvc ou outros materiais
derivados do petréleo). Evitarase en xeral aimitacion e as formas copiadas
que busquen unha rusticidade artificial a partir de novos medios.

= Manexar o circulo cromatico. A hora de traballar coa cor, pédese
recorrer a utilizaciéon de cores complementarias ou opostas, que se
empregan tradicionalmente para xerar harmonias de cor. Recoméndase
extraer as principais cores dominantes do espazo que provefien do uso
sincero dos materiais, da vexetacion ou da presenza de masas de auga
que reflexen o azul do ceo. Unha vez determinada a cor dominante no
espazo podese seleccionar a stia cor complementaria para empregar
en elementos con pouca superficie (por exemplo varandas ou peches
metalicos), aportando un contrapunto ao conxunto.

il

Controlar a escuridade e a saturacion. No caso de ter que recorrer aun
acabado pintado, é preciso analizar as dimensions da superficie a pintar
e a sla repercusion na paisaxe. Recoméndase empregar cores claras
e pouco saturadas para superficies grandes, como muros ou paredes
revocadas, e deixar as cores fortes, brillantes ou escuras para aquelas
superficies pequenas de acento (varandas, peches, etc.), ainda que estas
ultimas tamén admiten cores claras. Recoméndase consultar as paletas
de cor presentes na Guia de Cor e Materiais de Galicia para cada unha
das GAP.

Empregar as cores tradicionais. Se existen cores tradicionais que
definan a identidade do lugar, é recomendable introducilas no proxecto
para garantir a sua integracion paisaxistica, pero tamén para conectar
coa memoria do lugar. Sera preciso avaliar cales son as técnicas
construtivas asociadas a utilizacion da cor tradicional, para introducir o
uso da mesma no espazo publico de xeito coherente.

Figura 44. Cores outonais no Parque de San Roque, Vigo



2.7 ECONOMIA VERDE E CIRCULAR

A Economia Circular é aquela na que se maximizan os recursos disponibles,
tanto materiais como enerxéticos, para que estes permanezan o maior
tempo posible no ciclo produtivo. Transforma os patrons produtivos lineais
da economia industrial en procesos circulares, tomando como modelo a
natureza, e ten como obxectivo a producion de bens e servizos a vez que
reduce o consumo e o desperdicio de materias primas, auga e fontes de
enerxia.

As intervencions no espazo publico deben afrontarse dende unha perspectiva
de economia circular, aumentando a demanda de produtos e servizos que
se encadren dentro da denominada economia verde, vinculada a materias
primas locais e, sempre que sexa posible, renovables. Asi mesmo, os espazos
estaran desefiados para consumir a menor cantidade posible de recursos
e enerxias en aras da sustentabilidade. Os aspectos a ter en conta nas
intervencions poderan incluir, entre outros:

= Empregar solucions baseadas na natureza para afrontar as
problematicas do espazo publico, tales como: emprego de superficies
filtrantes que reduzan a auga de escorrenta, utilizacion de arborado
e pavimentos de terra ou herba para reducir o efecto illa de calor nas
cidades, introducion de vexetacion para fixar substancias prexudiciais e
depurar o aire, etc.

= Desenvolver e innovar en materia de ecodeseiio, isto é, o desefio que
incorpora cuestions de mellora ambiental do produto ou servizo nas
fases de producion, vida util e reciclaxe. Tratase dun concepto de grande
importancia dentro da cadea de economia circular, sendo protagonista
do segundo dos 10 puntos do Pacto por una Economia Circular®.

= Valorar no proceso de desefio a pegada ecoldéxica dos materiais
empregados, propofiendo solucions que impliquen menores emisidns

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN
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de CO2eq (CO, equivalente) no seu ciclo de vida. A pegada de
carbono €& a denominacion outorgada ao total dos gases de efecto
invernadoiro emitidos durante o proceso de fabricacion e execucion
dunha determinada solucion construtiva, e vén medida en toneladas -ou
kilogramos- de CO2eq. Loxicamente seran preferibles os materiais ou
soluciéns que supofian unha menor emision de CO2eq fronte a outros
superiores. As emisions producense en distintas fases dentro do ciclo
de vida do produto e dividense en dou grandes grupos: por unha parte a
fabricacion e por outro a construcion.

« Dentro da fabricacion entraria o subministro de materias primas, o
transporte das mesmas e a fabricacion do produto.

« Dentrodaconstrucion entraria o transporte do produto e finalmente
o proceso de instalaciéon do produto.

A analise poderia completarse co ciclo de vida completo valorando os
anos de duracion estimada da solucion e as emisions producidas no seu
reemprego, reciclaxe ou tratamento como residuo.

Figura 45. Medianeira vexetal e bancada de madeira na Rua Martin Herrera, Carballo

INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS
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Valorar a posibilidade de reemprego de elementos ou materiais
preexistentes no espazo, adaptandoos as necesidades da nova
proposta e reducindo deste xeito a demanda de novos materiais. Resulta
especialmente importante para elementos de pedra debido ao seu alto
custo, contemplando o reemprego de lousas, adoquins e perpiafios
existentes. Dentro da nova funcion dos elementos, estes poden ser
empregados como arido para novas superficies de formigdn mantendo a
tonalidade da pedra da zona. No referente ao material vexetal, & importante
incluir as arbores preexistentes no desefo, evitando sempre na medida
do posible a eliminacion das mesmas. Optarase polo transplante cando
sexa viable.

F3
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Figura 46. Reutilizacion de lousas de granito preexistentes en novo pavimento de

formigén-pedra na Praza do Curro, Noia

Optimizar o consumo enerxético nos espazos publicos. Estas
consideracions poden dividirse en dous enfoques: por unha banda, a
reducion da demanda enerxética e, por outra, a xeracion de enerxia no
espazo publico.

Solucions orientadas ao aforro enerxético:

* Reducir a demanda de electricidade para o sistema de alumeado
publico, optando por un desefio que respecte as intensidades
medias requiridas sen caer na sobreiluminacion do espazo, e
mellorando a eficiencia mediante a instalacion de lampadas de
baixo consumo.

+ Reducir as emisions de CO, en transporte privado xerando
unha rede de camifos peonis comoda, agradable e vinculada a
espazos verdes. Recoméndase a reducion dos desprazamentos
longos dos habitantes ata zonas de lecer e recreo afastadas,
mediante a creacion de redes de espazos verdes de proximidade
interconectados, garantindo o seu acceso & totalidade da
poboacién. A Organizaciéon Mundial da Saude recomenda a
presenza de espazos verdes maiores de 0,5 hectareas a unha
distancia de entre 300 e 500 metros do lugar de residencia das
persoas (OMS, 2016).

- Aforrar enerxia nos sistemas de calefaccion e refrixeracion dos
edificios contiguos grazas a capacidade do arborado de ofrecer
sombra aos mesmos, suavizando as temperaturas en veran e
reducindo a velocidade dos ventos frios que inciden sobre as
fachadas. Os sistemas de cubertas e fachadas verdes tamén
tefien un importante efecto illante.

Xeracion de enerxia no espazo publico:

A xeracion de enerxia no espazo publico pode ser unha opcion
interesante a avaliar segundo cada caso concreto, sen que os sistemas
instalados supofian un menoscabo das condicidéns funcionais ou
estéticas do mesmo. Os sistemas de xeracion de enerxia actuais, asi
como os que depare o avance tecnoloxico, deberan ser introducidos cos
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mesmos requisitos de integracion visual e conceptual no espazo que 2.7.1 Economia de proximidade
calquera outro elemento construido. Poden contemplarse, entre outros,

. Promover a economia de proximidade & un dos obxectivos da economia
0s seguintes:

circular, reducindo deste xeito as emisions de CO2eq no transporte de

« Instalacion de paneis fotovoltaicos. Ainda que € mais habitual a sua materias e produtos ademais de repercutir positivamente na economia local.
instalacion na cuberta de edificios, os paneis fotovoltaicos poden Debera pois valorarse o emprego de materiais e solucions construtivas
ser instalados en espazos publicos, ben integrados en elementos producidos en proximidade, reducindo a pegada de carbono nos procesos
tipo pérgola ou marquesifa, ou ben en instalacions singulares de produtivos.

maior tamano. Os inconvenientes son a dificil integracion visual na

Galicia conta cunha cultura de construcién en pedra e madeira que debe
contorna e o custo de mantemento en espazos abertos ao uso da

promover o emprego destes materiais de proximidade. Son particularmente

xente. . . . L
interesantes as condicions favorables que se dan en Galicia para a plantacion
«  Xeracion de enerxia a partir da biomasa producida no mantemento de especies forestais con aproveitamento na construcion, como poden ser
dos espazos publicos. o carballo e o castifieiro. Este ultimo supdn unha das mellores madeiras para

elementos ao exterior, tal e como se aprecia na taboa 9 do apartado 3.2.3 (p.
118), polo que debe ser considerada fronte a outras especies aldctonas.

As intervencions nos espazos publicos poden ser motor para unha
economia verde e de proximidade, xerando unha demanda tal que active
a producién, investigacién e innovacion en materiais autéctonos para a
construcion que ademais melloren as condicidns ecoldxicas e paisaxisticas
do territorio. Recoméndase seguir os seguintes criterios:

= Demanda de pedra local ou aridos de proximidade que, ademais de
mellorar a integracion na contorna, activan a economia do lugar.

= Demanda de madeira de especies autoctonas para pavimentos, peches,
elementos construidos ou mobiliario. A plantacion de especies arboreas
madeireiras autdctonas repercute nunha paisaxe rural viva, traballada e
mais funcional ambientalmente.

= Demandade vexetacion autdoctona para os espazos publicos. A plantacion
de vexetacidon autdoctona nos espazos publicos fomenta a demanda
de planta autéctona activando o cultivo da mesma e a economia de
proximidade.

A hora de planificar usos para os solos de titularidade publica, é interesante
explorar as posibilidades de aproveitamento dos mesmos mediante

Figura 47. Paneis fotovoltaicos no Monte Gaias, Santiago de Compostela
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actuacions verdes que repercutan no benestar da sociedade. As hortas
urbanas son un exemplo xa consolidado de fomento das actividades
ligadas a terra que, dentro do autoconsumo, promoven habitos saudables e
valoracion do produto de proximidade. Estas experiencias poden trasladarse
ao eido forestal, propofiendo actuacions de reforestacion en terreos publicos
con especies autoctonas que poidan chegar a ter aproveitamento de froito,
madeira ou biomasa, ademais da funcién ecoldxica que aportan e interese
para outras actividades econdmicas coma o turismo.

Figura 48. Plantacion de arborado autdctono no Bosque de Galicia. Monte Gaias,
Santiago de Compostela

2.7.2 Reciclaxe e compostaxe

Os espazos publicos deben ser ambitos nos cales a reciclaxe sexa percibida
como algo cotian e normalizado, pofiendo a disposicion da cidadania os
elementos necesarios para a separacion de residuos en orixe.

Existen duas variantes dentro da recollida de residuos segundo a capacidade:

= Contedores. Elementos de grande impacto en canto a volume e
ocupacion no espazo publico. A sua colocacion debera responder a
criterios de optimizacion do servizo, mantendo nun nimero axeitado para
cumprir a sta funcion mais non sobredimensionado.

= Papeleiras. Elementos de menor tamano pensados para albergar
pequenos residuos xerados por transeuntes. Tradicionalmente eran
recipientes Unicos, mais coas crecentes politicas de reciclaxe tenden
a aparecer divisions internas para as diferentes fraccions. Mais que a
sta colocacién, que deberda de ser a imprescindible, recoméndase
a educacion ambiental para acadar un espazo publico limpo libre de
residuos.

Tanto os contedores como as papeleiras deben responder a un sistema
efectivo de separacion de residuos. Un dos piares fundamentais da economia
circular é a reciclaxe dos residuos organicos. A Directiva europea de residuos
establece que: A partir do 2027, os Estados membros poderan contabilizar
como reciclados os biorresiduos municipais que se sometan a un tratamento
aerobio ou anaerobio so se, de conformidade co artigo 22, foran recollidos
de forma separada ou separados en orixe*. Esta premisa leva a necesidade
de colocacion do denominado quinto contedor, especifico para materia
organica, ou ben a instalacion de composteiros publicos, sendo este ultimo
un sistema de prevencion de biorresiduos moi efectivo xa que evita que a
materia organica entre no sistema de tratamento de residuos, co conseguinte
aforro economico e mellora ecoldxica lograda.
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2.8 INDICADORES E XESTION

O desefo do espazo publico non debe conformarse con resultados a
curto prazo, sendn precisamente o contrario: xerar espazos de calidade e
duradeiros, que incluso melloren co paso do tempo. Boa parte dos lugares
mais valorados polas persoas usuarias resultaron ser espazos de grande
antigliidade: prazas historicas como Obradoiro e Quintana, rias con caracter
propio, alamedas, carballeiras e xardins decimononicos en diferentes
cidades. Unha das lecturas extraidas que debe servir de leccion é que, mais
ala da importancia turistica de certos enclaves, estes espazos funcionan
ben porque son actuacions con materiais que melloran co paso do tempo,
principalmente pedra e aceiro, mais tamén os que contan con arborado
lonxevo. Tefien en comun a escaseza de mobiliario ou elementos accesorios,
e sinxeleza incluso en varandas e outros elementos de proteccion. Son
espazos proxectados para perdurar no tempo, creando un forte vinculo coa
poboacion.

Figura 49. Composteiros publicos en Allariz Nas novas intervencions conseguir este vinculo e unha percepcion tan
positiva non &€ doado, mais pasa por crear espazos nos que 0s usuarios
vexan como melloran cada dia e non como se degradan. Isto acadase co
emprego de materiais de calidade e coa inclusion de arbores correctamente
dispostas que poidan medrar libremente e facerse co espazo pouco a pouco.
Unha caracteristica que define as intervencions na paisaxe, e por tanto nos
espazos publicos, é a necesidade de incorporar o tempo como elemento de
proxecto que acabara dando forma ao lugar. Un exemplo disto é o Bosque
de Galicia, onde compre considerar que a vision que se ten hoxe del difire
moito da que se tera dentro de 10, 20, 30 e ata 50 anos, cando o arborado
acade o seu estado de madurez. Cando se realiza unha intervencion é para o
presente, mais tamén para o futuro.

Deben evitarse as intervencions que, para lograr unha rebaixa no prezo de
execucion material, opten por materiais e solucions de inferior calidade, tal vez
mais econdmicos en primeira instancia, pero pouco duradeiros e que, co paso
do tempo, resultan mais custosos tendo en conta o mantemento, reposicions

7 i , ; e obras sucesivas necesarias para conservar o espazo en boas condicions
Figura 50. Praza do Obradoiro, Santiago de Compostela funcionais e estéticas. O orzamento dispofible para unha intervencion sera
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realista cos obxectivos a acadar, centrando os esforzos en executar os
elementos principais con totais garantias de calidade (pavimentos, muros,
acondicionamento ambiental...) e, na medida en que se poida, acometer outros
elementos secundarios, como mobiliario, axeitadamente dimensionados para
o orzamento disponible.

2.8.1 Mantemento

Compre salientar que o mantemento dos espazos publicos é sufragado
xeralmente polas distintas administracions, o que implica que todo aforro
e optimizacion nos recursos repercutird nun menor custo para o conxunto
da cidadania. Con este enfoque debe traballarse en afinar o desefio das
intervencions, eliminando elementos superfluos e quedandose co realmente
necesario para lograr a mellor solucién para o espazo.

O deseino dos espazos publicos debe ter en conta o mantemento dos
mesmos unha vez construidos, buscando solucidéns que supofian un menor
custo tanto por motivos econdmicos como ecoloxicos. Para acadar un baixo
mantemento compre empregar materiais de boa calidade, preferiblemente
ligados coa tradicion construtiva galega, e con resistencia adecuada ao uso
habitual. Por exemplo na solucion dunha beirarria debe terse en conta a
posibilidade de que un vehiculo non respecte o bordo e suba & mesma, feito
habitual nas cidades e que provoca a rotura de bordos e lousas hidraulicas
en moitas ocasions. Dentro de cada familia de materiais, optarase polos que
ofrezan maior resistencia ante o desgaste, rotura e deformacion, tendo en
conta que as variacions dentro de cada grupo poden ser considerables. Nos
elementos que sexan realizados in situ, coidarase a execucion para garantir
as condicions prescritas en proxecto.

Como norma xeral, seguiranse as seguintes recomendacions no desefio de
espazos publicos para garantir unhas boas condiciéns de mantemento.

= Emprego de materiais de alta calidade, con resistencia ao desgaste,
rotura, deformacion e degradacion.

= Emprego de materiais con boas condicidéns para resistir ao exterior.

Ainda que moitos materiais son aptos mediante diversos tratamentos,
seran de maior interese os que polas suas propias condicidns garantan
un bo comportamento a intemperie.

Emprego de materiais que poidan ser reparados con facilidade sen que
estas tarefas resulten evidentes no acabado final, como parcheados que
menoscaben as condicions estéticas da contorna.

Emprego de soluciéns e materiais que poidan ser facilmente
reemprazados en caso de rotura.

Establecemento dun horario de apertura para certos espazos publicos
con vocacion de ser empregados en horario dilrno, e corran o risco de
sufrir estragos por unha indebida utilizacion nocturna. Esta medida pode
levar aparellado un forte aforro en iluminacion (instalacion e consumo)
beneficiando ao conxunto da cidadania.

Racionalizacion do numero de elementos construidos presentes
nas intervencions, desbotando o sobredimensionado dos mesmos
e empregando o minimo requirido para satisfacer a funcionalidade
e normativa aplicable. Isto refirese especialmente a elementos tales
como luminarias, mobiliario urbano, varandas, elementos de sinalética,
papeleiras, etc.

Valorar exhaustivamente a inclusion de elementos ou dispositivos
tecnoloxicos que non sexan de primeira necesidade para o correcto
funcionamento do espazo. En moitos casos resultan de dificil
mantemento e rapida obsolescencia, e son froito de modas que avanzan
a tanta velocidade como o mundo dixital de hoxe en dia. COmpre ter en
conta que cando deixan de prestar servizo convértense en elementos
que obstaculizan innecesariamente e empobrecen a imaxe da contorna.

Educacion da cidadania para concienciar sobre a importancia de coidar
0 que pertence ao conxunto da sociedade e colaborar en manter os
espazos integros e limpos. E importante que esta educacion sexa
impartida dende curtas idades, implicando a infancia en actividades
relacionadas coa contorna natural que os rodea no seu dia a dia (parques,
xardins, escolas, prazas, hortos, etc.)
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= Regulacion normativa, xeralmente a través das ordenanzas municipais,
e sinalizacion adecuada dos usos permitidos para cada espazo, asi como
do trato que deben recibir os elementos vexetais (arbores, céspedes,
pradeiras...) e os animais que poidan frecuentar os espazos, para garantir
o correcto funcionamento ecoloxico fronte & mala utilizacion por parte
das persoas. Dada a tendencia a alza nos rexistros anuais de mascotas
caninas, que son as gue tefien unha maior presenza no espazo publico,
débese ter en conta a sua incidencia nos pavimentos, mobiliario e
vexetacion. A recollida por parte do propietario non soluciona o problema
da sucidade orixinada, sendo habitual a siia pegada nas beirarruas,
z6colos das edificacions, postes, mobiliario, arbores, etc. co conseguinte
menoscabo nas condicidns hixiénicas e estéticas da contorna. Deberanse
buscar solucions que limiten estas acciéns negativas no espazo publico,
ben acondicionando certos espazos controlados e previstos para tal
efecto, ou ben establecendo a necesidade de que os cans realicen os
seus desbotes dentro das propiedades privadas, tal e como acontece co

Figura 51. Cartel indicativo nos Xardins do Posio, Ourense resto de animais de compainia.

= Boas praxes nos labores de mantemento dos espazos. A administracion
correspondente debera velar por que se cumpran axeitadamente estas
tarefas en cuestidons de limpeza e reparacion de elementos danados.
Compre valorar a conveniencia de certas practicas, como as seguintes:

« Evitar o soprado das ruas mediante maquinaria a motor moi
ruidosa e molesta para vecifios e transeuntes. Estes aparatos
ademais producen o levantamento de particulas ao aire que poden
prexudicar a persoas con alerxias respiratorias. No caso das que
funcionan a motor de gasolina, supoifen un foco de contaminacion
engadido que se pode substituir por sistemas menos agresivos de
limpeza das ruas. En todo caso, o uso desta maquinaria deberia
cinguirse ao periodo outonal, o de maior caida da follaxe das
arbores, e empregar sistemas de aspirado, non de soprado, para
minimizar os inconvenientes causados.

- Evitar o uso de herbicidas con efectos prexudiciais para a saude
das persoas e dos ecosistemas, recorrendo a solucion menos

Figura 52. Cartel indicativo na Praia da Lanzada, O Grove
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agresiva posible en cada caso e valorando o papel da vexetacion 2.8.2 Seguimento do uso
como un aliado en cuestions medioambientais € non como un

L . As intervencions realizadas no espazo publico son susceptibles de ter un
inimigo contra o que loitar.

seguimento do seu grao de éxito, medido segundo diferentes variables e

- Evitar as podas agresivas das arbores, efectuando unicamente as obxectivos propostos antes da intervencion. O seguimento de determinados
necesarias para un crecemento san das mesmas. CoOmpre realizar indicadores pode resultar custoso debido a que requiren estudos de campo
unha axeitada seleccion de especies que tefia en conta o tamafio e toma de mostras ao longo do tempo, non obstante supoinen a base para
dos exemplares en idade adulta, evitando asi un gasto innecesario o perfeccionamento das intervenciéns en aras de conseguir, por exemplo,
en conter o volume das copas das arbores mal situadas. Farase un aumento da biodiversidade autdctona e loita contra especies invasoras
especial fincapé en pofer fin as practicas estendidas de de flora e fauna. Os indicadores poden ser moi diversos, identificando dous
desmoches e descabezados que danan a saude das arbores, grandes grupos:

acurtando a sua vida.

= Indicadores de calidade ecoldxica:

= Biodiversidade. En todo tipo de contornas, tanto as mais naturais
como as mais urbanas, pode resultar de interese facer un seguimento
do aumento ou diminucién da biodiversidade unha vez executada a
intervencidon, centrandose en obxectivos establecidos anteriormente
(loita contra determinadas invasoras, aumento de flora ou fauna
autoctona, recuperacion ambiental de espazos...)

= Calidade do aire. As medicions poden realizarse directamente sobre
0 aire gue respira a poboacion e comprobar a reducion de substancias
prexudiciais mediante actuacions de recuperacion ambiental, ou ben
realizar estudos sobre a capacidade de almacenamento de carbono
dos espazos intervidos e a stia mellora ou empeoramento ao respecto.
Os resultados poden ser moi elocuentes en actuacions enmarcadas
na xeracion de infraestrutura verde, tanto urbana como territorial,
mellorando a conectividade ecoloxica, recuperando superficie de
arborado autéctono de porte alto e bosque de ribeira, asi como tratando
0s ecosistemas costeiros como os grandes sumidoiros de carbono azul.

= Calidade das augas. A mellora da calidade da auga dos acuiferos debe

ser unha prioridade maxima en calquera actuacion no espazo publico.
: 3 Por tanto, é de interese facer controis que comproben a eficacia das
Figura 53. Exemplo de podas agresivas en platanus x hispanica solucions adoptadas para evitar vertidos non autorizados, o tratamento
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de augas de pluviais mediante xardins de chuvia e gabias verdes, etc.

= Qutros indicadores. Outras comprobacions que resultan de interese
para verificar o grao de éxito dunha intervencion poden ir referidas
a medicions do trafico rodado, de pedns, seguimento do nimero de
accidentes e incidencias, rexistro de niveis de ruido, olores, temperaturas,
indices da saude da poboacion, etc.

£\ _".

Figura 54. Caixa nifio no Bosque de Galicia, Santiago de Compostela

Figura 56. Piscinas naturalizadas en Sobradelo, carballeda de Valdeorras
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Indicadores de satisfaccion da poboacion:

Sen prexuizo da realizacion de andlises e estudos socioloxicos, as novas
tecnoloxias permiten en certos casos cofnecer practicamente en tempo real
o grao de éxito dunha intervencion con respecto ao parametro de lecer e
recreo por parte da poboacion.

Recreo e turismo: A afluencia de persoas a espazos publicos pode
ser monitorizada parcialmente empregando a interaccion en redes
sociais, onde é unha practica habitual que as persoas tomen fotografias
xeolocalizadas para posteriormente compartilas na rede. A dia de hoxe
é posible buscar emprazamentos no territorio e consultar o nimero
de fotografias tomadas neles, asi como a distribucion destas imaxes
ao longo do tempo. E unha metodoloxia que ten puntos a favor, como
a facilidade e rapidez na extraccion dos datos, mais outros puntos en
contra como a limitacién da toma de mostras a aquelas persoas que
participan de redes sociais. Non obstante, considérase de interese para
unha aproximacion ao seguimento dos espazos.

K

Figura 57. Banco de Loiba, Ortigueira

Actividade fisica: fomentar a actividade fisica ao aire libre & un dos retos
das sociedades do século XXI, fortemente afectadas por problemas
de sedentarismo e obesidade, entre outros. As actuacions no espazo
publico deben ofrecer percorridos axeitados e continuos para que a
cidadania poida realizar longos paseos de xeito seguro e en contacto
coa natureza ou, cando menos, cunha rede apropiada de espazos
verdes. O seguimento do éxito destes percorridos pode comprobarse
mediante diferentes aplicacions dedicadas a actividade fisica, onde as
persoas usuarias monitorizan as suas actividades por medio de reloxos
ou teléfonos con GPS. Compre salientar que por actividade fisica non
s0 se entenden exercicios como o running ou ciclismo, senén o propio
camifar e o paseo, segundo a OMS (2010).
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Imaxe 4. Contorna do Mosteiro de Caaveiro nas Fragas do Eume, A Capela
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2.9 DECALOGO DE BOAS PRACTICAS

Realizar unha andlise e diagnose detallada do lugar de intervencion, para acadar un cofiecemento axeitado do seu pasado e presente, detectando

1 . i .
fortalezas a potenciar e problematicas a solucionar.

5 Respectar a paisaxe da contorna, evitando focalizar a atencion mediante o uso de cores non xustificadas ou xogos formais arbitrarios con
elementos superfluos.

& Considerar ao pedn como protagonista do espazo publico, dando preferencia as solucions multifuncionais sobre as monofuncionais.

4 Respectar as preexistencias historicas ou de valor tradicional, conservandoas e integrandoas no desefio, sen caer na copia ou na imitacion.

5 Empregar materiais de calidade cun bo comportamento ante o paso do tempo, que adquiren unha patina caracteristica que mellora as suas
condicions estéticas e favorece a sua integracion na contorna.

6 Coidar os acabados e os detalles, tanto no proceso de desefio como na execucion, prestando especial atencion a correcta resolucion de
encontros entre os materiais e os distintos elementos que conforman o espazo.
Valorar a vexetacion como elemento funcional, ademais de ornamental, prestando especial atencion a seleccion das especies segundo os

7 requirimentos de cada lugar, asi como ao mantemento das mesmas en condiciéns que garantan a sua funcionalidade, evitando as podas
agresivas.

8 Planificar as instalacions de xeito que non supofian un impacto paisaxistico e empregar unha iluminacion eficiente e comedida, axeitada ao uso
e integrada no desefo.

9 Prestar coidado ao mantemento, garantindo unha correcta conservacion do espazo publico acorde aos criterios de desefo, de xeito que as
eventuais reparacions non menoscaben as condicions cualitativas e estéticas do lugar.

10 Traballar con desenos eficientes e materiais de proximidade que reduzan a pegada ecoloxica das intervencions, promovendo as solucions

baseadas na natureza (NBS).
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31LIMITES

Enténdese por limite o contorno perceptible dun espazo, podendo estar
conformado por elementos morfoldxicos do territorio (como una montafia
ou o mar) ou por elementos construidos ou vexetais tales como muros,
peches ou sebes con distintos grados de transparencia. A configuracion dos
limites dun espazo pode afectar directamente a calidade do mesmo, sendo
importante considerar os seguintes aspectos:

Limites externos e limites internos. Avaliar se o espazo de intervencion
debe ser percibido dunha unica ollada ou ben precisar de ser percorrido
para aprecialo na sua totalidade. No primeiro dos casos recoméndase
unha solucion diafana que non entorpeza a vision libre do espazo
enmarcado nos limites, que poden ser preexistentes ou desefados
dentro do proxecto, empregando ben elementos construidos ou naturais.
No segundo caso, pode ser interesante traballar con limiares visuais
interiores que xeren diferentes ambientes dentro do mesmo espazo. A
vexetacion pode desempefiar un papel importante para tal efecto.

Imaxe 6. Detalle en muro de formigdn no Parque da Fortaleza de Goian, Tomifo

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN

PAISAXEGALEG

Percepcion do interior ao exterior e do exterior ao interior. Considerar
as percepcions e vistas que existen ao percorrer o espazo dende
dentro cara a fora, pero tamén como € percibido dende outros lugares
do exterior. Na paisaxe urbana recoméndase aproveitar a presenza de
edificios relevantes ou outros fitos de interese para que formen parte
dos limites visuais do espazo a contemplar de dentro a fora. Ao tempo,
deberase garantir que a intervencién non supofa un impacto visual que
altere a paisaxe percibida dende contornas préximas.

Grados de permeabilidade. Avaliar a transparencia nos limites externos
e internos, asi como os grados de privacidade que aportan. En ocasiéns
pode interesar empregar un limite pouco permeable para ocultar un
elemento disonante externo que se atope no campo de vision das
persoas usuarias do espazo. Sen embargo, cando existan elementos ou
vistas a potenciar, os limites deberan desefarse coa maior lixeireza ou
transparencia posible, mesmo chegando a prescindir deles.

INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS
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= Continuidade entre a intervencion e a contorna. Considerar os puntos
de encontro entre a intervencion e os espazos contiguos preexistentes,
de xeito que quede correctamente integrada. En xeral, evitaranse
actuacions que supofian un corte evidente co espazo preexistente,
procurando integrar e dar resposta en certa medida aos elementos da
contorna peor resoltos que, ainda que non estean localizados dentro do
ambito de actuacion, poidan verse mellorados coa intervencion realizada.
Especialmente importante & garantir a continuidade dos percorridos
peonis, en canto a anchos minimos e altura de rasantes para non xerar
barreiras arquitecténicas.

Figura 58. Escultura que enmarca as vistas da Catedral dende o Parque de Bonaval, Figura 59. Recurso similar nas Hortas de Caramonifia, Santiago de Compostela
Santiago de Compostela



3.2 PAVIMENTOS

Os pavimentos son unha parte fundamental dos espazos publicos, definindo
as areas de estancia e os percorridos a través delas. Son elementos que
deben ser tratados con especial atencion, xa que adoitan cubrir grandes
superficies da intervencion, polo que a seleccion dos mesmos tera unha
influencia directa no impacto paisaxistico e a integracion na contorna.

Para seleccionar o pavimento mais axeitado para cada espazo publico,
recomeéndase seguir os seguintes criterios:

= Considerar a dureza e resistencia. E preciso avaliar a capacidade de
carga do espazo publico, clasificando as zonas segundo o transito e
o tipo de uso. En funcion desta zonificacion, deberan considerarse os
materiais e espesores que mellor se adapten as condicions requiridas.

= Avaliar a esvaradicidade. En espazos publicos ao aire libre, deberase
garantir que os pavimentos sexan antiesvarantes tanto en seco como en
mollado, evitando pavimentos pouco porosos ou con acabados moi lisos
que poidan supoiner un perigo para as persoas usuarias dos espazos.

= Avaliar a integraciéon na contorna. Recoméndase observar os tipos de
pavimentos tradicionais existentes na contorna, evitando o emprego de
materiais que non dialoguen axeitadamente cos mesmos, coma no caso
de pavimentos de xisto negro en espazos tradicionais de lousa con cor
apardazada do tipo pedra de Santiago.

= Definir o acabado. Deberase avaliar o acabado mais axeitado para cada
tipoloxia de espazo, atendendo a caracteristicas tanto funcionais de
transito, esvaradicidade, posibilidade de tropezo, etc. como estéticas e
de integracion.

= Avaliar o mantemento. Sera importante estimar o tipo de mantemento
que vai ter o espazo, para seleccionar o material, acabado e colocacion
mais axeitado en cada caso.

A continuacién recéllense os materiais, acabados e detalles construtivos
mais representativos para os pavimentos nos espazos publicos galegos.

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN

PAISAXEGALEG

3.2.1 PAVIMENTOS DE PEDRA

A pedra € o material tradicional por excelencia en Galicia, estando presente
en multiples elementos historicos coma calzadas romanas e camifos reais,
que se conservaron ata os nosos dias grazas & enorme durabilidade deste
material. En Galicia podense atopar fundamentalmente dous tipos de pedra,
proveniente de canteiras de rochas graniticas ou de lousas e xistos. E
recomendable seleccionar o tipo de pedra presente na contorna inmediata
ao espazo publico, garantindo non soamente a sua correcta integracion,
senon tamén a reducion da pegada ecoldxica, por traballar con materiais de
proximidade. No Anexo 4 podese consultar o mapa cos tipos de pedra galega
segundo a sua distribucién no territorio.

3.21.1 PAVIMENTOS DE GRANITO

O pavimento de granito € unha das solucions mais representativas do espazo
publico galego, presente en gran parte das contornas histéricas e nucleos
tradicionais. O formato empregado adoita ser en lousas rectangulares de
maior ou menor espesor, pero nalgins casos pode atoparse con formato
irregular tomado con morteiro, e tamén en forma de adoquins.

Figura 60. Distintos despeces para o granito, Miradoiro de Pedra da Ra, Ribeira

INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS



B XUNTA
¢4 DE GALICIA

Acabados

Abuxardado, apomazado, areado, aserrado, flameado, pulido.

Figura 61. Texturas de granito

Tipoloxias asociadas

URBANO RURAL NATURAL
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= | ousas de granito regulares

Os pavimentos de granito mais frecuentes estan formados por lousas
regulares de formato cadrado ou rectangular, xeralmente con proporcions

1:2 ou superior. Os tipos de aparello mais habituais son:

= Mataxunta: Colocacion en ringleiras paralelas, de ancho igual ou variable
para cada unha, e con xuntas no punto intermedio de cada peza ou ben

desprazadas. E a colocacion mais empregada para a lousa de granito.

= Espiga. Colocacion das pedras en diagonal con respecto ao sentido

lonxitudinal da rua, formando entre si un angulo de 90 graos.

=  Composicidon xeométrica: Emprego de pezas de dimensions mais
reducidas, efectuando un xogo xeométrico no despece que intercala

pedras rectangulares e cadradas, dando lugar a un taboleiro. O seu
caracter bidireccional fai que sexa mais proclive a aparecer en prazas.

Gran formato: Solucién do pavimento con pezas grandes que cobren a
totalidade do elemento a pavimentar, cando o seu ancho o permite. O
resultado € unha sucesion de pezas de igual formato e disposicion, no
que tan so aparece unha xunta transversal entre lousas. Pode atoparse
en vias con circulaciéns diferenciadas para peons e vehiculos, por
exemplo en calzadas de adoquin ou lousa irregular con beirarrias de
pezas de granito de gran formato. Tamén se emprega en sendas ou
camifos informais sobre céspedes ou pradeiras, con xunta vexetada
entre estas pezas de gran formato.

Figura 62. Exemplo gran formato en camifo. Corredor Verde da Almaciga, Santiago de
Compostela
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Detalles construtivos

= Colocacion sobre cama de area. Tratase do detalle construtivo
tradicional, no que as lousas de granito aséntanse nunha cama de area
sobre o terreo estabilizado. O espesor das lousas esta arredor dos 8 cm,
as xuntas énchense con area e o resultado final € un pavimento filtrante.
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3. CAPA DE AREA
4. LOUSAS DE GRANITO REGULARES

Detalle 1. Pavimento de granito regular asentado sobre cama de area. Escala 1/15

= Colocacion tomada con morteiro. Tratase dunha variante mais economica
na que as lousas van tomadas con morteiro. A base estrutural pode
ser unha lousa de formigon armado, unha soleira ou ben unha base de
formigon en masa de 20 cm de espesor sobre terreo compactado. As
lousas poden ter un espesor ao redor dos 4 cm, ainda que este debera
ser revisado en funcion do uso, recomendandose espesores superiores
para zonas con trafico rodado.

1. TERREO COMPACTADO
2. BASE DE ZAHORRA

o a £ ae a
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; . bk 1. TERREO COMPACTADO
& : 2. BASE DE FORMIGON EN MASA
ol 3. MORTEIRO DE CEMENTO
4. LOUSAS DE GRANITO REGULARES

Detalle 2. Pavimento de granito regular tomado con morteiro. Escala 1/15

Figura 63. Aparellos de lousa de granito regular
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Vantaxes

= Alta calidade estética, sendo especialmente apto para zonas patrimoniais
e representativas.

= Alta durabilidade e bo comportamento ante o paso do tempo.

=  Bo comportamento ante o uso, por xerar superficies regulares que non
supofen problemas de tropezos.

= Boa integracion na contorna.

= Solucion tradicional que axuda a consolidar a identidade.

Problematicas

= Custo elevado do material, en especial para colocacion tradicional sobre
cama de area, debido aos elevados espesores e a necesidade de labrar
as pedras.

= Custo elevado de execucion, polas dimensidns das pezas.

= Esvaradicidade condicionada polo tipo de acabado. Non se recomendan
as pezas pulidas ou brillantes, por resultar inadecuadas para un acabado
antiesvarante.

A

o

Taboa 8. Deterioro por espesor insuficiente en paso de pedns de pedra, incapaz de
absorber o impacto dos vehiculos

= | ousas de granito irregulares

Nalguns casos as lousas de granito podense colocar con formato irregular,
presentando as pezas formas variadas e podendo ser colocadas sobre cama
de area ou tomadas con morteiro. Coma no caso das lousas regulares, os
espesores medios variaran en funcion do tipo de colocacion.

Figura 64. Lousas de granito irregulares en calzada romana, Caldas de Reis
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Detalle construtivo

= Colocacion sobre cama de area.
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1. TERREO COMPACTADO
2. BASE DE ZAHORRA

3. CAPA DE AREA
4. LOUSAS DE GRANITO IRREGULARES

Detalle 3. Pavimento de granito irregular asentado sobre cama de area. Escala 1/15

= Colocacién tomada con morteiro.

< 4

R

1. TERREO COMPACTADO

2. BASE DE FORMIGON EN MASA

3. MORTEIRO DE CEMENTO

4. LOUSAS DE GRANITO IRREGULARES

Detalle 4. Pavimento de granito irregular tomado con morteiro. Escala 1/15
Vantaxes

= Alta calidade estética, cando existe un bo control na execucion.
= Alta durabilidade e bo comportamento ante o paso do tempo.

=  Bo comportamento antiesvarante.

= Boa integracion na contorna, sempre que se seleccione un tipo de pedra
que dialogue adecuadamente coas construcions pétreas do lugar. A
presenza de vexetacion espontanea e musgos nas xuntas pode axudar a
Figura 65. Detalles de pavimentos de lousa de granito irregular integracion do pavimento, especialmente en contornas rurais ou naturais,
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polo que se evitara a eliminacion da mesma mediante limpezas a presion
ou herbicidas.

= Solucidn tradicional (especialmente a execucion sobre cama de area)
que axuda a consolidar a identidade.

Problematicas
= Custo elevado do material, ainda que menor que en pavimentos regulares.
= Custo elevado de execucion.

= Posibilidade de causar tropezos. Resulta importante realizar un
seguimento do estado do pavimento, podendo precisar de substitucion
de pezas soltas para garantir un uso seguro do mesmo.

= (Calidade estética e funcionalidade condicionadas polo control na
execucion. Evitarase unha separacion excesiva entre pedras que poida
supofier problemas de utilizacién ou causar tropezos. Ademais, en
solucions tomadas con morteiro, unha xunta excesiva pode menoscabar
a calidade estética final do pavimento.

= Adoquins de granito

O adoquin é un tipo de pavimento no que as pezas, neste caso de pedra,
preséntanse en formato tipo paralelepipedo de base cadrada ou rectangular,
cunha dimension tal que € manexable por unha soa persoa. Este formato
en pezas de reducidas dimensions permite a adaptacion a xeometrias
complexas da contorna, outorgandolle aos espazos o caracter tradicional da
pedra. Cando se executa correctamente, coidando o material de rexuntado e
a dimensidn das xuntas, pode transmitir riqueza de texturas e detalles.

E unha solucién presente en contornas histéricas e frecuentemente
empregada en actuacions contemporaneas, debido a sua boa integracion
que combina tradicion e desefo. Neste tipo de pavimento, conformado por
pezas pequenas, recoméndase prestar atencidn a transicion con outros
materiais, podendo empregar elementos de bordo que cumpran a funcion de
confinar o pavimento, resolvendo deste xeito o encontro entre duas texturas
diferentes.

Os formatos mais empregados de adoquin de pedra son:

= Adoquin cadrado pequeno. Dimensions superficiais: 5x5 cm ou 6x6 cm.
= Adoquin cadrado grande. Dimensions superficiais: 8x8 cm ou 10x10 cm.

= Adoquin rectangular. Dimensions superficiais: 10x20 cm.

Os espesores poden variar entre os 5 e os 12 cm, en funcién do uso do
espazo, estando o espesor de 5 unicamente indicado en espazos de transito
peonil.

Os tipos de aparello habitual son:

= Mataxunta: Os adoquins situanse en ringleiras paralelas, desprazando
unha ringleira con respecto a outra, de xeito que as xuntas lonxitudinais
non sexan continuas.

= Espiga: Os adoquins coldcanse formando angulos de 90 graos entre si.
Esta colocacién prodicese unicamente no formato de paralelepipedo
rectangular.
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Figura 67. Mesma solucion, Allariz
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Detalle construtivo

= Colocacion sobre cama de area. Os adoquins aséntanse nunha cama
de area sobre base de zahorra ou terreo estabilizado. O rexuntado
podese realizar con leitada de cemento ou con area. Neste Ultimo caso o
resultado é un pavimento totalmente filtrante que ademais asegura a sua
integracion, favorecendo a aparicién de vexetacion nas xuntas. Sendo
asi, estas poden ter maiores dimensiéns que as rexuntadas con cemento.
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1. TERREO COMPACTADO

2. BASE DE ZAHORRA

3. CAPA DE AREA

4. ADOQUIN DE GRANITO, FORMATO CADRADO GRANDE OU RECTANGULAR

Detalle 5. Pavimento de adoquin de granito asentado sobre cama de area. Escala 1/15

= Colocacion tomada con morteiro. Os adoquins coldocanse con morteiro
sobre unha base resistente de lousa, soleira armada ou formigén en
masa. O rexuntado pode efectuarse con area ou leitada de cemento.
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1. TERREO COMPACTADO

2. BASE DE FORMIGON EN MASA

3. MORTEIRO DE CEMENTO

4. ADOQUIN DE GRANITO, CADRADO PEQUENO

Detalle 6. Pavimento de adoquin de granito tomado con morteiro. Escala 1/15

Figura 69. Aparellos de adoquin de granito



Vantaxes

= Alta calidade estética, cando existe un bo control na execucion.
= Alta durabilidade e bo comportamento ante o paso do tempo.

=  Bo comportamento antiesvarante.

= Boa integracion na contorna, especialmente nos casos asentados e
rexuntados con area nos que a aparicion de vexetacion espontanea
e musgos nas xuntas pode axudar a integracion do pavimento,
especialmente en contornas rurais ou naturais.

= Posibilidade de reparacions no firme ou intervenciéns nas instalaciéons
urbanas sen deteriorar a imaxe final do pavimento, mediante o
reemprego das pezas levantadas, o que implica un aforro econémico e
medioambiental.

= Solucion tradicional (especialmente a execucion sobre cama de area)
que axuda a consolidar a identidade.

Problematicas

= Custo elevado do material, que varia segundo o grado de labrado dos
adoquins, sendo maior canto mais regulares sexan.

= Custo elevado de execucion.

= Posibilidade de causar tropezos. Resulta importante realizar un control
na execucion, evitando resaltes excesivos, asi como un seguimento do
estado do pavimento, podendo precisar de substitucion de pezas soltas
para garantir un uso seguro do mesmo.

= Calidade estética e funcionalidade condicionadas polo control na
execucion. Evitarase unha separacion excesiva entre pezas que poida
supofier problemas de utilizacién ou causar tropezos. Nos casos de
rexuntado de cemento, este pode restar protagonismo a pedra se a
xunta é demasiado grande. Recoméndase manter xuntas non superiores
a 1cm, prestando especial coidado & execucion e elixindo unha correcta
tonalidade do morteiro en relacién ao granito.

PAISAXEGALEGA FRreverdions ex espazos pusiicos

Figura 70. Problematica por xuntas excesivamente grandes con moito recheo de
cemento

Figura 71. Problematica por mantemento inadecuado que implicou a substitucion dos
adoquins por asfalto.
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3.21.2 PAVIMENTOS DE LOUSAS E XISTOS

As lousas e xistos son, xunto co granito, os materiais pétreos de construcién
mais significativos e representativos en Galicia, con especial presenza nos
espazos publicos de caracter tradicional. Ao ser rochas metamorficas, os
pavimentos de lousa e xisto caracterizanse por ter un despece laminar, onde
o espesor é considerablemente mais reducido que as dimensions superficiais.
Isto condiciona os tipos de colocacion, influindo directamente na aparencia
do pavimento e a sua integracion. Os tipos de aparello habituais son:

= Regular: Pezas con formato rectangular ou cadrado, de aproximadamente
4 cm de espesor, colocadas en horizontal e tomadas con morteiro.

= Irregular: Pezas de formas variadas, de aproximadamente 4 cm de
espesor, colocadas en horizontal e tomadas con morteiro.

= Chapacuia: Pezas con formato xeralmente irregular, colocadas de
canto. O material de rexuntado pode ser area ou morteiro. O espesor da
xunta debera ser controlado na execucion, especialmente en xuntas con
morteiro, para evitar que a pedra perda protagonismo.

= Gran formato: Cando a anchura do elemento a pavimentar o permite,

Figura 72. Encontro entre pavimento de lousa e rocha existente. Contorna do Mosteiro

pode resolverse con lousas de gran tamafo, de xeito que tan s6 aparece de Caaveiro, A Capela
unha xunta transversal entre elas. Emprégase xeralmente en sendas ou
camirios informais sobre céspedes e pradeiras, con xunta vexetada. = En lousas regulares/irregulares
Tipoloxias asociadas Estes tipos de pavimento caracterizanse por colocar as lousas en sentido

horizontal, tomadas con morteiro ou asentadas sobre area. Os formatos
poden ser regulares ou irregulares, sendo estes ultimos os mais frecuentes.

URBANO RURAL NATURAL
01 02 03 04 05 06 O7 08 09 10 1 12 13
GAP nas que se presenta

= Pavimentos de lousa:
| Il n [\ v Vi [ Vil IX X Xl XIl

= Pavimentos de xisto:
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Presenza alta Presenza media Presenza baixa
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Detalle construtivo

= Colocacion sobre cama de area. As pezas aséntanse nunha cama de
area sobre base de zahorra ou terreo estabilizado. O rexuntado podese
realizar con leitada de cemento ou con area, resultando neste caso un
pavimento filtrante. A presenza de vexetacion espontanea e musgos nas
xuntas pode axudar a integracion do pavimento.
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1. TERREO COMPACTADO

2. BASE DE ZAHORRA

3. CAPA DE AREA

4. LOUSA OU XISTO IRREGULAR, SEGUNDO SAE DE CANTEIRA

Detalle 7. Pavimento de lousa ou xisto irregular asentado sobre cama de area. Escala
1/15

= Colocacion tomada con morteiro. As pezas coléocanse con morteiro
sobre unha base resistente de lousa, soleira armada ou formigén en
masa. O rexuntado pode efectuarse con area ou leitada de cemento. Esta
solucion é a mais recomendada cando se empregan pezas de espesores
reducidos, especialmente nos casos con formato regular.

4 cm
3cm
20 cm

SRR

1. TERREO COMPACTADO

2. BASE DE FORMIGON EN MASA

3. MORTEIRO DE CEMENTO

4. PEZAS DE LOUSA OU XISTO REGULARES

P P ) Detalle 8. Pavimento de lousa ou xisto regular asentado sobre cama de area. Escala

1/15
Figura 73. Pavimentos de lousas e xistos: texturas e acabados
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Vantaxes

Alta calidade estética, cando existe un bo control na execucion.
Alta durabilidade e bo comportamento ante o paso do tempo.

Boa integracion na contorna, especialmente cando se permite a
aparicion de vexetacion espontanea e musgos nas xuntas, sobre todo
en contornas rurais ou naturais. Evitarase a eliminacion desta vexetacion
mediante limpezas a presion ou herbicidas.

Solucidn tradicional que axuda a consolidar a identidade, sempre que se
empregue o tipo de pedra presente na contorna.

Problematicas

Custo elevado do material, ainda que menor en pavimentos de lousas
irregulares que nos casos de formato regular.

Custo elevado de execucion.

Menor efecto antiesvarante que outros tipos de colocacién, como a
chapacuna. Este tipo de colocacion pode non ser adecuado en zonas
moi himidas ou con tendencia a acumular auga.

Posibilidade de causar tropezos. Resulta importante realizar un control
na execucion, evitando resaltes excesivos, asi como un seguimento do
estado do pavimento, podendo precisar de substitucion de pezas soltas
para garantir un uso seguro do mesmo.

Calidade estética e funcionalidade condicionadas polo control na
execucion. Evitarase unha separacion excesiva entre pezas que poida
supofier problemas de utilizacion ou causar tropezos.

=  Enchapacuna

Este sistema baséase na colocacion das pezas de canto, de xeito que
a dimension mais estreita € a que queda visible, acadando pavimentos
resistentes e cunha alta calidade estética. A chapacufa tamén pode
combinarse con pavimentos de lousas irregulares colocadas superficialmente,
empregandose para encher ocos entre elas e xerando pavimentos mixtos de
moito interese, capaces de adaptarse a xeometrias complexas.

Figura 74. Pavimento de chapacufna de lousa irregular, segundo sae de canteira.
Mosteiro de Caaveiro, A Capela
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Detalle construtivo
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1. TERREO COMPACTADO

2. BASE DE ZAHORRA

3. CAPA DE AREA

4. LOUSA OU XISTO IRREGULAR, SEGUNDO SAE DE CANTEIRA, COLOCADO DE CANTO

Detalle 9. Pavimento de chapacuna de lousa ou xisto irregular asentado sobre cama de
area. Escala 1/15

Vantaxes

= Alta calidade estética, cando existe un bo control na execucion.
= Alta durabilidade e bo comportamento ante o paso do tempo.

= Bo comportamento antiesvarante.

= Boa integracién na contorna, sempre que se seleccione a pedra
adecuada que dialogue correctamente coas construcions pétreas
do lugar. A aparicién de vexetacion espontanea e musgos nas xuntas
promove a integracioén, sobre todo en contornas rurais ou naturais, polo
que se evitara a eliminacion da mesma mediante limpezas a presion ou
herbicidas.

= Soluciodn tradicional que axuda a consolidar a identidade.

Problematicas

= Custo elevado do material, por precisar de maior cantidade de pezas que
nos pavimentos de colocacion superficial para cubrir a mesma superficie.

= Custo elevado de execucion.

= Posibilidade de causar tropezos. Resulta importante realizar un control
Figura 75. Pavimentos de lousas e xistos en chapacufia: texturas e acabados na execucion, evitando resaltes excesivos, asi como un seguimento do
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estado do pavimento, podendo precisar de substitucion de pezas soltas
para garantir un uso seguro do mesmo.

= (Calidade estética e funcionalidade condicionadas polo control na
execucion. Evitarase unha separacion excesiva entre lousas que
poida suporfer problemas de utilizacion e causar tropezos, asi como
menoscabar a calidade do acabado final, especialmente nos casos de
rexuntado de cemento, que pode restar protagonismo a pedra se a xunta
é demasiado grande.

3.21.3 SOLUCIONS MIXTAS E OUTROS PAVIMENTOS DE PEDRA

En ocasions, pddense combinar distintos tipos de pedra xerando pavimentos
mixtos. Estes cambios de pavimento son moi interesantes para resolver
bordos ou adaptarse a xeometrias de diverso caracter, xeralmente
empregando pezas de tipo regular e maiores dimensions para confinar outras
de caracter irregular.

Recoméndase utilizar pedras que, polas suas tonalidades, traballen ben
xuntas, como no caso do granito silvestre e a lousa ou o granito gris e o xisto.
Estas solucidons recoméndanse especialmente en contornas onde xeografica
e historicamente exista a tradicion de combinar distintos tipos de pedra,
prestando atencion aos mesmos para asegurar unha correcta integracion do
espazo publico.

Outros pavimentos presentes en cascos historicos de contornas de caracter
fluvial son os conformados por cantos rodados, cunha disposicion similar & da
chapacuna. Este tipo de pavimentos recoméndase unicamente en espazos
onde se xustifique a sua idoneidade pola presenza histérica dos mesmos
ou por un interese simbdlico. Deben seleccionarse moi ben os ambitos de
utilizacidon xa que as superficies resultantes son de caracter irregular e, en
zonas de moito transito, poden provocar tropezos.

Figura 76. Encontros entre diferentes pavimentos de pedra
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Figura 77. Detalles en pavimentos de pedra

Figura 78. Pavimento de cantos rodados nas Burgas, Ourense
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3.2.2 PAVIMENTOS DE FORMIGON

O formigdn é un material moi versatil que admite diversos tratamentos e formas
de execucion. Un pavimento de formigon ben planificado e executado pode
resultar nun elemento de calidade funcional e estética, permitindo traballar
co tipo de arido para integrarse na paisaxe e conseguindo tonalidades e
texturas similares as da pedra do lugar. Para acadar esta integracion, podense
empregar variedades locais de pedra na siia composicion, incluso sendo
posible recorrer a reciclaxe de pedra de derruba. Admite a colaboracién con
outros materiais como a pedra en diversos formatos, sendo unha solucién
interesante para reducir os custos en superficies extensas.

Tratandose dun material plastico ou fluido antes do fraguado, permite
unha execucion in situ cubrindo grandes superficies de xeito continuo coa
posibilidade de distintos acabados, pero tamén admite a prefabricacion de
pezas con formas e tamanos diversos para conformar distintos tipos de
pavimento.

Figura 79. Texturas de formigon

Tipoloxias asociadas
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3.2.21 PAVIMENTOS DE FORMIGON CONTINUOS

Os pavimentos continuos de formigon realizanse in situ, vertendo o formigén
en estado plastico ou fluido sobre unha superficie encofrada, polo xeral
lixeiramente armada para garantir a resistencia final do pavimento e a
ausencia de gretas de retraccion. O encofrado é un elemento ao que se lle
debe prestar especial atencion, sobre todo nos casos nos que funciona de
limite con outros pavimentos ou superficies, podendo empregar chapas de
aceiro ou taboas de madeira como encofrados perdidos que resolvan este
limiar ou bordo. En grandes superficies, deberan planificarse as xuntas
tanto de retraccion como de dilatacion, para evitar a aparicion de gretas no
formigon.

Os acabados poden ser de diversos tipos, sendo posible traballar o formigon
mediante diferentes procesos que conseguen superficies moi variadas,
e permitindo mesmo engadir tinturas a masa para conseguir cores. Este
grande abano de posibilidades debe ser tratado con coidado para garantir
unha correcta integracion dos pavimentos de formigon na contorna.

Os acabados mais habituais son:

= Pulido ou semipulido. Acabado liso onde os aridos quedan ocultos e
soamente se percibe unha capa homoxénea de cemento. Recoméndase
un acabado semipulido, sen chegar a pechar totalmente o poro, para
garantir un efecto antiesvarante suficiente. Evitarase o0 seu uso en
superficies cunha inclinacion superior ao 6% ou en zonas humidas con
tendencia a inundarse.

= Cepillado. Acabado con textura raiada, que pode ser mais ou menos
fina en funcion do proceso a aplicar (ben con peine ou con escoba).
Recoméndase en superficies de tipo lineal, realizando o cepillado no
sentido transversal ao percorrido, para garantir o efecto antiesvarante.

= |Lavado ou desactivado. Acabado texturizado que elimina a capa
superior de cemento, deixando os aridos a vista. Este sistema permite
unha moi boa integracion cando se realiza unha seleccion axeitada do
arido, empregando pedras da contorna que aporten matices e dialoguen
correctamente coa paisaxe proxima. En funcion do tempo de acciéon do



desactivante pddense conseguir texturas mais ou menos resaltadas,
tendo en xeral un moi bo comportamento antiesvarante.

Estampado ou impreso. Acabado texturizado que moldea a superficie do
formigon para aportarlle un determinado debuxo, xeralmente imitando
pavimentos doutros materiais coma pedra, madeira, etc. Este pavimento
presenta algunhas problematicas, coma a dificultade de executar ben os
bordos, ou as reparacions ou enlaces con outros pavimentos, que adoitan
ser puntos de conflito pola artificialidade dos elementos de estampado.
Como norma xeral, desaconséllanse as solucidons baseadas na imitacion
doutros materiais ou formatos, recomendando sempre unha sinceridade
construtiva na que o material se mostre tal e como ¢, dentro das suas
posibilidades. Evitarase, por tanto, o uso do formigén estampado ou
impreso, salvo casos puntuais onde estea xustificado expresamente por
cuestions de desefio e non se recorra a imitacion doutros materiais.

Tinguido ou coloreado. Este acabado podese combinar con calquera dos
arriba mencionados, aportandolle tinturas ao formigoén para modificar
a sUa tonalidade. Con caracter xeral, evitarase o uso de formigéns
coloreados, salvo nos casos nos que se empregue de xeito xustificado
para buscar algun tipo de relacion coa contorna. As tinturas aplicaranse
en proporcions pequenas de xeito que as cores resultantes sexan
desaturadas e non provoquen distorsiéns na percepcion do espazo.
En todo caso, sempre sera mais recomendable acadar a coloracion
desexada mediante unha aplicacion sincera dos materiais. Por exemplo,
para obter unha cor tostada nun pavimento de formigon sera sempre
preferible recorrer a un acabado lavado con aridos ou gravas en
tonalidades pardas, antes de empregar tinguidos artificiais do cemento.

PAISAXEGALEG

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN
INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS

Figura 80. Texturas de pavimentos de formigon continuos
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Detalle construtivo

5cm

10cm

15¢cm

1. TERREO COMPACTADO

2. ENCACHADO DE GRAVA

3. SOLERA DE FORMIGON ARMADO

4. XUNTAS DE RETRACCION CADA 5 m

Detalle 10. Pavimento continuo de formigon. Escala 1/15

Vantaxes

Boa calidade estética. Os pavimentos de formigon ben executados tefien
boa presenza no espazo publico, sendo unha solucion perfectamente
recomendable en termos estéticos.

Boa durabilidade e comportamento ante o paso do tempo. Os pavimentos
de formigdn, en especial con acabados texturizados, envellecen de xeito
moi interesante, adoptando unha patina especial que favorece a sua
integracion.

Alta resistencia do material, permitindo o trafico rodado.

Moi bo comportamento de uso, ao tratarse dunha superficie continua
sen resaltes que poidan causar tropezos.

Boa integracion na contorna, sempre que se seleccione unha tonalidade
de cemento e tipo de arido axeitados. Recoméndase a incorporacion
de éridos de proximidade a mestura, garantindo que o acabado dos
pavimentos dialogue adecuadamente cos materiais existentes.

Menor custo material e de execucidén que outras solucidons coma os
pavimentos de pedra.

Solucidn flexible que permite a adaptacion a calguera forma ou xeometria,
asi como a combinacion con outros elementos de pedra ou madeira que

poden integrarse embebidos no pavimento.

Mantemento baixo. Os pavimentos de formigdon requiren de pouco
mantemento. Nos casos nos que sexa necesario efectuar reparacions,
estas deben realizarse tendo en conta os aridos, tonalidades e acabados
orixinais para non causar un menoscabo estético do conxunto.

formigon con granulometria 1- 2 cm e acabado lavado. Desefio IAU
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solucion é dispofer elementos lineais embebidos para a execucion das
xuntas, como rastreis de madeira, que ordenan a superficie e axudan a
integrar o pavimento na contorna.

= Dificultade de mantemento da calidade estética no caso de ter que
efectuar reparacions, xa que rompen a continuidade da superficie.

= Esvaradicidade condicionada polo tipo de acabado. Recoméndanse
acabados con textura que melloren o agarre, resultando en superficies
seguras para 0s usuarios.

Figura 82. Elementos de deseno embebidos no formigoén. Hortas de Caramonina,
Santiago de Compostela

Problematicas

= Calidade estética e funcionalidade condicionadas polo control na
execucion. Ao tratarse dun material fluido antes de fraguar, deben
coidarse os bordos e encofrados para evitar rebabas e garantir unha
correcta integracién co resto de superficies e outros pavimentos.

= Movementos de dilatacion e retraccion. En grandes superficies, sera
preciso establecer xuntas de dilatacion e retraccién no formigon, asi
como colocar mallas de reparto ou engadir fibras ao formigon en masa,
para evitar a aparicion de gretas que menoscaben a calidade estética do
pavimento, especialmente en acabados lisos. As xuntas de dilatacion ou
retraccion poédense incorporar ao deseio, aproveitandoas para solucionar

canalizacions de drenaxe ou encontros con outros pavimentos. Unha boa Figura 83. Arriba: boa execucion de bordo de pavimento de formigon; abaixo: mesma
solucion cun acabado menos coidado que menoscaba esteticamente o espazo
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3.2.2.2 PAVIMENTOS PREFABRICADOS DE FORMIGON

Os pavimentos prefabricados baséanse na fabricacion de pezas en taller
que posteriormente se colocan in situ seguindo sistemas modulares. Ao
tratarse de pezas realizadas a través de moldes, garantese a regularidade
e homoxeneidade de todas elas, simplificando o posterior proceso de
colocacion. Por outra banda, a execucion en taller permite traballar nun
espazo controlado onde se garanten as maximas prestacions do formigén.

= Adoquins e lousas prefabricadas

O adoquin de formigon é un elemento que destaca pola sua resistencia,
durabilidade e facilidade de colocaciéon. Adoita fabricarse en formatos de
paralelepipedo con base cadrada ou rectangular, ainda que tamén admite
outras posibilidades como a base hexagonal ou mesmo formas curvas. Os
formatos mais empregados son:

= Adoquin cadrado de 10x10 cm.

= Adoquin rectangular de 20x10 cm.

Os espesores varian entre os 6, 8 ou 10 cm, en funcion do tipo de uso. Ao
igual que o adoquin de pedra, pode ir colocado a mataxunta ou en espiga (no
caso rectangular), admitindo ademais outros xeitos de colocacion alternativa,
deixando ocos entre as pezas para xerar pavimentos filtrantes.

As lousas prefabricadas son elementos similares en caracteristicas aos

adoquins, pero con maior formato, sendo os mais empregados 0s que seguen:

= | ousa cadrada de 50x50 cm.

= |Lousa rectangular de 60x40, 40x20 ou similares.

Os espesores van dende os 4 ata os 8 cm, dependendo do sistema de
colocacion que pode ser sobre base rixida, de formigon en masa ou
lixeiramente armada, ou ben flexible de zahorra ou area.

En zonas con trafico rodado, recoméndase o emprego de adoquins ou lousas
de tipo fotocatalitico, denominadas “descontaminantes” ou “autolimpables”,

que contan con nanomateriais na sla composicion capaces de converter
diferentes substancias contaminantes (compostos organicos volatiles como
NOx ou COx) en sales solubles inocuas para o medio ambiente.

Figura 84. Lousas prefabricadas de formigon no Porto de Malpica
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Detalle construtivo de adoquin de formigon

= Colocacion filtrante. Os adoquins aséntanse nunha cama de area sobre
base de zahorra ou terreo estabilizado. As xuntas son superiores a 1
cm e énchense con area ou terra para facilitar o crecemento de herba
nas mesmas. Para confinar os adoquins pédese empregar un elemento
de bordo ou simplemente tomar con morteiro os adoquins laterais,
asegurando o bo funcionamento do conxunto.
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1. TERREO COMPACTADO

2. BASE DE ZAHORRA

3. CAPA DE AREA

4. ADOQUIN DE FORMIGON, FORMATO RECTANGULAR

Detalle 11. Pavimento de adoquin de formigon prefabricado asentado sobre cama de
area. Escala 1/15

= Colocacion tomada con morteiro. Os adoquins colécanse con morteiro
sobre unha base resistente de lousa, soleira armada ou formigon en
masa. As xuntas non superaran 1 cm e o rexuntado pode efectuarse con
area ou leitada de cemento.

4 8cm
3 3cm
2 20 cm
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1. TERREO COMPACTADO

2. BASE DE FORMIGON EN MASA

3. MORTEIRO DE CEMENTO

4. ADOQUIN DE FORMIGON, FORMATO CADRADO

Detalle 12. Pavimento de adoquin de formigén prefabricado tomado con morteiro.
Figura 85. Texturas de adoquins de formigon Escala 1/15
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Detalle construtivo de lousa prefabricada

= Colocacion filtrante.
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1. TERREO COMPACTADO

2. BASE DE ZAHORRA

3. CAPA DE AREA

4. LOUSA DE FORMIGON, FORMATO CADRADO

Detalle 13. Pavimento de lousa prefabricada de formigon asentada sobre cama de area.

Escala 1/15

= Colocacién tomada con morteiro.

1. TERREO COMPACTADO

2. BASE DE FORMIGON EN MASA

3. MORTEIRO DE CEMENTO

4. LOUSA DE FORMIGON, FORMATO RECTANGULAR

Detalle 14. Pavimento de lousa prefabricada de formigon tomada con mortero. Escala

1/15

Vantaxes

= Boa calidade estética, especialmente en ambitos urbanos.
= Boa durabilidade e comportamento ante o paso do tempo.

= Bo comportamento antiesvarante.

= Boa integracion na contorna, especialmente no caso de colocacion
filtrante, onde a vexetacion das xuntas axuda a integracion do pavimento.

= Menor custo material e de execucidon que outras solucidns equivalentes
(adoquins ou lousas) realizadas en pedra.

= Mellora das condicidns ambientais da contorna, nos casos de utilizacion
de pavimentos fotocataliticos.

Problematicas

= Calidade estética e integracién condicionadas pola seleccion da
tonalidade dos elementos prefabricados.

= Posibilidade de causar tropezos. Resulta importante realizar seguimento
do estado do pavimento, podendo precisar de substitucion de pezas
soltas para garantir un uso seguro do mesmo.

= Calidade estética e funcionalidade condicionadas polo control na
execucion.
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= Celosias prefabricadas Detalle construtivo

A celosia prefabricada de formigon, tamén denominada lousa céspede, € un
elemento modular de dimensions aproximadas 60x40x10 cm. Cada unha ; ,
das pezas contén un enreixado ou celosia de formigon de anchura 5,5 cm, D L D D j

o cal xera unha reticula de ocos que van recheos de terra ou area sobre 5cm
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a que se sementa a vexetacion. Permite o transito de vehiculos & vez que S Pkl s * 92 | 150m
mantén a permeabilidade do pavimento e favorece a integracion paisaxistica P Y 57,4‘75:5 LIS O f TSP R P ARLY "
de grandes superficies, como poden ser os aparcadoiros. Tameén dispoiibles IR
en version fotocatalitica. 1. TERREO COMPACTADO

2. BASE DE ZAHORRA

3. CAPA DE AREA

4. CELOSIA PREFABRICADA DE FORMIGON
5. HERBA

Detalle 15. Pavimento de celosia prefabricada de formigon asentada sobre cama de
area. Escala 1/15

Vantaxes

= Alta calidade estética, por favorecer a presenza de vexetacion.
= Boa durabilidade e comportamento ante o paso do tempo.

= Boa resistencia, permitindo o transito de vehiculos.

= Bo comportamento antiesvarante.

= Boa integracion na contorna, con capacidade para empregarse con bo
resultado en grandes superficies.

= Menor custo material e de execucidon que outras solucidons como os
pavimentos de pedra.

= Sistema permeable que favorece a infiltracién natural da auga de chuvia
ao terreo.

'I-
L

= Mellora das condiciéns ambientais da contorna, nos casos de utilizacion
de pavimentos fotocataliticos.

Problematicas

= Posibilidade de causar tropezos. Resulta importante realizar seguimento
Figura 86. Detalles de celosia prefabricada en aparcadoiro
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do estado do pavimento, podendo precisar de substitucion de pezas
soltas ou recebos de area ou terra, para garantir un uso seguro do
mesmo.

= Mantemento vinculado & vexetacion (céspede ou similar) que crece no
interior das celosias de formigon.

= Calidade estética e funcionalidade condicionadas polo control na
execucion. Sera necesario alcanzar un nivel de compactacion suficiente
na base para evitar asentos e afundimentos na celosia.

Figura 87. Celosia prefabricada en Ponteceso

= Baldosa hidraulica

Formato moi estendido en beirarrias urbanas a partir da segunda metade do
século XX. Adoita presentar un desefo en reticula ou tacos, xeralmente con
formato cadrado de entre 30 e 40 cm de lado. Os espesores son reducidos,
entreos3e 4 cm.

Debido ao seu emprego masivo en beirarrias durante os desenvolvementos
urbanisticos, € un elemento que se asocia a unha realidade urbana de
caracter xenérico, que non garda ningunha relacion coa tradicion ou a
paisaxe local, derivando nunha perda da identidade. A pesar de ser unha
solucion econdmica, o seu reducido espesor implica constantes deterioros
e, ainda que a reposicion das pezas é relativamente sinxela, o resultado &
un pavimento heteroxéneo no que se notan as numerosas reposicions. Non
se recomenda o seu uso en espazos de caracter rural ou natural, nin en
contornas urbanas patrimoniais ou de especial interese paisaxistico.

Detalle construtivo

As baldosas hidraulicas coldcanse tomadas con morteiro sobre unha soleira
de formigdn non estrutural de entre 10 e 30 cm, dependendo do uso da via.

5 alm al als 7 4 4.cm
QRN R AR BB ARERTRTERERR AR R RRRRRERVRRATATRRR L 3cm

. B LI P ootet 2 | 20cm

1. TERREO COMPACTADO

2. BASE DE FORMIGON EN MASA

3. MORTEIRO DE CEMENTO

4. LOUSA DE FORMIGON, FORMATO RECTANGULAR

Detalle 16. Pavimento de baldosa hidraulica tomada con mortero. Escala 1/15
Vantaxes
= Baixo custo de material e execucion.

= Aceptable comportamento antiesvarante, a través de acabados
ranurados.
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= Facilidade para crear solucions con resaltes ou cambio de cor que
permitan indicar itinerarios a persoas con visibilidade reducida.

Problematicas

» Baixa calidade estética. E frecuente atopar un mosaico de baldosas con
diferentes cores e acabados debido a interseccion de distintas ruas ou
as sucesivas reparacions necesarias, o que deriva nun empobrecemento
estético do espazo publico.

= Mala integracion na contorna, xerando normalmente paisaxes xenéricas
e banalizadas, sen identidade.

= Baixa durabilidade e resistencia, non soportando o paso de vehiculos.
= Sistema non permeable, aumentando as escorrentas.

= Posibilidade de causar tropezos por mal estado do pavimento, sendo
necesario realizar un seguimento e reposicion das pezas rotas.

= Menoscabo das condicidns estéticas tralas reparacions, rompendo a
continuidade do pavimento.

Figura 88. Deterioro caracteristico en pavimento de baldosas hidraulicas polo seu
reducido espesor

Figura 89. Bordos e encontros de pavimentos de formigdn con outros materiais
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3.2.3 PAVIMENTOS DE MADEIRA

A madeira € un dos materiais tradicionais empregados na construcion,
valorado dende tempos antigos por aportar un matiz calido aos espazos, tanto
en termos de percepcion visual como ao tacto. O seu uso en pavimentos &
moi agradable polas suas propiedades, amortecendo as pisadas e mantendo
unha temperatura constante, sendo ideal para zonas onde as persoas
camifnan descalzas. A condicidon de material renovable fai que os pavimentos
de madeira sexan unha boa opcion en relacion ao medio ambiente, por enriba
doutros materiais procedentes de recursos non renovables ou de complexas
extraccions. E un material sensible & humidade e ao paso do tempo, polo que
require dun axeitado mantemento para que se presente en boas condicioéns.

Como norma xeral, recoméndase seguir os seguintes criterios para acadar
bos pavimentos de madeira:

= Seleccion de especie. Non todas as especies son aptas para utilizar en
espazos publicos, requirindose madeiras con aptitude para resistir ben a
intemperie. Deberase prestar atencion aos seguintes aspectos:

« Resistencia estrutural. Resistencia ante deformacions provocadas
por esforzos fisicos (compresion, traccion, flexion ou torsion). A
resistencia estrutural en pavimentos de madeira condicionara o
sistema construtivo a empregar, limitando a distancia maxima a
que poderan situarse os apoios.

- Estabilidade dimensional. Resistencia ante deformacions
provocadas por variacions na humidade ou a temperatura. E unha
caracteristica fundamental a ter en conta nas madeiras para usos
ao exterior, debéndose evitar a utilizacién de madeiras nerviosas.

- Durabilidade bioldxica. Resistencia ante ataques de insectos ou
fungos. E outro dos aspectos esenciais a considerar nas madeiras
a empregar en espazos publicos, para evitar o seu deterioro ao
cabo do tempo.

« Dureza. Resistencia ao desgaste. Factor importante a ter en conta
en espazos de alto transito.

Figura 90. Parque da Lagoa, Santiago de Compostela

Figura 91. Area recreativa de Tamaguelos, Verin



Figura 92. Praia da Lanzada, O Grove

Figura 93. Praia de Balarés, Ponteceso
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= Consideracion do tempo de secado. E importante solicitar que a madeira
a colocar estea ben seca para evitar futuros movementos da mesma
por perda de humidade. Recoméndase levar a madeira ao lugar de
intervencion certo tempo antes da sua instalacion para que se aclimate
debidamente as condicions.

= Avaliacion da necesidade de tratamentos. Cando se seleccionan
madeiras estables e durables, como a de castifieiro ou algunhas especies
tropicais, non € necesario aplicar tratamentos para o seu uso ao exterior.
Sen embargo, nos casos nos que se empreguen madeiras non durables,
poderase recorrer a tratamentos que melloren as suas propiedades,
tales como:

e Tratamento en autoclave. A madeira tratase mediante a introducion
de axentes protectores nos poros, a través de presion ou efecto
baleiro. O resultado cambia a cor da madeira, aportandolle unha
tonalidade verdosa. Tamén pode incluir tinguidos que resultan
nunha cor marrén mais escura a da madeira orixinal.

« Termotratado. A madeira sométese a altas temperaturas que
cambian as propiedades fisicas da mesma, reducindo a densidade
e aumentando a dureza e o contido de humidade. Este tratamento
cambia tamén o aspecto da madeira, escurecéndoa.

e Acetilado. Ao igual que no termotratado, tratase dun tipo de
madeira modificada, neste caso a través dunha reaccion quimica
que cambia as suas propiedades, mellorando a estabilidade
dimensional e a durabilidade. Este tratamento non altera a cor.

Recoméndase, sempre que sexa posible, a utilizacion de madeiras estables
e naturalmente durables, sen necesidade de tratamentos externos,
dando prioridade a especies autoctonas que fomenten unha economia
de proximidade, con efectos ecoldxicos positivos sobre os ecosistemas
proximos e admitindo sistemas multifuncionais de desenvolvemento
sostible. A continuacion achégase unha taboa cos tipos de madeira mais
recomendables para a sua utilizacion nos espazos publicos galegos.
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Taboa 9. Principais caracteristicas de diferentes especies de madeira para a construccion

Cor

Dureza
Especie Nome cientifico Tipo Procedencia (Chalais-Meudon)
Albura Duramen
Carballo europeo Quercus robur Frondosa Europa Amarelo claro Marrén amarelento 5,8 Dura
Castineiro Castanea sativa Mill Frondosa Europa e Asia Branco amarelento Marrén asalmonado 2,5 Semibranda
Freixo Fraxinus Spp. Frondosa Europa Branco Branco 4,2 Semidura
Olmo Ulmus minor, Miller. Frondosa Europa Branco amarelento Castano dourado 4,9-6,3 Semidura-dura
Abeto Picea abies Karst Coniferas Europa Branco amarelento Amarelo avermellado 1,5 Branda
, , América do Norte, tamén
Cedro vermello Thuya plicata D. Don Coniferas , Branco Avermellado 1,3 Branda
en Europa e Oceania
Pifeiro galego Pinus pinaster Ait. Coniferas Europa Branco amarelento Amarelo alaranxado 2,45 Semibranda
Pifeiro laricio Pinus nigra Arn. Coniferas Europa Branco amarelento Vermello palido 2,35 Semibranda
Pineiro Oregon PRELEOREE i e Coniferas e € o e, ta’T‘e” Amarelo pélido Marrén amarelento 2,45 Semibranda
Franco en Europa e Oceania
.Pln.elrc.> radiata, Pifieiro Pinus radiata D. Don Coniferas el prt_esente en Branco amarelento Pardo amarelento 2,15 Semibranda
insignis Espana
Pifeiro silvestre Pinus sylvestris L. Coniferas Asia e Europa Amarelo pardo Avermellado 1,9 Branda a Semibranda
Cedro Americano Cedrela odorata L. Tropicais Centroamérica Branco rosado WETTRE) rosj::;a D 2,0 Branda a semibranda
Eucalipto Eucalyptus globulus, Labill. Tropicais AUStraIE’SE:ﬁ?me en Branco grisaceo Marron amarelento 3,9 Semidura
Ipé Tabebuia spp Tropicais Amer’|c_a SR Branco amarelento PRIl SRR BN 8,5 Moi dura
América do Sur verdoso
Iroko Cleiepieie DEstE Tropicais Africa Branco amarelento Marrén amarelento 3,9 Semidura
Benth.&Hooff.
Teca Tectona grandis L. F. Tropicais Sugesic di fielh Branco amarelento Marrén amarelento 4,1 Semidura

Centroamérica



Densidade
(Kg/m3)

770 Semipesada

590 Semilixeira

690 Semipesada

640 Semipesada

450 Lixeira

370 Lixeira

530 Semilixeira

570 Semilixeira

530 Semilixeira

500 Semilixiera

510 Semilixeira

490 Lixeira

790 Semipesada

1.050 Moi pesada

650 Semipesada

690 Semipesada

Estabilidade
dimensional
(Coeficiente
de contraccion
volumétrico)

0,48% Nerviosa

0,39% Estable

0,45% Estable a
nerviosa

0,56% Nerviosa

0,44% Estable

0,32% Moi estable

0,45% Estable

0,39% Estable

0,41% Estable

0,44% Estable

0,38% Estable

0,34% Moi estable

0,7% Moi nerviosa

0,41% Estable

0,36% Estable

0,33% Moi Estable

Durabilidade
natural da madeira

Fungos: durable

Fungos: durable

Fungos: sensible

Baixa

Fungos: pouco durable
a sensible

Fungos:
medianamente durable

Fungos: durable a
medio durable

Fungos: durable a
pouco durable

Fungos: durable a
medio durable

Fungos: pouco durable
a sensible

Fungos: Medio a
pouco durable

Medianamente durable

Non durable

Moi durable

Moi durable

Moi durable

Impregnable
Albura Duramen
Impregnable Non impregnable
Impregnable Non impregnable

Medianamente
impregnable

Impregnable

Pouco impregnable

Pouco impregnable

Impregnable

Impregnable

Non impregnable

Impregnable

Impregnable

Medianamente
impregnable

Impregnable

Medianamente
impregnable

Impregnable

Pouco impregnable

Medianamente
impregnable

Impregnable

Non impregnable

Non impregnable

Pouco o non
impregnable

Non impregnable

Medio a pouco
impregnable

Medianamente
impregnable

Pouco impregnable

Media a non
impregnable

Pouco impregnable

Pouco impregnable

Non impregnable

Non impregnable

PAISAXEGALEG

Resistencia a
flexion estatica
(Kg/cm2)

1.070

710

1130

900

710

530

795

1169

860

874

1.057

753

1.530

1.750

955

1.020

Moédulo de
elasticidade
(Kg/cm2)

115.000

100.000

129.000

110.000

110.000

80.000

74.000

96.500

128.000

90.000

94.000

90.000

168.000

200.000

105.000

110.000

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN

INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS

Resistencia a
compresion
(Kg/cm2)

580

460

510

520

450

310

400

456

525

434

406

415

715

890

540

630
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Vantaxes dos pavimentos de madeira

= Alta calidade estética.

= Boa integracion na contorna, sobre todo en espazos naturais ou rurais,
asi como en tipoloxias con alta presenza de vexetacion, coa que dialogan
especialmente ben.

= Bo comportamento térmico, irradiando menos calor que outros
pavimentos duros, o que reduce o efecto illa de calor.

= Sistemas de colocacion permeables que permiten a infiltracion da auga
naturalmente ao terreo, reducindo as escorrentas.

= Boadurabilidade e comportamento ao exterior, sempre que se seleccione
a madeira adecuada, ou se efectlen os tratamentos necesarios.

= Sistema construtivo lixeiro de montaxe en seco, que permite unha
execucion rapida e unha reposicion sinxela.

= Baixo impacto ambiental, por tratarse dun material renovable e ben
integrado na cadea de economia verde e circular, especialmente se a
madeira empregada é de plantacions forestais autdctonas certificadas
e de proximidade.

Problematicas dos pavimentos de madeira

=  Durabilidade e comportamento ao exterior condicionado polo tipo de
madeira e tratamentos empregados. As madeiras mais resistentes e
menos nerviosas, como a de castifieiro, cun comportamento excepcional
ao exterior, tefien xeralmente un custo inicial mais elevado que outras
madeiras que precisan de mais tratamentos e mantemento, coma o
pifeiro.

= Calidade estética e condicions de utilizacidon e seguridade condicionadas
polo mantemento que, dependendo do tipo de madeira, precisara de
reposicions de taboas cada certo tempo.

Tipoloxias asociadas
URBANO RURAL NATURAL

01 02 03 04 05 06 o7 08 09 10 1 12 13

GAP nas que se presenta
| Il 1l 1% % \Y [ Vil IX X XI XIl

Presenza alta Presenza media Presenza baixa

Figura 94. Patoloxia por movemento da madeira



3.2.3.1 ENTARIMADOS DE MADEIRA

A tarima de madeira € un pavimento formado por unha sucesion de taboas
colocadas sobre unha estrutura de vigas e viguetas, ou ben sobre rastreis
de madeira, de xeito que as taboas queden separadas do solo, garantindo a
ventilacion das mesmas e evitando a accion da humidade.

As dimensions das taboas son variables, destacando os seguintes formatos:

= Anchos tipicos: 9,5 ou 14 cm.
= Lonxitudes tipicas: 200 a 280 cm.
= Espesores tipicos: 3 a 6 cm.

= Xuntas entre taboas: 0,5 a1cm.

A eleccion dun correcto espesor é fundamental para garantir a estabilidade
dimensional e durabilidade do pavimento. Canto maior sexa o espesor das
pezas, mellor sera a sua resistencia, diminuindo as posibilidades de que
se produzan roturas ou deformacions. Para tarimas sobre rastreis non se
recomenda un espesor menor de 45 mm.

Acabados

O acabado mais frecuente da tarima en exteriores € o rafurado, pola sua
capacidade para mellorar o agarre e diminuir a esvaradicidade do pavimento.

Figura 95. Encontro entre tarima de madeira e rocha existente

PAISAXEGALEG

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN
INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS

Figura 96. Diferentes acabados de tarimas de madeira
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Detalle construtivo

1. TERREO COMPACTADO

2. BASE DE FORMIGON EN MASA

3. RASTREL 60x40 cm

4. TABOA DE MADEIRA, ACABADO RANURADO

Detalle 17. Pavimento de tarima de madeira sobre rastreis. Escala 1/15

Figura 97. Encontro entre tarima de madeira e rocha existente

3.2.3.2 OUTROS PAVIMENTOS DE MADEIRA

Ademais dos entarimados, a madeira pode empregarse en pezas de
maior seccion, conformando pavimentos resistentes que poden colocarse
directamente sobre un terreo ben drenado. Destacan os seguintes formatos:

= Travesa ecoloxica

As travesas de madeira utilizabanse tradicionalmente nas construciéns de
vias de tren. As suas posibilidades de uso en parques e xardins motivaron
a aparicion da travesa ecoloxica, con tratamento en autoclave e libre
de substancias contaminantes para o ser humano. A travesa ecoloxica
comercializase con varias dimensions, sendo as mais habituais as seguintes:

= Seccion: 20x10 ou 22x12 cm.

= Lonxitude: 125,200 ou 250 cm.

O pavimento de travesas ecoloxicas pode colocarse directamente sobre o
terreo ou sobre unha base flexible de zahorra ou grava. Pode empregarse
como Unico material para pavimentar un espazo, deixando unha xunta
vexetada entre as pezas, ou ben aparecer en combinacion con outros
materiais como terra-cemento ou formigén. Tamén pode empregarse en
camifos de terra como elemento para desviar a auga ou para resolver
chanzos en espazos naturais.

Acabados

75 O Qe R R TR AR DR
Figura 98. Pavimento de travesas de madeira na beira do rio Verdugo
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Detalle construtivo
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1. TERREO COMPACTADO

2. BASE DE ZAHORRA

3. TRAVESA ECOLOXICA DE MADEIRA
4. CAPA DE AREA ENTRE AS XUNTAS

Detalle 18. Pavimento de travesas ecoloxicas de madeira. Escala 1/15

=  Entarugado

O entarugado de madeira consiste nun adoquinado no que as pezas
son de madeira. Tratase dun pavimento con tradicion en centroeuropa
que foi empregado orixinalmente para mellorar as condicions das ruas,
especialmente as acusticas aproveitando a capacidade da madeira para
amortecer e minorar o son das carruaxes en comparacion coa pedra. Era
sinbnimo de espazos de gran prestixio urbano, quedando poucos exemplos
a dia de hoxe. Non se ten constancia da sua existencia actual nos espazos
publicos galegos.

Detalle construtivo
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1. TERREO COMPACTADO

2. BASE DE ZAHORRA

3. CAPA DE AREA

4. TARUGOS DE MADEIRA 10x10 cm

Figura 99. Encontros de pavimentos de travesas de madeira Detalle 19. Pavimento de entarugado de madeira. Escala 1/15
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3.2.4 PAVIMENTOS DE TERRA

Os pavimentos terrosos constitien unha opcion tradicional, permeable e
con moi boa integracion paisaxistica, especialmente en contornas naturais
e rurais, pero tamén en espazos urbanos con presenza de vexetacion, coa
que dialogan especialmente ben. Englobanse nesta categoria os seguintes
pavimentos:

= Terra compactada. Pavimento con acabado de aridos terrosos finos,
debidamente compactados para evitar a sua dispersion. Non se
recomenda para zonas con pendentes superiores ao 4%.

=  Gravillacompactada. Pavimento a base de aridos con maior granulometria
que o de terracompactada. Non se recomenda para zonas con pendentes
superiores ao 4%.

= Terra - cemento. Pavimento de terra ao que se agrega unha parte de
cemento (dosificacion 1/10), o que aporta estabilidade a mestura,
mantendo as suas propiedades filtrantes e de cor. Non se recomenda en
zonas con pendentes superiores ao 6%.

En camifios con pendentes entre 0 5 e 0 6%, ou superiores, recoméndase a
disposicion de elementos transversais como canles ou redondos de madeira
cunha separacion de 5 a 10 metros entre eles, para desviar a auga e evitar
o arrastre dos aridos que conforman o pavimento. En itinerarios accesibles
coémpre garantir a compacidade da capa superficial para permitir o paso de Figura 101. Texturas de pavimentos de terra e grava
cadeiras de rodas ou carrifios.

Figura 100. Bordo de madeira en pavimento de terra-cemento



Figura 102. Texturas de pavimentos de terra-cemento

Detalle construtivo

Os pavimentos de terra aséntanse sobre unha capa de zahorra que facilita
a infiltracion da auga ao terreo. Sobre esta base, debidamente compactada,
disponse a capa superficial de terra, grava ou terra cemento. Nos casos
nos que se precise evitar a aparicion de vexetacion espontanea sobre o
pavimento recoméndase colocar unha lamina xeotextil sobre a grava. Este
elemento evitara tamén o desprazamento dos aridos finos cara a grava,
favorecendo o efecto de drenaxe.

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN
INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS

PAISAXEGALEG

3 5cm

2 15cm
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1. TERREO COMPACTADO
2. BASE DE ZAHORRA
3. CAPA DE ACABADO DE TERRA COMPACTADA

Detalle 20. Pavimento de terra compactada. Escala 1/15

3 5cm

2 15cm

Sy

RSN I "‘1‘“”#1“ I

> gt 5 CoRs, i e
\//\\//\\//\\//\//\//\//\//\//\//\//\//\// R R

1. TERREO COMPACTADO
2. BASE DE ZAHORRA
3. GRAVILLA DE MACHAQUEO, GRANULOMETRIA ENTRE 2 E 5 mm.

Detalle 21. Pavimento de gravilla compactada. Escala 1/15
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1. TERREO COMPACTADO

2. BASE DE ZAHORRA

3. XEOTEXTIL

4. CAPA DE ACABADO DE TERRA - CEMENTO

Detalle 22. Pavimento de terra-cemento. Escala 1/15
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Vantaxes dos pavimentos de terra
= Alta calidade estética.

= Boa integracion na contorna, sobre todo en espazos naturais ou rurais,
asi como en tipoloxias con alta presenza de vexetacion, coa que dialogan
especialmente ben.

= Bo comportamento térmico, irradiando menos calor que outros
pavimentos duros, o que reduce o efecto illa de calor.

= Pavimento permeable que permite a infiltracion da auga naturalmente ao
terreo, reducindo as escorrentas.

= Baixo custo de material, execucion e mantemento.

= Flexibilidade no desefo. Adaptase ben a calquera xeometria e permite a
combinacion con outros materiais como a pedra (en lousa ou adoquin)
para resaltar certos espazos.

= Baixo impacto ambiental, especialmente cando se emprega a terra
presente no propio espazo, procedente de movementos de terra
efectuados durante a obra.

Problematicas dos pavimentos de terra

= Mal comportamento en terreos en pendente, especialmente pola accion
da auga. E preciso desefiar ben as soluciéns de drenaxe e desvio das
escorrentas para garantir que non se lave o pavimento, quedando a base
ao descuberto.

= Calidade estética e condicions de utilizacion e seguridade condicionadas
polo mantemento, precisando un seguimento e a realizacion de recebos
nos casos onde se detecte perda de material.

Figura 103. Problematica polo efecto da auga en pavimentos de terra con pendentes
elevadas.

Tipoloxias asociadas

URBANO RURAL NATURAL

o1 02 03 04 05 06 o7 08 09 10 1 12 13

GAP nas que se presenta
| Il 1 v % VI Vil Vil IX X X Xl

Presenza alta Presenza media Presenza baixa
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Figura 104. Rollizo de madeira para desvio das augas en pavimento de terra

Figura 105. Adarve da Muralla de Lugo
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3.2.5 PAVIMENTOS ASFALTICOS

O asfalto é o material mais empregado como pavimento de calzadas para
trafico rodado, pola sua facil aplicacion e baixo custo. En ambitos peonis
resulta menos frecuente, ainda que tamén adoita empregarse para sendas e
camifnos en parques urbanos.

E un material de caracter plastico no momento do seu vertido, polo que
precisa dun elemento de encofrado ou remate nos bordos para contelo e
evitar que invada outros pavimentos contiguos. A composicion do asfalto
varia en relacion ao arido e material ligante, podendo clasificarse en densa,
semidensa, grosa ou drenante. Os pavimentos asfalticos presentan os
seguintes acabados:

= Asfalto fundido. Tipo de asfalto que non precisa compactacion, sendo
utilizado habitualmente en zonas peonis tales como beirarrias, paseos
ou camifnos dentro de parques.

= Asfalto pulido. Acabado do asfalto fundido no que se retira a capa
superficial de betun quedando & vista os aridos que compornen a mestura.
Permite traballar o desefo do pavimento, seleccionando tamanos e
texturas de arido que se relacionen coa contorna e melloren a sua
integracion paisaxistica.

= Slurry. Tratamento superficial a base de leitada bituminosa, xeralmente
menor de 1 cm de espesor, que homoxeneiza o aspecto do pavimento,
utilizandose en ocasions para reparacions, e podendo ser en negro ou
noutras cores como vermello ou verde.

Nos ultimos anos estanse a desenvolver pavimentos de asfalto especificos
que melloran determinadas carencias detectadas neste tipo de pavimentos,
como a permeabilidade ou a captura de CO.,,

Destacan os seguintes tipos:

= Asfalto poroso ou drenante. Permite a infiltraciéon da auga ao subsolo,
reducindo as escorrentas.

= Asfalto fotocatalitico. Especialmente interesante en zonas de alto transito

de vehiculos, ten a capacidade de absorber substancias contaminantes
do aire e convertelas en sales inocuas que poden infiltrarse ao terreo
disoltas na auga de chuvia.

Figura 106. Texturas de asfalto

Figura 107. Parque de San Pedro, A Coruria
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Detalle construtivo axeitados. Evitarase o asfaltado de grandes superficies de xeito
incontrolado, sen coidar os encontros con outros pavimentos ou
5cm construcions colindantes.
15 em = Aumento do efectoilla de calor. Polas suas caracteristicas, os pavimentos
asfalticos absorben, retefien e despiden mais calor que outros materiais.
SRR = Pavimento impermeable que aumenta as escorrentas, salvo no caso de
1. TERREO COMPAGTADO empregar asfalto poroso — drenante.
2. ENCACHADO DE GRAVA - . . L
3. MEZGLA BITUMINOSA = Malas practicas de mantemento. Evitarase realizar reparacions e novos
Detalle 23. Pavimento de asfalto. Escala 1/15 asfaltados sobre superficies existentes, sen previo levantado e retirada
das capas anteriores. Estas practicas ocasionan unha elevacion da cota
Vantaxes: do viario que desvirtia a seccién da rua e a relacion da calzada co resto
= Boa calidade estética, cando se executa de xeito contido e controlado. de elementos como bordos, beirarruas, ramplas, edificacions ou cruces
de camifnos.
= Boa integracion na contorna, cando se controla a seccion e se combina
con elementos de vexetacion. Evitarase o asfaltado de grandes » Impacto ambiental elevado, sendo o pavimento con maiores emisions de
superficies, sendo preferible a utilizacion deste pavimento en elementos CO2eq por metro cadrado dos recollidos na presente guia.

de caracter lineal como vias ou camifios, onde se axustaran os limites ao

. . Tipoloxias asociadas
estritamente necesario.

) ) » URBANO RURAL NATURAL
= Baixo custo de material e execucion.
o1 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13

= Solucidn flexible que permite a stia adaptacion a calquera xeometria, asi
como a combinacion con tramos de outros materiais como pedra (en
lousa ou adoquin) para resaltar certos espazos.

GAP nas que se presenta
I ] 11 IV % \ Vil Vil IX X X Xl

Presenza alta Presenza media Presenza baixa

= Baixo custo de mantemento. Os pavimentos de asfalto permiten o corte
e levantado de superficies de xeito doado, sen afectar a totalidade do
pavimento. Isto resulta nunha oportunidade en termos de eliminacion
do impacto paisaxistico en grandes superficies asfaltadas existentes,
como aparcadoiros ou alguns campos da feira, sendo posible introducir
superficies vexetadas de xeito sinxelo que consigan integralos na
contorna e mellorar as stuias condicidons paisaxisticas e ambientais.

Problematicas

= Calidade estética condicionada por un control na execucion e desefo Figura 108. Bordo de asfalto mal executado e parcheados no pavimento
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3.3 ELEMENTOS CONSTRUIDOS tonalidade do mesmo e evitando recheos de grande espesor. En muros

de cachoteria empregaranse ripios (pedras de menor tamano) para
cubrir os ocos entre cachotes e diminuir a superficie de morteiro.

3.31 MUROS

= Definir o acabado. No caso dos muros de pedra, o tipo de aparello e
Os muros son elementos empregados no espazo publico para varias funcions: acabado poden aportar distintos matices ao espazo, segundo estea mais
contencion do terreo, peche fisico dun espazo, peto de proteccion para labrada ou nun estado mais bruto. En muros de formigdn, o encofrado
salvar desniveis, elemento de pouca altura (murete) para delimitar émbitos, funciona como un m0|de’ e 0 acabado do mesmo condicionara o aspecto
etc. O material tradicional para a suia construcion é a pedra, concretamente o final do muro.

granito e alousa, xerando muros con espesores entre 0s 50 e os 80 cm. Outro
material que adoita empregarse para este tipo de elemento é o formigén, que
permite reducir o espesor con respecto da pedra.

= Conservar e recuperar as preexistencias. Cando existan muros
preexistentes de caracter tradicional nun espazo e precisen de

reparacion, consolidacion ou ampliacion, estas tarefas faranse seguindo
Para realizar muros en espazos publicos, recoméndase ter en conta os 0 mesmo tipo de aparello e pedra.

seguintes criterios:

A continuacion recoéllense os materiais, acabados e detalles construtivos dos
muros mais representativos nos espazos publicos galegos.

= Considerar a estabilidade e resistencia estrutural. Para contencions do
terreo de certa complexidade ou altura, o formigon adoita ser o material
mais habitual, mentres que en casos de muros de peche ou elementos
de contencidén baixos, podese recorrer a solucions de canteria ou
cachoteria.

= Avaliar a funcionalidade. As funcions estruturais dos muros no espazo
publico adoitan ser a contencion do terreo ou, en menor medida, dar
soporte a outros elementos horizontais. Dependendo da funcion pode
ser mais axeitado recorrer a un ou outro tipo de muro.

= Avaliar aintegracion na contorna. Recoméndase ollar os tipos de muros
de caracter tradicional existentes no propio espazo ou na contorna, para
conseguir unha coherencia cos mesmos no tipo de pedra e aparello.
Polo xeral, evitarase empregar muros de materiais non presentes na
contorna, como a cachoteria de granito en emprazamentos tradicionais
de lousa, ou viceversa, salvo casos concretos que respondan a outros
condicionantes. Optarase preferiblemente por soluciéns en seco que
eliminen ou reduzan ao maximo a presenza de aglutinantes na cara
vista. Nos muros de pedra tomados con morteiro, evitarase na medida
do posible que o material de agarre tena excesiva presenza, coidando a

- [ 2 et T

Figura 109. Muro no Parque de Bonaval, Santiago de Compostela
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3.311 MUROS DE CANTERIA OU PERPIANOS DE GRANITO Detalle construtivo

Esta solucion fai referencia a muros formados por bloques de granito con
forma de paralelepipedo, coas caras labradas de xeito escuadrado e regular.
Pdédense diferenciar dous tipos de canteria:

= Canteria en seco. As pezas van colocadas unhas enriba doutras, sen
material de agarre nas xuntas. O muro debe estar perfectamente
aplomado para garantir a estabilidade estrutural do conxunto.

= Canteria tomada con morteiro. Emprégase este material para o agarre
das pezas, procurando que a sUa presenza no conxunto final sexa a

menor posible e controlando a tonalidade e espesor da xunta. A
ALZADO / SECCION [

R AR IR
Detalle 24. Muro de canteria ou perpiafio de granito. Escala 1/30

Vantaxes

= Alta calidade estética.

= Alta durabilidade e bo comportamento ante o paso do tempo.

= Boa integracion na contorna.

= Solucion tradicional que axuda a consolidar a identidade.

Problematicas

= Custo elevado do material, comparado con outras solucions, pola
necesidade de labrar as pedras.

= Custo elevado de execucion, polas dimensiéns das pezas.

Tipoloxias asociadas

URBANO RURAL NATURAL
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 1 12 13

GAP nas que se presenta
I Il 1] v % Vi Vil Vil IX X X Xl

Figura 110. Muro de canteria nas Burgas, Ourense Presenza alta Presenza media Presenza baixa
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3.31.2 MUROS DE CACHOTERIA DE GRANITO OU LOUSA

Tratase de muros formados por pezas irregulares de granito ou lousa sen
labrar, con dimensions tales que sexan manexables por unha Unica persoa.
Existen os seguintes tipos de muros de cachoteria:

= Cachoteria con xunta de morteiro. Nesta solucién, os cachotes van
tomados con morteiro, controlando a execucion de xeito que este tefa a
menor presenza posible no acabado final do muro.

= Cachoteria en seco. Non se emprega morteiro para a colocacion das
pezas, polo que tefien que elixirse ben os cachotes e dispofielos de xeito
que se garanta un bo asento. Empréganse ripios que acufan os cachotes
e enchen os ocos.

= Cachoteria ripiada. O morteiro disponse unicamente para garantir o
agarre da cara interior, evitando o seu uso na cara vista do cachote, na
que se empregan ripios para encher os ocos, acadando unha imaxe de
aparello a 6so.

= Cachoteria concertada. Neste sistema as pedras si van labradas,
intercalando distintos tamanos. Dependendo da regularidade dos
cachotes e do coidado na colocacion, seran necesarios mais ou menos
ripios para cubrir ocos, o que inflie na homoxeneidade do acabado.
Empregarase morteiro de agarre no interior e non na cara vista do muro.

Figura 111. Aparellos de muros de canteria
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Detalle construtivo

ALZADO / SECCION >

Detalle 25. Muro de cachoteria de granito. Escala 1/30
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Detalle 26. Muro de cachoteria de lousa ou xisto. Escala 1/30

Figura 112. Muros de cachoteria
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Vantaxes
= Alta calidade estética, cando existe un bo control na execucion.
= Alta durabilidade e bo comportamento ante o paso do tempo.

= Boa integracién na contorna, sempre que se seleccione unha pedra
adecuada que dialogue correctamente coas construciéns pétreas do
lugar.

= Solucion tradicional (especialmente a execucion en seco) que axuda a
consolidar a identidade.

= Continuidade muro-pavimento. Os muros de cachoteria pddense
combinar con pavimentos similares de pedra irregular, conseguindo un
efecto continuo, que pode ser especialmente interesante nos casos
de lousa ou xisto, nos que predominan as linas horizontais do material.
Estes muros admiten un acabado sen traballar que dialoga moi ben
con pavimentos de tipo chapacufa do mesmo material, creando unha
continuidade formal do espazo.

= Sistema que mellora a biodiversidade da contorna, nos casos da
cachoteria seca que permite crear espazos de refuxio para distintas
especies.

Problematicas

= Custo elevado do material, ainda que menor que en muros de canteria. A
cachoteria concertada ten maior custo que a careada ou a ordinaria, xa
que require de mais labrado da pedra.

= Custo elevado de execucion, sobre todo na cachoteria en seco. A
cachoteria con morteiro ten menor custo, pero € necesario controlar
exhaustivamente a execucion para evitar que exista un exceso de
aglutinante ou que se produzan rebabas, causando un empobrecemento
notable da solucion e do conxunto do espazo no que se asenta.

Figura 113. Aparellos de muros de cachoteria



Tipoloxias asociadas

URBANO RURAL NATURAL
0] 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11
GAP nas que se presenta
= Cachoteria de granito:
I I 1l vV v VI Vil Vil IX X XI
= Cachoteria de lousa:
I I n vV v VI [ Vil IX X X
= Cachoteria de xisto:
I I n IV v VI Vil Vil IX X XI
Presenza alta Presenza media Presenza baixa

Figura 114. Muro de cachoteria no Parque de Bonaval, Santiago de Compostela

12
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Figura 115. Muro de cachoteria e vexetacion espontanea no nucleo de Furelos, Melide
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3.31.3 MUROS GAVION

O gavion é un tipo de muro de pedra que reinterpreta o sistema construtivo
da cachoteria seca, simplificando a stia execucion a través da colocacién
dunha armadura exterior. Deste xeito, empréganse pedras de pequeno
tamano contidas a través de elementos de enreixado metalico con forma de
paralelepipedo. As dimensions son libres en base & forma da caixa metalica,
destacando en espazos publicos as de 1 m de fondo, 1 m de altura e 2 m
de lonxitude. A caixa habitual estd formada por un enreixado de aceiro
galvanizado en reticula aproximada de 10x10 cm, podendo empregarse
outros tipos como a malla hexagonal. A eleccion do tipo de pedra réxese
polos mesmos criterios que no resto de muros, recomendandose empregar
a pedra propia do lugar.

O sistema admite o intercalado da pedra con outros materiais, por exemplo
a madeira en diversos formatos, ou incluso a disposicion de nucleos de
terra que permiten introducir vexetacion. Isto convirteo nunha solucién moi
versatil a ter en conta no desefo de espazos publicos, en especial pola sua
capacidade de integracion na contorna.

e S e 2

Figura 116. Muro de gavion de lousa e madeira con vexetacion integrada, Xardin Literario

do Gaias (Cidade da Cultura), Santiago de Compostela Figura 117. Texturas de muros de gavion



Detalle construtivo
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Detalle 27. Muro de gavion. Escala 1/30

Vantaxes

= Alta calidade estética.

= Boa durabilidade e comportamento ante o paso do tempo.

= Boa integracién na contorna, sempre que se seleccione unha pedra
adecuada que dialogue correctamente coas construcions do lugar.

= Solucidén que reinterpreta a construcion tradicional, dialogando de xeito
adecuado coa identidade, sempre que se seleccionen os materiais de
recheo axeitados.

= Simplificacion da execucion e dos custos asociados a material, xa que
permite a colocacion das pezas de acabado unicamente nas caras vistas,
enchendo o interior con material de recheo.

= Solucion flexible e creativa, permitindo a introducion doutros materiais e
a inclusion de vexetacion.

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN

PAISAXEGALEG

Reducion do impacto ambiental na medida que se cologuen materiais
renovables como a madeira ou a vexetacion.

Sistema que mellora a biodiversidade da contorna, constituindo un
espazo de refuxio para distintas especies.

Problematicas

Maior espesor de muro que demandara mais cantidade de espazo,
sobre todo en soluciéns de contencion con alturas considerables nas
que os gavions deberan dispoierse en forma de piramide, garantindo un
dimensionado adecuado que se vaia ensanchando cara a base do muro.

Durabilidade condicionada polos materiais de recheo. No caso de
empregar materiais que necesiten reposicion, debera terse en conta no
plan de mantemento.

Tipoloxias asociadas

URBANO RURAL NATURAL
Of 02 03 04 05 06 07 08 09 10 1 12 13
GAP nas que se presenta
= Cachoteria de granito:
I Il 11 v % ! [ Vil IX X X Xl
= Cachoteria de lousa:
I [ 1] v % Vi i Vil IX X X Xl
= Cachoteria de xisto:
I Il 11 IV % VI i Vil IX X X Xl

Presenza alta Presenza media Presenza baixa

INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS
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3.3.1.4 MUROS DE ESCOLLERA

Tipoloxias asociadas

RURAL NATURAL

URBANO

Tratase dun tipo de muro de contencién formado por grandes pedras de
granito, que podenir labradas pola caravista (careada), ou ben con acabado de
canteira. Resulta unha solucion de facil integracion na contorna que, ademais
do uso da pedra, permite o crecemento de vexetacion espontanea entre as
xuntas. E unha solucién recomendable para resolver taludes, que favorece
a integracion na contorna e a permeabilidade do solo, en contraposicion a
outras como poden ser os recubrimentos de formigdn gunitado, que tefien

un impacto moi negativo sobre a paisaxe.

02 03 04 05 06 o7 08 09 10 1 12 13

01

GAP nas que se presenta

Xl

Xl

IX

Vil Vil

Vi

vV

Presenza media Presenza baixa

Presenza alta

Detalle construtivo

Vantaxes

Boa calidade estética

Alta durabilidade e bo comportamento ante o paso do tempo, permitindo

a aparicion de vexetacion nas xuntas.
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Boa integracion na contorna

Boa permeabilidade na contencion de taludes
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Problemat

Maior espesor de muro que demandara mais cantidade de espazo,
precisando de inclinacién suficiente para garantir a stia estabilidade.
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Detalle 28. Muro de escollera. Escala 1/30

Figura 118. Muro de escollera no Porto de Malpica



Figura 119. Muro de formigdn abuxardado nas Hortas de Caramonifia, Santiago

PAISAXEGALEGA FRreverdions ex espazos pusiicos

3.31.5 MUROS DE FORMIGON

O formigén armado é un dos materiais mais empregados na construcion de
muros de contencion ou peche, debido as suas propiedades estruturais, que
permiten conseguir maior resistencia con espesores mais reducidos.

O aspecto dun muro de formigdn dependera do tipo de encofrado a utilizar,
que funciona como un molde, imprimindo na superficie do elemento a sua
textura. Por ese motivo, sera fundamental definir ben o tipo de encofrado
e o despece do mesmo para asegurar que o muro de formigon se integre
adecuadamente na sua contorna. Alguns dos encofrados posibles son os
seguintes:

= Encofrado liso. Este encofrado esta composto xeralmente por paneis
metalicos ou taboleiros contrachapados de forma rectangular, sendo
a xunta entre paneis un elemento visible unha vez executado o muro.
Recoméndase coidar o despece do encofrado para que sexa coherente
coa proposta xeral do espazo, e non produto do azar.

= Encofrado con taboas. O uso deste tipo de encofrado resulta nun muro
con textura veteada, transferida polas tdboas de madeira, que lle outorgan
matices apreciables dende a proximidade, o que diminue a percepcion de
grande elemento continuo. E un acabado de gran calidade estética, ainda
que de maior custo c6 encofrado liso.

= Encofrados especiais. As propiedades do formigon fan que sexa posible
desefiar un acabado especifico que responda aos condicionantes
da contorna a través do sistema de encofrado. Unha opcién pode ser
adherir elementos ao encofrado, como follas naturais ou ramas recollidas
no lugar, para deixar a stia pegada no acabado final, unha vez retirado
o encofrado e eliminados os restos vexetais. Outra variante pode ser
introducir elementos a modo de encofrado perdido, que posteriormente
quedaran embebidos na cara vista do formigén, como por exemplo o
recorte de follas realizadas en chapa metédlica e incrustadas nos muros
das hortas urbanas de Caramonifia, en Santiago de Compostela. Esta
opcidon pode realizarse tanto en muros in situ como en elementos
prefabricados, onde o proceso resulta mais doado debido a que se
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realiza en condicions controladas en taller.

= Encofrado anti-graffiti. Os muros de formigdn poden actuar en ocasions
como lenzos urbanos debido & sua superficie lisa e clara, moi propicia
para o pintado. Ainda que o graffiti € unha opcion valida e habitual en
espazos publicos, nos casos onde se pretenda garantir a integridade
do elemento de formigon, pédese recorrer ao emprego dun acabado
con relevo que disuada o pintado ou pegado de carteis. Este acabado
pode lograrse mediante moldes especificos, ou adherindo listéns a un
encofrado tradicional. As acanaladuras ou efecto ranurado adoitan
funcionar ben visualmente no sentido vertical do muro, garantindo a
correcta evacuacion da auga de chuvia.

En calquera dos casos, sera necesaria unha coidadosa execucion do
formigonado para lograr un acabado visto de calidade, sen manchas nin
desconches. Ao tratarse de obras executadas na maior parte dos casos a
intemperie, compre coidar o curado do formigén, tendo especial precaucién
nas xornadas chuviosas.

Figura 120. Muro con encofrado anti-graffiti no Parque da Fortaleza de Goian, Tomifio

Figura 121. Texturas de muros de formigoén
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Detalle construtivo = Solucion flexible e creativa, permitindo a execucion de formas diversas
que non se conseguen con outros materiais. Ademais, a introducién de
elementos ligados & identidade do lugar no encofrado (como un tipo de
vexetacion caracteristica, ou un desefo que evoque feitos do patrimonio
inmaterial, por exemplo) pode fomentar a integracion do espazo publico
na contorna e promover a difusion de valores culturais.

]l

Problematicas

= Custo de material e execucion condicionado polo tipo de encofrado
seleccionado. O encofrado de taboas ou a utilizacion de encofrados

t j especiais require unha execucion mais custosa que un encofrado liso,

N . . . . s

ALZADO /SECCION b [F7 71 polo que habera que avaliar a idoneidade da solucién dependendo da
SO tipoloxia de espazo publico e a contorna na que se insire.

Detalle 29. Muro de formigén armado. Escala 1/30 = Predisposicion para sufrir pintadas non desexadas. O acabado liso

Vantaxes presenta unha superficie especialmente exposta a aparicion de pintadas
de tipo vandalico, que poden empobrecer visiblemente a calidade do

= Boa calidade estética. Os muros de formigon ben executados tefien boa s
espazo publico.

presenza no espazo publico, sendo unha solucion perfectamente valida
en termos estéticos. Recoméndase a utilizacion do encofrado de taboas, Tipoloxias asociadas
sobre todo en contornas rurais ou naturais, onde os matices da madeira

. . URBANO RURAL NATURAL
adoitan dialogar ben coa contorna.

0Of 02 03 04 05 06 O7 08 09 10 1 12 13
= Boa durabilidade e comportamento ante o paso do tempo. Os muros de
formigon envellecen de xeito moi interesante, adoptando unha patina GAP nas que se presenta
especial que favorece a sua integracion. ' It I v v vi vie vl IX X W Xl

Presenza alta Presenza media Presenza baixa

= Boa integracion na contorna, sempre que se seleccione un tipo de
encofrado e de arido axeitado. Recoméndase a incorporacion de aridos
de proximidade a mestura, garantindo que a cor dos muros dialogue
adecuadamente cos materiais existentes.

= Grande eficiencia do material, permitindo sistemas de contencion
complexos con baixa demanda de espazo, podendo admitir espesores
moito mais reducidos ca outras solucions estruturais.

= Menor custo material e de execucidon que outras soluciéns como os
muros de cachoteria ou canteria de pedra. Figura 122. Desaconséllase o emprego de encofrados plasticos imitando madeira
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3.3.2 ESCALEIRAS E BANCADAS

As escaleiras son a solucion tradicional empregada para salvar cambios de
cota entre dous espazos, permitindo a comunicacion entre ambos niveis a
través da colocacion de chanzos cunha dimension axeitada ao paso das
persoas. En espazos publicos recoméndase unha dimension de pegada
minima de 30 cm, e tabica non maior de 16 cm. No caso das bancadas,
estas dimensions ampliase para establecer zonas nas que sentarse de xeito
colectivo a distintas alturas, xeralmente co fin de visualizar espectaculos ou
contemplar a paisaxe.

Malia ser un dos principais elementos da arquitectura tradicional, a escaleira
veu perdendo presenza no espazo publico nos ultimos anos, debido
fundamentalmente a introducion de melloras en accesibilidade, que priman
os percorridos en rampla e as conexiéns mecanizadas como ascensores
ou escaleiras mecanicas. A alta carga normativa que recae sobre este
elemento a dia de hoxe limita notablemente as posibilidades de desefio para
as escaleiras, quedando restrinxidas a forma e dimensions dos chanzos, o
numero e disposicion de varandas e pasamans ou a necesidade de disponer
franxas con diferente textura e cor nos chanzos, entre outros requirimentos.

A analise efectuada dos espazos publicos galegos revela que a pedra € o
material recorrente para formalizar escaleiras nas contornas histoéricas e
rurais, mentres que o formigon aparece en elementos con caracter mais
funcional que representativo, especialmente en contornas seminaturais
(parques, xardins, sendas, etc) onde a sua facilidade de execucion e custo
con respecto a pedra supon un aliciente para a sua utilizacion. Ademais, as
escaleiras adoitan ir ligadas, en moitos casos, a muros de contencion do
terreo, polo que é recomendable que o material da escaleira sexa o mesmo
ou garde certa relacion formal co muro. Desaconséllase a utilizacion de
recubrimentos e aplacados con materiais en pezas de pouco espesor, tales
como baldosas hidraulicas, que adoitan ter unha durabilidade baixa, deixando
xeralmente parches derivados das distintas reposicions. Por outra banda,
este tipo de elementos tefien unha dificil integracion en certas contornas
rurais, historicas ou paisaxisticas, por ser prefabricados cunhas connotacions
urbanas que menoscaban a identidade dos espazos anteriormente citados

e provocan unha banalizacion e homoxeneizacion dos lugares nos que se
insire, provocando unha perda da identidade.

Con caracter xeral, recoméndase seleccionar o material que mellor dialogue
co espazo publico e coa contorna. A continuacion definense algunhas
solucions cos materiais que mellores prestacions ofrecen para a construcion
de escaleiras ou bancadas.

Figura 123. Detalle de escaleira de pedra con pasamans de formigon
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Figura 125. Arriba e a dereita, escaleiras de formigon nas Hortas de Caramonina,
Santiago de Compostela
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3.3.21 ESCALEIRAS E BANCADAS DE PEDRA

As escaleiras ou bancadas de pedra son a solucion mais recomendada para
contornas patrimoniais, rurais ou, nalguns casos, naturais, ainda que tamén
resultan axeitadas para espazos urbanos. A pedra mais empregada é o
granito, por permitir pezas de maior tamano que poden adoptar directamente
a dimension dos chanzos, sen necesidade de agrupar varias pedras para

alcanzar a altura necesaria de tabica.

Vantaxes:

= Alta calidade estética, apta para contornas patrimoniais.

= Alta durabilidade e bo comportamento ante o paso do tempo.
= Boa integracion na contorna.

= Solucidn tradicional que axuda a consolidar a identidade.

Problematicas

= Custo elevado do material, pola necesidade de labrar as pedras para

adaptalas as dimensions dos chanzos.

= Custo elevado de execucion.

Impacto ambiental derivado da extraccion da pedra.

Tipoloxias asociadas
URBANO RURAL NATURAL
01 02 03 04 05 06 O7 08 09 10 1 12
GAP nas que se presenta
| Il 1T v % Vi Vil Vil IX X X

Presenza alta Presenza media Presenza baixa

13

Xl

A P ARG

Figura 126. Detalles de escaleiras de pedra
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Detalle construtivo
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Detalle 30. Escaleiras e bancadas de pedra. Escala 1/30

Figura 128. Detalles de escaleiras de pedra
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3.3.2.2 ESCALEIRAS E BANCADAS DE FORMIGON

O formigdn € unha solucion flexible e versatil que pode encaixar ben en
distintos tipos de espazo, coidando a execucion e o acabado, e seleccionando
un tipo de arido que se integre axeitadamente na contorna.

Detalle construtivo

Detalle 31. Escaleiras e bancadas de formigon. Escala 1/30
Vantaxes

= Boa calidade estética. As escaleiras ou bancadas de formigon ben
executadas e con boa seleccion de arido e encofrado, tefien boa presenza
no espazo publico, sendo unha solucién perfectamente recomendable
en termos estéticos.

= Boa durabilidade e comportamento ante o paso do tempo. As escaleiras
e bancadas de formigon envellecen ben, adoptando unha patina que
favorece a integracion.

= Boa integracion na contorna, sempre que se seleccione un tipo de
encofrado e de arido axeitado. Recoméndase a incorporacién de aridos
de proximidade a mestura, garantindo que a cor das escaleiras ou
bancadas dialogue adecuadamente cos materiais existentes.

= Menor custo de material e execucion que outras solucions como as
escaleiras ou bancadas de pedra.

= Solucién flexible que permite a execucion de formas diversas que non se
conseguen con outros materiais.

= Sistema construtivo que permite o paso de instalacions e a sinxela
integracion de puntos de luz ou elementos de proteccién como varandas,
que poden ir embebidas directamente no formigon, sempre que sexa
executado in situ.

Problematicas

= Calidade estética condicionada por unha boa execucién e eleccion do
tipo de arido. E preciso considerar ben a tonalidade que vai adoptar o
formigon unha vez fraguado, para evitar solucions pouco axeitadas para
o lugar, como acabados moi claros en zonas soleadas que poidan ser
molestos a vista.

= Predisposicion para sufrir pintadas non desexadas. O acabado liso
presenta unha superficie especialmente exposta & aparicion de pintadas
de tipo vandalico, que poden empobrecer a calidade do espazo.

= |mpacto ambiental derivado da extraccion de aridos de canteira para a
formacioén de formigons.

Tipoloxias asociadas
URBANO RURAL NATURAL

(o]} 02 03 04 05 06 o7 08 09 10 1 12 13

GAP nas que se presenta
I Il I Y % Vi Vil Vil IX X X Xl

Presenza alta Presenza media Presenza baixa
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Figura 129. Escaleiras de formigdn no Parque da Fortaleza de Goian, Tomifio
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3.3.2.3 ESCALEIRAS E BANCADAS DE MADEIRA

En contornas naturais ou seminaturais, tales como sendas, paseos fluviais ou
costeiros, onde abondan as pasarelas de madeira, poden aparecer escaleiras
deste mesmo material, integrandose ben no conxunto. Tratase dunha boa
elecciéon en termos de impacto paisaxistico ou ecoldxico, xa que pode
resolverse mediante pilotes, sen crear explanadas ou modificar as pendentes
naturais do terreo, afectando pouco ao territorio no se que asenta.

Outro tipo de escaleiras moi axeitadas para contornas naturais son as
formadas por travesas de madeira colocadas directamente sobre o terreo a
modo de chanzos, xeralmente con terra compactada intercalada en medio de
cada chanzo. Este sistema tamén é valido para a formacion de escalirrampas,
recomendables en sendas ou camiinos con demasiada pendente, onde se
crea unha escaleira informal integrada visualmente na contorna e cun
impacto baixo sobre o terreo.

Figura 132. Diferentes escaleiras e bancadas de madeira

Detalle construtivo

Detalle 32. Escaleiras de madeira sobre estrutura lixeira tipo pasarela de madeira.
Escala 1/30

30cm
pte 6%

Detalle 33. Escaleiras e escalirrampa de travesas de madeira fincadas mediante
redondos de aceiro ao terreo. Espazo entre chanzos de terra-cemento. Escala 1/30



Vantaxes:
= Alta calidade estética.

= Boa integracion na contorna, sobre todo en espazos naturais ou rurais,
asi como en tipoloxias con alta presenza de vexetacion, coa que dialogan
especialmente ben.

= Boadurabilidade e comportamento ao exterior, sempre que se seleccione
a madeira adecuada, ou se efectien os tratamentos necesarios.

= Sistema construtivo lixeiro de montaxe en seco, que permite unha
execucion rapida e unha reposicion sinxela.

= PBaixo impacto ambiental, por tratarse dun material renovable,
especialmente se a madeira empregada é de plantacions forestais
autoctonas de proximidade.

Problematicas

= Durabilidade e comportamento ao exterior condicionado polo tipo de
madeira e tratamentos empregados.

= Calidade estética e condicidns de utilizacion e seguridade condicionadas
polo mantemento que, dependendo do tipo de madeira, precisara de
reposicions de taboas cada certo tempo.

Tipoloxias asociadas
URBANO RURAL NATURAL

o1 02 03 04 05 06 07 08 09 10 1 12 13

GAP nas que se presenta
I Il 1 v % Vi Vil Vil IX X X Xl

Presenza alta Presenza media Presenza baixa
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Figura 133. Escaleiras de madeira na Senda do Rio Mao, Parada de Sil
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3.3.2.4 ESCALEIRAS E BANCADAS METALICAS

As escaleiras ou bancadas metalicas tefien a capacidade de aportar maior
lixeireza visual que as resoltas en outros materiais, pola alta resistencia do
aceiro, que permite elaborar pezas cun espesor reducido. Por este motivo,
resultan unha opcion recomendable para espazos nos que a escaleira
non deba ter moita presenza. Funcionan ben en espazos de similares
caracteristicas aos das escaleiras de madeira, mais tefien a vantaxe de que
en zonas sombrias, humidas ou con presenza de auga a sua capacidade
de conservacion é mais alta. Tamén permiten conseguir un efecto de
transparencia, a través da inclusién de chanzos de trama metalica que son
permeables & vista e & chuvia, o que pode resultar axeitado para certas
situacidns nas que o terreo baixo a escaleira sexa de interese.

Vantaxes:
= Boa calidade estética, sempre que o acabado sexa axeitado a contorna.

= Boa integracion na contorna, grazas a sua lixeireza e, nos casos de
escaleiras con reixa metdlica, a transparencia e permeabilidade, que
permite unha convivencia interesante coa vexetacion. Os elementos
metalicos admiten acabados pintados, sendo importante seleccionar
unha cor que estea ben integrada e sexa axeitada para o espazo. En
areas naturais ou con alta presenza de vexetacion, o acabado de aceiro
corten funciona especialmente ben, por presentar cores vermellas do
oxido natural que complementan ben aos verdes da vexetacion.

= Alta durabilidade e comportamento ao exterior, sempre que o acabado
sexa o axeitado as condicidons de corrosion da contorna.

Problematicas

= Calidade estética e integracion suxeitas ao desefio e acabados
seleccionados.

= Solucién que pode presentar problemas de esvaradicidade, polo que
habera que garantir que os acabados ao exterior sexan antiesvarantes.

Detalle construtivo

Detalle 34. Escaleiras e bancadas metalicas de reixa tipo tramex, sobre estrutura de
aceiro (esquerda) ou directamente sobre o terreo mediante redondos de aceiro solda-
dos aos chanzos e fincados en rocha mediante perforacions e resina epoxi (dereita).
Escala 1/30

Detalle 35. Escaleiras de chapa plegada de aceiro. Escala 1/30

Tipoloxias asociadas

URBANO RURAL

NATURAL

01 02 03 04 05 06 o7 08 09 10 1 12 13

GAP nas que se presenta
I Il [ Y % Vi Vil Vil IX X X Xl

Presenza alta Presenza media Presenza baixa



3.3.2.5 ESCALEIRAS E BANCADAS MEDIANTE ELEMENTOS DE
CONTENCION

En contornas ou tipoloxias de espazo publico con caracter natural, unha boa
posibilidade é realizar as escaleiras ou bancadas directamente co terreo,
a través da construcion de socalcos con elementos de contencion. Estes
elementos de bordo poden ter mais ou menos entidade, traballando con
pezas dende pedra ou formigén ata a madeira ou mesmo o aceiro, onde o
espesor reducese de xeito significativo. Esta solucién & moi recomendable
en espazos onde se precise unha bancada que non provoque impacto visual
e guede integrada, podendo traballar con planos mais ou menos horizontais
de pradeira ou céspede, contidos en socalcos. O aceiro corten & unha das
solucidons mais empregadas, por poder utilizar chapas de pouco espesor
fincadas directamente no terreo e, ao tempo, ter un acabado que dialoga
especialmente ben cos elementos vexetais.

Figura 134. Diferentes escaleiras e bancadas de madeira

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN

PAISAXEGALEG

Detalle construtivo
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Detalle 36. Escaleiras e bancadas formadas por contencion do terreo mediante chapa
de aceiro corten fincada no terreo mediante redondos de aceiro soldados (esquerda) ou
picas recortadas na propia chapa (dereita). Escala 1/30
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Vantaxes

= Moi boa integracién na contorna, sobre todo en espazos naturais ou
rurais, asi como en tipoloxias con alta presenza de vexetacion.

= Boa durabilidade e comportamento ao exterior, por tratarse de soluciéns
mixtas que traballan co propio terreo e con vexetacion.

= Solucion flexible que permite a execucion de formas curvas, sobre todo
en contencions con chapas de aceiro.

= Menor impacto ambiental, por tratarse de solucions mixtas onde o terreo
e a vexetacion tefien un papel determinante. No caso de contencions de
madeira, o impacto ambiental redicese ao minimo.

INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS
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Problematicas

= Calidade estética condicionada pola selecciéon do material de bordo, que
debera dialogar correctamente co resto do espazo publico e do lugar.

= Durabilidade e comportamento ao exterior condicionado polo material
do elemento de contencion.

A

Tipoloxias asociadas
URBANO RURAL NATURAL
01 02 03 04 05 06 O7 08 09 10 1 12 13

GAP nas que se presenta
| Il [[ Y \% Vi Vil Vil IX X X Xl

Presenza alta Presenza media Presenza baixa

Figura 136. Problematica por mala execucion do formigonado en escaleira

Figura 135. Bancadas na Carballeira de Caldas de Reis



3.3.3 PASARELAS

As pasarelas son elementos que discorren a unha cota mais elevada que a do
terreo. Polo xeral, pddense diferenciar dous tipos de pasarelas nos espazos
publicos, segundo a funcion que desempefian:

= Pasarelas tipo ponte. Estan desefiadas para da continuidade a un camifio
salvando un desnivel existente ou obstaculo, por exemplo un paso
elevado sobre o leito dun rio ou unha via de trafico.

= Pasarelas tipo senda. Tratase de camifos elevados respecto da cota do
terreo que se prolongan durante longas distancias, por exemplo para
realizar percorridos sobre zonas inundables ou zonas vexetadas onde se
pretenda causar un minimo impacto.

3.3.3.1 PASARELAS TIPO PONTE

As pasarelas tipo ponte son elementos que, dependendo da luz que salven e
dos requirimentos estruturais, teran maior ou menor presenza na contorna.

= Pasarelas de pequena entidade. Para espazos naturais ou seminaturais
e pequenas luces (xeralmente sobre leitos de regatos ou rios pequenos)
basta con resolver unha sinxela estrutura de madeira co minimo impacto
e a maior integracion posible. Os elementos metdlicos tamén poden
ser tidos en consideracion en condicions ambientais onde se estime
que a durabilidade da madeira poida ser curta, ou se necesite un maior
rendemento estrutural.

= Pasarelas de maior entidade. En elementos de maior porte, que precisen
salvar grandes luces, as estruturas de madeira cinguense case en
exclusiva a vigas de madeira laminada, que ademais adoitan ter unha
boa integracion na contorna. As estruturas metalicas e as de formigon
armado tamén son opcidns habituais no espazos publicos, se ben
presentan connotaciéns mais urbanas.

Como norma xeral, seguiranse os seguintes criterios para resolver pasarelas
tipo ponte:

PAISAXEGALEGA FRreverdions ex espazos pusiicos

Desefar o elemento que mellor cumpra coa funcién de mobilidade para a
que estea concibido, ao tempo que resalte as calidades do lugar. Evitarase
introducir pasarelas que menoscaben as condicidons paisaxisticas do
espazo no que se insiren.

Coidar a integracion na contorna. Unha pasarela ben integrada evitara
ser a protagonista do espazo, sobre todo en contornas naturais ou
seminaturais con valor paisaxistico de seu. En tramas urbanas e
periurbanas cunha paisaxe degradada, gran presenza de infraestruturas
grises e carencia de espazos publicos peonis ou vexetacion, a
introducion dun elemento de mobilidade peonil pode axudar a mellorar
as condicions do espazo. Nese caso, pode centrarse a atencion na
pasarela, considerando estruturas mais complexas que dean soporte a
elementos vexetais, como no caso dos ecoductos que conectan espazos
verdes e funcionan como corredores ecoloxicos dentro da infraestrutura
verde urbana.

Seleccionar o sistema estrutural que mellor se adapte aos requirimentos.
As estruturas con tirantes requiren de elementos de apoio de gran
dimension e presenza visual na contorna, o cal debera ser valorado
tendo en conta que o obxectivo da intervencion debe ser mellorar a
conectividade sen menoscabar as condicions paisaxisticas do espazo.

Realizar unha analise do impacto visual e integraciéon paisaxistica. Sera
preciso ter en conta os condicionantes fisicos e visuais, mais tamén
outros asociados como o impacto acustico en pasarelas con trafico
rodado, ou a contaminacion luminica, se existe iluminacion artificial, en
zonas sensibles ou de interese paisaxistico.

Tipoloxias asociadas

URBANO RURAL NATURAL

o1 02 03 04 05 06 07 08 09 10 1 12 13

GAP nas que se presenta

| Il ] IV Vv Vi Vil Vil IX X Xl Xl

Presenza alta Presenza media Presenza baixa
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Detalle construtivo
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1. VIGAS DE MADEIRA

2. VIGAS METALICAS

3. TARIMA DE MADEIRA

4. ENTRAMADO DE ACEIRO TIPO REIXA
5. MONTANTE METALICOEN T

6. CABLES DE ACEIRO PARA VARANDA

Detalle 37. Pasarelas tipo ponte de tarima de madeira ou chapa de aceiro tipo reixa
tramex. Escala 1/30

Figura 137. Ponte na senda do Rio Sarela, Santiago de Compostela Figura 138. Pasarelas tipo ponte



3.3.3.2 PASARELAS TIPO SENDA

Tratase de camifios elevados mediante pilotes que se desenvolven
xeralmente sobre terreos de caracter natural, como poden ser pradeiras,
humidais, ladeiras de montanas, sistemas dunares, etc. A finalidade é a
de crear percorridos peonis integrados en espazos naturais, permitindo o
acceso da poboacion a estas contornas co menor impacto posible.

As pasarelas mais habituais neste tipo de espazos son as de madeira, pola sua
excepcional integracion na contorna. A estrutura esta formada, normalmente,
por duas filas paralelas de pilotes de madeira, cadrados ou circulares, fixadas
ao terreo de diversas formas segundo os requirimentos xeotécnicos, sendo
preferibles sempre as actuacions menos invasivas co terreo. A fixacion directa
sobre rocha ou fincado dos pilotes ten menor impacto que a construcion de
dados de formigén, mais habera que avaliar as condicions de resistencia do
terreo para cada caso concreto.

Os pilotes soportan un entramado de vigas de madeira sobre o que se
fixa o pavimento e as varandas, xeralmente de taboas de madeira. Tanto o
pavimento como as varandas para este tipo de pasarela quedan definidos no
Bloque 3, apartados 3.2.3.1 e 3.4.1.2, respectivamente.

Figura 139. Pasarela na Lagoa de Sobrado

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN
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Vantaxes
= Alta calidade estética.

= Condicions Optimas para o a contemplacion da paisaxe. O punto de vista,
un tanto elevado do solo, permite percibir mellor a contorna.

= Minima modificacion do solo. O apoio en pilotes € mais respectuoso co
terreo que determinadas actuacions de apertura de camifos habituais
como terraplenados ou recheos, nos que se modifican as condicidons de
pendente e coberturas naturais do solo.

= Boa integracion na contorna. A madeira € un material que dialoga
axeitadamente cos espazos naturais, integrandose perfectamente e non
xerando perturbacions estéticas coa contorna.

= Boadurabilidade e comportamento ao exterior, sempre que se seleccione
a madeira adecuada ou se efectuen os tratamentos necesarios.

= Sistema construtivo lixeiro de montaxe en seco, que permite unha
execucion rapida e unha reposicion sinxela.

= Baixo impacto ambiental por tratarse dun material renovable,
especialmente se a madeira empregada é de plantacions forestais
autéctonas de proximidade.

=  Educacion ambiental. No ideario colectivo, a madeira figura como
elemento amable e renovable, en sintonia co respecto pola natureza, algo
que as actuacions en espazos naturais deben transmitir.

Problematicas

= Durabilidade e comportamento ao exterior condicionado polo tipo de
madeira e tratamentos empregados.

= Calidade estética e condicidns de utilizacion e seguridade condicionadas
polo mantemento que, dependendo do tipo de madeira, precisara de
reposicions de taboas cada certo tempo.

INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS
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Detalle construtivo
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Detalle 38. Pasarelas tipo ponte apoiadas sobre rocha, con ou sen varanda en funcion
da altura. Escala 1/30

Tipoloxias asociadas

URBANO RURAL NATURAL
01 02 03 04 05 06 o7 08 09 10 1 12 13

GAP nas que se presenta
I Il [[ Y % Vi Vil Vil IX X X Xl

Presenza alta Presenza media Presenza baixa . . .
Figura 140. Diferentes pasarelas de madeira



3.3.4 PERGOLAS

As pérgolas son construciéns cun entramado estrutural horizontal que ten por
obxecto a cubricion dun espazo exterior, para outorgarlle unhas cualidades
concretas, como a sombra ou a representatividade. Pode ser un elemento
puntual no medio dun parque ou xardin, xerando unha zona de estancia, ou
ben un elemento lineal que cubre un camifio ou paseo. As pérgolas estan
compostas polos seguintes elementos:

= Estrutura vertical. Os soportes da pérgola adoitan ser elementos lixeiros
e esveltos, ainda que tamén pode aparecer ligada a un muro ou peche
que funciona como soporte, creando un espazo de estancia resgardado
debaixo.

= Estrutura horizontal. A dimensién horizontal esta resolta xeralmente
mediante unha relacién de vigas e viguetas, ou ben un entramado
resistente bidireccional apoiado nos extremos.

= Cubricion. A cubricion da pérgola depende da funcién e obxectivo da
mesma. Para xerar espazos de sombra, a solucion mais eficaz € o emprego
de vexetacion gabeadora, que proporciona ademais do confort térmico
unha regulacién da humidade grazas ao efecto de evapotranspiracion
das plantas. Os espazos baixo pérgolas con vexetacion resultan moito
mais agradables no veran que baixo outras superficies tipo toldo
que provocan un efecto invernadoiro. Recoméndase o emprego de
vexetacion caducifolia que permita a entrada dos raios de sol en inverno.
As referencias a vexetacion para recubrimento de pérgolas estan
recollidas no Bloque 3, apartado 3.7.3. Nos casos nos que o obxectivo
prioritario sexa a proteccion fronte a chuvia, a cubricion debera integrar
elementos impermeabilizantes que, ao tempo, garantan a entrada de luz.
O vidro é unha das opcidéns mais empregadas nestes casos, ainda que
sera preciso ter en conta o mantemento e limpeza do mesmo. Polo xeral,
evitarase a utilizacion de materiais de tipo plastico como recubrimento
das pérgolas.

PAISAXEGALEGA FRreverdions ex espazos pusiicos

Os materiais mais recomendables para a estrutura das pérgolas son aqueles
que permiten construcions livias e integradas na contorna, como o aceiro e
a madeira.

T

Figura 141. Pérgola metalica con Parthenocissus quinquefolia no Campus de Elviha, A
Coruna



N XUNTA
8¢ DE GALICIA

3.3.4.1 Pérgolas de aceiro

O aceiro permite realizar estruturas mais esveltas que outros materiais,
ofrecendo a posibilidade de empregar os mesmos tipos de perfis tanto en
piares como en vigas para crear unha continuidade formal. Recoméndase o
emprego de perfis en L, en T ou en cruz, asi como perfis normalizados IPE ou
HEB, mellor cos tubulares, por ter estes ultimos unha maior presenza, ainda
que poden ser de interese cando se precisa o paso de instalacions polo
interior no caso de querer colocar iluminacién. Para os elementos horizontais
podese recorrer aos mesmos perfis que nos soportes, ou ben empregar un
entramado bidireccional como a reixa tipo tramex, que permite unha cubriciéon
mais tupida ainda que permeable. Tamén é posible empregar cables de
aceiro situados en paralelo ou de xeito reticular. Estes cables permiten unha
desmaterializacion da pérgola, e serven de guia para o desenvolvemento de
vexetacion gabeadora, que se converte en protagonista.

Vantaxes:

= Boacalidade estética, sempre que o acabado sexa o axeitado a contorna.

= Boa integracion na contorna, grazas a sua lixeireza e esvelteza. Os
elementos metalicos admiten acabados pintados, sendo importante
seleccionar unha cor que estea ben integrada e sexa axeitada para o
espazo.

= Alta durabilidade e comportamento ao exterior, sempre que o acabado
sexa o axeitado as condicions de corrosion da contorna.

Problematicas

= (Calidade estética e integracion suxeitas ao desefio e acabados
seleccionados.

= Impacto ambiental derivado da extraccion e proceso de fabricacion dos
materiais. Este impacto redlcese cando se recorre a materiais reciclados.

3.3.4.2 Pérgolas de madeira

Tefien maior seccidon que as de aceiro, resultando menos esveltas, pero a
cambio presentan unha integracion moi boa en certas contornas ou espazos
con alta presenza de vexetacion, asi como en contornas urbanas nas que
se pretenda introducir un elemento calido coma a madeira. Evitaranse
formalizacions de tipo rustico con sobredimensionado de seccidéns ou
inclusion de elementos ornamentais superfluos. Estas copias ou imitacions
da arquitectura tradicional desvirtian o espazo, confundindo e prexudicando
a apreciacion doutras preexistencias realmente tradicionais. A fixacion
dos piares ao terreo farase do xeito mais discreto posible, considerando o
emprego de pletinas ocultas.

Vantaxes
= Alta calidade estética.

= Moi boa integracion na contorna.

=  Boadurabilidade e comportamento ao exterior, sempre que se seleccione
a madeira adecuada, ou se efectien os tratamentos necesarios.

= Sistema construtivo lixeiro de montaxe en seco, que permite unha
execucion rapida e unha reposicion sinxela.

= PBaixo impacto ambiental, por tratarse dun material renovable,
especialmente se a madeira empregada é de plantacions forestais
autoctonas de proximidade.

Problematicas

= Durabilidade e comportamento ao exterior condicionado polo tipo de
madeira e tratamentos empregados.

= Calidade estética e condicions de utilizacion e seguridade condicionadas
polo mantemento que, dependendo do tipo de madeira, precisara de
reposicions de taboas cada certo tempo.
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Figura 143. Pérgola metalica con Wisteria sinensis en Noia Figura 145. Pérgola de madeira catalogada en Ares
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3.4 PECHES

3.4.1 VARANDAS

As varandas son elementos de proteccion destinados a garantir a seguridade
de utilizacién dos espazos cando se producen desniveis. Adoitan estar
compostas por un elemento superior que actiua de pasamans, o cal vai
suxeito a uns elementos verticais resistentes (balaustres), e finalmente outro
elemento ou elementos entre os balalstres que impiden a caida. En ocasions
son os propios balaustres os que, colocados con pouca separacion uns dos
outros, serven de proteccion.

As varandas aparecen habitualmente no extremo de escaleiras ou ramplas
que contan cunha caida superior a 50 cm, asi como na coroacion de muros
ou plataformas coas mesmas condicions. Polo xeral recoméndase realizar
elementos lixeiros e esveltos, co menor impacto posible e que sexan
permeables a vista.

Figura 146. Varanda de aceiro nas Hortas de Caramonina, Santiago de Compostela

3.411 VARANDAS METALICAS

As varandas de aceiro son unha das solucions mais empregadas en espazos
publicos, ofrecendo solucidns estilizadas onde a sustentacién da varanda
conséguese con pezas moi esveltas. O emprego de redondos ou pletinas
de aceiro permite ademais a sua fixacion directa ao pavimento, quedando
inseridos nel a través do fincado con resinas epoxi, ou ben o embebido directo
en pavimentos de formigon. Estes sistemas resultan en encontros de gran
limpeza, recorrentes nos espazos publicos galegos de caracter patrimonial.

Dadas as suas caracteristicas, o ferro e o aceiro son os materiais metalicos
mais recomendables para a fabricacion de varandas. Outros metais como o
aluminio obrigan a traballar con perfis tubulares de maior seccion para os
balaustres, engrosando o aspecto da varanda e perdendo permeabilidade.

As varandas metdlicas poden presentar distintos tipos de elementos de
proteccion:

= Redondos ou pletinas verticais. Os propios balaustres poden funcionar
como elemento de proteccion, colocados uns detras doutros, a unha
separacion non maior de 10 cm entre eles. Para garantir a resistencia
da varanda fronte as acciéns horizontais, é frecuente que alguns dos
redondos (separados aproximadamente cada metro) leven un reforzo,
xeralmente consistente noutro redondo soldado e con suxeicion ao
terreo.

= Redondos ou pletinas horizontais. Entre os balalstres colécanse un
ou varios redondos ou pletinas en posicion horizontal. Esta solucion
emprégase mais ben en situacions con pouco desnivel que non supofien
un grave risco, como os zocolos de pedra que conectan as portas das
vivendas coa cota da beirarrua en ruas inclinadas de nucleos ou cidades
historicas galegas. En ocasions pode chegar a desaparecer o elemento
de proteccion, quedando unicamente o pasamans e os soportes verticais,
converténdose na minima expresion de varanda.

= Cables. Entre os balaustres coldcanse cables de aceiro, en horizontal
ou de xeito inclinado. Este tipo de varanda resulta moi livia a vista, sendo
empregada en contornas naturais onde a integracion visual & de suma
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importancia. E habitual en pasarelas sobre rios e regatos, podendo ser
os montantes de aceiro ou ben de madeira. Outra variante deste sistema
emprega cordas en lugar de cables de aceiro, se ben estas tefien maior
presenza.

= Mallas e redes. Entre os balalstres colécanse mallas con cables
trenzados que cobren a totalidade do oco. Coémpre ter en conta o grosor
do cable, asi como as dimensions e disposicion da reticula xerada
para que concorden co aspecto xeral do espazo e outros materiais e
elementos proximos.

As varandas de aceiro admiten distintos tipos de acabado para evitar a
corrosion, entre eles a pintura, preferiblemente con acabados mate ou
tipo oxiron. Evitarase a utilizacion de acabados brillantes tipo espellado ou
cromado, especialmente en espazos publicos a intemperie nos que poden
xerar reflexos non desexados polo efecto do sol. Para escoller o tipo de
pintura recoméndase seguir os criterios do apartado 2.6 Relacion coa
contorna: colorimetria e texturas, recollido no Blogue 2 desta guia.

Tipoloxias asociadas

URBANO RURAL NATURAL
o1 02 03 04 05 06 07 08 09 10 1 12 13

GAP nas que se presenta
I 1 1 v Y Vi Vil Vil IX X X Xl

Presenza alta Presenza media Presenza baixa
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Figura 147. Varanda de redondos de aceiro no Porto de Malpica Figura 148. Varanda de aceiro na Pedra da Ra, Ribeira
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Detalles construtivos
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1. PLETINA DE ACEIRO HORIZONTAL 30X5 mm
2. REDONDOS DE ACEIRO VERTICAIS @10 mm SOLDADOS A PLETINA CADA 10 cm
3. FIXACION MEDIANTE PERFORACIONS E RECHEO CON RESINA EPOXI
4. BASE RESISTENTE
Detalle 39. Varanda metalica de redondos de aceiro verticais. Escala 1/30
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1. PLETINA DE ACEIRO HORIZONTAL 30X5 mm
2. PLETINAS DE ACEIRO VERTICAIS 30X5 mm

3. FIXACION ATORNILLADA
4. BASE RESISTENTE

Detalle 40. Varanda metalica de pletinas de aceiro verticais. Escala 1/30

Figura 149. Detalles de peches e varandas de aceiro



Figura 150. Detalles de peches e varandas de aceiro
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1. PLETINAS (30X5 mm) OU REDONDOS (@10 mm) DE ACEIRO HORIZONTAIS
2. PLETINAS (30X5 mm) OU REDONDOS (@10 mm) DE ACEIRO VERTICAIS
3. FIXACION ATORNILLADA
4. BASE RESISTENTE
Detalle 41. Varanda metalica de pletinas de aceiro horizontais. Escala 1/30
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1. PLETINAS EN T OU L 30X5 mm DE ACEIRO VERTICAIS

2. CABLES DE ACEIRO
3. FIXACION ATORNILLADA OU SOLDADA A ESTRUTURA METALICA

4. BASE RESISTENTE
Detalle 42. Varanda metalica de cables de aceiro horizontais. Escala 1/30
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90-110 cm

N IXN LD LD TN TN TDS T2 L2 LN SN LN LN LN LN LD DT 2T 2T 2

. PLETINAS (30X5 mm) OU REDONDOS (@10 mm) DE ACEIRO HORIZONTAIS
. CABLES E MALLA DE ACEIRO TIPO X-TEND OU TRIPLE TORSION

. FIXACION ATORNILLADA OU SOLDADA A ESTRUTURA METALICA

. BASE RESISTENTE

HAWN =

Detalle 43. Varanda metalica de malla de aceiro. Escala 1/30

Vantaxes:
= Boacalidade estética, sempre que o acabado sexa o axeitado a contorna.

= Boa integracion na contorna, grazas a sua lixeireza e esvelteza. Os
elementos metalicos admiten acabados pintados, sendo importante
seleccionar unha cor que estea ben integrada e sexa axeitada para o
espazo.

= Alta durabilidade e comportamento ao exterior, sempre que o acabado
sexa o axeitado as condicidons de corrosion da contorna.
Problematicas

= Calidade estética e integracion suxeitas ao desefo e acabados
seleccionados.

= Impacto ambiental derivado da extraccion e proceso de fabricacion dos P : : S T B L N\ A S

materiais. Este impacto reducese cando se recorre a materiais reciclados. Figura 151. As varandas de aluminio (fotografia superior), de maior seccién que as de
aceiro (fotografia inferior), provocan maior impacto visual e restan permeabilidade ao
elemento



3.4.1.2 VARANDAS DE MADEIRA

As varandas de madeira estan indicadas en contornas ou espazos publicos
con alta presenza de vexetacion, onde este material ten unha moi boa
integracion, especialmente cando vai da man doutros elementos tamén de
madeira, como as pasarelas.

Xeralmente estan compostas por balaustres separados horizontalmente
ao redor de 1,2 metros, os cales soportan un pasamans tamén de madeira,
ademais doutros elementos transversais que serven de proteccion ante
caidas. Estes elementos poden ser listons horizontais ou ben dispofierse en
diagonal para aportar rixidez ao conxunto. En ocasiéns colécanse diagonais
dobres, formando X entre os balaustres.

Vantaxes:
= Alta calidade estética.

= Moi boa integracion na contorna.

= Boadurabilidade e comportamento ao exterior, sempre que se seleccione
a madeira adecuada, ou se efectien os tratamentos necesarios.

= Sistema construtivo lixeiro de montaxe en seco, que permite unha
execucion rapida e unha reposicion sinxela.

= Baixo impacto ambiental, por tratarse dun material renovable,
especialmente se a madeira empregada é de plantacions forestais
autéctonas de proximidade.

Problematicas

= Durabilidade e comportamento ao exterior condicionado polo tipo de
madeira e tratamentos empregados.

= Calidade estética e condicidns de utilizacion e seguridade condicionadas
polo mantemento que, dependendo do tipo de madeira, precisara de
reposicions de taboas cada certo tempo.

PAISAXEGALEG
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Figura 152. Varandas na Praia de Arnela, Porto do Son

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN .
INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS
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Detalle construtivo
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1. PASAMAN DE MADEIRA
2. TABOAS DE MADEIRA
3. FIXACION ATORNILLADA
Detalle 44. Varanda de madeira con taboas de proteccion horizontais. Escala 1/30
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1. PASAMAN DE MADEIRA
2. TABOAS DE MADEIRA
3. FIXACION ATORNILLADA

Detalle 45. Varanda de madeira con taboas de proteccion inclinadas. Escala 1/30
Tipoloxias asociadas
URBANO RURAL NATURAL
o1 02 03 04 05 06 o7 08 09 10 1 12 13

GAP nas que se presenta
| Il 11 Y % Vi VI Vil IX X X XIl

Presenza alta Presenza media Presenza baixa Figura 153. Detalles de varandas de madeira



3.4.2 PASAMANS

Os pasamans son elementos lineais que se colocan ao longo dunha escaleira
ou rampla a altura da man, para poder asirse a eles e facilitar o proceso de
subida ou baixada. Frecuentemente intégranse no elemento de varanda, pero
tamén poden colocarse exentos ou empregando un muro ou peche como
soporte.

Os pasamans deben ter unha seccion axeitada para proporcionar un agarre
comodo, ademais de garantir as condicidns necesarias de resistencia e
durabilidade. O seu caracter de elemento esvelto fai que os materiais mais
empregados sexan o aceiro e a madeira.

Figura 154. Pasaméns na Praza do Obradoiro, Santiago de Compostela

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN

PAISAXEGALEG

3.4.21 Pasamans de aceiro

O aceiro € o material mais presente nos pasamans situados en contornas
urbanas e rurais, especialmente naqueles lugares onde existan paisaxes
ou elementos patrimoniais de caracter singular. Os pasamans tradicionais
nestes ambitos adoitaban resolverse cun elemento de forxa ou aceiro de
seccion circular ou rectangular.

=  Pasamans de seccion circular. Tratase de redondos de aceiro, xeralmente
de diametros arredor dos 20 mm.

= Pasamans de seccion rectangular. Estan formados por unha pletina de
dimensions aproximadas 50 x 5 mm.

Os pasamans de aceiro poden ir suxeitos directamente ao muro perimetral,
se existe, mediante outros redondos de menor diametro dobrados en forma
de L para non interferir no agarre da man. A union preferible ao muro realizase
mediante perforacion e recheo con resinas epoxi, sendo o resultado final
moi discreto. De non existir muro lateral, o pasamans suxéitase xeralmente
mediante balaustres verticais, do mesmo material e seccién, cunha
separacion de 1 metro aproximadamente, aportando unha imaxe de conxunto
livia e permeable.

Ao igual que nas varandas, os acabados do aceiro poderan depender da
contorna na que se atope. Destacan os acabados pintados en negro ou
gris con pintura tipo oxiron, o acabado vermello mate e mesmo o acabado
natural. Optarase por soluciéns mate, desaconsellando acabados brillantes,
en especial os de tipo cromado ou espellado, utilizados xeralmente en aceiro
inoxidable.

A tipoloxia de pasamans metadlicos livians, tan caracteristica dos espazos
publicos galegos de excelencia, € recomendada pola sua integracion formal
e coidado no detalle de unién, sendo un elemento de sutileza que combina
moi ben cos elementos pétreos que adoitan configurar as paisaxes dos
nucleos, vilas e urbes tradicionais. Os pasamans ou balaustres de maior
seccion, como por exemplo en perfis tubulares de aluminio, desvirtuan o
detalle tradicional e non establecen unha axeitada relacion coa contorna,
polo que se desaconsellan.

INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS
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Figura 155. Detalles de pasamans de aceiro Figura 156. Detalles de pasamans de aceiro



Detalle construtivo

PLETINA
30x5 mm

_ _

Detalle 46. Pasamans adosado a muro de pedra, formado por unha pletina (esquerda)
ou un redondo (dereita) de aceiro. Escala 1/15

* Os pasamans de aceiro tefien as mesmas vantaxes e problematicas que as
varandas de aceiro.

Tipoloxias asociadas

URBANO RURAL NATURAL

o1 02 03 04 05 06 07 08 09 10 1 12 13

GAP nas que se presenta
I I 11 v % ! [ Vil IX X X Xl

Presenza alta Presenza media Presenza baixa

3.4.2.2 Pasamans de madeira

A madeira é outro dos elementos empregados habitualmente para pasamans.
Ten maior presenza en contornas naturais e seminaturais, acompanando
xeralmente a elementos de varanda e pasarelas deste mesmo material.
Adoitan ter unha seccién cadrada ou rectangular arredor dos 60 x 45 mm.
Como elemento exento, o pasamans de madeira € menos habitual, ainda que
empregando madeiras nobres como o castifieiro poden acadarse elementos
esveltos de gran calidade que poden ser fixados aos muros do mesmo xeito
cos de forxa.

* Os pasamans de madeira tefien as mesmas vantaxes e problematicas que
as varandas de madeira.

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN

PAISAXEGALEG

Figura 157. Pasamans de madeira sobre montantes de aceiro en Ribadavia

Tipoloxias asociadas

URBANO RURAL NATURAL

o1 02 03 04 05 06 o7 08 09 10 1 12 13

GAP nas que se presenta
I ] 11 IV % \ Vil Vil IX X X Xl

Presenza alta Presenza media Presenza baixa

3.4.2.3 Outros pasamans

Existen outras solucions menos frecuentes en espazos publicos e mais ligadas
a edificios, como é o pasamans oculto, no que o elemento atépase embebido
no muro lateral dunha escaleira un rampla, xeralmente mediante unha chapa
de aceiro pregada que recolle a forma da man. Tratase dunha solucion moi
discreta dende o punto de vista estético, pero para a sua utilizacion en
espazos publicos no exterior haberia que analizar coidadosamente o detalle,
evitando a acumulacion de auga ou lixo no oco por acharse a intemperie.

INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS
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3.4.3 VALADOS

Os valados son elementos e peche que poden aparecer nos espazos
publicos, ben para realizar un control do horario de apertura ou ben para
separar fisicamente doutros espazos contiguos.

Cando este elemento de separacion € un muro, que pode responder en
ocasions a unha preexistencia que compre respectar (como 0os muros
de pedra que delimitan grandes propiedades reconvertidas en parques
ou xardins, espazos amurallados, etc.), as recomendacions seran as
especificadas no apartado 3.2.71 deste mesmo bloque. O presente apartado
fai referencia a peches de caracter mais lixeiro e permeable a vista que os
muros. Diferéncianse dous tipos de valados pola sua altura:

= Valados altos. Tratase de valados de aproximadamente 2 metros de
altura, xeralmente pensados para pechar espazos onde o paso queda
restrinxido en determinados horarios. Para este tipo de valados en
espazos publicos, recoméndase o emprego de materiais que permitan a
continuidade visual entre o interior e o exterior, integrandose ao maximo
na contorna para evitar ser o centro de atencion do espazo.

= Valados baixos. Son elementos de media altura, entre 50 e 100
centimetros, que delimitan determinados espazos, mais non resultan
infranqueables nin restrinxen a vision, tendo un impacto moito menor.

3.4.3.1 Valados de aceiro

O aceiro permite traballar con elementos esveltos que impiden o paso pero
permiten unha permeabilidade visual, polo que é especialmente recomendable
para a construcion de valados altos. Un dos sistemas mais recorrentes é o
valado de redondos de aceiro, seguindo as seguintes disposicions:

= Separacién entre redondos ao redor dos 10 cm, cun diametro de entre
20 e 30 mm.

= Colocacion dos redondos en vertical, unidos por un ou varios redondos
dispostos en sentido horizontal. A colocacion de moitos redondos en
horizontal non se recomenda, xa que constitien un elemento escalable.

= Colocacion de elementos de arriostramento fronte a accions horizontais
cada certa distancia. Estes elementos poden ser redondos inclinados e
soldados a alguns dos verticais.

Os valados de aceiro admiten distintos tipos de acabado para evitar a
corrosion, entre eles a pintura, preferiblemente con acabados mate ou
tipo oxiron. Evitarase a utilizacion de acabados brillantes tipo espellado ou
cromado, especialmente en espazos publicos a intemperie nos que se poden
xerar reflexos non desexados polo efecto do sol. Para escoller o tipo de
pintura recoméndase seguir os criterios do apartado 2.6 desta guia.

Non se recomenda o emprego do aluminio para a realizacion de valados, pola
excesiva dimensidén que precisan os montantes, resultando en elementos
pouco permeables e con moita presenza. Ademais este material presenta
pouca resistencia ante impactos.

Figura 158. Valado de redondos de aceiro no Castro de Vigo
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! Detalle construtivo

90 cm

100 cm

Detalle 47. Valado alto de redondos de aceiro verticais. Escala 1/30

* Os valados de aceiro tefien as mesmas vantaxes e problematicas que as
varandas e pasamans de aceiro.

Tipoloxias asociadas
URBANO RURAL NATURAL
01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13
GAP nas que se presenta
I Il 1] IV % Vi Vil Vil IX X X Xl

Presenza alta Presenza media Presenza baixa
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Figura 159. Valado de redondos de aceiro no Bosque de Galicia, Santiago
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3.4.3.2 Valados de madeira Detalle construtivo

Os valados de madeira tefien maior seccion que os de aceiro, pero presentan 015 om

unha moi boa integracion, especialmente en contornas con alta presenza de X - == - = ]
vexetacion. Tratase dun material recorrente para a construcion de valados
baixos, ou ben valados altos onde se pretendan restrinxir as vistas. Alglins
dos valados de madeira mais frecuentes no espazo publico son os seguintes:

50 cm

= Valado de rollizos de madeira. Os valados de rollizos son un tipo de PLANTA / ALZADO / SECCION [

valado baixo con moita permeabilidade. Consta de montantes cilindricos v
de madeira de diametro aproximado de 15 cm, sobre os que se colocan .@ A@‘

outros rollizos en horizontal, xerando un cerramento en T. Son moi
utilizados en limites de aparcadoiros e parcelas onde non existe a
necesidade de restrinxir o paso.

= Valado de tdboas de madeira. Os valados de taboas poden ser baixos ou
altos, con distintos grados de permeabilidade. Xeralmente colocanse as Detalle 48. Valado baixo de troncos de madeira. Escala 1/30
. . ) .
taboas en vertical, con mais ou menos separacion entre elas, dispofiendo Os valados de madeira tefien as mesmas vantaxes e problematicas que as

unha ou varias taboas en horizontal para unir e dar estabilidade ao varandas e pasamans de madeira.

conxunto.

Tipoloxias asociadas

URBANO RURAL NATURAL
01 02 03 04 05 06 o7 08 09 10 1 12 13

GAP nas que se presenta
| I 1T Y % Vi [ Vil IX X X XIl

Presenza alta Presenza media Presenza baixa

3.4.3.3 Outros valados

Para mais informacion sobre valados, en especial para peches en contornas
rurais, remitese ao contido na Guia de Caracterizacion e Integracion
Paisaxistica de Valados (Coleccion Paisaxe Galega, Xunta de Galicia),
supofiendo un estudo en profundidade da casuistica concreta, facendo
especial fincapé no valor dos valados vexetais como importantes illas de
biodiversidade que contriblen & calidade das augas e a regulacion climatica.

Figura 160. Valados de madeira
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3.5 DRENAXES absorcion da auga de chuvia, o cal € de gran relevancia en contornas
altamente construidas eimpermeabilizadas, como por exemplo as urbanas
ou industriais, onde o arborado e a vexetacion xogan un papel activo na
diminucién da cantidade de auga que pasa ao sistema de saneamento,
reducindo os custos de tratamento de auga. Por outra banda, a presenza
de masas vexetais axuda a filtrar alguns contaminantes derivados dos
usos do espazo e arrastrados pola auga de chuvia (por exemplo en
estradas ou areas industriais). Deste xeito, o desvio de escorrentas cara
3.51 INFILTRACION AO TERREO a xardins de chuvia ou gabias verdes permite a mellora da calidade das
augas, evitando que os contaminantes pasen aos acuiferos proximos.

As drenaxes nos espazos publicos fan referencia aos sistemas empregados
para recoller a auga de chuvia e infiltrala ao terreo ou desviala cara a outro
lugar, evitando asi que inunde as superficies transitables. Existen distintos
tipos de drenaxe, dependendo da funcion que desempefian, podendo alguns
deles combinarse dentro do mesmo proxecto.

Dende o punto de vista ecoloxico, a mellor forma de tratar coa auga de
chuvia é deixar que se infiltre directamente ao terreo de xeito natural. Detalle construtivo
Sempre que sexa posible, as solucions contempladas en proxecto deberan
favorecer esta infiltracion, mediante o emprego de pavimentos permeables
ou ben conducindo as augas ata elementos filtrantes, como gabias verdes
ou xardins de chuvia. Estas solucions permiten que unha porcentaxe moi alta
das precipitacions permanezan no lugar onde caen, evitando a sua entrada
no sistema de tratamento de augas, o que axuda a mellorar o funcionamento
das EDAR e reduce o risco de inundaciéns por chuvias intensas e fallos nos
sistemas de saneamento.

. VIARIO OU APARCADOIROS -
BORDO DO XARDIN

. CORTE EN BORDO, ENTRADA DE AUGA
. TERRA E PLANTAS FILTRANTES
. GRAVA E TUBO RANURADO

. DRENAXE DE CONTROL

oG RN =

= Pavimentos filtrantes. Son pavimentos permeables que, pola sua
composicién, permiten o paso da auga e a infiltracion directa da mesma
ao terreo. Os pavimentos con maior capacidade filtrante son as pradeiras
ou céspedes naturais, pero tamén a grava e terra compactada ou os
pavimentos de terra-cemento desempefian esta funcion. Os pavimentos
duros formados por elementos modulares, como adoquins ou lousas,

7.8
/ {
78

Y
NN
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poden convertersg gn pawment'c?s filtrantes se a base que os soporta e S ///\\ ///\\ ///\\ ///\\///\ = ///>//>\//>\//>//>//>\//>\//>//>\//>\//>\//>\//>\//>
as xuntas non estan impermeabilizadas, por exemplo empregando bases SEEEAA A A A A A AN SESENASENA
de grava ou zahorra e recheo de xuntas con terra ou area. Algiins destes W@@\//&\//&\ WMMM
elementos xa estan pensados para traballar como pavimentos filtrantes, WW 9550 WWWW
como por exemplo as celosias de formigdn que presentan ocos recheos Q\\///\\\///\\\///\\\///\\\///\\\///\\\///\\\///\\\/\\/\ o /WWWW%

RN st 88 8 2 A
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Detalle 49. Sistema de drenaxe sostible tipo xardin de chuvia para infiltracion e

= Gabias verdes e xardins de chuvia. A presenza de vexetacion, biorremediacion. Escala 1/30

especialmente plantas con raices profundas, contriblie activamente a
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3.5.2 CANALIZACIONS EN SUPERFICIE

A auga representa un dos bens mais prezados en calquera cultura, tanto pola
sta funcién como en termos de significado. O traballo cos percorridos da
auga é unha das caracteristicas fundamentais na historia da xardineria e a
paisaxe ao longo dos séculos. E importante que, na medida do posible, o
papel da auga sexa traballado con dignidade nos espazos publicos. A auga
en movemento, ben sexa auga de chuvia, do nivel freatico ou de mananciais
naturais, supén un elemento de oportunidade na configuracion do espazo.
Recoméndase ter en conta os seguintes criterios:

= Asegurar a funcionalidade da canle. Coidarase que as dimensions da
canle sexan axeitadas as do caudal previsto para transportar a auga ata
0 punto seleccionado.

= Considerar as caracteristicas do desefo. En parques e xardins de
transito moderado, a conducién en superficie das augas pode supofier un
elemento de interese que acompare aos percorridos peonis, mediante o
emprego de canles de pedra ou outros materiais, e tendo a precaucion
de que non interfiran co normal caminar dos usuarios. A profundidade
das canles sera de poucos centimetros, salvo en condicions singulares
nas que sexa preciso, por mor das condicions naturais, unha maior
profundidade. Neste caso tomaranse as medidas de desefio oportunas
para que as canalizacions non supofian un perigo para os peons.

= Coidar a integracion na contorna. O material da canle debe gardar
relacion coa contorna, especialmente co pavimento no que se insire. O
xeito de integracion da canle de drenaxe pode levarse a cabo mediante
mimetismo igualando o material do pavimento, ou contraste, destacando
sobre o mesmo pero mantendo relacion con outros materiais da contorna.

8

Figura 161. Drenaxe no Castelo de San Felipe, Ferrol

Detalle construtivo

1. CANLE DE PEDRA OU FORMIGON

\‘\ 3. FORMACION DE PENDENTE
T \,/ 3. PAVIMENTO EXISTENTE

SIS 4. TERREO COMPACTADO

Detalle 50. Canalizacion en superficie. Escala 1/15



Figura 162. Canalizacions en superficie para a auga
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3.5.3 GARGOLAS E ALIVIADOIROS

As gargolas ou aliviadoiros son elementos de drenaxe, xeralmente inseridos
en muros ou elementos de contencion, para desviar as augas en espazos
publicos con varios niveis. A evacuacion das augas conducida polas canles
ata o punto desexado supon un elemento de oportunidade para realzar e
dignificar o percorrido da auga. Con caracter xeral, pédense diferenciar dous
tipos de gargolas ou aliviadoiros.

= Desvio da auga féra do espazo publico. En camifios situados en
contornas naturais ou seminaturais nos que a pendente do terreo obriga
a realizar un terraplén, poden conducirse as augas superficialmente
pola beira do camifio mais proximo a ladeira, pasandoas posteriormente
por debaixo do camifio ata o lado oposto, no que se expulsan ladeira
abaixo a través dunha gargola. O punto no que se agarda a caida de
auga dende a gargola ou aliviadoiro debe ser previsto para situar, de
ser necesario, algun elemento que reciba o impacto e evite a perda de
solo ou encharcamentos non desexados. Habitualmente empréganse
elementos de pedra ou grava para realizar este labor.

= Desvio da auga cara a dentro do espazo publico. Cando a saida da
gargola esta dentro do propio espazo publico, por exemplo evacuando a
auga cara a un nivel mais baixo, pédese integrar un elemento de recollida,
como un estanque ou un xardin de chuvia, que aporte interese ao espazo.

As gargolas e aliviadoiros poden ser de diferentes materiais. Alguins dos mais
utilizados son os seguintes:

=  Gargolas e aliviadoiros de pedra. A pedra € o material das gargolas
tradicionais nos parques e xardins galegos. Estes elementos adoitan
ser cilindricos e poden estar esculpidos con formas figurativas. No caso
de existir preexistencias deste tipo no espazo, a sta conservacion é
prioritaria, mais non se recomenda a copia ou imitacion das mesmas para
elementos novos.

= Gargolas e aliviadoiros de metal. Tratase dun material axeitado para
a construcion de gargolas e aliviadoiros debido a sua esvelteza e
capacidade de xerar voos, mediante a pregadura de chapas de reducido
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espesor ou a utilizacién de perfis tubulares. O acabado do metal sera
acorde ao proxecto e integracion na contorna. Para acabados pintados
terase en conta o exposto no apartado 2.6 Relacion coa contorna:
colorimetria e texturas, do Bloque 2 deste documento. Alguns acabados
poden ter efectos sobre a auga, como no caso do aceiro corten, que lle
aporta unha coloracion ferruxinosa que podera tinguir os materiais sobre
0s que cae. Este feito debera ser tido en conta, ben para previlo ou para
potencialo.

Gargolas e aliviadoiros de formigon: O formigdn orixina elementos de
presenza mais masiva e pesada a vista. Isto pode facelo menos apto para
aqueles lugares onde se busca un detalle fino ou delicado, mais pode
ser interesante para explorar elementos de certo brutalismo ou caracter
escultorico en contornas que o permitan. O encofrado de taboas de
madeira pode axudar a integracion dos elementos de formigon na
contorna, aportandolles textura e matices.

-

-

Figura 163. Gargola de aceiro corten no parque de Bonaval, Santiago de Compostela

Detalle construtivo

Detalle 51. Gargolas e aliviadoiros de pedra, formigon ou metal. Escala 1/15
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Figura 164. Gargolas e aliviadoiros de aceiro, formigdn e pedra




3.5.4 CANALIZACIONS SOTERRADAS

Nos espazos onde non se empregan soluciéns de drenaxe sostible ou
canalizacions en superficie, ou ben naqueles espazos onde si existen estes
sistemas pero non son suficientes, é preciso colocar canalizacions soterradas
que desvien a auga sobrante aos sistemas de tratamento de augas. Os
puntos de conexion coa rede soterrada de pluviais poden quedar vistos a
través de reixas ou sumidoiros, ou ben recorrer ao emprego de solucions
integradas no desefno de pavimentos.

3.5.4.1 REIXAS E SUMIDOIROS

Nos puntos onde é preciso conectar os sistemas de recollida de augas de
chuvia en superficie co sistema de saneamento de pluviais, dispdfiense
xeralmente sumidoiros cubertos por un elemento que permite o filtrado
da auga. Este elemento de cubricion ten a funcion de protexer ao pedn ou
vehiculo, evitando que o sumidoiro se converta nun obstaculo, de xeito que
superficialmente quede a mesma cota do pavimento existente.

As reixas metdlicas son a solucion mais estendida para a cubricion de
sumidoiros, podendo ter un caracter puntual ou lonxitudinal, dependendo
do sistema de pendentes do pavimento. O material tradicional para este
elemento é a fundicion, ainda que posteriormente comezou a empregarse
tamén o aceiro. A reixa metalica debe contar con suficiente resistencia ao
paso de pedns e vehiculos, permitindo ao tempo un sistema de rexistro
sinxelo, e unha dimension de ocos tal que non produza molestias para o paso
de cadeiras de rodas ou carrifios.

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN

PAISAXEGALEG

Figura 165. Detalles de reixas e sumidoiros

Detalle construtivo

4
5
1. CANLE DE DRENAXE
2. REIXA FUNDICION
_ = 3. FORMACION DE PENDENTE
B 3 A ! 4. PAVIMENTO EXISTENTE
N 5. TERREO COMPACTADO

Detalle 52. Canalizacion soterrada. Escala 1/15

INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS
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3.5.4.2 SOLUCIONS INTEGRADAS

As solucions de drenaxe integradas permiten a recollida de auga baixo
o pavimento de xeito disimulado e non apreciable a simple vista. Son de
grande interese porque contriblien a reducion de elementos dentro do
espazo publico, mellorando a sua calidade estética. Dado que o obxectivo
das solucions de drenaxe integrado € que se perciban o menos posible, sera
fundamental traballar o desefio en funcion do tipo de pavimento.

Solucions integradas en pavimentos de pedra. En centros histéricos
atopanse bos exemplos de solucions integradas en pavimentos de pedra,
onde algunhas pezas do pavimento mantefien o acabado e as dimensions
do resto de pezas, mais contan cunhas perforacidons que permiten o paso
da auga de escorrenta ao sistema soterrado de drenaxe.

Solucidns integradas en pavimentos de formigéon. Unha das drenaxes
ocultas mais representativas consiste en deixar unha xunta aberta
lonxitudinal entre duas superficies. Xeralmente esta xunta é transversal
ao sentido da marcha e coincide coas xuntas de dilatacion ou retraccion
do pavimento, contando cunha separacion de aproximadamente 1cm que
permite a caida da auga de escorrenta a unha canle interior conectada
ao sistema de recollida de pluviais. A xunta debe ter unha dimension
reducida para non entorpecer o paso de pedns ou vehiculos lixeiros
de rodas, non superando nunca os 2 cm e estando sempre disposta
no sentido transversal a marcha. Esta solucion tamén pode realizarse
noutro tipo de pavimentos, como os de lousa regular de granito, tendo
en conta que as pezas que voen sobre a canle deben ter un espesor
adecuado para que non se produzan roturas.

A principal problematica a ter en conta nestas soluciéns é o sistema de
limpeza das canles e das xuntas abertas, que poden verse obstruidas por
diferentes elementos cotians nos espazos publicos. Para resolver isto pode
preverse un sistema de limpeza mediante unha ferramenta especifica, un
sistema de rexistro que permita a limpeza habitual, ou unha conxuncion de
ambas.

Detalle construtivo

. CANLE DE DRENAXE

. PEDRA CON PERFORACION
. FORMACION DE PENDENTE
. PAVIMENTO DE PEDRA

. BASE DE ZAHORRA E AREA
. TERREO COMPACTADO
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1. XUNTA DE DRENAXE

4. PAVIMENTO DE FORMIGON
4. FORMIGON EN MASA

5. TERREO COMPACTADO
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Detalle 54. Drenaxe integrada en pavimento de formigon. Escala 1/15

Figura 166. Sumidoiros integrados en pavimentos de pedra
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Figura 168. Arquetas integradas no pavimento

Figura 169. Arquetas e sumidoiro integrados en Pazos de Arenteiro, Boboras

Figura 167. Canalizacions integradas en pavimentos de pedra e formigon



B XUNTA
¢4 DE GALICIA

3.6 MOBILIARIO

Nos espazos publicos, o mobiliario fai referencia a unha serie de elementos
que complementan o uso destes lugares por parte das persoas, cubrindo
diversas necesidades sociais. Ainda que os elementos de mobiliario poden
ser moi positivos e mellorar tanto a aparencia como a utilizacién do espazo
publico, unha excesiva presenza dos mesmos pode derivar nun desorde e
falta de coherencia que menoscabe as suas condicions paisaxisticas.

Os espazos deben ser claramente lexibles por parte dos usuarios, polo que
debera axustarse a cantidade de elementos de mobiliario 4s demandas
reais de cada espazo publico. Valoraranse en positivo os espazos que
conten cun menor numero de elementos accesorios e tefian, por tanto, unha
maior limpeza visual. Por outra banda, a cantidade de elementos e materiais
dispostos debera estar acorde as condicions de mantemento previstas,
evitando o sobredimensionado ou a colocacién excesiva de obxectos que,
sen un uso xustificado, poidan incrementar os custos de mantemento de
xeito innecesario.

A continuacion recéllense os elementos de mobiliario mais habituais nos
espazos publicos, asi como unhas recomendaciéns para a sua disposicion
e desefio.

Figura 170. Banco de pedra en San Clemente, Santiago de Compostela

3.6.1 BANCOS

Os bancos son o elemento de mobiliario con maior presenza nos espazos
publicos, empregados para configurar un punto de estancia no que o usuario
poida sentar. Dependendo do caracter do espazo, o banco pode ter unha
vocacion mais social ou solitaria, ben estando pensado para a relacion ou
para a contemplacion. A disposicion e desefio dun banco deben responder
a diversos aspectos da configuracion do espazo e da contorna. En xeral,
recomeéndase ter en conta as seguintes consideracions:

Criterios de disposicion

= Avaliar a cantidade de bancos necesaria. O niumero de bancos e a
disposicion dos mesmos debe ser acorde a cada tipo de espazo publico,
atendendo as necesidades do mesmo, ao seu caracter, & cantidade
de publico prevista, etc. Evitaranse as solucions sobrecargadas de
elementos, asi como aquelas meramente compositivas, dando prioridade
a loxica de utilizacion do espazo e ao comportamento dos usuarios.

= Considerar o emprazamento. A situacion dun banco debe considerar o
espazo no que se insire, non obstaculizando a circulacion de pedns. Os
bancos situados en paralelo a un camifio deberan dispofierse a unha
distancia suficiente (polo menos 60 cm) da beira do mesmo, para que as
persoas que estean sentadas no banco non interfiran no paso, debendo
deixar libre o ancho minimo de itinerario que margue a normativa
correspondente.

= Analizar a orientacién. O banco debe orientarse en base as condicidns
funcionais e visuais do espazo. E preciso considerar as mellores vistas
disponiibles, 0 movemento do sol e a disposicion de elementos de sombra
ou abrigo, asi como a existencia de posibles factores que perturben a
comodidade dos usuarios (paso de coches, exposicion a miradas non
desexadas, etc.) buscando que o confort dos usuarios sexa o optimo as
diferentes horas do dia.

= Considerar a forma e disposicion. Nos espazos publicos de estancia,
como poden ser as prazas, os bancos adoitan situarse cara ao perimetro,



deixando libre o espazo central, o que permite a flexibilidade de usos.
Unha solucion recorrente para este tipo de espazos é o emprego dun
elemento corrido de banco nalgun dos laterais do espazo, apoiado nun
muro existente. Esta solucién de banco corrido pode tamén disporierse
exenta, aproveitando o elemento para delimitar dous espazos.

Aproveitar outros elementos para formalizar o banco. A adecuada
planificacion de elementos habituais nos espazos publicos galegos,
como muretes de contencion do terreo, pode permitir a sta utilizacion
como asento, sempre que se atopen a unha altura de entre 40 e 45 cm.
O mesmo acontece cos bordos de parterres, onde dito elemento pode
formalizarse nun banco corrido a unha altura axeitada. O asento debera
estar desefado para garantir a comodidade do usuario, podendo incluir
outros elementos tales como respaldo ou repousabrazos.

Figura 171. Banco de formigdn con asento de madeira no Corredor Verde da Almaciga,
Santiago de Compostela
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Criterios de deseiio

= Considerar as dimensions. Tanto a altura como a profundidade do asento
estaran entre os 40 e 45 cm. Cando o banco conte con respaldo, a altura
deste non debe ser menor de 40 cm medidos dende a parte superior
do asento. Podense traballar solucions ergonomicas partindo dun
paralelepipedo e dando inclinacion aos bordos verticais para mellorar
a comodidade do asento. Ademais do respaldo, € recomendable que
algunhas das unidades de banco dispofian de repousabrazos, para
facilitar a sua utilizacion por parte de persoas con mobilidade reducida.

= Seleccionar o material. O material do banco debe ser acorde coa
contorna na que se insire, buscando a integracion visual do mesmo
sen descoidar outros factores como a funcionalidade, o mantemento
e o custo. Os materiais tradicionais asociados ao desefo de bancos
nos espazos publicos galegos son a pedra e a madeira, esta ultima
vinculada ao ferro como soporte estrutural. Recoméndase a utilizacion
de materiais presentes na contorna, especialmente na seleccion do tipo
de pedra. Asi mesmo, o formigdn pode supoier unha alternativa axeitada
para o desefo de bancos sempre que se execute adecuadamente, tendo
en conta a textura e cor do mesmo para garantir a sta integracion. E
frecuente atopar solucions mixtas pedra-madeira ou formigon-madeira,
sendo os materiais pétreos moi adecuados para dispofier unha base
solida e duradeira, ao tempo que a madeira aporta unha superficie célida
e confortable para o asento.

Recoméndase o desefio de bancos especificos adaptados aos condicionantes
e requirimentos de cada espazo, sempre respectando os criterios xerais
de ergonomia, pero respondendo de forma concreta as singularidades do
lugar en canto a formas e materiais. As solucidons de catalogo tamén son
validas, pero deben empregarse axeitadamente para non orixinar espazos
publicos xenéricos que non respondan as singularidades de cada lugar. Asi,
nas contornas historicas, rurais ou naturais debe evitarse o emprego de
solucions tipicamente urbanas ou que non tefian relacion coa contorna.

O deseno de bancos debe considerar catro elementos basicos: o soporte,
o asento, o respaldo e/ou repousabrazos, e o elemento alfombra, ou base
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sobre a que se apoian os pés. A continuacion recollense unha serie de mais frecuentes para este tipo de soporte son a pedra ou formigon e,
recomendacions para cada un destes elementos. en ocasions, a propia peza fai de asento, non precisando ningun outro
elemento para conformar o banco.

= Soporte tipo pés: Este soporte ten un caracter mais lixeiro, estando
formado unicamente polos apoios necesarios para suxeitar o asento. En
materiais pétreos os pés adoitar ser dous, un en cada extremo do asento,
formando unha U invertida. Non obstante, os materiais que permiten un
soporte mais lixeiro & vista son o ferro e o aceiro, que permiten lograr
unha estrutura livia que soporta o asento do banco a través do emprego
de perfis ou chapas pregadas.

. SOPORTE

. ASENTO

. RESPALDO

. REPOUSABRAZOS
. ALFOMBRA

G HhON =

Figura 172. Partes dun banco

= Soporte

O soporte do banco € a estrutura que soporta o asento e, de existir, o
respaldo e repousabrazos. Nalguns casos, o soporte pode funcionar tamén
como peza de asento. Os principais tipos de soporte son:

= Soporte monolitico. O soporte é un paralelepipedo realizado nunha unica
peza, das mesmas dimensions en planta c6 asento. A parede vertical da
parte frontal do banco pode estar aplomada ou ben contar cunha lixeira
inclinacion que permita o acomodo dos pés do usuario. Os materiais

Figura 173. Bancos corridos de caracter historico: Praza do Obradoiro, Praza da
Quintana, Xardin de San Carlos e Muralla de Lugo
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=  Asento

O asento ¢ a superficie do banco que esta en contacto co usuario, polo que
o material seleccionado debera ser axeitado para este uso.

= Asentosdemadeira. Amadeiraéunmaterial calido ao tacto que resultamoi
agradable como superficie para sentarse. Ademais, a slia caracteristica
de illante térmico fai que se mantefa sempre a unha temperatura
constante, evitando que poida queimar ao usuario pola exposicion ao sol,
ou resultar demasiado frio durante o inverno. E un material que permite
traballar con listons ou taboas separadas, facilitando a evacuacion da
auga de chuvia. Podese colocar sobre superficies continuas mediante
un rastrelado de madeira ou metdlico que o separe da base, facilitando
a ventilacion dos listons. Dependendo do tipo de madeira, debera
considerarse incluir un tratamento para exteriores, ben sexa mediante
autoclave, termotratado, acetilado, barnizado ou pintado. Sera necesario
tamén considerar o mantemento, que podera consistir na repeticion do
tratamento, ou ben na reposicion de pezas cada certo tempo.

= Asentos pétreos. A pedra ou o formigon tamén poden funcionar como
elemento de asento. Son materiais resistentes que requiren de pouco
mantemento, pero non son filtrantes, polo que debera revisarse a
execucion para que non se formen charcos na sua superficie que impidan
o uso do banco. Con caréacter xeral, recomendaranse asentos de pedra
ou formigon cando este material sexa tamén o soporte monolitico do
banco. Para solucions de soporte lixeiras € preferible recorrer tamén a
un material livian de asento.

= Asentos metdlicos. Os asentos metalicos poden ser unha opcion
antivandalica a considerar para certos espazos, ainda que son materiais
condutores que poden absorber moita calor ou frio, non resultando
sempre adecuados para o asento. Por outra banda, é preciso resolver
axeitadamente a evacuacion da auga e o tratamento superficial para o
exterior, evitando que se oxiden e deixen de ser aptos para a funcion de
asento.

Figura 174. Diferentes tipos de asentos
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= Respaldo / repousabrazos

Os bancos poden contar con respaldo e/ou repousabrazos para aumentar a
comodidade e facilitar a sua utilizacion por parte de persoas con mobilidade
reducida. A decision de incluir estes elementos debe responder ao caracter
do banco e ao lugar no que se insire, ademais do cumprimento da normativa
vixente ao respecto.

En bancos pensados para espazos de estancia concorridos, é aconsellable
que algunhas das unidades dispostas conten con estes elementos. Sen
embargo, en bancos situados en espazos de caracter dinamico para realizar
unha breve pausa no percorrido, pode optarse por unha solucion sen respaldo
ou repousabrazos. Tamén se pode prescindir de respaldo en situacions nas
que o banco tena un caracter flexible e sexa accesible dende ambos lados,
sen remarcar un xeito concreto de sentar.

= Respaldo. O elemento respaldo deberia dialogar co asento,
recomendandose empregar o mesmo material e solucion construtiva, de
xeito que se perciba a continuidade. A madeira é un dos materiais mais
recomendados, estando presente na maior parte dos bancos de caracter
tradicional galegos.

= Repousabrazos. O repousabrazos debe ser comodo e estar a unha
altura axeitada para a sua utilizacion (como norma xeral, a uns 20 cm
da parte superior do asento). Recoméndase o emprego de elementos
que resulten livians a vista, coma pletinas de aceiro, ainda que tamén
poden empregarse pezas de madeira. Para os acabados, buscarase a
concordancia con outros elementos do proxecto que estean resoltos
nos mesmos materiais, coma varandas ou pasamans de aceiro.

= Alfombra

Dentro do desefio do banco e o espazo no que se insire, compre coidar as
condicidns do pavimento sobre o que se asenta, en especial o espazo no que
0 usuario repousa os pés.

= Bancos situados en pavimentos duros. Recoméndase revisar que o

pavimento aos pés do banco estea ben executado, cunha superficie
plana que non cause empozamentos de auga.

= Bancos situados en pavimentos brandos. Nestes pavimentos pode
producirse un desgaste debido ao uso do banco, polo que se recomenda
colocar ao pé do banco unha superficie de pavimento duro a modo de
alfombra, que mellore as condicions do banco logo de dias chuviosos,
impedindo o empozamento. Esta alfombra debe empregar materiais
integrados na contorna que dialoguen correctamente co desefo do
banco, e a sta dimension debera estar controlada de xeito que non
invada percorridos peonis proximos.

Figura 175. Diferentes tipos de bancos de pedra
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Figura 177. Reinterpretacion do banco clésico de listons de madeira. Praza Campo da
Lena, A Corunha

Figura 176. Diferentes tipos de bancos e apoio isquiatico de madeira
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3.6.2 MESAS DE PIiCNIC

As mesas con asentos son elementos presentes en determinados espazos
publicos de lecer, para dar soporte a distintos usos sociais como reunirse,
xantar ou xogar, coma no caso das mesas de xadrez, moi populares en
certas contornas. Xeralmente as mesas e os asentos enténdense como un
conxunto, estando ancorados ao chan, para evitar a posible desaparicion
dalguns dos elementos.

Criterios de disposicion

= Avaliar a necesidade do elemento dentro do espazo e a cantidade a
colocar. Un maior nimero de elementos non implica un mellor servizo
para as persoas usuarias. A mais elementos, maior custo de mantemento
e, se este non se leva a cabo, o resultado € unha contorna empobrecida
esteticamente e con sensacion de abandono.

Figura 178. Mesas de picnic de aceiro e madeira no Parque da Lagoa, Santiago de
Compostela

= Analizar o emprazamento. As mesas con asentos estan asociadas
a espazos de estancia en contornas naturais ou espazos con alta
presenza de vexetacion. Evitarase a ocupacion de enclaves de singular
valor patrimonial ou natural, sendo as mesas de picnic un equipamento
que debe situarse preferiblemente en emprazamentos discretos e non
protagonistas do espazo.

= Considerar a existencia de elementos de sombra. Os espazos de estancia
con mesas tefien mellores condicions de utilizacion en zonas con sombra
fresca nas que se poida estar comodamente durante os dias de sol e
calor. Recoméndase a colocacion das mesas con asentos en espazos
con arborado de gran porte.




Criterios de deseiio

Sera preciso considerar as dimensions e o material axeitados para o uso e
a contorna na que se insire. Con caracter xeral, os materiais mais presentes
neste tipo de mobiliario son os seguintes:

= Mesas de pedra ou formigdn. Estes materiais orixinan mesas resistentes
e durables pero de aspecto pesado, polo que non son recomendables
en contornas sensibles nas que se requira dun elemento mais delicado.
Nas mesas de pedra, esta sera do tipo presente na contorna, evitando
realizar imitacions e solucions recargadas ou con excesiva rusticidade.
O formigdn armado permite realizar mesas e bancos cun espesor mais
reducido e un mantemento escaso, mais a superficie pode resultar
menos agradable ao tacto e ten unha maior dificultade para integrarse
en contornas rurais ou naturais que outros materiais como a madeira.

= Mesas de madeira ou aceiro-madeira. Estes materiais orixinan mesas
de caracter lixeiro e con moi boa integracion en contornas con alta
presencia de vexetacion. A madeira propicia superficies moi confortables
tanto para as mesas como para os asentos. O maior inconveniente &
o mantemento, para o cal se recomenda a seleccion dunha madeira
durable con boa estabilidade dimensional (ou cun tratamento indicado
para exteriores) e unha axeitada construcion, con secciéns adecuadas
de taboas, con espesores entre os 4 e os 6 cm. Para a estrutura pédese
recorrer ao aceiro, creando soluciéns mixtas con boa presenza e que
dialoguen co resto de elementos do espazo publico.

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN

PAISAXEGALEG

3.6.3 ELEMENTOS DE RECICLAXE

Este apartado fai referencia a aqueles elementos de recollida de lixo e
desperdicios en espazos publicos.

E necesario que o espazo publico tefia un papel activo na educacion das
persoas usuarias, transmitindo aspectos esenciais como a conciencia
ambiental. Por este motivo evitarase o emprego de papeleiras sen separacion
de residuos, que non fomenten a reciclaxe, e se promovera a colocaciéon
de composteiros nos espazos publicos con presenza de vexetacion, para
aproveitar os restos de podas e outros labores de mantemento.

Figura 180. Recollida separativa na area de recepcion de visitantes no BIC Muifos do
Foldn e do Picon, O Rosal

INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS
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= Papeleiras

As papeleiras son elementos de recollida de lixo de pequeno porte. A pesar da
dimension modesta, € preciso que integren sistemas de recollida separada de
residuos. Se isto non é posible, evitarase a sua colocacion, xa que é preferible
que 0s usuarios empreguen outros sistemas que si posibiliten a reciclaxe,
como os contedores ou composteiros. A cor e material das papeleiras iran
en concordancia co resto da intervencion, debendo ser un elemento discreto.

Criterios xerais

= Transmitir unha conciencia ambiental. A crecente preocupaciéon polos
procesos de reciclaxe e correcto tratamento dos residuos non pode ser
allea aos espazos publicos. E necesario que os elementos de papeleira
inclian no seu desefo a posibilidade de recollida separada de residuos,
sen a cal non é posible unha correcta reciclaxe dos mesmos.

= Cuantificar o nuimero de papeleiras imprescindibles, en aras de
concienciar a cidadania naimportancia de evitar a utilizacion de obxectos
desbotables.

= Considerar a integracion na contorna. O desefo debe responder aos
condicionantes do lugar, especialmente a nivel de materiais e de formas.
Desenar o elemento especificamente dentro dos criterios do proxecto
global do espazo publico, en lugar de recorrer a soluciéns de catéalogo,
permite a mellor integracion do elemento.

= Seleccionar os materiais mais axeitados para o tipo de elemento e a
contorna na que se insire. O aceiro e outros metais permiten o desefo
de elementos estilizados e funcionais grazas a sua baixa porosidade,
integrando facilmente sistemas rexistrables para a retirada do lixo.
E un material moi presente en contornas histéricas debido & sta boa
integracion coa pedra, especialmente con acabado ferruxinoso tipo
aceiro corten ou negro tipo oxiron. Outros materiais, como a madeira ou o
formigon, resultan en elementos de maior tamafno que, se ben poden ser
axeitados para determinados espazos, presentan maior problema a hora
de confeccionar sistemas de tapa e rexistro, quedando xeralmente o lixo

(e as bolsas de recollida) a vista. Evitarase o uso de materiais plasticos,
pola sua dificultade de integracién, e debido a mencionada necesidade
de transmitir unha conciencia ambiental a sociedade.

Figura 181. Papeleiras desefadas con chapa de aceiro

= Contedores

Os contedores de lixo son un dos elementos con mais dificultade de
integracion no espazo publico. A diferenza doutros lugares con sistemas de
recollida diferentes, en Galicia os contedores son un denominador comun
dos espazos, polo que a sua dificultade de integracion é unha problematica a
que se debera dar resposta.

Criterios xerais

= Fomentar sistemas de recollida que non impliquen unha presenza
permanente de papeleiras e contedores no espazo publico.

= Evitar a colocacion de contedores en lugares con grande impacto
visual dentro do espazo, e non debendo nunca invadir a anchura util
dos percorridos peonis. Son de interese as soluciéns de almacenaxe
de residuos baixo a cota do pavimento, onde soamente sobresae un
corpo discreto polo que se arroxan os desperdicios. Estas solucions, se
ben significan un maior custo, ofrecen unha mellor calidade estética do



espazo e poden resolver a recollida de residuos en contornas sensibles
polo seu especial caracter historico ou patrimonial.

= Proxectar solucions de integracion ou mitigacion visual dos contedores.
Unha boa solucidn, moi recorrente contornas rurais ou naturais, € a
colocacion de pantallas visuais vexetais ou de madeira. COmpre garantir
que a estrutura sexa estable e duradeira, para evitar o seu deterioro, e
que sexa compatible coas pendentes do terreo, para que non supofa un
menoscabo da calidade do espazo.

= Desenar contedores discretos e integrados, que non precisen de
elementos de cubricién externa. A asociacién de diferentes cores
ao tipo de residuos que pode albergar o contedor é efectiva para o
seu funcionamento, mais non ten por que implicar a coloracion total
do elemento, sendén que pode introducirse como unha diferenciacion
visible en proximidade. O conxunto do contedor debe ter unha cor
neutra, preferiblemente gris, que non supona un reclamo visual dentro
da paisaxe. CoOmpre salientar que as persoas que fan uso dun contedor
xeralmente estan familiarizadas coa contorna, non precisando unha cor
estridente como reclamo. Certos contedores, como o iglu para o vidro
ou o caixon metalico para o papel, son facilmente recofecibles pola sua
forma, precisando a cor tan so nalgun detalle de proximidade.

e
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Figura 182. Contedores integrados

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN
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=  Composteiros

En aras de mellorar os procesos de tratamento de residuos, recoméndase
a separacion en orixe da materia organica que poida ser tratada en
composteiros, evitando asi que entren nos sistemas non selectivos de
recollida e tratamento de residuos. Nos espazos publicos con alta presenza
de vexetacion recoméndase o acondicionamento de lugares onde depositar
restos organicos para o seu tratamento. En hortas urbanas, por exemplo, é
de grande importancia pola cantidade xerada de restos organicos propios do
cultivo, mais tamén pode resultar de interese dentro dos esquemas municipais
de xestion de espazos verdes, contemplando a colocacion de composteiros
comunitarios que poidan recoller os restos de podas e outras sobras vexetais
ligadas as tarefas de mantemento de parques e xardins.

Figura 183. Composteiros comunitarios en Allariz

INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS
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3.6.4 FONTES

A auga é dos bens mais valiosos do planeta, con grande importancia na
configuracion territorial e cultural das poboaciéns. Ao igual que no exposto
no apartado 3.4 Drenaxes do presente blogue, o espazo publico debe, sempre
que sexa posible, pofier en valor e dignificar este elemento. Galicia conta
cunha gran rigqueza hidrica, tanto de cursos fluviais como de mananciais
medicinais ou termais, algo que se reflicte nos espazos publicos mediante a
aparicion de fontes de diversos tipos, tanto para o consumo coma con fins
ornamentais.

Nagueles espazos que conten coa existencia de auga en calquera das suas
formas recoméndase potenciar este elemento, sacandoo a superficie nos
casos nos que estea soterrado, e tratandoo con respecto para integralo no
deseno do espazo como un elemento de valor cultural, tendo en conta a
posibilidade do seu uso para rega.

o

Figura 184. Fonte no Campo da Atalaia, Porto do Son

= Fontes ornamentais

A auga como ornamento dun espazo esta presente ao longo de toda
a historia da xardinaria. As suas cualidades estéticas, microclimaticas,
sonoras e culturais poden enriquecer un espazo e aportarlle interesantes
funcionalidades.

Criterios xerais

= Analizar as condiciéns hidricas do lugar e dispofiibilidade de auga, sendo
recomendables as opcidns nas que a auga brota de xeito natural e
discorre por gravidade, sen necesidade de bombeo.

= Avaliar a capacidade de mantemento futura. E frecuente atopar nos
espazos publicos fontes ou estanques sen funcionar debido ao deterioro
dos sistemas de recirculacion, o que propicia a acumulacion de sucidade
e empobrece a imaxe xeral do espazo.

= Evitar a inclusion de fontes ornamentais con auga da traida en lugares
sen presenza natural de auga ou referencias historicas que suxiran a
existencia dunha fonte tradicional, salvo xustificacion da sta idoneidade
e capacidade de funcionamento ao longo do tempo.

Figura 185. Fonte na Praza do Campo da Lerfia, A Coruna
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=  Fontes para abastecemento

Ainda que a calidade ornamental pode convivir coa funcional, este apartado
trata as fontes que tefien por obxecto ofrecer auga para o seu aproveitamento,
ben sexa para consumo directo ou indirecto, segundo as suas propiedades.

Criterios xerais

= Avaliar a necesidade de colocacion. As fontes para a hidratacion poden
ser de importancia en espazos de actividade fisica, especialmente onde
se prevexan altas temperaturas e pouca sombra.

= Atender a eficiencia enerxética e facilitar un uso responsable. En fontes
con auga da traida, ou as que precisen de consumo enerxético para
funcionar, recoméndase que o paso da auga sexa activado mediante unha
billa, preferiblemente con temporizador, para evitar o gasto innecesario
de auga e enerxia.

Figura 187. Diferentes desenos de fontes para o abastecemento

Figura 186. Augas termais nas Burgas, Ourense
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3.6.5 XOGOS INFANTIS E APARELLOS DE XIMNASIA

Os elementos para o xogo ou o desenvolvemento de actividade fisica
sitianse en certos espazos publicos para facilitar o desfrute e mellorar a
saude da poboacion. Estes elementos clasificanse esencialmente en duas
categorias: 0os xogos infantis e os denominados aparatos biosaudables.

= Xogos infantis

Os xogos para nenos e nenas deben fomentar a actividade fisica, socializacion
e desenvolvemento psicomotriz, sendo importante que estean ben integrados
no espazo. Sen embargo, é frecuente atopar unha certa homoxeneidade nos
parques infantis, resultando moitas veces totalmente alleos a contorna na
que se insiren. Recoméndase seguir os seguintes criterios:

Criterios de emprazamento

= |ntegrar os espazos de xo0go, sempre que sexa posible, en zonas con
vexetacion e espazos verdes onde se potencie a relacion dos nenos e do
resto da poboacién cos elementos naturais. Ademais, & recomendable
que no espazo exista arborado de gran porte que ofreza sombra aos
cativos, sendo un dos grupos mais sensibles aos golpes de calor.

= Evitar a proximidade a vias de trafico rodado. Cando estas existan,
buscarase a separacion non so fisica, senon visual, mediante o emprego
de bordos vexetados ou pequenos movementos de terra que establezan
barreiras contra o ruido e a contaminacion.

= Acomodarse aos desniveis topograficos e integralos como elementos de
xogo (tobogans, escalada, etc.), traballando o espazo de forma singular
e inserindoo axeitadamente na contorna.

Criterios de deseiio

=  Empregar pavimentos de materiais naturais tales como terra, area ou
céspede, que tefien moi boa capacidade para a absorcion do impacto
ante caidas, e fomentan a creatividade nos xogos. Evitaranse pavimentos
que favorezan o aumento da temperatura do espazo mediante o efecto

illa de calor. O caucho a base de pneumaticos reciclados, moi popular
para os pavimentos de areas infantis, presenta problematicas acerca
do aumento da temperatura da area de xogos pola incidencia solar, asi
como un cheiro que pode resultar molesto. Ademais, existen estudos
da Universidade de Compostela que o relacionan coa liberacion de
substancias que poden resultar prexudiciais para o ser humano. Por
todo isto, recoméndase a comprobacion das caracteristicas do material
especifico a colocar para evitar calquera destas circunstancias e, en
calquera caso, sempre sera mellor a utilizaciéon de materiais naturais.

= Utilizar materiais naturais para as estruturas destinadas a xogos sempre
que sexa posible, recomendando especialmente o uso de madeira, polas
suas condicions agradables de tacto e temperatura.

= Utilizar cores integradas na contorna, respectando os principios de
integracion visual e harmonia que rexen para o resto de elementos do
espazo publico.

= Integrar arborado de sombra e outra vexetacion como sebes na
configuracion dos espazos de xogo, para favorecer a relacion dos nenos
coa natureza.

Figura 188. Xogos infantis no Parque da Fortaleza de Goian, Tomifio



PAISAXEGALEGA FRreverdions ex espazos pusiicos

= Aparatos biosaudables

Os aparatos para a realizacion de exercicios ou biosaudables poden ser un
complemento para as zonas verdes e de lecer da poboacion, sen esquecer
que todo parque que siga os principios de integracion da natureza e
disposicion de percorridos para o paseo e actividade fisica da poboacion xa
é de por si biosaudable. Non obstante, estes aparatos poden ser de interese
para desenvolver certa musculatura ou exercicios de habilidades motrices
que complementen o camifar. Establécense as seguintes recomendacions:

Criterios de emprazamento e integracion

= Axustar o numero de elementos & demanda real da poboacién existente.

= Disponer os aparatos de exercicio en espazos acondicionados para a
actividade fisica, preferentemente en zonas con vexetacion e pavimentos
naturais que eviten o efecto illa de calor.

= Favorecer a privacidade dos usuarios. Evitarase a disposicion de
aparatos biosaudables ao pé de camifos altamente transitados, sendo
mais recomendable deixar un limiar de privacidade entre estes elementos
e os percorridos principais do espazo. Tampouco deben situarse nun
lugar moi exposto as vistas dende a contorna, sendo mais recomendable
buscar un emprazamento discreto que non sexa protagonista do espazo.

= Empregar vexetacion na configuracion do espazo para integrar os
Figura 189. Xogos infantis na Cldade da Cultura, Santiago de Compostela elementos de exercicio. E recomendable realizar bordos ou sebes,
ademais de arborado que aporte sombra, moi necesaria para a
realizacion de actividade fisica segura en épocas de altas temperaturas,
especialmente se as instalacions estan previstas para a sua utilizacion
habitual por parte de persoas maiores.

= Avaliar as condicions de mantemento que vai ter o espazo, tendo en
conta que os aparatos de exercicio poden ser obxecto de vandalismo
ou deterioro propio do uso, e un estado defectuoso dos mesmos
pode ocasionar perigo para as persoas usuarias. Por outra banda, un
deficiente engraxado destes elementos pode supofier un foco de ruido
que perturbe a tranquilidade da contorna.
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3.7 VEXETACION

A vexetacion é un elemento fundamental a tratar nos espazos publicos.
Os seus beneficios para a poboacion estan amplamente documentados,
tanto en termos de saude fisica como mental, polo que a sua introducion
en ambientes urbanos, ademais da sua conservacion en areas naturais
e rurais, faise cada vez mais importante. A presenza de vexetacion nas
cidades mellora a calidade do aire, retendo e fixando CO, e outras particulas
contaminantes. Tamém axuda a mitigar os malos olores e o ruido, e ten
un efecto determinante na loita contra o cambio climatico e na reducién
do efecto illa de calor que se produce en areas dominadas por grandes
superficies artificiais coma o asfalto ou o formigon, regulando a temperatura
e a humidade. Por outra banda, o desefio de espazos publicos con abundante
presenza de vexetacion contrible a evitar trastornos como o TDN (Trastorno
por Déficit de Natureza)', asi como a reducir o estrés e favorecer aspectos
como a cohesion social.

Os multiples servizos ecosistémicos de regulacidon e culturais prestados
pola vexetacion, fan que deixe de ser tratada como un aspecto meramente
decorativo dos espazos publicos, e empece a considerarse a sua
funcionalidade no proceso de deseno. Deste xeito, a vexetacién pode
responder a diversas necesitades do proxecto, tales como: xerar zonas
frescas e de sombra, prover de barreiras vexetais contra o ruido, crear xardins
de chuvia para filtrar contaminantes e evitar a sobrecarga da rede de pluviais,
empregar vexetacion caducifolia para marcar os ciclos estacionais, etc.

A seleccidon de especies debera responder aos criterios funcionais que
demande cada espazo publico, elixindo a vexetacion mais axeitada para
cada tipoloxia e atendendo as condicidns bioclimaticas da zona na que se
asenta. A riqueza e variedade nas especies contrible ademais a4 mellora da
biodiversidade, polo que é desexable que o desefio de espazos publicos
fomente a utilizacion de distintas especies, sempre que estas sexan
adecuadas as condicidons da contorna. Unha boa seleccion de especies
favorecera un mantemento baixo, adecuando os requirimentos hidricos da

planta & zona de actuacion (tipo de solo, clima, etc.) e controlando aspectos
como a altura, envergadura e habito da especie, para evitar a necesidade de
podas agresivas que, ademais de incrementar o custo de mantemento, tefien
efectos negativos a longo prazo sobre o crecemento da planta.

A continuacion establécense uns criterios de desefio para os distintos tipos
de vexetacion, clasificadas en funcion do seu porte e habito en: arbores,
arbustivas e herbaceas, gabeadoras e tapizantes, pradeiras e céspedes.

Figura 190. Parque de Castrelos, Vigo



3.71 ARBORES

A tipoloxia de arbore correspondese coas especies de maior porte e
xeralmente de habito vertical. Caracterizanse por ser elementos con gran
presenza no espazo publico, atraendo a atencion polo seu tamafo ou cor
e, dependendo da especie, poden xerar espazos de sombra baixo as suas
ramas. Podense empregar como elementos de alifiacion en rlas e avenidas,
como conxuntos ou bosquetes en prazas, parques e xardins, para xerar
espazos de estancia, ou ben como elementos focais illados para atraer a
atencion ou sinalar fitos determinados.

A importancia das arbores foi avaliada dende multiples 6pticas, mesmo
dende a perspectiva econémica, en base ao aforro que supdn cada arbore
grazas aos servizos ecosistémicos anuais que presta?, tales como:

= A capacidade de absorber auga de chuvia (evitando a sobrecarga da
rede de tratamento de auga)

= O aforro no consumo de enerxia (mitigando o efecto illa de calor)
= A eliminaciéon de contaminantes do aire.

= A fixaciéon de dioxido de carbono.

Para que unha arbore cumpra estas funcions do mellor xeito posible, ten
que estar en condicions optimas de saude e acadar o desenvolvemento
6ptimo dentro da stia especie. Por este motivo recoméndase deixar crecer
as arbores co seu habito natural, evitando podas ornamentais que dimintian
o crecemento dos exemplares ou, no caso das caducifolias, eliminen a folla
antes do periodo de caida da mesma (as follas son as responsables da
captacion de CO,, polo que € desexable que se mantefian na arbore o maior
tempo posible, seguindo os procesos naturais).

A seleccion de especie debera ter en conta estes aspectos para garantir
unha boa evolucion do espazo publico, cun mantemento axustado as suas
necesidades.

Figura 191. Carballo (Que
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3.711 ARBORES DE ALINACION

As arbores de alifacion empréganse en espazos publicos de caracter
lineal tales como estradas, ruas, paseos ou sendas. En contornas urbanas
0 espazo para o arborado de alifacion & xeralmente limitado, polo que a
seleccion de especie debera ter en conta o desenvolvemento maximo e a
envergadura da arbore, asi como o marco de plantacion e a separacion as
edificacions, para evitar a necesidade de realizar podas agresivas sobre
os exemplares que se aproximen demasiado as construcions proximas.
Asi mesmo, en estradas e vias de circulacion rodada, sera necesario ter en
conta a distancia de plantacién ao marxe da via e o galibo, seleccionando
especies de habito vertical ou de gran porte que non dificulten o paso dos
automobiles. Pola contra, en paseos ou sendas peonis sen condicionantes
de limite, poderase recorrer a especies de mais envergadura, respectando os
marcos de plantacion para que as copas non se molesten.

Criterios de seleccion de especies

= Analizar os limites e o espazo dispofiible para a arbore, dependendo dos
condicionantes existentes (proximidade de edificacions, estradas, etc.)

=  Comprobar a altura e a envergadura (diametro maximo de copa) que
acada a especie seleccionada.

= Comprobar o habito. Os habitos verticais ou columnares son unha boa
solucion para plantacidons en zonas con pouco espazo, onde pode ser
recomendable o emprego de variedades de tipo ‘Fastigiata’, con porte
columnar e ramaxe moi vertical. Se o que se busca é xerar espazos de
sombra (moi necesarios en ruas e estradas), poden empregarse especies
con maior desenvolvemento horizontal, recorrendo a especies de porte
pequeno/mediano. Algunhas froiteiras encaixan ben nesta categoria,
tendo floracions moi interesantes na primavera. Se o espazo dispoiiible &
maior, poédense empregar especies de maior porte.

=  Comprobar o desenvolvemento daraiz. As especies cun sistema radicular
moi extenso presentan inconvenientes como arborado de alifiacion, xa
que poden levantar os pavimentos de beirarrias e estradas, ou mesmo

causar tropezos nas zonas de circulacion peonil.

= Avaliar os condicionantes bioclimaticos, (severidade do clima,
disponibilidade de auga, orientacion, etc.) seleccionando especies
cos requirimentos hidricos e a dureza axeitados. Sera preciso analizar
tamén o tipo de solo e avaliar a necesidade de realizar emendas do pH
ou a composicion do mesmo. Polo xeral, elixir especies que se adapten
aos condicionantes do solo existente, como as arbores autdctonas,
favorecera o seu correcto desenvolvemento e evitara custos elevados
de mantemento.

= Analizar a coloracion nas distintas épocas do ano, e a presenza de flores
ou froitos, que poden ser desexables para incrementar a biodiversidade,
pero debe avaliarse tamén en termos de mantemento xa que pode
dificultar a limpeza de ruas con pavimentos duros. E importante buscar
especies que tefian interese na maior parte das épocas do ano, podendo
ser desexable que aporten variacions ao espazo publico dependendo da
estacion.

= Revisar que as especies seleccionadas non se atopen catalogadas como
invasoras para o lugar no que se esta a actuar, o que poderia derivar en
situacions moi negativas en termos ecoloxicos.

Algunhas especies recomendadas:

Especies de gran porte (en estradas, rias ou avenidas e outras tipoloxias con
disponibilidade de espazo): Acer rubrum, Fraxinus excelsior, Ginkgo biloba,
Liquidambar styraciflua, Platanus x hispanica, Quercus palustris, Quercus
robur, Tilia cordata, Uimus minor.

Especies de mediano porte: Betula pubescens, Carpinus betulus, Cercis
siliquastrum, Prunus cerasifera, Prunus serrulata, Sorbus aucuparia.

Especies columnares: Betula pendula ‘Fastigiata’, Ginkgo biloba ‘Fastigiata),
Populus nigra ‘Italica’, Quercus robur ‘Fastigiata’.
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3.71.2 ARBOREDOS

Os arboredos son bosquetes de arbores dispostos de tal xeito que definen
un espazo singular baixo as suas copas. Un exemplo moi elocuente desta
tipoloxia na xeografia galega son as carballeiras e soutos, onde as arbores
delimitan un espazo de xuntanza para celebrar encontros, festas e romarias.
Os arboredos estan conformados xeralmente por arbores da mesma especie,
ainda que tamén se poden combinar dias ou mais especies distintas,
sempre que tefan os mesmos requirimentos. A vocacion dos arboredos é
normalmente a de xerar un espazo de estancia, polo que o solo baixo das
copas tende a ser un espazo libre, pero tamén se poden intercalar zonas
de sotobosque (especies arbustivas ou herbaceas baixo as arbores), que
favorezan o incremento da biodiversidade e acollan distintos ambientes baixo
o arboredo.

Estes espazos caracterizanse por estar conformados por especies de gran
porte e desenvolvemento, xeralmente caducifolias, dispostas con marcos
de plantaciéon amplos (8 m ou mais). As especies caducifolias son as mais
indicadas porque a sombra que aportan € moi fresca durante o veran, pero
nos meses de inverno permiten o paso dos raios do sol, facendo que o espazo
de estancia sexa agradable durante todo o ano.

Criterios de seleccion de especies

= Analizar os limites e condicionantes do espazo para determinar o porte
das especies a seleccionar.

= Comprobar a altura e a envergadura (diametro maximo de copa) que
acada a especie seleccionada, para determinar o marco de plantacion.
Para a formacion de arboredos podese recorrer a especies de gran porte
con diametros de copa amplos, a plantar cunha separacién de entre 8
e 12 metros, pero tamén se poden xerar arboredos de especies mais
pequenas como as froiteiras, que se poden plantar con marcos de entre
6 e 8 metros.

=  Comprobar o habito. As arbores con habitos mais ben horizontais son as
mais indicadas para a formacion de arboredos, xa que presentan copas

Figura 193. Arborado de alifiacion a beira do rio Umia en Caldas de Reis
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mais grandes que xeran amplos espazos de estancia baixo as suas
ramas.

Avaliar os condicionantes bioclimaticos, (severidade do clima,
disponibilidade de auga, orientacion, etc.) seleccionando especies
cos requirimentos hidricos e a dureza axeitados. En casos nos que se
empreguen especies diferentes, sera importante crear hidrozonas,
agrupando os exemplares cos mesmos requirimentos hidricos, asi como
atender a que todas tenan as mesmas necesidades de solo. Polo xeral,
a seleccion de especies de arboredo autdctono e naturalizado, ou ben
axeitado as caracteristicas hidroclimaticas, favorecera o seu correcto
desenvolvemento e evitara custos elevados de mantemento.

Analizar a coloracion nas distintas épocas do ano, e a presenza de flores
ou froitos, que pode ser desexable para incrementar a biodiversidade, e
mesmo como atractivo para as persoas, sempre que se sitlen en zonas
como parques ou xardins afastados da contaminacion dos coches.
Pode ser interesante intercalar as especies de xeito que o espazo sexa
atractivo nas distintas épocas do ano, amosando variacions co paso do
tempo.

Revisar que as especies seleccionadas non se atopen catalogadas como
invasoras para o lugar no que se esta a actuar, o que poderia derivar en
situacions moi negativas en termos ecoloxicos.

Algunhas especies recomendadas:

Acer rubrum, Betula pubescens, Castanea sativa, Fagus sylvatica, Fraxinus
excelsior, Ginkgo biloba, Populus alba, Platanus x hispanica, Quercus robur,
Tilia cordata, Ulmus minor.

Figura 194. Alameda de Pontevedra
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Figura 195. Parque de Bonaval, Santiago de Compostela



3.71.3 ELEMENTOS SINGULARES

Os elementos singulares en arborado refirense ao emprego de exemplares
illados como punto focal oude acento dentro dun espazo publico. Normalmente
sitianse en lugares con suficiente espazo e condicidéns optimas para o seu
desenvolvemento. As especies seleccionadas seguen polo xeral criterios
ornamentais, con caracteristicas de coloracion ou floracion singulares.

Criterios de seleccion de especies
= Analizar os limites e condicionantes do lugar de emprazamento.

= Comprobar a altura e a envergadura (diametro maximo de copa) que
acada a especie seleccionada, e verificar a sua idoneidade para o lugar
de plantacion.

=  Comprobar o habito. Dependendo do caracter do espazo, pode ser
desexable xerar un espazo de sombra baixo a arbore, recorrendo a
especies con habitos mais ben horizontais, ou ben presentar o exemplar
(ou exemplares) como un fito singular, para o que pode interesar
seleccionar un porte mais columnar.

= Avaliar os condicionantes bioclimaticos, (severidade do clima,
disponibilidade de auga, orientacion, etc.) seleccionando especies cos
requirimentos hidricos e a dureza axeitados. Non €& preciso recorrer a
especies exoticas para empregar como punto focal, xa que existen
numerosas especies autoctonas e naturalizadas, ou ben axeitadas as
caracteristicas hidroclimaticas de Galicia, que presentan coloraciéns
ou floraciéns singulares en diversas épocas do ano, polo que poden
ser empregadas como elemento singular, asegurando ademais o seu
correcto desenvolvemento e evitando custos elevados de mantemento.

= Analizar a coloracion nas distintas épocas do ano, e a presenza de flores
ou froitos, que pode ser desexable para incrementar a biodiversidade, e
mesmo como atractivo para as persoas, sempre que se sitlen en zonas
como parques ou xardins afastados da contaminacion dos coches.
Dependendo do proxecto, pode interesar resaltar unha época do ano en
concreto, coincidindo por exemplo cunha romaria ou un feito histérico
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a conmemorar. Neste caso buscarase unha especie que tena especial
interese na data sinalada, ben por unha floracion vistosa, pola cor das
suas follas, ou pola cor e textura do seu tronco.

= Transmitir un valor simbodlico. As veces pode ser interesante ter en conta
outros factores, como o de transmitir un feito da memoria histoérica ou
do patrimonio inmaterial do lugar. Para isto vale a pena investigar sobre
o simbolismo dalgunhas arbores, como por exemplo o valor sagrado que
tifan os carballos na cultura celta, para reflexar algun factor relevante do
lugar a través do emprego da vexetacion.

= Revisar que as especies seleccionadas non se atopen catalogadas como
invasoras para o lugar no que se esta a actuar, o que poderia derivar en
situacions moi negativas en termos ecoléxicos.

Figura 196. Acer palmatum como punto focal do espazo

Algunhas especies recomendadas:

Especies de gran porte: Acer saccharum, Betula pubescens, Prunus avium,
Fraxinus excelsior, Fagus sylvatica, Ginkgo biloba, Quercus robur.

Especies de porte mediano: Acer palmatum, Amelanchier spp., Cornus florida,
Corylus avellana, Corylus maxima ‘Purpurea’, llex aquifolium, Magnolia x
soulangeana, Prunus serrulata.

INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS
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3.7.2 ARBUSTIVAS E HERBACEAS

As plantas arbustivas tefien un porte menor ao das arbores, e un habito con
multiples troncos que se ramifican dende a base do exemplar. Hainas de
maior ou menor porte, pero en todos os casos tefien troncos lefosos. As
herbaceas, pola sua parte, dispofien de troncos flexibles, sen madeira.

O uso das especies arbustivas e herbaceas no espazo publico ten multiples
aplicacions. Podense empregar para conformar un sotobosque en arboredos,
(contribuindo a aumentar a biodiversidade e promovendo, en moitos casos,
0 servizo ecosistémico de polinizacion), pero tamén para crear bordos ou
parterres tanto en ruas e prazas como en bordos de camifios ou sendas,
e mesmo en estradas, separando o espazo de circulacion de vehiculos e
peodns. Outra funcién deste grupo, en especial das arbustivas, é a de crear
sebes que separen distintos ambientes ou sirvan de peche ou limite fisico
para determinados ambitos.

Algunhas destas especies tefien caracteristicas singulares, como a categoria
das plantas aromaticas, que se poden empregar para crear espazos que
esperten os sentidos, a través non so da vista sendon tamén do olfacto. Asi
mesmo, agrupanse neste apartado de arbustivas e herbaceas as plantas
acuaticas, polo papel fundamental que xoga a auga nos espazos publicos,
tendo interese estas plantas macrofitas tanto polo seu aspecto ornamental
como funcional, filtrando contaminantes e contribuindo & mellora da calidade
das augas.

A seleccidon de especies dependera de moitos factores, dende o tipo de
espazo e o uso do mesmo, ata os aspectos funcionais e ornamentais a
desempenar por parte da planta. Deste xeito, establécense uns criterios de
seleccion en funcion das seguintes categorias:

Figura 198. Fagus sylvatica nos Xardins de Méndez Nunez
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3.7.21 BORDOS, PARTERRES E ALCORQUES VEXETADOS

Os bordos, parterres ou alcorques vexetados son espazos delimitados,
xeralmente proximos a zonas de circulacion peonil ou rodada, nos que se
dispofien distintas especies de arbustivas e herbaceas, co fin de acompanar
o camifo en prazas, parques e xardins, ou ben xerar unha barreira que mitigue
a contaminacion dos coches en ruas e estradas.

Cando o que se busca é eliminar o ruido e a contaminacion dos vehiculos, a
vexetacion debe dispoiierse en distintos estratos e a diferentes alturas, para
conseguir mitigar a contaminacion acustica. Tamén pode ser interesante
combinar a barreira arbustiva cun pequeno movemento de terra que dispona
un monticulo capaz de absorber e amortecer mellor esta contaminacion.

No caso de vexetacion en parques e xardins, a seleccion de especies ira
enfocada a garantir o atractivo do espazo en todas as épocas do ano. Neste
senso, as especies aromaticas tefien un atractivo especial para a formaciéon
de bordos, xa que aportan olores agradables ao espazo, ademais de
coloracions vistosas. Son tamén especies de interese por mellorar o servizo
ecosistémico de polinizacién, entre outros.

Criterios de seleccion de especies

= Avaliar o espazo no que se vai realizar a plantacion, establecendo os
limites entre as zonas para a planta e as zonas de circulacion, e téndoos
de referencia & hora de seleccionar as especies.

= Comprobar a altura e a envergadura (diametro maximo) que acada cada
unha das especies seleccionadas, realizando un esquema do desefio da
plantacién tanto en planta como en seccion, tendo en conta as alturas
e diametros que alcanza cada exemplar, para dispofielos de xeito que
ningun quede oculto baixo os exemplares contiguos.

= Comprobar o habito. Algunhas arbustivas ou herbaceas tefien un habito
mais vertical, mentres que outras desenvolven de xeito horizontal ou
mesmo rastreiro. E preciso ter en conta este habito de crecemento da

L. g . planta en funcién dos limites do espazo, para evitar que invadan as zonas
Figura 199. Alifiacion de camelias (Camellia spp) no Parque de Castrelos, Vigo de circulacion.
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Avaliar os condicionantes bioclimaticos, (severidade do clima,
disponibilidade de auga, orientacion, luz dispofible, etc.) seleccionando
especies cos requirimentos hidricos e adureza axeitados. Seraimportante
planificar hidrozonas, agrupando as especies cos mesmos requirimentos
hidricos, e atender a que todas teflan as mesmas necesidades de
solo. Polo xeral, a seleccion de especies autdctonas e naturalizadas,
ou ben aquelas axeitadas as caracteristicas hidroclimaticas do lugar,
favorecera o seu correcto desenvolvemento e evitara custos elevados de
mantemento. Reducirase o emprego de flores de tempada, substituindoas
por combinaciéons de distintas especies que intercalen a sua floracion,
conseguindo un efecto similar a un custo de mantemento moito mais
baixo, non sendo necesario repoiner a planta cada ano.

Analizar a coloraciéon nas distintas épocas do ano, e a presenza de
flores ou froitos, como os froitos do bosque, que poden ter interese para
incrementar a biodiversidade, e tamén como atractivo para as persoas,
sempre que se situen en zonas como parques ou xardins afastados da
contaminacion dos coches. Pode ser interesante intercalar especies con
floracions en épocas distintas, ou cunha coloracién singular en outono
ou inverno (a través da cor non s6 das flores, senon tamén das follas ou
do tronco), de xeito que o espazo tefa interese durante todo o ano.

Comprobar a toxicidade. Algunhas das plantas poden ter algunha parte,
como froitos ou follas, que sexa téxica para o consumo do ser humano
ou dos animais. E unha caracteristica a ter moi en conta nos espazos
publicos, xa que poden ser inxeridas por nenos ou por animais de
compaiia, causando efectos negativos para a saude.

Revisar que as especies seleccionadas non se atopen catalogadas como
invasoras para o lugar no que se esta a actuar, o que poderia derivar en
situacions moi negativas en termos ecoloxicos.

Algunhas especies recomendadas:

Sambucus nigra, Cornus sanguinea, Cytisus spp., Ulex europaeus,
Leptospermum spp., Calluna spp., Erica spp., Festuca glauca, Lavandula spp.,
Rosmarinus officinalis., Origanum spp., Salvia officinalis, Sedum spp., Rosa spp.

Figura 200. Bordos e parterres con plantas arbustivas e herbaceas



3.7.2.2 SOTOBOSQUE

Esta categoria de sotobosque fai referencia & presenza de plantas arbustivas
e herbaceas baixo espazos de bosquete ou arboredo, xeralmente en parques
e xardins, pero tamén en prazas e outros espazos nos que se dispofa dunha
cuberta vexetal de arbores. As especies de sotobosque seran, por tanto,
arbustivas de sombra ou semi-sombra, que poidan desenvolverse de xeito
adecuado neste estrato.

Criterios de seleccion de especies

Os criterios de seleccidn de especies para sotobosque son moi similares aos
de bordos, parterres e alcorques vexetados, coa particularidade de que para
o sotobosque buscaranse preferentemente especies de sombra ou semi-
sombra, dado que se atoparan polo xeral baixo as copas das arbores.

Algunhas especies recomendadas?:

Camellia spp., Cornus spp., Corylus avellana, Dryopteris spp., Prunus spinosa,
Pteridium aquilinum, Sambucus nigra.

3.7.2.3 SEBES

As sebes son valados vexetais conformados por especies arbustivas
(ou mesmo arbodreas con habito arbustivo), plantadas en alifacion, cos
exemplares moi xuntos, de xeito que se establece un limite entre dous
espazos. Son empregadas de xeito moi estendido en contornas rurais e
naturais para delimitar parcelas de cultivo, pero tamén en ambitos urbanos,
onde historicamente venen presentando un aspecto mais traballado,
destacando a practica da topiaria.

A técnica da topiaria emprega especies que admiten ben a poda, recortando
a planta de xeito que se perda a individualidade de cada pé, e pase a lerse
como un continuo. Moitas destas sebes recortanse con formas rectilineas,
semellando muros vexetais, pero outras respectan mais o habito das plantas,
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outorgandolle formas redondeadas. Tratase dunha técnica cun mantemento
relativamente elevado, xa que se basea en cortas continuas para evitar
que a planta se desenvolva de xeito natural. Non obstante, en ocasions &
posible realizar sebes cun aspecto mais silvestre, reducindo os custos de
mantemento e deixando que as especies medren de xeito libre, limitando a
poda a accions puntuais.

Polo xeral as sebes realizanse a través da repeticion de exemplares da mesma
especie, ainda que se poden combinar distintas especies con requirimentos
similares para crear sebes mixtas.

Criterios de seleccidn de especies

= Avaliar a contorna da sebe e a altura que se pretende acadar, xa que isto
vai condicionar a seleccion da especie.

=  Comprobar a altura e a envergadura (diametro maximo) que acadan as
especies seleccionadas, avaliando a sua idoneidade para a formacion
da sebe, en funcion da altura desexada para a mesma e do espazo
disponible.

=  Comprobar o habito. As especies ideais para a formacion de sebes tefien
un habito arbustivo e, polo xeral, ramaxe e folla densas, de xeito que se
garanta un recubrimento adecuado.

= Seleccionar a condicion da follaxe: perenne ou caduca. Na formacion de
sebes, as especies perennes tefien a vantaxe de que o recubrimento esta
garantido durante todo o ano, sendo xeralmente as mais empregadas.
Sen embargo, tamén existen sebes de especies caducas, como no caso
da faia (Fagus sylvatica) que funcionan moi ben pola stia compacidade, e
tefien o atractivo do cambio de cor coas distintas estacions.

= Avaliar os condicionantes bioclimaticos (severidade do clima,
disponibilidade de auga, orientacion, etc.), seleccionando especies cos
requirimentos hidricos e a dureza axeitados. Polo xeral, a seleccion
de especies autdctonas e naturalizadas, ou ben aquelas axeitadas as
caracteristicas hidroclimaticas do lugar, favorecera o seu correcto
desenvolvemento e evitara custos elevados de mantemento.

INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS
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= Analizar a coloracion nas distintas épocas do ano e a presenza de flores
(como por exemplo nas sebes de sabugueiro) ou froitos, como en sebes
con froitos do bosque como arandos ou framboesas, que poden ter
interese para incrementar a biodiversidade, e tamén como atractivo para
as persoas, sempre que se sitlen en zonas como parques ou xardins
afastadas da contaminacion dos coches. En ocasiéns pode avaliarse
a utilizacion de sebes espifiosas para xerar barreiras de proteccion ou
evitar que os usuarios se aproximen a determinados espazos.

= Comprobar a toxicidade. Algunhas das plantas poden ter algunha parte,
como froitos ou follas, que sexa téxica para o consumo do ser humano
ou dos animais. E unha caracteristica a ter moi en conta nos espazos
publicos, xa que poden ser inxeridas por nenos ou por animais de
compaiia, causando efectos negativos para a saude.

= Revisar que as especies seleccionadas non se atopen catalogadas como
invasoras para o lugar no que se esta a actuar, o que poderia derivar en
situacions moi negativas en termos ecoloxicos.

Algunhas especies recomendadas*:

Sebes arboreas: Betula alba, Fagus sylvatica.

Sebes arbustivas caducifolias: Corylus avellana, Salix atrocinerea, Sambucus
nigra, Prunus spinosa.

Sebes arbustivas perennes: Laurus nobilis, Buxus sempervirens, Cytisus
scoparius, Ulex europaeus.

3.7.2.4 PLANTAS ACUATICAS

As plantas acuaticas preséntanse en medios encharcados ou inundados,
total ou parcialmente somerxidas baixo da superficie da auga, ou ben flotando
sobre ela. Algunhas destas plantas, en especial as macrofitas como xuncos
ou lirios, entre outras, tefilen moita relevancia na filtracion e tratamento de
contaminantes, contribuindo & mellora da calidade das augas. Poden ser

unha boa opcidén en espazos publicos con zonas de auga, como estanques
ou piscinas naturalizadas, cumprindo unha funcion tanto depuradora como
estética.

Criterios de seleccion de especies

= Determinar a funcion e o obxectivo que se pretende cubrir coa utilizacion
de plantas acuaticas.

= Determinar o sistema de plantacion, dependendo das caracteristicas do
espazo (directamente sobre o terreo ou en macetas dentro da auga).

= Realizar un esquema da ordenacion das plantas sobre o espazo
(xeralmente as especies de xuncos sitlanse cara aos bordos, e as
especies flotantes coma os nenufares, cara a zona central, ainda que
tamén é posible dispofier grupos de xuncos ou lirios no medio, creando
pequenas illas de vexetacion).

= Revisar que as especies seleccionadas non se atopen catalogadas como
invasoras para o lugar no que se esta a actuar, o que poderia derivar en
situaciéns moi negativas en termos ecoldxicos.

Algunhas especies recomendadas:

Thalia dealbata, Butomus umbellatus, Schoenoplectus lacustris, Iris laevigata,
Iris versicolor, Nymphaea alba, Nymphoides peltata, Caltha polypetala,
Luronium natans.

Figura 201. Plantas macrofitas nas piscinas naturalizadas de Sobradelo
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3.7.3 GABEADORAS E TAPIZANTES

As plantas gabeadoras e tapizantes son especies con moito interese para o
uso en espazos publicos pola sua capacidade de cubrir grandes superficies
verticais ou horizontais, con un custo de mantemento moi baixo.

As especies gabeadoras e colgantes ou lianas, son unha boa solucion para o
recubrimento de muros ou peches de arame existentes en bordos ou limites
dos distintos espazos. Existen especies caducifolias ou de folla perenne, que
se poderan intercalar dependendo dos requirimentos de cada espazo.

As especies tapizantes caracterizanse por ter un habito rastreiro,
estendéndose polo terreo de xeito horizontal, con un desenvolvemento
vertical pouco significativo. Isto fainas idoneas para o recubrimento de taludes
e outras superficies vexetadas nas que o mantemento sexa moi baixo.

Criterios de seleccion de especies

= Determinar as caracteristicas dos elementos arecubrir e a sia disposicion
(horizontal ou vertical), asi como a dispoiiibilidade de espazo para plantar
e a sua situacion (na parte baixa ou alta do elemento a cubrir).

=  Comprobar o habito. Para espazos de caracter mais ben horizontal
seleccionarase especies de habito rastreiro, mentres que para elementos
de directriz vertical, as especies mais indicadas seran as de habito
gabeador (plantadas na parte baixa do elemento) ou colgante (plantadas
na parte superior).

= Seleccionar a condicion da follaxe: perenne ou caduca. As especies
perennes son as mais indicadas se o que se busca € un recubrimento
permanente e tupido. Se, polo contrario, o elemento a cubrir pode
quedar visto en determinadas épocas do ano, aconséllanse as especies
caducifolias, como a parra virxe (Parthenocissus spp.), que aporta unha
coloracion cambiante e moi vistosa no outono. Tamén se poden empregar
solucions mixtas intercalando pés de especies caducifolias con outras
de folla perenne, obtendo os beneficios de ambas.

Figura 202. Parthenocissus quinquefolia
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Avaliar os condicionantes bioclimaticos, (severidade do clima,
disponibilidade de auga, orientacion, exposicion, etc.) seleccionando
especies cos requirimentos hidricos e a dureza axeitados. Polo xeral,
a seleccidon de especies autdctonas e naturalizadas, ou ben aquelas
axeitadas as caracteristicas hidroclimaticas do lugar, favorecera o seu
correcto desenvolvemento.

Analizar a coloracion nas distintas épocas do ano e a presenza de flores,
como as roseiras silvestres e outras variedades gabeadoras de roseira,
ou froitos, como no caso de algunhas gabeadoras con froitos do bosque,
que poden ter interese para incrementar a biodiversidade, e tamén como
atractivo para as persoas, sempre que se sitlen en zonas como parques
ou xardins afastados da contaminacion dos coches.

Comprobar a toxicidade. Algunhas das plantas poden ter algunha parte,
como froitos ou follas, que sexa téxica para o consumo do ser humano
ou dos animais. E unha caracteristica a ter moi en conta nos espazos
publicos, xa que poden ser inxeridas por nenos ou por animais de
compania, causando efectos negativos para a saude.

Revisar que as especies seleccionadas non se atopen catalogadas como
invasoras para o lugar no que se esta a actuar, o que poderia derivar en
situaciéns moi negativas en termos ecoldxicos.

Algunhas especies recomendadas:

Cotoneaster horizontalis, Hedera helix, Juniperus horizontalis, Parthenocissus
spp., Rosa canina, Rosmarinus officinalis ‘Prostratus’, Trachelospermum
jasminoides, Wisteria sinensis.

Figura 203. Diferentes plantas gabeadoras



3.7.4 PRADEIRAS E CESPEDES

As pradeiras e céspedes estan formadas por un grupo de especies,
xeralmente gramineas cespitosas, pero tamén algunhas leguminosas como
o trevo, que permiten un recubrimento uniforme do terreo, xerando unha
superficie amable e apta para distintos usos contemplativos, de lecer ou
deportivos.

O emprego de grandes extensions de céspedes no espazo publico supdn
un mantemento moi elevado, xa que precisan de cortas periddicas e rega
constante, sobre todo nos meses de veran, para garantir que se mantefa
verde. Sen embargo, as novas correntes no paisaxismo e a xardineria estan
evolucionando cara a sistemas de pradeira mais sostibles, con menor custo
de mantemento, introducindo especies con flor que aportan cor en distintas
épocas do ano, e reducindo as cortas a aqueles espazos de uso mais intensivo
como caminos ou espazos para sentarse, deixando o resto da extension con
solucions de baixo custo e alto valor ornamental. As pradeiras con flores,
ademais do baixo mantemento, tenen outras vantaxes, como a mellora da
biodiversidade e do servizo ecosistémico de polinizacion, pola presenza de
distintas especies de flores. Por outra banda, pode desenvolverse en zonas
con pendentes complicadas ou taludes, con moi bo resultado.

En zonas onde se requiran céspedes para usos de lecer, unha boa solucion
para evitar a necesidade de regas tan frecuentes no veran € a de disporier
algunhas arbores caducifolias dispersas na superficie de céspede,
conseguindo aportar frescor e sombra nas tempadas de mais calor, o que
axuda a reducir a deshidratacion das plantas.

Criterios de seleccion de especies

= Determinar a extension a cubrir, zonificando os espazos nos que se
prevexa un mantemento mais elevado e aqueles que poidan acollerse a
criterios de baixo mantemento.

= Valorar acontorna e o uso que vai ter o espazo. Polo xeral as especies que
aguantan un uso mais intensivo (con moitas pisadas ou usos deportivos)
tefien un caracter menos ornamental, en canto a que son especies de
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folla mais ancha. Outro factor a ter en conta é o das alerxias, xa que
as gramineas son un dos principais alérxenos que afectan a poboacion,
especialmente cando se deixan florecer (no caso de pradeiras
ornamentais). Por este motivo, nalglins casos pode ser interesante
valorar o uso doutras especies como as leguminosas.

Valorar as condicions de soleamento. A meirande parte das gramineas,
por exemplo, requiren condicions de soleamento continuo, pero
existen algunhas que toleran mellor a sombra, polo que sera un factor
determinante & hora da seleccion da especie.

Valorar a utilizacion de mesturas. Unha mestura de varias especies
ou variedades de gramineas ten mais probabilidade de éxito que un
sementado dunha soa especie.

Avaliar os condicionantes bioclimaticos (severidade do clima,
disponibilidade de auga, orientacion, exposicién, etc.) seleccionando
especies cos requirimentos hidricos e a dureza axeitados. Polo xeral,
a seleccion de especies autdctonas e naturalizadas, ou ben aquelas
axeitadas as caracteristicas hidroclimaticas do lugar, favorecera o seu
correcto desenvolvemento.

Revisar que as especies seleccionadas non se atopen catalogadas como
invasoras para o lugar no que se esta a actuar, o que poderia derivar en
situacions moi negativas en termos ecoloxicos.

Evitar o uso de céspedes artificiais. As superficies de céspede artificial
non aportan os mesmos beneficios que unha pradeira natural (control da
humidade e a temperatura, captacion de CO,, filtracion de contaminantes,
etc.) polo que non é aconsellable o seu uso en espazos publicos, sobre
todo naqueles casos (como por exemplo as rotondas) nos que unha
pradeira con flores de baixo mantemento resulta compatible co uso e
prové de multiples servizos ecosistémicos, ademais de destacar polo seu
alto valor ornamental. Ademais, a producion actual de céspedes artificiais
emprega derivados do petroleo, coa conseguinte pegada ecoloxica e
impacto ambiental.
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Especies recomendadas:

Lolium perenne, Poa pratensis, Festuca arudinacea, Festuca rubra, Agrostis
estolonifera.

Mesturas recomendadas:

= Mestura tipo 1. Céspedes utilitarios e ornamentais:

55% Lolium perenne,10% Poa pratense, 30% Festuca rubra (2 variedades),
5% Trifolium Repens

= Mestura tipo 2. Céspedes de uso intensivo:
85% Festuca arundinacea, 10% Lolium perenne, 5% Poa pratense.
= Mestura tipo 3. Céspedes de sombra:
75% Festuca rubra (2 variedades), 35% Lolium perenne.
=  Mestura tipo 4. Pradeira con flores:
 Base: Mestura tipo 1.

* Seleccion de flores: Alyssum maritima, Antirrhinum graniticum,
Asphodelus fistulosus, Centranthus ruber, Cheiranthus cheiri,
Digitalis purpurea, Digitalis thapsi, Eschcholtzia californica,
Hypericum perforatum, Jasione montana, Leucanthemum vulgare,
Lupinus hispanicus, Melissa officinalis, Origanum vulgare, Papaver
roheas, Salvia verbenaca, Saponaria ocymoides, Sedum sediforme

Figura 204. Pradeira con arbores no Parque de Pontifas, Lalin



3.7.5 CRITERIOS DE MANTEMENTO

As intervencidns paisaxisticas caracterizanse polo traballo co material
vexetal, que esta totalmente supeditado ao paso do tempo. Para acadar as
condiciéns idéneas de proxecto precisase de periodos de tempo moi longos,
e unha mala practica no mantemento pode truncar en cuestion de minutos
un proceso de anos, de xeito as veces irreversible. Por este motivo, resulta
fundamental que as persoas a cargo da xestion entendan os criterios de
deseno dos espazos e realicen os labores de mantemento de acordo a eses
criterios.

Considérase necesario incluir un prego de mantemento nos proxectos, no
que se especifiquen as necesidades de mantemento das distintas especies
en funcién da estimacion realizada e do espirito do proxecto, para que se
mantefan os criterios dispostos ao longo do tempo. Este prego debera estar
a disposicion dos responsables do mantemento, e debera seguirse para
garantir a conservacion axeitada dos espazos publicos.

3.7.5.1 Criterios de mantemento no arborado

Se a seleccion da especie € a axeitada, o mantemento deberia limitarse as
seguintes funcions:

=  Comprobar a necesidade de rega (dependendo da especie), que pode
ser importante sobre todo no momento de enraizamento dos exemplares
trala plantacion. Unha vez a planta estea aclimatada a nova situacion,
deberia bastar con regas puntuais en periodos de seca prolongados.

= Limitar as podas unicamente as de mantemento, en situacions nas que
sexan necesarias, como o crecemento de ramas moi xuntas que poidan
derivar nun mal crecemento da planta, ou clareos puntuais en especies
que desenvolvan moita ramaxe. Evitaranse as podas ornamentais e,
sobre todo, as de reducion de copa como terciados, desmochados
e descabezados. Estas podas agresivas danan profundamente o
desenvolvemento da arbore, provocando feridas que tardan moito en
cicatrizar, o que facilita en moitos casos os ataques de fungos e outras
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enfermidades, acurtando a vida da arbore e evitando que desenvolva de
xeito correcto as suas funcions.

= Realizar as tarefas de limpeza necesarias, como a retirada de follas
secas do chan. Evitarase o uso de maquinaria contaminante como os
sopradores de follas con combustibles fosiles, que ademais supofien
unha contaminacién acustica considerable para o espazo publico.

Figura 205. Sen entrar a avaliar cuestions estéticas, tense comprobado que as podas
agresivas provocan o envellecemento da arbore de xeito prematuro, polo que non
resultan recomendables.

INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS
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Nos casos nos que existan hidrozonas con requirimentos hidricos mais
elevados, podese disporer un sistema de rega por goteo en bordos,
parterres ou alcorques.

= Limitar as podas unicamente as de mantemento, dando prioridade a que
a planta se desenvolva de xeito natural. No caso das sebes, dependendo
do caracter da mesma, sera posible unha poda de formacion mais
exhaustiva cando as condicidns do proxecto o requiran.

= Realizar as tarefas de limpeza necesarias, como a retirada de follas
secas ou a reposicion de exemplares en mal estado. Evitarase, na medida
do posible, a utilizacion de flores de tempada en espazos publicos
para reducir os custos da reposicion da planta, optando por solucions
duradeiras de baixo mantemento.

= Evitarase o uso de herbicidas con efectos prexudiciais para as persoas
ou para o medio ambiente no mantemento dos espazos publicos. A
aplicacién destes herbicidas na terra provoca o seu paso aos acuiferos,
o que afecta a calidade das augas, derivando en efectos que poden
ser moi nocivos para a saude. Por outra banda, un espazo publico con
zonas queimadas por herbicidas ten un efecto desagradable en termos
estéticos.

Figura 206. En moitas ocasions resulta mais efectivo deixar medrar as arbores para
facilitar as vistas por baixo das suas polas. Arborado de alifiacion en Allariz

3.7.5.2 Criterios de mantemento de arbustivas e herbaceas

Se a seleccion da especie é a axeitada, o mantemento deberia limitarse aos
seguintes criterios:

= Comprobar a necesidade de rega (dependendo da especie), que pode
ser importante sobre todo no momento de enraizamento dos exemplares,
trala plantacion. Unha vez a planta estea aclimatada & nova situacion, &
deberia bastar con regas puntuais en periodos de seca prolongados. Figura 207. Platanus x hispanica afectado pola sucesion de podas agresivas




3.7.5.3 Criterios de mantemento de plantas acuaticas

O mantemento das plantas acuéaticas realizarase preferiblemente cara ao
outono. Dependera de cada especie e tipo de planta, consistindo polo xeral
nas seguintes tarefas:

= Retirar as follas secas ou plantas marchitas (no caso das flotantes) ou as
partes de cor marrén (no caso de plantas somerxidas).

= Avaliar a necesidade de incorporar aportes de nutrientes.

= Nas plantas palustres en maceta, convén colocar e repofier pedras sobre
o nivel da terra, para evitar a perda da mesma.

3.7.5.4 Criterios de mantemento de gabeadoras e tapizantes

Se aseleccion da especie é a axeitada, o mantemento das plantas gabeadoras
e tapizantes deberia limitarse aos seguintes criterios:

= Comprobar a necesidade de rega (dependendo da especie), sobre todo
no momento de enraizamento dos exemplares, trala plantacion.

= Realizar podas ou recortes en caso de que sexa necesario controlar
o crecemento da planta, se comeza a invadir zonas féra do ambito de
recubrimento desexado.

= Colocar guias ou realizar atados, nos casos nos que resulte necesario
desviar a planta cara a un espazo determinado.

= Realizar as tarefas de limpeza necesarias, como a retirada de follas
secas ou a reposicion de pés en mal estado.

= Evitarase o uso de herbicidas con efectos prexudiciais para as persoas
ou para o medio ambiente no mantemento dos espazos publicos.
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3.7.5.5 Criterios de mantemento de pradeiras e céspedes

O mantemento de pradeiras e céspedes dependera moito das caracteristicas
dos mesmos, e do uso para o que estean pensados. No caso recomendado
de empregar pradeiras con flores, as tarefas de mantemento deberian
limitarse aos seguintes criterios:

= Avaliar a necesidade de rega, que deberia ser moi escasa, precisandose
no momento da plantacion e en casos ocasionais de necesidade, tendo
en conta que non sempre € necesario que o céspede ou pradeira
estea de cor verde. As pradeiras que se agostan durante os meses de
veran recuperan o seu verdor novamente en épocas de chuvias mais
abundantes, de xeito natural, sendo parte do proceso de cambios
estacionais do espazo publico, sen que isto deba ter unha connotacion
negativa.

= Realizar unha ou duas cortas ao ano (xeralmente a principios de marzo,
antes da floracion, e a finais de setembro, logo da mesma).

= Non precisan de fertilizacion nin tratamentos fitosanitarios.

Figura 208. Mantemento da pradeira por pastoreo. Castelo de San Felipe, Ferrol
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3.8 ILUMINACION

Ailuminacién (entendendo neste apartado a iluminacién de caracter artificial)
é un aspecto fundamental a tratar nos espazos publicos con vocacion de ser
utilizados fora das horas de luz solar. Dispofier de espazos suficientemente
iluminados € importante, sobre todo en contornas urbanas, pero tamén nas
rurais, para garantir a seguridade das persoas que os utilizan.

Sen embargo, o concepto de iluminacion suficiente non se pode avaliar nos
mesmos termos en todas as tipoloxias de espazos, ou en todas as contornas.
E fundamental analizar os condicionantes do espazo no que se esta a intervir,
asi como a intensidade de uso do mesmo, para dispoiier unha solucion de
iluminacion acorde aos seus requirimentos. Unha iluminacion excesiva en
contornas naturais ou rurais, asi como nalguins espazos urbanos, pode derivar
nunha contaminacion luminosa que afecte negativamente tanto a calidade
paisaxistica como a biodiversidade existente.

Por tanto, recoméndase a planificacion da iluminacion de cada espazo de
xeito pormenorizado, garantindo as condicions de seguridade para os
usuarios e atendendo, ao tempo, a criterios de responsabilidade ambiental
e eficiencia enerxética. A tecnoloxia de iluminacion en estado solido (Solid
State Lightning ou SSL) baseada en diodos emisores de luz (LED) pode
aforrar ata un 70% da electricidade empregada para a iluminacion e reducir
os custos de enerxia e mantemento comparados con outras tecnoloxias
de iluminacion mais antigas (Union Europea, 2013). A procura da eficiencia
enerxética debe ser unha prioridade en calquera intervencion no espazo
publico, recomendandose a utilizacion dos sistemas de iluminacion mais
eficientes e respectuosos co medio ambiente que os avances tecnoldxicos
permitan en cada momento.

Co obxectivo de establecer uns criterios de desefo da iluminacién dos
espazos publicos, realizouse unha clasificacion en base a duas categorias: a
iluminacion funcional, e a iluminacion de acento.

Figura 209. Contorna do Balneario de Cortegada
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3.8.1 ILUMINACION FUNCIONAL asemellarse aluz solar. Evitarase o uso de temperaturas de cor por enriba
dos 4000 K, a non ser que polos condicionantes de proxecto se queira
especificamente acadar unha iluminacion fria. Buscaranse luminarias
que consigan unha boa reproducioén da cor.

A iluminacion de tipo funcional esta enfocada a garantir as condicions de

utilizacién dos espazos durante as horas de ausencia de luz solar. Esta

conformada, en termos xerais por: luminarias altas, luminarias medias/baixas

e luminarias integradas. = Introducir sistemas de iluminacion de baixo consumo, que garantan a
maior eficiencia enerxética posible.

Criterios xerais para a iluminacién funcional . ., . L,
= Qcultar as instalacions sempre que sexa posible, recorrendo a soluciéns

= Analizar os condicionantes do espazo, a tipoloxia e a contorna, para integradas e ao soterramento do cableado. Evitarase deixar cables vistos
determinar a necesidade de iluminacion artificial, e a intensidade minima discorrendo polas fachadas das edificacions, debendo ser integrados.
a garantir.

A seguinte taboa recolle uns criterios de iluminacion media de referencia
= Avaliar o tipo de iluminacién mais axeitado para o espazo publico, en para cada unha das tipoloxias de espazo publico consideradas.
base a sua capacidade de integracion.

= Establecer a disposicion das luminarias, intentando garantir unha
iluminacion homoxénea, pero evitando a introducion de excesivos baculos
ou elementos accesorios no espazo publico. Valorar a posibilidade de
introducir iluminacion integrada.

= Procurar que as luminarias pasen o mais desapercibidas posible mentres
non estean en funcionamento, especialmente en contornas rurais e
naturais.

= Seleccionar desenos de luminarias sinxelos e con materiais que dialoguen
co resto do proxecto e se integren ben na paisaxe. En contornas
rurais e naturais recoméndase o desefio de pezas para os ambitos ou
espazos concretos, evitando o emprego de solucidons de catalogo con
connotacions urbanas e indiferenza da sua localizacion.

= Achegar a altura da iluminacion a escala do peon, evitando na medida
do posible a escala propia do alumeado das estradas, especialmente en
contornas rurais e naturais.

= Avaliar a temperatura de cor mais adecuada para cada caso. As luces
calidas (por debaixo dos 3000 K) son polo xeral mais amables e
recoméndase o seu uso en contornas historicas. As luces neutras (entre
0s 3000 K e os 4000 K) tamén son adecuadas en moitos espazos, por

Figura 210. Rua do Malecon Gasset, Noia



XUNTA

DE GALICIA

Clasificacion das
vias segundo
GUIA-EA-02

Velocidade do
trafico rodado

<5km/h

5-30 km/h

30-60 km/h

5-30 km/h

<5km/h

Tipoloxia de
espazo

01

02

03

04

Tipo de via

Ruas peonis, sen trafico rodado ou cun uso
restrinxido do mesmo

Ruas de baixa velocidade: zonas 30

Ruas principais en cidades/arterias urbanas

Camifios/carreteiras rurais

Areas de aparcadoiros

Outras sendas

Sendas costeiras

Uso / Criterios

Vias de moi elevado prestixio urbano

Alto fluxo peonil: comercial e turistico

Alto fluxo peonil: comercial, ocio
Normal urbano
Moderado fluxo peonil

Baixo fluxo peonil

Moi alto fluxo: comercial, turistico, ocio

Alto fluxo peonil: comercio, ocio
Alto/medio fluxo peonil

Normal

Baixo fluxo peonil

IMD > 7000 comercial/turistico
IMD > 7000

IMD < 7000

IMD > 7000

IMD < 7000

IMD < 4000 pouco transito
Alto fluxo, comercial, turistico, ocio
Normal

Baixo fluxo peonil

Uso peonil intenso

Uso peonil moderado

Uso peonil baixo

Uso peonil intenso

Uso peonil moderado

Uso peonil baixo

lluminacion
Media

Em (lux)
25

20

Uniformidade
Media Um (%)

04
04
0,33
03
02
02
04
0,33
03
02
02
04
04
04
04
04
04
04
04
04
03
02
02
03
02
02

Taboa 10. Criterios de iluminacion media de referencia por tipoloxia. Fonte: Adaptada da “Instruccion Técnica Complementaria EA - 02 Niveles de iluminacion”, correspondente
ao “Reglamento de eficiencia energética en instalaciones de alumbrado exterior y sus Instrucciones técnicas complementarias EA-O1 a EA-07”, aprobado no RD 1890/2008, e do
“Resumen de recomendaciones para la iluminacion de instalaciones exteriores o en recintos abiertos. Revision agosto 2018” realizado pola Oficina Técnica para la Proteccion de la
Calidad del Cielo, Instituto de Astrofisica de Canarias, para a sua correspondencia coas tipoloxias de espazo publico empregadas na presente guia.

Clase de
iluminacion
GUIA-EA-02
CE1A
CE2

St

S2

S3

S4

CE2

St

S2

S3

S4
M2/C2
M3/C3
M4/C4
M3/C3
M4/C4
M5/C5
CE2
CE3
CE4

S2

S3

S4

S2

S3

S4



05

06

o7

08

E <5km/h

09

10

IMD: Intensidade media diaria medida en vehiculos/dia

Paseos principais

Prazas

Paseos principais, accesos, areas de estancia
e escaleiras.

Paseos principais, accesos, areas de estancia
e escaleiras.

Paseos principais, accesos, areas de estancia
e escaleiras.

Contornas patrimoniais

Paseos peonis vinculados a praia

Camifos principais, accesos e escaleiras.
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Uso peonil intenso
Uso peonil moderado
Uso peonil baixo

Alto fluxo peonil: comercial e turistico
Alto fluxo peonil: comercial, ocio
Normal urbano
Moderado fluxo peonil
Baixo fluxo peonil

Uso peonil intenso
Uso peonil moderado
Uso peonil baixo

Uso peonil intenso
Uso peonil moderado
Uso peonil baixo

Uso peonil intenso
Uso peonil moderado
Uso peonil baixo

Uso peonil intenso
Uso peonil moderado
Uso peonil baixo
Urbanas

Periurbanas

Rurais

Uso peonil intenso
Uso peonil moderado

Uso peonil baixo

10
7,5

20
15
10
75

10
75

10
7.5

10
75

10
7.5

10
75

10
7.5

03
0,2
0,2
0,4
0,33
03
0,2
0,2
03
0,2
0,2
03
0,2
0,2
03
0,2
0,2
03
0,2
0,2
03
0,2
0,2
03
0,2
0,2
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s2
S3
sS4
CE2
st
s2
S3
sS4
s2
S3
S4
s2
S3
sS4
s2
S3
sS4
s2
S3
sS4
s2
S3
sS4
s2
S3
sS4

- Datos de iluminacion media de referencia para espazos nos que se contempla un uso en horario nocturno. Naqueles casos nos que non se prevexa o seu uso féra das horas de luz natural (como pode
ser o caso de certos parques, xardins, sendas e camifos, carballeiras, praias, hortas urbanas, etc.) non se recomenda a inclusién de iluminacion artificial, quedando excluidos da presente taboa.
- Despois das 24h, en xeral, todas as instalacions con clases superiores & M5/C5/S4 deben reducir o seu fluxo, cando menos, a clase inmediatamente inferior, a non ser que se xustifique por razéns de

seguridade.

- Recoméndase o emprego de sensores de presenza para optimizar o consumo eléctrico, adaptando a intensidade luminica aos momentos nos que existe un uso efectivo do espazo. Debe terse en

conta a stia adecuada colocacion e mantemento para garantir o correcto funcionamento da instalacion.
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A taboa exposta a continuacion pretende ser unha axuda para a seleccion da

, , . . . L. X .. D i Peso especifico
clase de alumeado en areas peonis e de trafico lento, sen suplir a realizaciéon Parametros Opcidns especifico seleccionado
dun xuizo razoable e un estudo pormenorizado para cada caso. @

Baixa 1
Velocidade
Moi baixa (camifiando) 0
Moi alta 1
Alta 0,5
Intensidade de trafico  Moderada 0
Baixa -0,5
Moi baixa ol
Pedns, ciclistas e trafico
. 2
motorizado
Pedns e trafico motorizado 1
Composicion de trafico . -
S6 peodns e ciclistas 1
S6 pedns
So ciclistas
Existencia de vehiculos S 05
estacionados Non
Alta 1
Lum!n05|dade Moderada 0
ambiental
Baixa -1
Distancia de
seguridade de 4 m
para unha iluminacién
. Requisitos de 5 lux
Necesario o
adicionais Distancia de

Figura 211. lluminacion da Muralla de Lugo

Taboa 11. Fichas de referencia para o calculo da iluminacion media en espazos peonis.

Fonte: Adaptadas da “Instruccion Técnica Complementaria EA - 02 Niveles de ilumi-
nacion”, correspondente ao “Reglamento de eficiencia energética en instalaciones de
alumbrado exterior y sus Instrucciones técnicas complementarias EA-01 a EA-07”,
aprobado no RD 1890/2008

Recofecemento facial

Non necesario

Suma dos pesos especificos

seguridade de 10 m
par a unha iluminacion
de 20 lux

Ningun requisito adicional

A

O valor A obtido é un nimero comprendido entre 1 e 6. Se o resultado non é un nimero natural,
adoptarase o numero natural inmediatamente inferior. Dito valor empregarase na seguinte
ecuacion, na que P representa o tipo de alumeado e clase correspondente:

P=6-A

A cifra obtida sera o P correspondente na seguinte taboa, e clase de alumeado asociada.



Tipos

P1

P2
P3

P4

R5)

P6

Descricion

Vias de moi elevado prestixio urbano
Vias de alto prestixio urbano

Calzadas de prestixio urbano

Utilizacion intensa por pedns ou
ciclistas

Utilizacion moderada por peons ou
ciclistas

Utilizacion baixa por pedns ou
ciclistas s, asociada as propiedades
adxacentes

Clases de
alumeado

CE1A
CE2
S1

S2

S3

S4

Figura 212. Detalle da iluminacion da Muralla de Lugo

lluminacién
Media
Em (lux)

25
20
15

10

75

Uniformidade
Media Um (%)

0,4
0,4
0,33

03

0,2

0,2

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN

PAISAXEGALEG

Contaminacion luminosa

En aras de protexer a calidade ambiental das paisaxes en canto a
contaminacion luminosa, recoméndase o emprego dos valores recollidos na
seguinte taboa ao respecto da emision directa das luminarias cara ao ceo,
tamén coriecido como fluxo hemisférico superior instalado FHS, .

Taboa 12. Valores limite do fluxo hemisférico superior instalado Fonte: Adaptadas
da “Instruccion Técnica Complementaria EA - 03 Resplandor luminoso nocturno y
luz intrusa o molesta”, correspondente ao “Reglamento de eficiencia energética en
instalaciones de alumbrado exterior y sus Instrucciones técnicas complementarias EA-
01a EA-07", aprobado no RD 1890/2008

Fluxo Hemisférico
Superior instalado
FHS

Clasificacion .
Descricion

de zonas

INST

Areas con contornas ou paisaxes escuras:
Observatorios astrondmicos de categoria internacional,
E1 parques nacionais, espazos de interese natural, areas de <1%
proteccion especial (rede natura, zonas de proteccion de
aves, etc.), onde as estradas estean sen iluminar.

Areas de brillo ou luminosidade baixa:
Zonas periurbanas ou extrarradios das cidades, solos non

E2 urbanizables, areas rurais e sectores xeralmente situados < 5%
fora das areas residenciais urbanas ou industriais, onde as
estradas estan iluminadas.

Areas de brillo ou luminosidade media:

E3 Zonas urbanas residenciais, onde as calzadas (vias de <15%
trafico rodado e beirarrtias) estan iluminadas.
Areas de brillo ou luminosidade alta:
Centros urbanos, zonas residenciais, sectores comerciais

E4 ! ? < 25%

e de ocio, con elevada actividade durante a franxa horaria
nocturna.

No caso das luminarias que non poidan cumprir ese criterio, como as
inseridas no chan, entenderase a sua excepcionalidade sempre que tefian
unha luminosidade comedida e sirvan como discretos puntos de referencia
nun pavimento, recomendando outras solucions que reduzan o FHS

inst”

Compre destacar que Galicia conta con duas reservas Starlight®: o Parque

INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS



B XUNTA
¢4 DE GALICIA

Natural de Trevinca, con 24.000 ha, declarado en 2015; e o Parque Nacional
das lllas Atlanticas de Galicia, con 1.195 ha, declarado en 2016.

Deberase ter en conta tamén a limitacion da luz intrusa ou molesta, asi como
o disposto na normativa ao respecto, sendo esta a luz que pode afectar as
fiestras dos edificios con fachada cara a via publica, como consecuencia
dunha incorrecta planificacion do sistema de iluminacion.

A continuacioén establécense unha serie de criterios para os principais tipos
de luminarias que se poden incorporar no espazo publico para garantir a
iluminacion funcional:

= Luminarias altas
= |Luminarias medias/baixas

= Luminarias integradas

3.8.11 LUMINARIA ALTA

As luminarias altas aportan unha luz cenital, conseguindo xeralmente unha
iluminacion uniforme dos espazos. Son as mais empregadas en ruas, estradas,
prazas e outras tipoloxias nas que se precisa de iluminacion abundante.
Polo xeral, a iluminacién alta colécase empregando baculos sobre os que
se dispon unha ou mais luminarias, pero tamén é posible valerse doutros
soportes como as fachadas de edificacions contiguas ou ben de catenarias
dispostas entre dous puntos, dos que penden varias luminarias. Dependendo
dos condicionantes do espazo pode ser interesante recorrer a un ou outro
método de colocacion, tratando de evitar a proliferacion de baculos que
entorpezan visual e funcionalmente o espazo.

O desefio de luminarias altas € moi amplo, sendo normalmente solucions
realizadas con tubulares de aceiro ou fundicidn, pola posibilidade de levar
os cables por dentro da perfileria. Polo xeral recoméndase escoller desenos
de caracter sinxelo, con postes esveltos que causen o menor impacto
paisaxistico, e con materiais que se integren ben cos criterios da intervencion
e da contorna. As luminarias seran de baixo consumo, apostando polas
solucions que garantan a maior eficiencia enerxética. Figura 213. Luminarias altas




3.81.2 LUMINARIA MEDIA/BAIXA

A iluminacion por luminarias medias ou baixas emprégase para marcar
percorridos ou itinerarios peonis, xeralmente dentro de parques, xardins,
paseos ou sendas, ainda que tamén poden darse noutras tipoloxias. Tratase
de luminarias colocadas habitualmente a unha altura de menos dun metro,
podendo estar tamén a cota do chan.

Evitaranse luminarias cun desefio que dirixa a luz directamente cara a arriba,
anon ser que se atopen integradas baixo outros elementos que fagan de filtro
(como mobiliario urbano ou vexetacion), a efectos de evitar a contaminacion
luminica. Cando as luminarias estean colocadas en parques, xardins ou
sendas, especialmente en contornas rurais ou naturais, intentarase colocar
o0 numero minimo de luminarias que garantan a iluminacion suficiente do
itinerario, evitando sobreiluminar os espazos de xeito innecesario.

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN

PAISAXEGALEG

3.8.1.3 LUMINARIAS INTEGRADAS

A iluminacioén integrada consiste en colocar a luminaria acolléndoa dentro
doutros elementos do espazo publico, como poden ser bordos de camifios,
escaleiras ou bancadas, bancos, etc. E un sistema moi interesante para
pofier en valor ou resaltar determinados aspectos do proxecto, conseguindo
resolver varias cuestions a través dun mesmo elemento. Os sistemas de
iluminacion integrado non sempre conseguen a iluminacion suficiente do
espazo, polo que en ocasions tefien que combinarse con outros sistemas de
iluminacion alta ou media. Non obstante, aportan xeralmente unha iluminacion
indirecta que é moi agradable e apreciada nos espazos publicos.

Figura 214. Luminarias medias / baixas

Figura 215. Luminarias integradas
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Figura 217. Luminarias de acento

Figura 216. Luminarias integradas



3.8.2 ILUMINACION DE ACENTO

A iluminacion de acento ocupase de resaltar certos aspectos relevantes da
paisaxe, como elementos arquitectonicos, artisticos ou mesmo vexetacion de
caracter senlleiro. Tratase dunha iluminacién que ten un fin estético, podendo
ser de importancia en espazos de caracter institucional ou mesmo para crear
ambientes agradables de estancia.

Criterios xerais para a iluminacion de acento

Analizar os condicionantes do espazo, seleccionando aqueles elementos
que precisen ser resaltados.

Avaliar o tipo de iluminacion mais axeitado e a sua integracion. En todo
sistema de iluminacion, pero especialmente na de acento, o importante
non é que destaque a luminaria, senén o elemento a iluminar, polo que os
sistemas mais sinxelos de iluminacién integrada son os mais interesantes
neste caso.

Avaliar a temperatura de cor mais adecuada para cada caso. Para a
iluminacion de arquitecturas histéricas recoméndanse a utilizacion de
luces calidas (por debaixo dos 3000 K), que recordan a iluminacion
tradicional do lume e as posteriores lampadas de filamento. Para a
iluminacion da vexetacion tamén é recomendable unha luz entre calida
e neutra (entre 3000 K e 4000 K), que permita reproducir de xeito
adecuado as cores das arbores. Evitarase o uso de temperaturas de cor
por enriba dos 4000 K, a non ser que polos condicionantes de proxecto
se queira explicitamente acadar unha iluminacion fria. Buscaranse
luminarias que consigan unha boa reproducion da cor.

Introducir sistemas de iluminacion de baixo consumo, que garantan a
maior eficiencia enerxética que sexa posible.

Ocultar as instalacions sempre que sexa posible, recorrendo a solucions
integradas e ao soterramento do cableado. Evitarase deixar cables vistos
discorrendo polas fachadas das edificacions, debendo ser integrados.

PAISAXEGALEG

Figura 218. lluminacion navidefa de Porta do Sol, Vigo

GUIA DE BOAS PRACTICASEN
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3.9 ELEMENTOS ARTISTICOS / SINALETICA

3.91 ELEMENTOS ARTISTICOS

A clasificacion de elementos artisticos responde a unha categoria moi ampla
de diferentes obxectos ou representacions artisticas que se integran no
espazo publico, sendo manifestacions culturais de caracter moi diverso.
Recodllense neste apartado elementos de caracter escultérico ou pictorico,
obras de arte efémero, e tamén a integracion de preexistencias e ruinas
como elementos artisticos no espazo publico.

Figura 219. Homenaxe a Castelao, Pontevedra

3.911 A ARTE NOS ESPAZOS PUBLICOS

A arte e a paisaxe son conceptos estreitamente relacionados, xa que ambos
implican unha relacion entre o observador e o obxecto (ou espazo), na que
o primeiro dota de significado ao segundo a través da mirada. Esta vision
paisaxistica do territorio leva a elaboracion de pinturas e representacions do
mesmo, coaintencion de transmitir aemocion que produce estacontemplacion
da paisaxe. Quizais a relacion mais estreita entre arte e paisaxe dase na
corrente contemporanea do Land Art, onde a propia natureza emprégase
como material para intervir nela, e o lugar no que se actua é determinante na
configuracion da obra.

Os espazos publicos son a representacion mais directa da paisaxe habitada
polo ser humano, polo que deberian entenderse como unha forma de arte
en si mesmos, capaz de transmitir emocions a través da contemplacion
e o percorrido dos mesmos. Pero estes espazos poden ser, ao tempo,
contedores de elementos artisticos a distintas escalas. Tense comprobado
que a presenza da arte no espazo publico pode contribuir & integracion social
e a creacioén ou preservacion de identidades colectivas, algo fundamental en
contornas urbanas complexas, pero tamén en ambitos de caracter rural.

Criterios

= Analizar os condicionantes do espazo publico, tanto os materiais (limites,
percorridos, materiais, colorimetria..) como os inmaterials (memoria
histérica, cultura, tradicion oral..), que poden ser unha referencia moi
valiosa para a representacion artistica, en relacion ao lugar e a sua
identidade.

= Avaliar os obxectivos a cubrir pola obra de arte, o ambito de intervencion
e a disposicion dos elementos dende unha perspectiva espacial de
conxunto. Recoméndase que a obra tefia unha relacion directa co lugar,
estando pensada para o mesmo e evocando aspectos que tefian un
efecto positivo na transmision da identidade e o Genius Loci do espazo.

= Decidir os materiais e técnicas a empregar, atendendo a relacion coa
contorna, evitando introducir elementos que perturben o equilibrio do



espazo publico, agas en obras de arte efémero nas que o obxectivo
pode ser chamar a atencion sobre un aspecto determinado mediante
elementos de tipo disonante, e nas que pola sua temporalidade poden
permitirse certas licencias.

= Analizar a colorimetria da contorna. No caso de murais e graffitis, moi
populares nos ultimos anos como opcion para recuperar medianeiras
urbanas, recoméndase seguir a paleta de cores® presentes no
lugar, empregando materiais claros e con pouca saturacion para as
superficies de maior tamano, e deixar as cores mais escuras ou fortes
para elementos de detalle, de xeito que o conxunto quede integrado na
contorna. O emprego dun abano reducido de cores produce resultados
que harmonizan mellor coa contorna, preferindo as solucions que
busquen o efecto de interese do mural na calidade formal do mesmo, e
non no impacto visual das cores estridentes.

P = TR g R

Figura 220. Escultura de Chillida no Parque de Bonaval, Santiago de Composte

+

la

6 Recoméndase consultar as paletas de cores disporiibles na Guia de Cor e
Materiais de Galicia, da Xunta de Galicia. Disponible en: https://cmatv.xunta.gal/seccion-
organizacion/c/CMAOT_lInstituto_Estudos_Territorio?content=Direccion_Xeral_Sostibi-
lidade_Paisaxe/Paisaxe/seccion.html&std=guia_cor.html&sub=guias-metodoloxicas/

PAISAXEGALEG
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Figura 221. Elementos artisticos con referencia @ memoria do lugar
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Figura 223. Graffiti que recolle aspectos da memoria do lugar, Mifio

Figura 222. Medianeiras recuperadas a través da iniciativa Rexenera Fest, Carballo



3.9.1.2 RUINAS E PREEXISTENCIAS

As preexistencias de caracter patrimonial son un elemento moi comun nos
espazos publicos de Galicia. A presenza de ruinas na paisaxe ten un efecto
evocador que foi moi perseguido nos parques e xardins ingleses do século
XIX, mesmo construindo pequenos templetes clasicos de aspecto derruido,
inmersos na natureza, para transmitir unha sensacion romantica do pasado.
A presenza de ruinas auténticas na paisaxe €, por tanto, un aspecto a valorar
que pode ser traballado dende unha perspectiva artistica.

Ainda que a rehabilitacion das preexistencias é unha opcion interesante a
explorar que pode introducir novos usos e posibilidades enriquecendo o
espazo, non sempre & posible, ou ten sentido, acometer unha restauracion
destasruinas. Desaconséllase acometer restauracionsliterais de construcions
asociadas a actividades abandonadas, nos casos en que a xestion non
permita un bo mantemento do uso interpretativo dos mesmos. En ocasions
pode ser mais aconsellable limpar e consolidar a ruina, incorporandoa como
fito de interese e permitindo o seu percorrido, como testemuno histérico de
tempos pasados.

Criterios

= Avaliar o estado de conservacion da preexistencia e a stua disposicion
dentro do espazo publico.

= Considerar posibles usos para a mesma, ligados as caracteristicas do
espazo publico, e as posibilidades de xestion sostible destes usos.

= Considerar a situacion estratéxica da ruina con respecto aos percorridos
polo espazo publico. En ocasions poden atoparse en puntos clave na
conexion entre distintos espazos, polo que ¢ interesante manter esta
comunicacion, permitindo un paso seguro a través da preexistencia.

= Avaliar a seguridade estrutural da construcion.

= No caso de conservar o elemento como ruina, limpar e consolidar os
muros a través da eliminacion de elementos de vexetacion que poidan

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN

PAISAXEGALEG

comprometer a sua seguridade (intentando priorizar a conservacion
de exemplares de tipo singular ou senlleiro, de habelos) e colocando
albardillas ou pezas de coroacion, trabando as cabeceiras dos muros
con morteiro.

" &b

Figura 224. Ruina consolidada do Muifio de Sesin nas Fragas do Eume, A Capela
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3.9.2 SINALETICA

A sinalética agrupa todos aqueles elementos presentes no espazo publico
que estan destinados a explicar ou sinalizar distintos aspectos para facilitar
ou garantir o correcto uso do espazo.

Os espazos publicos atopanse en ocasions cheos de elementos de sinalética
para distintos usos, rexidos por diferentes normas e criterios, o que pode
derivar en lecturas complexas e pouco claras do espazo. Por este motivo &
fundamental estudar os elementos de sinalética como un conxunto dentro do
espazo publico e garantir, sempre que sexa posible, un desefio homoxéneo
para os mesmos, integrado na contorna.

Diferéncianse duas categorias neste apartado: por unha banda, a sinalética
destinada a dar informacion e, por outra, os elementos indicadores para
facilitar o uso segundo criterios de accesibilidade.

Figura 225. Sinalética didactica nas pasarelas do rio Mao, Parada de Sil

3.9.21 SINALETICA DE INFORMACION

A sinalética de informacion € aquela destinada a informar sobre determinados
aspectos do espazo publico, dende direccions ata caracteristicas ou
explicacions acerca de diferentes elementos, educacion patrimonial ou
ambiental, asi como advertencias sobre a conservacion ou a seguridade na
utilizaciéon do espazo.

Criterios

= Avaliar o tipo de elementos de sinalética necesarios para cada espazo
publico e a sua disposicion dentro do conxunto.

= Analizar os materiais e a colorimetria presente na contorna, para
favorecer a integracion dos elementos de sinalética. Recoméndase o
uso sincero dos materiais, como a madeira ou o0 aceiro, mantendo o seu
acabado natural.

= Considerar o tipo de soporte a utilizar, en relacion as casuisticas dos
elementos a sinalizar e & sua disposicion.

= Desefar un sistema de formato e materiais homoxéneos, que sexa
aplicable as distintas casuisticas existentes mantendo uns criterios de
material e acabados comuns, que permita unha lectura clara de todo o
espazo como un continuo.

Figura 226. Sinalética de aceiro corten en Caldas de Reis
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Figura 227. Diferentes exemplos de sinalética
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Figura 228. Advertencias de precaucion

3.9.2.2 INDICADORES DE ACCESIBILIDADE

Enténdense por indicadores de accesibilidade todos aqueles elementos a
incluir no desefio dos itinerarios accesibles para garantir a utilizacion segura
dos espazos por parte de todas as persoas usuarias dos mesmos.

As respectivas normativas de accesibilidade fan referencia aos criterios
especificos a garantir, pero é precisa unha reflexion por parte do proxectista
para adaptar estes criterios aos condicionantes de cada espazo publico,
atendendo ao seu caracter (urbano, rural, natural), a tipoloxia do espazo e as
caracteristicas paisaxisticas da contorna.

Criterios

Avaliar o tipo de espazo, a contorna na que se insire e a intensidade de
uso que vai ter.

Seleccionar a mellor solucion construtiva para satisfacer os indicadores
de accesibilidade. En pavimentos como pedra ou formigén, recoméndase
traballar con distintos tratamentos e acabados para garantir a diferencia
de textura e cor en bordos de chanzos e limites de escaleiras ou ramplas.
Segundo o tratamento, a incidencia da luz nas superficies con diferentes
texturas provocara tamén variacion na cor. Non se recomenda recorrer
a tratamentos pintados ou esmaltes sobre materiais pétreos ou madeira,
nin empregar cores que non harmonicen coa paisaxe da contorna.

Manter os criterios de material do resto da intervencion. Tense detectado
que, as veces, en espazos con pavimentos integrados na contorna
(como lousas de pedra), introducense outros materiais como a baldosa
hidraulica con resaltes (en cor vermella ou gris), en actuacions de mellora
da accesibilidade, resultando nunha homoxeneizacién e banalizacion
dos espazos e conferindo un caracter urbano a contornas que non o
son. Recoméndase o desefio de solucions construtivas cos materiais da
contorna ou os empregados en proxecto, garantindo a sua integracion.

Figura 229. Diferentes sinalizacions de accesibilidade
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Imaxe 7. Auditorio do Monte do Gozo, Santiago de Compostela




CRITERIOS ESPECIFICOS POR TIPOLOXIA

230




Como xa se adiantou ao longo desta guia, o espazo publico € un campo
moi amplo e diverso que recolle casuisticas moi diferenciadas, tanto pola
contorna na que se insiren (urbana, periurbana, rural ou natural), como polos
usos ou actividades vinculados a cada espazo. Estas variacions levaron a
identificar unha serie de tipoloxias que foron analizadas ao longo de toda
a xeografia galega, para extraer conclusions que permitan formular certas
recomendacions para cada unha delas.

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN
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Neste apartado recdllense estas consideracions, aportando os criterios
de referencia para intervir en cada tipoloxia de xeito especifico, prestando
atencion as suas singularidades. E importante que as recomendacions
realizadas para os distintos elementos dentro de cada tipoloxia sexan
ampliadas co exposto no Bloque 3, onde se recollen aspectos relativos aos
materiais e solucions construtivas, complementando os criterios do presente
bloque.

Imaxe 8. Miradoiro Pedra da Ra, Rlbeira
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41 RUAS pesado e reducir os anchos dos carris rodados, ou ben valorar a opcién
da plataforma unica con convivencia de usos, limitando a velocidade dos

As ru nstituen z 1bli mais inmediat r r . . L ,
$ rias constitien o espazo publico mais ediato para as persoas, vehiculos e dandolle prioridade aos peodns.

funcionando como transicion directa co ambito privado das vivendas. Son

espazos lineais caracteristicos de contornas habitadas, tanto urbanas e = Adaptar os planos de circulacion ao peon. En ruas con discriminacion
periurbanas coma rurais, e o principal usuario das mesmas é o peon. Por este de uso, sera o vehiculo o que deba adaptarse aos cambios de cota nas
motivo, as ruas deben ser pensadas para garantir un axeitado transito peonil, interseccions. Recoméndase realizar os pasos de peodns a cota das
dispofiendo os elementos necesarios para a sua comodidade e evitando que beirarrlas e co mesmo material de acabado ca estas, establecendo
outros usos secundarios, coma o paso de vehiculos, menoscaben a calidade claramente que se trata dun espazo de uso peonil no que os vehiculos
do espazo e a correcta mobilidade das persoas a pé. non tefien preferencia. O mesmo sera tido en conta para as entradas a

garaxes ou parcelas privadas.

Para levar a cabo unhas boas practicas no desefio de ruas, recoméndase ter
en conta os seguintes criterios:

= Condicions espaciais, limites e trazado

= Adaptar o desefio aos condicionantes espaciais. Unha rua urbana ou
periurbana tera un tratamento diferente a unha ria nun nucleo rural.

= Avaliar a capacidade de carga do espazo e 0s usos que conviven nel.
Dependendo destes parametros, podera decidirse a conveniencia de
separar 0s usos peonil e rodado, ou ben deixar que convivan no mesmo
plano, limitando a velocidade dos vehiculos.

= Avaliar os limites. Debera terse en conta a altura das edificacions que
delimitan o espazo da rua, asi como a distancia entre elas e as condicions
de soleamento. Estes factores determinaran o desefo e dimensiéns da
seccion da rua, establecendo os espazos necesarios para cada uso e a
disposicion da vexetacion.

= Condicidns de utilizacion e dimensions recomendadas

= Garantirunanchoaxeitadoparaopeon.Nocasoderuascondiscriminacion
de uso, a beirarria tera como minimo 1,8 m, con estreitamentos puntuais
ata 1,5 m. De non ser posible garantir estas dimensions, deberase realizar

un estudo da mobilidade para determinar a viabilidade de desviar trafico Figura 230. Paso de pedns que continta o pavimento da beirarda & mesma cota. Porto
do Son




llustracion 1. Os pasos de pedns deben disponerse ao nivel das beirarrtias e co mesmo
material de acabado, para reforzar o caracter de espazo de preferencia peonil

Limitar ao minimo os elementos de mobiliario, avaliando a necesidade
dos mesmos e a sua disposicion. Estes elementos non deberan invadir o
espazo de circulacion dos pedns. No caso de dispofier bancos, avaliarase
correctamente a sua localizacién e disposicion, orientandoos cara a
espazos de interese, aperturas visuais ou elementos de vexetacion, para
xerar espazos de estancia agradables.

Criterios de deseno biofilico

Avaliar a forma mais adecuada de introducir vexetacion na rua, para
mellorar a calidade do aire, a regulacion da temperatura, o fomento
da biodiversidade e a relacion das persoas coa natureza, entre outros
servizos ecosistémicos.

« Enruas anchas disporase arborado de gran copa, preferiblemente
en alcorques ou parterres de dimensions xenerosas e vexetados.
Adaptarase o porte e habito das arbores ao espazo dispoiiible,
de xeito que non sexa necesario recorrer a poda sistematica dos
exemplares para controlar o seu crecemento. Recoméndase a
utilizaciéon de especies caducifolias que dean sombra ao espazo
publico e as edificacions no veran, ao tempo que deixen pasar a
luz no inverno, garantindo a luminosidade das ruas e as vivendas
existentes.
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- Enruas mais estreitas onde non sexa posible incorporar arbores,
buscaranse outras opciéns como a inclusion de pequenos xardins
que funcionen como transicion coas edificacions. Esta solucion é
especialmente interesante en rdas con vivendas en planta baixa.

« Enruas peonis estreitas, xeralmente vinculadas a cascos historicos
ou nucleos rurais, intentarase dispofier vexetacion en macetas e
xardineiras colgadas das fachadas, acordando a colocacion cos
propietarios. A colaboracion co sector terciario & importante para
introducir vexetacion diante das fachadas e na planta baixa, que é
a cota mais percibida dende o espazo publico.

= Prestar atencion a xestion da auga. Recoméndase reducir as superficies
de pavimentos duros para diminuir as escorrentas e xerar superficies
que favorezan a infiltracion natural da auga ao terreo. As gabias
verdes e xardins de chuvia son unha boa opcion, contribuindo a filtrar
contaminantes e a diminuir o volume de auga que entra no sistema de
tratamento das EDAR.
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llustracion 2. Introducién de arborado e vexetacion nas ruas
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Materiais, acabados e mobiliario

Os materiais e acabados para o desefio de ruas deberan ser durables e estar
ben integrados na contorna, fomentando unha economia de proximidade.
Establécense os seguintes criterios:

Os pavimentos deberan adaptarse ao uso e capacidade de carga da
ria. Evitarase a utilizacion de elementos construtivos con espesores
reducidos, como a baldosa hidraulica, sendo preferibles outras
solucions mais resistentes como as lousas de pedra, os adoquins ou as
superficies continuas de formigon, cun acabado axeitado. Poderanse
empregar texturas ou materiais de pavimento distintos para diferenciar
usos, especialmente en contornas rurais ou ruas urbanas estreitas con
pouco trafico rodado, onde non se recomenda formalizar as beirarrGias
mediante bordo e cambio de cota, sendo preferible resolver os usos nun
Unico plano para reducir a velocidade dos vehiculos e garantir un espazo
suficiente para o paso dos peons.

As varandas disporanse naqueles casos nos que existan cambios de
cota maiores de 50 cm, ou en espazos nos que poida existir perigo por
desniveis. Evitarase disponer estes elementos en espazos excesivamente
estreitos, xa que provocan percorridos angostos que dificultan a
circulacion. Sera sempre preferible resolver os cambios de cota con
bordos vexetados ou elementos tipo bancadas ou escaleiras, de xeito que
o desnivel sexa progresivo, non supofiendo un perigo para os usuarios.
O desefo das varandas sera o mais lixeiro posible, recomendandose
materiais que permitan seccions esveltas, como o aceiro. Con caracter
xeral, evitarase o uso de defensas de vidro no espazo publico, agas en
zonas nas que se asegure un mantemento adecuado.

As drenaxes proxectaranse de forma separativa para evitar a sobrecarga
das EDAR en épocas de fortes chuvias. Primarase a infiltracion natural
das augas pluviais in-situ a través de pavimentos permeables, ou ben
desviandoas cara a espazos que favorezan a infiltraciéon como gabias
verdes, xardins de chuvia ou pozos de infiltracion. As solucions para
recollida das augas pluviais desefaranse de maneira optimizada para
cada caso segundo a topografia, dimensions e materiais de cada espazo.
En rdas peonis a captacion de augas pluviais pode resolverse cunha
recollida central, mediante a inclinacion axeitada do pavimento, ou ben
mediante unha recollida lateral, que pode ser dobre (en ambas beiras)
ou simple (tan s6 nunha das beiras da rua). Recoméndase traballar
con solucions de drenaxe integradas no pavimento, especialmente en
contornas patrimoniais ou nucleos rurais, onde se evitara o emprego de
solucions estandarizadas tipicamente urbanas.
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llustracion 3. Sistemas de drenaxe en ruas peonis, en funcion do ancho da rua



Os elementos de mobiliario desefaranse especificamente para garantir
a sua integracion. Cando se empreguen solucions estandarizadas
seleccionaranse aquelas que mellor dialoguen en materiais e acabados
coa contorna. En ambitos rurais evitarase incluir elementos de mobiliario
tipicamente urbanos que menoscaben as condicions paisaxisticas do
lugar.

A iluminacion proxectarase tendo en conta a amplitude do espazo, os
usos existentes e a capacidade de carga da rua, intentando garantir
unha iluminacion uniforme co minimo posible de postes que obstaculicen
o percorrido, podendo valorarse a opcion de colgar as luminarias das
fachadas.

A sinalética das rluas serd a minima necesaria, evitando que existan
elementos contraditorios froito de intervenciéns consecutivas. Os
soportes da sinalética cumpriran os criterios de integracién necesarios,
dialogando axeitadamente co resto de elementos da actuacion.

As cores e texturas dos materiais empregados deberan adecuarse
as fachadas ou materiais caracteristicos das edificacions tradicionais
existentes. Evitarase, en xeral, o contraste excesivo en tonalidades ou
texturas respecto da contorna, asi como a utilizacion de cores moi vivas
ou tons primarios. Sera sempre preferible unha sinceridade construtiva
e do material, evitando tinguidos e coloracions artificiais, cunha dificil
integracion.

Figura 231. Rua en Combarro
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SOLUCIONS TIPO PARA CASOS RECORRENTES

CASO 1:

Ruas urbanas ou periurbanas con separacion de usos vehiculo - pedn, de
sentido dobre ou Unico, con polo menos un carril dedicado a aparcadoiro.
Nivel de trafico medio — alto. Sen vexetacion.

INTERVENCION 1:

Eliminar unha praza de aparcadoiro por cada 5 coches, levantando o
asfalto e dispofiendo un alcorque de grandes dimensions para plantacion
de arborado e vexetacion baixa. Arredor deste parterre pddese disporier un
bordo elevado, deixando unha apertura cara a estrada, de xeito que recolla
a auga de pluviais, conformando un xardin de chuvia. De ser asi, deberan
seleccionarse especies que poidan convivir en ambientes inundables.

De non ser posible a escavacion debido, por exemplo, ao paso de
instalacions, pddese elevar a cota do alcorque ata unha altura entre 40
e 45 cm, seleccionando as especies en base ao substrato disponible e
descartando arbores de gran porte pola pouca dispoiibilidade de espazo.
Estes parterres elevados poden integrar elementos para asento no bordo,
aumentando a sua funcionalidade.

INTERVENCION 2:

Eliminar toda a franxa de aparcamento, establecendo aparcadoiros
disuasorios en puntos estratéxicos. Isto permite ampliar a beirarria se é
necesario e disponerunhagabiaverde que,dependendo dos condicionantes,
podera funcionar como xardin de chuvia ou ben como parterre elevado
con mobiliario integrado, tal como se describe no apartado anterior. Esta
solucion é especialmente interesante para vias onde o trafico circula a
unha velocidade superior aos 30 km/h, sobre todo se se inclle vexetacion
arborea e arbustiva de gran copa que absorbe o CO, mellorando a calidade
do aire, ao tempo que establece unha barreira de proteccién para o peon, e
un amortecemento ante o ruido do trafico.

llustracion 4. A dereita, secciéns. Mellora de ruas urbanas ou periurbanas con separacion

de usos vehiculo - pedén

CASO1

INTERVENCION 1

INTERVENCION 2




CASO 2:

Ruas urbanas ou rurais con separacion de usos vehiculo-peodn e beirarrias
estreitas (arredor de 1 metro de ancho), con carril asfaltado para o paso de
vehiculos nun sentido. Nivel de trafico baixo. Sen vexetacion.

CASO 3:

Ruas rurais con uso compartido e grandes superficies asfaltadas que
chegan ata a beira das edificacions.

INTERVENCION PARA CASOS 2E 3:

Eliminar as beirarrtias, bordos e/ou o asfalto, dispofiendo unha Unica
plataforma compartida para pedns e vehiculos onde a velocidade estea
limitada, como maximo, a 30 km/h.

Recoméndase establecer unha franxa central de entre 2,2 e 3,3 metros,
dependendo do tipo de trafico soportado, pavimentada de xeito que sexa
comoda para o transito de pedns pero non fomente unha circulacion rapida
dos vehiculos. Son pavimentos adecuados aqueles non continuos, como as
lousas ou adoquins de pedra ou formigon.

No contacto coas construcions podese empregar outro tipo de pavimento
que absorba posibles irregularidades nas fachadas, establecendo
conexions coa franxa central en todos os accesos as edificacions. Onde
non existan estes accesos, recoméndase dispofier xardins con vexetacion
baixa (dependendo das dimensions disporiibles), para xerar espazos de
infiltracion natural das augas de escorrenta e mellorar a calidade do aire,
entre outros beneficios. En areas con uso residencial en planta baixa, estes
xardins axudan ademais a dar privacidade as vivendas.

PAISAXEGALEGA FRreverdions ex espazos pusiicos

|—w =
\ = CASO 2
= =
INTERVENCION
CASO 3
]
INTERVENCION

llustracion 5. Seccions. Mellora de ruas urbanas ou rurais con beirarruas estreitas
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CASO 4:

Ruas peonis estreitas en cascos histéricos ou nucleos rurais. Sen
vexetacion.

INTERVENCION:

Disporfier elementos tipo maceta vexetada colgada das fachadas das
edificacions, a unha altura aproximada de 2,20 metros, evitando posibles
problemas de cabezada. Recoméndase evitar a colocacion de plantas
de temporada, sendo preferible a utilizacion de pequenos arbustos ou
herbaceas que florezan en distintas épocas do ano, sen necesidade de
reposicions continuas.

Impulsar iniciativas que fomenten a colocacion de macetas e xardineiras
vexetadas en balcons e especialmente en plantas baixas, involucrando a
cidadania e ao sector terciario, a través das ordenanzas municipais ou ben
organizando actividades de concienciacion.

N
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llustracion 6. Seccidons. Mellora de ruas peonis en cascos historicos ou nucleos rurais

Figura 232. Rua Campo do Cruceiro do Gaio, Santiago de Compostela



4.2 ESTRADAS E APARCADOIROS

As estradas e aparcadoiros son espazos pensados esencialmente para a
circulacion de vehiculos. A pesar desta condicion, en numerosas ocasions
conviven con usos peonis que deben ser tratados axeitadamente. Por este
motivo aportanse unha serie de consideracions a ter en conta tanto para o
desefo de novas estradas e areas de aparcadoiro, como para a modificacion
das existentes que deban ser adaptadas co obxecto de favorecer a sua
integracion na contorna e facelas mais amables para as persoas e mais
eficientes na protecciéon do medio ambiente.

4.21 ESTRADAS

Unha das caracteristicas mais interesantes das estradas, dende o punto de
vista do desefio, € que poden constituir percorridos dende os que desfrutar
das diversas paisaxes, tanto litorais coma interiores e de montana, tal como
se evidencia nos itinerarios con valores panoramicos da Rede de lItinerarios
de Interese Paisaxistico de Galicia.

Para garantir estas condicions paisaxisticas compre planificar e desenar
adecuadamente as calzadas, para o cal se establecen os seguintes criterios':

= Condicions espaciais, limites e trazado

= Avaliar os limites e valores paisaxisticos da contorna da estrada,
determinando aqueles espazos nos que sexa necesario potenciar a
amplitude visual e aqueles que precisen de elementos de pantalla para
mitigar impactos.

= Eliminar barreiras visuais nas estradas con vocacion paisaxistica. As
plantacions forestais poden supofier unha importante pantalla visual se
non se delimitan axeitadamente, cumprindo as distancias normativas
establecidas e coidando que as especies forestais non se estendan fora

1 Este apartado trata unicamente os aspectos relativos as estradas. Aqueles
casos nos que as estradas convivan con camifos de uso peonil trataranse no apartado
4.3 - Camifios e sendas peonis.
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das parcelas de explotacion. Isto € de especial importancia nas estradas
litorais, onde as condicions topograficas fan que, por gravidade, algunhas
especies forestais se reproduzan ladeira abaixo, chegando ata cantis e
terreos costeiros de dificil mantemento nos que se establecen e orixinan
unha pantalla visual en primeira lifa de costa.

= Establecer limites vexetados que melloren as condicions da estrada
ao seu paso por contornas sen vistas panoramicas. Recoméndase a
plantacion de sebes de especies autoctonas de folla caduca nas beiras
das estradas que non gocen de vistas de interese, creando un efecto de
filtro e mellorando as condicions ecoldxicas da contorna.

=  Proponer trazados peonis alternativos as estradas para evitar seccidons
tipicamente urbanas, especialmente nos tramos que discorren féra
das zonas edificadas, onde as beirarrias e os elementos asociados
(luminarias, instalacions, papeleiras, bancos..) entran en conflito coas
paisaxes agrarias ou naturais da contorna.

Figura 233. Estrada no Campus de Elvifa, A Coruna

INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS



B XUNTA
¢4 DE GALICIA

Condicions de utilizacion e dimensions recomendadas

Avaliar o tipo de trafico, a intensidade e a velocidade permitida para
establecer o desefo da estrada. Con caracter xeral, recoméndanse as
seguintes seccions de carril:

Taboa 13. Relacion entre o ancho de carril, beiravia e velocidade da estrada. Fonte:
Adaptado da Guia basica de espazos publicos e mobilidade amable (Deputacion de
Pontevedra, 2018).

Carril Beiravia Velocidade
>35m >1m 80 km/h
>30m =1m 70 km/h
>35m >0,5m 70 km/h
<30m >05m 60 km/h
<30m <0,5m 50 km/h

Incluir elementos de calmado da velocidade do trafico ao paso da estrada
por nucleos urbanos.

Establecer as precaucions necesarias nos casos en que as estradas
convivan con sendas peonis, seguindo os criterios dispofiibles no
apartado 4.3 - Camifios e sendas peonis.

Criterios de deserio biofilico

Integrar sebes arbdreas e arbustivas nos bordos das estradas. A
presenza de vexetacion alta caducifolia pode contribuir a sombrear o
asfalto, diminuindo a temperatura e axudando a frear a propagacion de
lumes. As franxas de vexetacion en varios niveis son tamén importantes
ao paso das vias por areas habitadas, mellorando a calidade do aire e
amortecendo o ruido dos vehiculos.

Empregar especies autéctonas para mellorar os corredores ecoloxicos
ao longo das estradas. Prestarase especial atencion a non introducir flora
exotica invasora que poida provocar un menoscabo ecoldxico. As beiras
das estradas e os taludes son oportunidades para o desefio paisaxistico
con especies autoctonas, aproveitando as intensas coloracions amarelas

da floracion de xestas e toxos, os mantos violetas dos brezos, ou o
traballo con arborado coma os bidueiros con gran calidade estética tanto
con folla coma sen ela.

Disponer suficientes pasos para fauna nas infraestruturas que suponan
cortes na conectividade ecoldxica, tales como ecoductos, cunha seccion
e desefo adecuado.

Introducir pavimentos permeables e fotocataliticos sempre que sexa
posible, para diminuir as escorrentas e fixar as substancias contaminantes
derivadas do uso das estradas, evitando que pasen aos acuiferos.

Dispofier gabias verdes nas beiras das estradas, para garantir a
infiltracidn natural das augas pluviais ao terreo.

Evitar a utilizacion de solucions grises como o gunitado de taludes
que, ademais de empobrecer as condicidns paisaxisticas das estradas,
aumentan a superficie impermeabilizada e aumentan as escorrentas. No
seu lugar recoméndase a execucion de taludes vexetais, de ser necesario
en bancadas, por ser os mais axeitados para minimizar o prexuizo visual
causado pola infraestrutura. Estes taludes tefien ademais unha funcion
activa na captura de CO,, servizo ecosistémico fundamental na tipoloxia
de estradas.

Materiais, acabados e mobiliario

Integrar os pavimentos na gama cromatica da contorna, sen recorrer
a cores estridentes que non garden relacion co material co que estan
construidos. Isto tamén é aplicable as sendas interurbanas que circulan
en paralelo as estradas, evitando formalizacions tipo beirarriia urbana
con materiais de dificil integracion na paisaxe, como a baldosa hidraulica.

Integrar os elementos construidos. No caso de que sexa necesaria
a execucion de muros de contencidn para o trazado da estrada,
coidarase o acabado dos mesmos, evitando sempre os gunitados de
formigon proxectado, e valorando soluciéns que dignifiqguen o espazo da
infraestrutura. Unha opcién axeitada € o traballo con prefabricados de
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formigon, gue poden conter algun detalle no encofrado que caracterice a
actuacion e a relacione coa identidade do lugar onde se insire. Evitarase
a imitacion doutros materiais. Dende os puntos de vista paisaxistico e
ambiental € moi interesante o traballo con muros vexetais.

= Desefar as defensas e elementos de proteccién para que causen o
menor impacto paisaxistico posible. Estes elementos, de existir, deberan
ser pouco aparatosos para permitir as trazas visuais e ter unha cor e un
material integrados na contorna, evitando que se convertan en focos de
atencion.

ESTRADA CON TALUDES GUNITADOS

= Acondicionar os elementos de sinalética, as luminarias e outros
elementos de instalacions ao trazado e dimensions da seccion
viaria, para que non supofan un obstaculo para o pedn ou un impacto
paisaxistico. Recoméndase o soterramento do cableado aéreo sempre
que sexa viable.

ESTRADA CON TALUDES VEXETADOS

llustracion 7. Mellora de taludes de estradas, evitando os tratamentos de gunitado en
favor dos taludes vexetais

i See— L TUNEL CON PARAMENTOS GUNITADOS

[ a——— EL TUNEL CON PREFABRICADOS DE FORMIGON

Figura 234. Talude con tratamento gunitado que causa un notable menoscabo estético llustracion 8. Mellora de paramentos en tuneles, evitando o gunitado en favor dos
prefabricados de formigon



- .Y£'|+
+X+

XUNTA
DE GALICIA

2
(

T

Figura 235. Os quitamedos de madeira son unha boa solucion en contornas naturais e

rurais pola sua axeitada integracion na paisaxe.
SOLUCIONS TIPO PARA CASOS RECORRENTES

CASO 1:

Estradas que atravesan nucleos poboados e foron elevando a cota do firme
ata sobrepasar amplamente a rasante das vivendas, quedando estas nunha
posicion afundida con respecto a estrada.

INTERVENCION:

Creacion dunha marxe vexetada que absorba o cambio de cota, a vez que
proporcione unha certa integracion e dignidade & beirarria e as entradas
das vivendas. Deberase ampliar a seccion da beirarria intentando garantir
un minimo de 1,8 metros, ainda que se contemplara a reducion desta
seccion para poder incorporar a franxa vexetal, & dicir: sera preferible unha
seccion mais estreita de beirarrlia separada da estrada por unha franxa
de vexetacion de polo menos 1 metro, a ter unha beirarria mais ancha
en contacto directo coa estrada. Para acadar estas actuacions podese
contemplar unha reducion dos carris da estrada ao minimo posible que
permita o tipo de via segundo o trafico soportado, podendo contemplar
unha diminucion na velocidade de ser necesario, ou unha reordenacion do
trafico para que a via sexa dun unico sentido.

CASO1

INTERVENCION

llustracion 9. Seccions. Mellora de estradas interurbanas

CASO 2

INTERVENCION

llustracion 10. Seccidons. Mellora do transito peonil seguro en estradas rurais



CASO 2:

Caminos en nucleos rurais de escasa entidade que conectan diversos
asentamentos e que viron transformado o seu pavimento de terra por
asfalto, desprazando o automobil ao pedn. As persoas que viven nestes
nlcleos carecen de espazos publicos para camifar, polo que tefien que
facelo pola beira da estrada, protexidas tan so6 polo chaleco reflectante e
sen opciodns alternativas de mobilidade peonil para desprazarse a puntos
préximos da contorna.

INTERVENCION:

Débense establecer medidas para garantir a seguridade dos pedns nas
contornas rurais, xa que os desprazamentos peonis son necesarios para a
calidade de vida.

Unha soluciéon a contemplar para aquelas vias con baixa intensidade de
trafico € disponier unha franxa de uso preferente peonil que os vehiculos
deberan respectar, preferiblemente cun pavimento diferente do asfalto.
O resto do carril sera de dobre sentido, debendo os vehiculos circular
con precaucion. Cando se crucen dous vehiculos, estes poderan invadir
puntualmente o camifio peonil, limitando a velocidade a 20 km/h, e
proseguir o seu percorrido.

PAISAXEGALEGA FRreverdions ex espazos pusiicos

= Marquesinas - refuxio

Unha caracteristica das estradas galegas € a abundancia de marquesiias -
refuxio para as paradas de autobus, debido & extensa rede viaria existente
no territorio. Co obxectivo de unificar a multitude de tipos de marquesifias
presentes, a Conselleria de Infraestruturas e Mobilidade da Xunta de Galicia
presentou no ano 2019 dous modelos con vocacion de ser elementos
estandares: unha marquesifa para contornas urbanas e outra para contornas
rurais. Recoméndase a sua utilizacion segundo o caso que corresponda.

Figura 236. Marquesina rural e urbana instalada en diferentes puntos de Galicia
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4.2.2 APARCADOIROS

Os aparcadoiros son espazos que adoitan ter unha grande ocupacion en
planta, dado que as dimensiéns estan pensadas dende o punto de vista
dos vehiculos. Por este motivo, a integracion destas grandes superficies na
contorna é un dos principais retos a abordar, sobre todo tendo en conta que
en moitos casos son espazos cun claro uso estacional, que poden chegar a
estar baleiros durante longos periodos de tempo.

Con caracter xeral, tense detectado unha ausencia de vexetacion neste tipo
de espazos, combinada co dominio de superficies duras e impermeables
como asfalto ou formigén, chegando en moitas ocasions a asfaltarse o total
da superficie disponible, sinalando con pintura as prazas, os percorridos, e 0s
espazos baleiros como glorietas necesarias para o trazado. As consecuencias
deste tipo de practicas son:

= Espazos de gran dureza visual, tanto cando estan baleiros como en plena
ocupacion.

= Superficies impermeabilizadas que impiden a infiltracion da auga de
chuvia ao terreo, aumentando as escorrentas e dirixindo un caudal
innecesario a4 rede de saneamento, que pode chegar a provocar
saturacions no sistema.

= Efectoillade calor, que eleva a temperatura pola absorcion e acumulacion
de radiacion solar por parte dos pavimentos escuros de asfalto,
totalmente expostos ante a falta de vexetacion de sombra. Este efecto é
prexudicial tanto para os propios usuarios do aparcadoiro como para o
resto da contorna.

Para paliar estes efectos negativos, recoméndase ter en conta os seguintes
criterios:

= Condicions espaciais, limites e trazado

= Avaliar o uso, capacidade de carga e periodos de utilizacion do
aparcadoiro. O desefo variara en funcién do tipo de ambiente (urbano,
rural ou natural) e tamén da intensidade de utilizacion, sendo distinto un

aparcadoiro cun uso alto e continuado a un que se empregue unicamente
en épocas determinadas, podendo acoller outros usos o resto do ano.
Con caracter xeral, diferéncianse os seguintes tipos de aparcadoiro:

» Aparcadoiros urbanos con alta intensidade de uso.
e Aparcadoiros rurais ou naturais con usos estacionais.

Adaptar o desefo tendo en conta os condicionantes externos, os limites
e as trazas visuais existentes, sendo recomendable incluir vexetacion
para integrar o aparcadoiro na contorna.

Criterios de deserio biofilico

Empregar pavimentos permeables que favorezan a infiltracion da auga
ao terreo, como a terra, a terra-cemento ou as celosias prefabricadas
con céspede.

Introducir superficies axardinadas que absorban o exceso de auga
dos pavimentos, fomentando a sua infiltracion ao terreo e o filtrado de
contaminantes procedentes dos coches. Una boa solucion é a inclusion
de franxas con xardins de chuvia aos que dirixir as escorrentas dos carris
de circulacion. Ademais, as especies arbustivas poden ser de interese
para a realizacion de bordos ou sebes que amortezan o impacto visual
dos vehiculos estacionados.

Plantar arborado de gran copa para aportar sombra, captar particulas
contaminantes e organizar o propio espazo de estacionamento. E
importante unha correcta seleccion de especies, seguindo os principios
de baixo mantemento e preferencia polas autoctonas, mais tendo en conta
que certos froitos ou sementes poden causar manchas especialmente
aparatosas en pavimentos e vehiculos. Non se recomendan para estes
espazos as especies que tefien un desenvolvemento superficial das
raices, por poder causar levantamentos no pavimento.



Figura 237. Inclusion de arbores e alcorques vexetados no aparcadoiro da Cidade da
Cultura, Santiago de Compostela
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= Materiais, acabados e mobiliario

Os materiais, acabados e mobiliario asociados poderan ser diferentes en
funcion do tipo de aparcadoiro. Deste xeito, para aparcadoiros urbanos
que mantefan un uso continuado durante todo o ano podera considerarse
necesaria a presenza dun pavimento duro, mais resistente. Recoméndase
seguir os seguintes criterios:

= Moderar a utilizacion de pavimentos de asfalto ou formigon, que
poderan empregarse nas superficies de maior intensidade de uso, como
os carris de circulacion. Recoméndase combinar os pavimentos duros
con outras areas filtrantes tipo celosia prefabricada con céspede, que
pode funcionar ben nas areas de estacionamento, ou coa integracion
de alcorques vexetados con arbores intercaladas entre as prazas, que
protexan aos vehiculos do sol e das xeadas, mantendo a infiltracion
da auga. Considerarase o emprego de materiais fotocataliticos como
opcion a valorar pola sua capacidade de capturar e filtrar componentes
prexudiciais para o medio ambiente.

= Traballar as drenaxes, preferiblemente utilizando sistemas de drenaxe
sostible ou soluciéns integradas. No caso dos pavimentos de formigén,
podense empregar as xuntas de retraccion e dilatacion para xerar
canalizacions ocultas que leven a auga cara aos puntos desexados.

= Marcar a sinalética das prazas preferiblemente mediante detalles no
pavimento e non empregando pintura sobre unha superficie continua.
Poden utilizarse franxas de granito, formigdn ou madeira, tanto ao longo
da praza (entre 4,5 e 5 m) como nun pequeno tramo que a indique
(aproximadamente 1 m). Outra opcion € empregar un pavimento distinto
ao da calzada, ou do mesmo material con distinto aparello, para sinalizar
as prazas de estacionamento.

En aparcadoiros de uso estacional, asociados xeralmente a contornas
rurais ou naturais, primarase o tratamento mais libre do espazo para
poder ser empregados como areas de uso polivalente. Danse as seguintes
recomendacions:
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Empregar pavimentos continuos e filtrantes tipo terra compactada, terra-
cemento ou pradeira, dependendo do caracter do espazo. Evitaranse os
pavimentos asfalticos con pintura, sendo unha solucion especialmente
desaconsellada e féra de contexto en contornas de tipo rural ou natural.

Evitar a sinalética das prazas de estacionamento ou, de ser necesario,
indicalas de xeito sutil, para que o caracter de aparcadoiro non condicione
excesivamente outros posibles usos. Recoméndase a organizacion
das prazas a través da disposicion de arbores realizando alinacions
que recollan duas ou tres prazas de estacionamento. Outra opcién é
a de empregar elementos embebidos no terreo, como pezas de pedra
ou madeira. Cando a utilizacion do aparcadoiro € unicamente durante
eventos puntuais pode recorrerse a unha sinalizacion mediante estacas
de madeira ou redondos de aceiro, facilmente desmontables unha vez
concluido o evento.

Empregar elementos construidos e peches que dialoguen
axeitadamente coa contorna, como muros realizados coa pedra da zona
ou valados de madeira.

Figura 238. A dereita, exemplo practico de reconversién de aparcadoiro: Estado actual
(arriba) e fotomontaxe (abaixo)

SOLUCIONS TIPO PARA CASOS RECORRENTES

CASO 1:

Aparcadoiros existentes cunha superficie totalmente asfaltada ou de
formigon, con ausencia de vexetacion.




INTERVENCION f:

Realizar cortes no asfalto ou formigdn que ocupen a superficie dunha praza
de aparcamento aproximadamente cada 5 prazas, delimitando grandes
alcorques con arbores e vexetacion arbustiva e herbacea.

INTERVENCION 2:

Reordenar as prazas disponibles introducindo unha reticula de arbores.
Cando se trata de arbores de porte mediano ou habito moi vertical,
recoméndase a slia colocacion cada 2 prazas (separacion aproximada 5
metros). Se as arbores son de gran porte, cunha envergadura de entre 6 e
8 metros, aconséllase a sua colocacion cada 3 - 4 prazas (entre 7,5 e 10
metros aproximadamente). Os alcorques deberan ser amplos, de entre 1 e
1,5 metros de ancho, recomendandose aproveitar toda a lonxitude da praza
(5 metros) para introducir parterres alargados que poidan acoller outra
vexetacion de tipo arbustivo.

INTERVENCION 3:

Recortar o asfalto ou formigdbn manténdoo unicamente nos carris de
circulacion e dispofier un pavimento filtrante tipo celosia prefabricada
con céspede ou terra-cemento nas prazas de aparcamento. Esta solucion
combinarase igualmente coa realizacion de alcorques para arborado de
sombra.

INTERVENCION 4:

Eliminar a totalidade do asfalto ou formigon e substituilo por un pavimento
de terra-cemento cunha reticula de arbores de gran porte que ordenen
o estacionamento. Poderan incluirse ou non elementos delimitadores
das prazas, dependendo do uso e capacidade de carga do aparcadoiro.
Esta solucion é especialmente adecuada en espazos nos que o uso de
aparcadoiro é esporadico durante eventos ou celebracions, permitindo
manter un espazo flexible durante o resto do ano, tipo carballeira, que poida
acoller distintas actividades.

PAISAXEGALEG

Figura 240. Aparcadoiro en Estaca de Bares, Manon
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INTERVENCION 1

INTERVENCION 2

INTERVENCION 4

Figura 241. Pavimento de celosia con herba para aparcadoiro llustracion 11. Seccions e plantas. Mellora de aparcadoiros
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4.3 CAMINOS E SENDAS PEONIS

Esta tipoloxia fai referencia a sendas que discorren fundamentalmente por
contornas rurais ou naturais, ainda que tamén periurbanas, unindo nucleos de
poboacion e outros lugares de interese. Son dunha importancia fundamental
para garantir a calidade de vida no medio rural e as vilas de medio tamano,
onde os habitantes atépanse moitas veces con dificultade para camifiar sen
verse obrigados a invadir as calzadas de trafico rodado.

-

" AR

Figura 242. Vista de camifio peonil na Rua do Gozo, Santiago de Compostela
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Tamén se engloban nesta categoria os camifios e rutas de sendeirismo que
circulan por espazos de interese paisaxistico, agas daqueles que discorren
pola costa ou contornas fluviais xa que, polas suas caracteristicas, dispofien
de criterios especificos a consultar nos apartados 4.4 - Sendas costeiras e
4.5 - Sendas fluviais, respectivamente.

Para acadar unha rede adecuada de percorridos peonis que dea resposta
tanto as necesidades funcionais como de ocio, lecer e saude dentro
do territorio, € fundamental apoiarse nos camifios e sendas existentes,
potenciandoos e interconectando tantos tramos como sexa posible, e dando
prioridade a recuperacion de sendas de caracter histérico como calzadas
romanas e camifos reais. Outros itinerarios de interese a ter en conta na
planificacion de percorridos peonis inclien os distintos trazados do Camifio
de Santiago ou a rede de ltinerarios de Interese Paisaxistico publicada pola
Xunta de Galicia no ano 2018, que recolle catro tipos de itinerarios: a Senda
dos Faros, os ltinerarios de Interese Paisaxistico con valores naturais, os
Itinerarios de Interese Paisaxistico con valores patrimoniais e os itinerarios
con valores panoramicos.

= Condicions espaciais, limites e trazado

= Avaliar oslimites da senda, considerando posibles areas de aperturavisual
nas que convefa manter vexetacion baixa ou zonas que xeren impactos
paisaxisticos, a amortecer mediante sebes arbdreas ou arbustivas.

= Desligar os camifios peonis do trazado de estradas para acadar unha
contorna mais segura, agradable e saudable para o pedn. Cando
deban compartir trazado, recoméndase separar o espazo para o peon
da calzada mediante unha franxa de vexetacion que non se limite a
un céspede baixo, senon que comprenda arbores e arbustos para dar
seguridade e benestar ao pedn, protexer acusticamente, ofrecer sombra
e filtrar substancias prexudiciais do aire.

= Evitar seccions tipicamente urbanas, como os bordos e as beirarruas,
nas sendas que circulen por espazos rurais ou naturais, e tamén nos
periurbanos cando non existan edificacions asociadas as beirarruas.

= Establecer tantas conexions con outros percorridos peonis adxacentes
como sexa posible, para xerar rutas circulares e ofrecer distintas
posibilidades de desprazamento.

= Disporier tramos elevados tipo pasarela, preferentemente de madeira,
nos encontros con regatos, zonas inundables ou desniveis do terreo,
para que as intervencions tefian o menor impacto posible no medio.

Figura 243. Rua en Sarria pola que discorre o Camifo de Santiago



Criterios de deseno biofilico

Empregar pavimentos permeables tipo terreo compactado ou terra
cemento, ou ben sistemas construtivos filtrantes como pasarelas de
madeira. Nos casos de sendas con fluxo peonil elevado ou areas con
pendentes considerables poderase estudar a posibilidade de empregar
pavimentos duros tipo formigén, sempre coa minima seccion posible e
integrando elementos vexetados as beiras, para facilitar a infiltracion de
auga.

Disporier gabias vexetadas a cardn da senda, que favorezan a infiltracion
de auga ao terreo.

Introducir arborado e vexetacion arbustiva a cardén da senda,
especialmente nos camifos que circulen en paralelo as estradas,
para amortecer o ruido e fixar particulas contaminantes. A disposicion
de vexetacion caducifolia autoctona nas sendas pode ter tamén un
efecto positivo evitando a propagacion de lumes, introducindo zonas
sombreadas con temperaturas mais baixas e maior grao de humidade.
Isto é especialmente interesante cando se actia sobre seccions de
estradas existentes bordeadas en ambas beiras por arborado piréfito
(unha situacion moi estendida nas provincias de Pontevedra, A Coruia
e Lugo), onde a creacion dunha senda peonil pode ter un efecto positivo
de cortalumes se vai acompafnada de abundante arborado autéctono
que aumente a distancia entre as copas das arbores pirofitas contiguas,
dificultando o contacto entre elas e o0 paso das lapas dun lado ao outro.

PAISAXEGALEGA FRreverdions ex espazos pusiicos

Figura 244. Problematicas por seccion tipicamente urbana de calzada e beirarria en
contornas naturais ou rurais, con acabados coloreados que non se integran na paisaxe,
e as veces con anchos excesivos que non se axustan a intensidade de uso, obrigando
aos peons a circular en paralelo ao asfalto



B XUNTA
¢4 DE GALICIA

Condicions de utilizacion e dimensions recomendadas

Axustar a seccion dos camifios e sendas peonis a intensidade de uso
e as condiciéns do medio onde se insiren. En sendas que circulan por
contornas naturais, recoméndase empregar un ancho de 1,50 metros,
ainda que este podera verse reducido en areas sensibles que, polas stuas
condiciéns paisaxisticas ou ambientais requiran unha intervencién cun
minimo impacto.

Primar a seguridade sobre a anchura da seccién. En camifios que
circulen en paralelo a unha estrada, especialmente naquelas con limites
de velocidade maiores de 50 km/h, a franxa vexetada de separacion
entre a estrada e a senda sera unha prioridade, ainda que isto supona
diminuir as dimensions da senda. O ancho recomendado sera de 1,80
metros, pero sempre sera preferible reducir esta dimension para acoller
unha franxa de amortecemento vexetada de polo menos 1 metro con
respecto da calzada.

Materiais, acabados e mobiliario

Empregar pavimentos permeables e integrados na contorna, prestando
atencion a gama cromatica e evitando recorrer a cores artificiais e
estridentes, sendo preferible unha utilizacion sincera dos materiais.
Evitaranse os pavimentos que remitan a solucions xenéricas e
tipicamente urbanas de pouca calidade, como a baldosa hidraulica ou o
formigoén impreso.

Primar as drenaxes sostibles. A prioridade sera non alterar a infiltracion
natural ao terreo, para o cal recoméndase utilizar pavimentos brandos ou
ben colectores que conduzan a auga desviandoa directamente dende os
camifos a outras superficies naturais onde poida infiltrarse.

Valorar a necesidade de colocar elementos de mobiliario, dispofiendo
unicamente aqueles que sexan necesarios. Seran, en todo caso,
comedidos en niumero e non suporan un obstaculo para a zona peonil
destinada a camifiar. Con caracter xeral recoméndase non colocar

papeleiras, que requiren dun baleirado continuado que as veces non se
realiza neste tipo de contornas afastadas, resultando nunha acumulacion
de envoltorios e demais lixo ao redor das mesmas.

Empregar a vexetacidon para realizar sebes arboreas ou arbustivas,
especialmente nos casos en que sexa necesario separar as sendas dos
trazados de estradas. Recoméndase combinar a presenza de arbores
de gran porte con vexetacion arbustiva que filtre visual e acusticamente
o trafico rodado, acompaniando o camifio con arbores autoctonas e
garantindo asi o baixo mantemento. Nalguns casos, a propia vexetacion
pode servir como imaxe identificadora do espazo, tal e como acontece
con amplos tramos do Camifo de Santiago que se acompafan por
carballos (Quercus robur).

Disporier iluminaciéon unicamente cando sexa necesario. Cémpre valorar
o horario de uso das sendas e a dispoiibilidade de conexions a rede. Asi,
en camifnos de pouco transito ou en contornas naturais sensibles non se
recomenda o uso de iluminacion. En zonas rurais ou periurbanas onde se
prevexa un uso peonil fora das horas de luz natural, a solucion é ainclusion
de iluminacion puntual de referencia, evitando unha sobreiluminacion
innecesaria do espazo.

Desenar os elementos de sinalética de xeito coherente ao longo de toda
a senda. Pode recorrerse a repeticion dun elemento ao longo do camifo
para caracterizalo, como nos casos do Camifio de Santiago ou as rutas
de sendeirismo. Tamén pode ser de interese introducir fitos de sinalética
referentes a quilometraxe, para aqueles usuarios que empreguen a
senda para facer deporte, asi como dispofer paneis explicativos de flora
e fauna ou elementos patrimoniais existentes. Os materiais empregados
para a sinalética deberan dialogar axeitadamente coa contorna, sendo
recomendable o uso da madeira ou, para seccions mais esveltas, o aceiro.



SOLUCIONS TIPO PARA CASOS RECORRENTES

CASO 1:

Caminos tradicionais entre nucleos rurais ou periurbanos que foron
asfaltados e ocupados polo automobil, deixando as persoas nun segundo
plano e dificultando ou impedindo os desprazamentos peonis.

INTERVENCION 1:

Reducir o ancho do carril para trafico rodado ao estritamente necesario,
para a inclusion dunha senda peonil separada da estrada a través dunha
franxa vexetada de amortecemento de polo menos 1 metro, podendo ser
necesario reducir o limite da velocidade dos vehiculos.

INTERVENCION 2:

Xestionar unha servidume de paso nas parcelas contiguas & estrada,
trazando unha senda separada do trafico rodado e acompanada de
vexetacion caducifoliaque aamorteza. Estaintervencion estaespecialmente
indicada en contornas con plantacions forestais de especies pirdfitas,
onde non esta permitida a plantacion de ditas especies nunha franxa de 10
metros en contacto coa estrada. Estes 10 metros son unha oportunidade
para a incorporacion destas servidumes de paso, con acompafiamento de
especies frondosas autdctonas, que si poden plantarse a unha distancia de
4 metros da estrada.

PAISAXEGALEGA FRreverdions ex espazos pusiicos

INTERVENCION 2

llustracion 12. Seccions. Mellora de conexions peonis entre ntcleos rurais ou periurbanos
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CASO 2:

Caminos con formalizacions tipicamente urbanas tipo beirarria, en
contornas naturais, rurais ou periurbanas, sen edificacions asociadas.

INTERVENCION:

Eliminar a beirarria e introducir unha franxa vexetada de amortecemento,
ainda que isto supofia reducir a seccion da calzada e da senda.
Empregaranse preferentemente materiais filtrantes para a formalizacion do
camifo e, nos casos Nos que existan cruces con regatos, evitarase a sua
canalizacion, sendo preferible elevar o trazado do camifio a través dunha
pasarela de madeira que permita o paso da auga. A vexetacion da franxa
de amortecemento sera de tipo arboreo e arbustivo, xerando unha sebe
que amorteza o trafico rodado.

INTERVENCION 2 cambiando o sistema de drenaxe habitual por unha gabia verde que contribuia a reducir

llustracion 13. Secciéns. Mellora de conexiéns peonis entre nucleos rurais ou as escorrentas e a filtrar os contaminantes da estrada, ao tempo que separa ao peén do
periurbanos trafico rodado. Estado actual (arriba) e fotomontaxe (abaixo)
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4.4 SENDAS COSTEIRAS

Esta tipoloxia recolle os camifios, sendas e paseos que discorren por
contornas de costa, o que lles confire unhas caracteristicas singulares que
deben ser tidas en conta no proceso de deseno. Con caracter xeral, pddense
diferenciar dous tipos de sendas costeiras:

= Caminos e sendas de caracter natural, xeralmente de terra ou madeira,
que discorren polas ladeiras costeiras e tefien o mar como referente
visual que se observa dende unha certa distancia.

= Paseos cun caracter mais urbano e formalizado en canto a materiais,
instalacions e servizos, asociados a cidades e zonas urbanizadas.

En calquera dos casos, o desefo debera primar o coidado polas condicions
naturais, potenciando o desfrute sostible dos espazos costeiros, xa que o
seu atractivo reside precisamente nestes valores, tanto dende o punto de
vista estético coma sensorial e de biodiversidade.

Por este motivo, o obxectivo das sendas costeiras non sera trazar unha lina
paralela & costa e urbanizala, senén acomodar camifios que a percorran
-ainda que en determinados puntos tefian que separarse dela- aportando
unha experiencia completa da contorna as persoas usuarias a través das
vistas, sons e olores marifios, e resaltando fitos naturais ou construidos que
estean vinculados ao uso tradicional, coma os faros.

Tratase, en definitiva, de potenciar a paisaxe costeira interferindo o menos
posible na mesma, para o cal recoméndase seguir os criterios expostos nas
seguintes paxinas.

llustracion 14. Trazado tipo dunha senda costeira, con afastamentos puntuais da lina de
costa para garantir a conservacion de zonas sensibles
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Condicions espaciais, limites e trazado

Outorgar protagonismo ao mar e aos elementos costeiros, buscando
a amplitude visual e os puntos de miradoiro, evitando elementos que
obstaculicen as vistas.

Amortecer a contaminacion visual e acustica proveniente do trafico
rodado, evitando a suia percepcion, especialmente en contornas naturais
ou seminaturais.

Respectar os limites naturais, a vexetacion autoctona e a morfoloxia
do terreo. En casos con topografias complexas sera sempre preferible
realizar pasarelas elevadas de madeira que permitan o paso cun
minimo impacto no territorio, evitando sempre realizar desmontes e/ou
terraplenados.

Prestar atencién aos elementos de interese que poidan existir nas
proximidades, tales coma restos arqueoloxicos, faros ou baterias
defensivas, ademais de compofientes do patrimonio inmaterial ou rutas
histéricas, para pofielos en valor na intervencion.

Criterios de deseno biofilico

Entender os condicionantes e procesos que rexen o espazo costeiro, e
traballar a favor da natureza. As actuaciéns que comprenden e incorporan
0s procesos naturais tefien mais garantias de perdurar no tempo cun
minimo mantemento.

Empregar materiais permeables e solucidns construtivas filtrantes.
Nas contornas costeiras urbanas tendeuse durante anos a construcion
de elementos de contencidon e recheos con pavimentos duros e
impermeables. A pesar de que moitas destas situacions non son
facilmente reversibles e que naqueles espazos con altas capacidades de
carga pode ser necesario considerar o factor de resistencia ao desgaste
dos pavimentos e elementos construtivos, recoméndase repensar as
seccions dos paseos costeiros urbanos introducindo solucidns baseadas
na natureza.

Condicions de utilizacion e dimensions recomendadas

Manter unha continuidade e ausencia de obstaculos no trazado.

Desligar o trazado da senda ou paseo peonil do trazado viario de trafico
rodado, evitando as seccions tipo beirarria. Nos tramos nos que isto non
sexa posible, recoméndase o emprego de material vexetal para separar
ambos usos.

Axustar as dimensions da senda a intensidade de uso prevista. En
sendas de caracter urbano recoméndase un ancho = 1,80 metros, coa
posibilidade de estreitamentos puntuais < 0,3 m. Féra das contornas
urbanas con gran densidade de uso, a anchura pode reducirse para
adaptarse aos condicionantes fisicos do lugar, recomendandose un
ancho arredor dos 1,50 metros. Nas pasarelas de madeira & habitual
manexar anchos de 1,40 metros e, en camifnos de terra que discorren
por terreos sensibles ou de complicada orografia, recoméndase reducir
a seccion ao minimo posible para non interferir co caracter do espazo.

Figura 246. Senda das Galeras, Oleiros



Materiais, acabados e mobiliario

Empregar materiais para os pavimentos que tefian un bo comportamento
en ambiente salino, por exemplo a pedra, madeira ou o propio terreo
compactado. En contornas naturais recoméndase o emprego de camifios
deterra, tal e como se recolle no POL. Evitaranse as solucions tipicamente
urbanas, con dificil encaixe e integracion no ambiente costeiro, como
a baldosa hidraulica ou o formigén impreso. Desaconséllase tamén a
realizacion de mosaicos de materiais e cores diferentes, agas nos casos
nos que se xustifique axeitadamente a sua relaciéon coa contorna e o
encontro e continuidade cos percorridos adxacentes.

Integrar elementos construidos nos camifios e sendas cando sexa
necesario, como pequenos muretes de contencidon ou pasarelas, para
acomodar o trazado & topografia. En tramos sobre terreos naturais de
especial sensibilidade ambiental (dunas, vexetacion costeira, rochas,
cantis, marismas, etc.), e sempre que a necesidade do percorrido estea
debidamente xustificada, recoméndase a execucion dunha pasarela de
madeira lixeiramente elevada, apoiada sobre pilotes, de xeito que interfira
0 menos posible no medio.

Avaliar a necesidade de colocacion de varandas, xa que poden supofier
un obstaculo visual para a percepcion do mar. Nos casos en que sexan
necesarias, teran un desefo livian e o mais permeable posible a vista,
sendo preferibles as varandas de aceiro fronte as de aluminio, por
contar con menor seccion nos balaustres e conseguir un maior grado
de transparencia. Malia ser menos permeables, as varandas de madeira
tamén poden funcionar axeitadamente integrandose ben na contorna, en
especial xunto a pasarelas do mesmo material. Nalgins casos pode ser de
interese traballar coa seccion do camifio ou senda para evitar a aparicion
de varandas, aproveitando os taludes con vexetacion ou, en contornas
mais urbanas, elementos tipo bancada que resolvan o desnivel. Outra
opciodn é traballar os bordos dos pavimentos para integrar defensas mais
baixas que fagan a funcion da varanda sen supofer unha barreira visual.

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN
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Figura 247. Pavimento de prefabricados de formigon pregados no bordo para realizar un
pequeno peto que funciona como defensa integrada. Paseo do Porto de Malpica

Empregar solucions de drenaxe sostible, evitando alterar a infiltracion
natural ao terreo, mediante pavimentos brandos ou ben colectores que
conduzan a auga caida nos tramos peonis cara a outras superficies
naturais onde poida infiltrarse.

Avaliar a necesidade de mobiliario en funcion da intensidade de uso
do espazo. Polo xeral os elementos de mobiliario seran comedidos en
numero, podendo aumentar en contornas urbanas con maior presenza
de usuarios. Evitarase que estes elementos supofan un obstaculo para
a zona peonil destinada a caminar. No caso de disponer bancos, estes
orientaranse de xeito que se poida desfrutar das vistas do mar.

Respectar a vexetacion existente e ter cautela na introducion doutras
especies. En contornas costeiras predominan xeralmente as arbustivas
e herbaceas de rocalla, recomendandose empregar a vexetacion
caracteristica de cada zona. Avaliarase en cada caso a posibilidade
de introducir arborado, que non sempre resulta a mellor opcién, xa que
nalguns ecosistemas costeiros moi expostos ao vento non adoitan darse
estes elementos de xeito natural. En contornas urbanas onde se busque
a separacion con outros usos ou filtros que integren a edificacion, ou
en tramos de costa mais resgardados, elixiranse especies resistentes
as condicions salinas. Compre prestar especial atencidn a non
introducir especies exoticas invasoras e a retirar as que existan antes
da intervencion. Algunhas das especies invasoras con maior presenza

INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS
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na franxa litoral galega, e clasificadas con alto nivel de risco segundo a
guia de “Plantas Invasoras de Galicia: Bioloxia, distribucion e métodos de
control”, son: Arctotheca calendula (L.) Levyns, Arundo donax L., Bacopa
monnieri (L.) Pennell, Carpobrotus edulis (L.) N.E.Br., Cortaderia selloana,
Cotula coronopifolia L., Crocosmia x crocosmiifl ora (Lemoine) N. E. Br.,
Oxalis pes-caprae L., Robinia pseudoacacia L., Spartina patens (Ait.) Muhl.

= Prestar especial atencion ao mantemento das sendas litorais, evitando
operacions de desbroce desmesuradas e irracionais, como as que as
veces se realizan as beiras das pasarelas de madeira e que supofien
verdadeiras autopistas para a proliferacion de especies exéticas
invasoras (Ramil-Rego e Vales, 2019). O coidado das pasarelas e sendas
debe ser continuado no tempo, deixando que a vexetacidon espontanea
autoctona medre por si mesma e acoutando os desbroces unicamente
aos puntos que se atopen invadidos, sen realizar actuacions de desbroce
preventivo co obxectivo de que a vexetacion tarde mais tempo en volver
a medrar, xa que as especies invasoras aproveitaran esta condicion para
asentarse.

= Limitar a iluminacion artificial. En contornas rurais ou naturais
sopesarase a necesidade de instalar iluminacion artificial, tendo en conta
o custo da mesma e a franxa horaria na que se usa o espazo, debendo
dispofierse tan s6 cando sexa imprescindible. En calquera caso, evitarase
a contaminacion luminosa empregando os puntos de luz estritamente
necesarios, sendo preferible a iluminacion baixa para evitar a apariciéon
de postes que poidan interferir coas vistas.

= Empregar sinalética para explicar e divulgar a existencia de elementos
patrimoniais de interese ou a flora e fauna existente, preferiblemente
ao inicio dos percorridos. Os elementos de madeira adoitan ser
recomendables en contornas naturais, dispofiéndoos en posicions non
dominantes do espazo e mantendo a simplicidade no deseno.

llustracion 15. A dereita, seccions. Mellora das conexidns peonis en estradas costeiras

SOLUCIONS TIPO PARA CASOS RECORRENTES

CASO 1:

Estradas costeiras con sendas asociadas, cunha seccion con pavimentos
duros e impermeables e bordo tipo beirarria ou separadas por bolardos,
xeralmente en contornas rurais ou naturais.

INTERVENCION:

Picar e levantar o pavimento duro da senda e separar o trazado da mesma
do da estrada todo o que sexa posible. A separacion podera variar en
anchura en funcion dos requirimentos, mantendo un minimo de 1 metro.
Pavimentar o novo trazado da senda empregando materiais filtrantes tipo
terra compactada ou terra-cemento. Nos casos en que exista vexetacion
de interese ou zonas encharcadas, disporase unha senda tipo pasarela
de madeira. Recuperar a vexetacion caracteristica tipo matogueira para
amortecer a senda do trafico rodado. Dependendo das caracteristicas do
medio, podera valorarse a posibilidade de plantar arbores illadas na sebe
de amortecemento, xerando espazos de sombra para o camifio.

'\_,\
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CASO 2:

Sendas costeiras, ligadas ou non a estradas, situadas en ambitos en
pendente onde as especies de arborado aldoctono das plantacions forestais
proximas se estenderon ao bordo costeiro, asentandose nos cantis
rochosos e impedindo as vistas da contorna dende a senda.

INTERVENCION:

Eliminar a vexetacion aléctona e/ou invasora dos bordos costeiros,
realizando as labores pertinentes para a restauracion da vexetacion baixa
autéctona, de xeito que se liberen as vistas dende a senda ou camifio
costeiro. En ocasions, a creacion dunha nova senda pode ser unha boa
oportunidade para a intervencion sobre bordos costeiros degradados por
vexetacion invasora. Nestes casos recomendarase a construcion dunha
senda tipo pasarela de madeira, de xeito que sexa pouco agresiva co medio
e permita a recuperacion da vexetacion potencial da contorna.

INTERVENCION

PAISAXEGALEGA FRreverdions ex espazos pusiicos

Figura 248. Senda do Fucino do Porco, O Vicedo

llustracion 16. A esquerda, seccions. Mellora do bordo costeiro a través da construcion
de sendas peonis e a restauracion da vexetacion caracteristica.
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4.5 SENDAS FLUVIAIS

Esta tipoloxia recolle os camifos, sendas e paseos que discorren por
contornas vinculadas a rios, o que lles confire unhas caracteristicas
singulares que deben terse en conta no proceso de desefo. Con caracter
xeral, pédense diferenciar dous tipos de sendas fluviais:

= Camifos e sendas de caracter natural que discorren pola beira de rios
conservando a sua vexetacion de ribeira, sendo o rio un referente visual
intermitente que aparece e desaparece no medio do bosque.

=  Paseos cun caracter mais urbano e formalizado en canto a materiais,
instalacions e servizos, asociados a cidades e zonas urbanizadas, onde
o rio aparece as veces canalizado en superficie.

En calquera dos casos, o obxectivo non debera ser trazar unhalifia en paralelo
ao rio e urbanizalo, sendbn acomodar un camifio que percorra o espazo de
influencia do rio, ainda que en determinados puntos tefia que separarse do
leito, aportando unha experiencia completa as persoas usuarias das distintas
percepcions e elementos que forman parte do ecosistema fluvial, interferindo
0 menos posible no mesmo.

llustracion 17. Trazado tipo dunha senda fluvial, con afastamentos puntuais da beira do
rio para garantir a conservacion de zonas sensibles

Para intervencions en camifios ou sendas fluviais aportanse as seguintes
recomendacions:

= Condicions espaciais, limites e trazado

= Adaptar o trazado da senda a topografia, prestando especial coidado ao
medio no que se insire para causar as minimas escavacions e recheos
posibles. Sobre terreos de especial valor ecoloxico polo tipo de solo,
vexetacion, etc. e en topografias complicadas ou terreos inundables,
recoméndase o emprego de pasarelas elevadas que supofian o menor
impacto posible as condicions orixinais do terreo.

= Desligar a senda do leito fluvial, traballando o trazado para xerar unha
experiencia diversa que inclua zonas de achegamento, onde o rio se fai
evidente e mesmo se pode tocar a auga, e outras zonas mais afastadas,
onde a presenza do rio intlese a través doutros sentidos como o oido.
Este tipo de intervencions incrementan o efecto sorpresa e aportan
un certo misterio que é desexable nestas contornas e preserva o
desenvolvemento natural da vexetacion.

= Prestar atencion aos elementos de interese que poidan existir nas
proximidades do rio, sendo frecuente atopar restos de arquitecturas
da auga coma muifos, canles de pedra ou antigas pontes, ademais de
compofientes inmateriais e rutas histéricas a recuperar na intervencion.
Non é necesario que a actuacion contemple a restauracion ao estado
orixinal destes elementos, xa que isto supdn un custo de execucion e de
mantemento que non sempre é asumible, mais resulta moi interesante a
consolidacion das ruinas existentes para evitar o deterioro das mesmas
e permitir a sua integracion nos percorridos como elemento etnografico
a difundir.



Criterios de deseno biofilico

Restaurar o rio as condicions ecoldxicas potenciais do mesmo. En rios ou
regatos soterrados, a primeira actuacion debera ser sacalos & superficie
e restaurar, na medida do posible, o seu ecosistema. Asi mesmo, en
rios canalizados, recuperar o leito orixinal pode supofier unha medida
de prevencion fronte a inundacions, eliminando total ou parcialmente a
canalizacion e ampliando o volume de espazo dispoiiible para eventuais
crecidas do rio. Non se trata de realizar intervencions de enxefieria para
introducir auga artificialmente no rio e aumentar o caudal, senén de
permitir que o rio recupere as condicions ecoloxicas optimas dentro das
suas posibilidades.

Recuperar a vexetacion de ribeira. A vexetacion asociada ao rio xoga un
papel fundamental na siia conservacion e nalimpeza da auga, absorbendo
contaminantes antes de que cheguen ao leito do rio, asi como dentro do
mesmo. Neste senso, & fundamental conservar e recuperar as plantas
macrofitas, eliminando a presenza de flora exoética invasora. O arborado
de ribeira tamén xoga un papel fundamental, aportando zonas de sombra
e refuxio & fauna tanto dentro como féra do leito.

Evitar actuacions de “limpeza” mal entendidas do leito do rio. O
mantemento das sendas fluviais e dos leitos dos rios debera limitarse
a eliminar a vexetacion que invada o trazado do camino, de xeito que
0 mesmo sexa practicable, e a eliminar ramas ou troncos secos que
se atopen no leito, asi como flora exdtica invasora. En ningun caso se
efectuaran desbroces agresivos que eliminen a vexetacion de ribeira.
Nas ocasiéns en que existan exemplares de arborado ou arbustivas de
certa entidade no trazado da senda, optarase por desviar a mesma para
conservalos. Este tipo de actuacions axudan a enriquecer a experiencia
de percorrer a contorna natural do rio.

PAISAXEGALEG
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Figura 249. Paseo Fluvial de Carregal, Curtis

Figura 250. Senda da Lagoa de Cospeito
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= Condicions de utilizacion e dimensions recomendadas

= Manter unha continuidade e ausencia de obstaculos no trazado,
exceptuando a presenza de posibles exemplares de arborado singular
e outros elementos patrimoniais, que poden manterse xerando
estreitamentos practicables na senda.

= Axustar as dimensions da senda a intensidade de uso prevista. En sendas
de caracter urbano recoméndase un ancho =1,80 metros, coa posibilidade
de estreitamentos puntuais < 0,3 m. En todo caso, en contornas sensibles
a area pavimentada da senda podera reducirse considerablemente, ata
o minimo que se considere oportuno en cada caso sendo desexable,
incluso en contornas urbanas, manter as sendas fluviais cun caracter
natural, permitindo a existencia de pequenos oasis de natureza dentro
da cidade. Féra das contornas urbanas con gran densidade de uso, a
anchura reducirase para adaptarse aos condicionantes fisicos do lugar,
recomendandose un ancho non maior dos 1,50 metros. Nas pasarelas
de madeira é habitual manexar anchos de 1,40 metros e, en camifios de
terra que discorren por terreos sensibles ou de complicada orografia,
recoméndase reducir a seccion ao minimo posible para non interferir co
caracter do espazo.

= Materiais, acabados e mobiliario

= Empregar pavimentos filtrantes e que dialoguen ben coa contorna,
recomendandose a terra compactada, que pode intercalarse con outros
materiais como a pedra para formalizar cruces de caminos, comezos ou
finais de tramos, pendentes, etc. Para sendas ou paseos dunha lonxitude
comedida, e especialmente en contornas urbanas con maior densidade
de uso, pode realizarse a pavimentacion do camifio con materiais duros,
como a pedra ou o formigdn con seccions reducidas e/ou permeables,
que permitan a utilizacion da senda ao longo do ano incluso con chuvia.
Tamén poden adoptarse solucidns intermedias, con pezas de materiais
duros embebidas na propia terra do camifo, conservando as propiedades
filtrantes do conxunto. Evitaranse os pavimentos que remitan a solucions

Figura 252. Senda Fluvial do Rio Sarela, Santiago de Compostela



urbanas xenéricas de pouca calidade, como a baldosa hidraulica ou o
formigon impreso, asi como os mosaicos de materiais e cores diferentes
que non gardan relacion coa contorna.

Incluir elementos construidos como pasarelas elevadas sempre que
sexa necesario para permitir un correcto funcionamento ecoldxico,
compatible coa utilizacion e desfrute de contornas de gran beleza por
parte da poboacion. A madeira ten un bo comportamento neste tipo
de elementos, tanto para estrutura como para pavimento, integrandose
axeitadamente na contorna. A anchura libre da pasarela depende das
condiciéns do lugar e da intensidade de uso esperado, sendo 140 cm
unha medida recorrente neste tipo de contornas.

Avaliar a necesidade de disporier defensas e/ou valados. Con caracter
xeral, evitarase a colocacion de varandas que menoscaben a percepcion
da contorna. No caso de ser necesarias, teran un desefo livian e
permeable & vista. En contornas naturais é frecuente o emprego de
varandas con montantes de madeira separados aproximadamente 1
metro, con taboas de arriostramento en diagonal ou cables de aceiro en
horizontal que exercen de proteccion.

Empregar solucions de drenaxe sostible, evitando alterar a infiltracion
natural ao terreo, mediante pavimentos brandos ou ben colectores
realizados de xeito natural con pedra asentada ou gabias verdes con
herbaceas de raices profundas, que reduzan as escorrentas e conduzan
a auga caida nos tramos peonis cara a outras superficies naturais onde
poida infiltrarse.

Avaliar a necesidade de mobiliario en funcion da intensidade de uso
do espazo. Polo xeral os elementos de mobiliario seran comedidos en
numero, podendo aumentar en contornas urbanas con maior presenza
de usuarios. Evitarase que estes elementos supofan un obstaculo para
a zona peonil destinada a camifar. En contornas naturais e seminaturais
deberase ter especial coidado por non menoscabar as condicidns
paisaxisticas da contorna mediante a aparicion de elementos urbanos
que non resulten imprescindibles para o desfrute do espazo.

PAISAXEGALEGA FRreverdions ex espazos pusiicos

Conservar, recuperar e incorporar vexetacion de ribeira, que é a que
mellor desempena a funcion ecoldxica e os procesos naturais necesarios
nas beiras dos rios. Calquera intervencion en contornas fluviais debera
comprobar a presenza de especies exoticas invasoras no ambito de
actuacion e proceder a eliminalas, evitando a sua reaparicion mediante o
plantado e consolidacion de vexetacion autoctona.

Realizar un mantemento periodico das sendas fluviais para garantir o
correcto funcionamento das mesmas, asegurando a roza da vexetacion
que invada os bordos do camifo. Estas actuaciéns deben afrontarse
de maneira normalizada, incluindose nos labores de mantemento de
espazos verdes e nunca empregando produtos quimicos prexudiciais
para o medio ambiente ou rozas xeneralizadas das beiras das sendas, xa
que o terreo nu pode provocar desprendementos e contaminacion dos
acuiferos, ademais de propiciar o avance da flora invasora.

Avaliar a necesidade de iluminacién artificial. En contornas urbanas
pode ser recomendable a instalacion de iluminacion artificial para
ampliar o horario de uso mais ala da posta de sol. En todo caso evitarase
a sobreiluminacién do espazo, tendo en conta o custo de consumo e
mantemento que isto implica. A iluminacion baixa e de chan pode ser
unha boa opcion para marcar o trazado do camifio, evitando a aparicion
de postes verticais que obstaculicen o paso e causen un maior impacto
visual. En contornas naturais evitarase a instalacion de iluminacion
artificial ou, de ser necesaria, reducirase ao minimo posible, para non
menoscabar as condicions naturais do lugar e perturbar a vida da fauna
existente.

Empregar sinalética para indicar aspectos de interese patrimonial ou
natural como flora e fauna, preferiblemente ao inicio dos percorridos. Os
elementos de madeira adoitan ser aconsellables en contornas naturais,
dispofiéndoos en posicions non dominantes do espazo e mantendo
a simplicidade de formas no desefo. A sinalética de aceiro tamén é
adecuada polo seu caracter livian, sendo o aceiro corten ou os acabados
pintados con oxiron os mais recomendables para a convivencia coa
pedra e vexetacion en contornas naturais.
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SOLUCIONS TIPO PARA CASOS RECORRENTES

CASO 1:

Paseos fluviais con pavimentos duros e impermeables, as veces a beira de
estradas que se aproximan excesivamente ao leito do rio.

INTERVENCION:

Eliminar ou desviar o tramo de estradaque circula a beiradorio, establecendo
aparcadoiros disuasorios e un camino ou senda que permita o achegamento
ao leito fluvial a pé. Picado dos pavimentos duros e recuperacion da
vexetacion de ribeira nestes tramos, refacendo os camifios con pavimentos
ou solucions filtrantes tipo terra compactada, terra cemento ou pasarelas
de madeira. Nos camifios de terra compactada que tefian certa pendente,
disporanse elementos transversais como taboas, rollizos de madeira ou
pedras asentadas para desviar as augas evitando o arrastre dos aridos dos
caminos polo efecto da chuvia.

INTERVENCION

CASO 2:

Rios canalizados, con ausencia de vexetacion ou vexetacion deficiente e
presenza de flora exética invasora.

INTERVENCION:

Eliminar a canalizacion, recuperando na medida do posible o leito natural
do rio. Restaurar a vexetacion potencial nestas zonas, realizando un estudo
das areas inundables tanto para o trazado da senda como para a seleccion
da vexetacion. Algunhas sendas fluviais poden pasar por tramos inundables
do rio, debendo ser o desefio e materiais empregados, asi como o arborado
e vexetacion arbustiva, compatibles coas crecidas, asumindo que o uso do
camifo vai ser estacional nos periodos nos que o rio leva menos auga.

)k

INTERVENCION
llustracion 18. Seccions. Mellora de sendas en leitos fluviais e restauracion da vexetacion
de ribeira asociada



4.6 PRAZAS

As prazas son o espazo publico non lineal mais caracteristico das contornas
habitadas. Xunto coas ruas, conforman e estruturan a trama urbana
establecendo espazos de relacion para as persoas, sendo estas as principais
usuarias. En termos xerais, podense diferenciar duas tipoloxias de praza:

= Praza representativa: Espazo peonil aberto e diafano cuxos limites
estan conformados xeralmente por edificacions de caracter singular.
O caracter de baleiro destas prazas as converte en espazos flexibles
e con multiples posibilidades para a celebracion de eventos culturais,
actividades temporais, concentracions de persoas, etc.

= Qutras prazas: Espazos libres de diverso caracter e tamafo dentro da
trama urbana, cuxa similitude radica en estar pensados para a estancia
e desfrute da poboacion. O desefo destes espazos pode albergar maior
complexidade que os das prazas representativas, incluindo soportes
para distintos usos e elementos de vexetacion.

By
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Figura 2583. Praza do Seixo, Tomino

llustracion 19. Esquemas dos tipos de praza

Dependendo da casuistica, establécense as seguintes recomendacions para
as prazas:

= Condicidons espaciais, limites e trazado

= Avaliar o tipo de praza no que se esta aintervir. No caso de tratarse dunha
praza representativa, a intervencion debera respectar a visibilidade da
mesma, sen dispofier elementos que poidan obstaculizar esta visién de
conxunto, nin o libre uso do espazo. Por contra, noutro tipo de prazas
poderan buscarse distintos ambientes empregando elementos de
separacion ou soportes para diferentes actividades, mesmo xerando
diversos limiares de privacidade dentro do espazo.
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Considerar os fluxos de circulacion e usos do espazo. En prazas
representativas, todos os elementos que poidan obstaculizar a
circulacion, como mobiliario urbano ou vexetacion baixa, son levados
ao perimetro ou simplemente non existen. Noutras prazas poddese
empregar a mesma estratexia ou ben dispofer un percorrido perimetral
e concentrar os elementos de mobiliario, vexetacion ou soportes de usos
no centro do espazo, deixando xeralmente camifos libres para poder
atravesar a praza sen necesidade de bordeala.

Dispofier multiples opciéns de percorrido. E importante permitir o
maior numero de posibilidades as persoas usuarias da praza, tanto no
xeito de desprazarse como na utilizacion do espazo, dando cabida a
espontaneidade. Seran preferibles os desenos flexibles que inviten a
utilizar o espazo de xeito imaxinativo.

Indagar na toponimia e na historia do lugar como fonte de inspiracion
para o proxecto, podendo recuperar elementos pasados de pavimento
ou vexetacion.

Criterios de deseno biofilico

Introducir vexetacion sempre que sexa posible. En prazas de caracter
representativo onde non sexa recomendable dispofer arborado,
poderase recorrer a elementos perimetrais como parterres vexetados ou
pérgolas con plantas gabeadoras que aporten sombra e axuden a regular
a temperatura, asi como xardineiras que se poidan mover se se desexa.
Noutras prazas aconséllase cubrir esta funcién mediante a plantacion de
arbores de gran porte. Nos casos nos que xa exista arborado, prestarase
especial atencién a sua conservacion e coidado, evitando realizar podas
agresivas. As arbores situaranse preferentemente cara as zonas centrais
ou, cando menos, deixando unha separacion suficiente con respecto as
edificacions do perimetro (entre 3 e 6 metros, dependendo da especie),
para evitar a necesidade das devanditas podas.

Empregar sistemas de drenaxe sostible. Con caracter xeral, as prazas
adoitan realizarse en materiais resistentes e duros como a pedra. En

todo caso, recoméndanse os sistemas tradicionais de colocacion sobre
cama de area, que permiten unha maior infiltracion da auga que aqueles
tomados con morteiro. Sempre que sexa posible, aconséllase a inclusion
de superficies brandas e drenantes como parterres, alcorques vexetados

ou superficies de terra e terra-cemento.

=  Protexer a praza de posibles perturbacions do exterior. Nos casos en
que a praza limite con estradas, sera conveniente dispofier parterres
vexetados para amortecer o ruido e a contaminacion procedente do
trafico préximo.

Figura 254. Bordo vexetal para amortecer as molestias do trafico rodado. A Coruha



Condicions de utilizacion e dimensions recomendadas

Garantir un ancho axeitado para o pedn nos percorridos pola praza,
deixando unha anchura minima libre de obstaculos de 1,8 metros nos
percorridos principais, podéndose incluir camifios secundarios mais
estreitos. Estas medidas estaran sempre proporcionadas as dimensiéns
da praza.

Aproveitar a topografia e desniveis para enriquecer o espazo da
praza, traballandoos de xeito que configuren espazos de estancia
como bancadas ou ben taludes vexetados. Evitarase a colocacion
indiscriminada de defensas e varandas e, no caso de ser necesarias,
intentarase desenar elementos o mais livians posibles, sendo o aceiro o
material mais recomendado.

Integrar os soportes para usos especificos axeitadamente. No caso de
disponer pargues para nenos ou elementos de ximnasia para adultos,
estes teran a debida privacidade e integraranse na praza a través da
vexetacion, sendo sempre recomendable a utilizacion de sebes vexetais
en lugar de varandas artificiais. As cores e materiais destes elementos
seguiran os mesmos criterios de desefo e integracion que o resto de
elementos da praza.

PAISAXEGALEGA FRreverdions ex espazos pusiicos

Materiais, acabados e mobiliario

Axustar o deseno dos pavimentos aos condicionantes da contorna, tendo
en conta adurabilidade dos materiais en funcion do uso previsto. Poderase
optar por solucions en pedra, formigdn ou mixtas. Os materiais brandos
como a madeira e a terra ou terra-cemento tamén poderan utilizarse,
ainda que debera considerarse a intensidade de uso do espazo para
decidir se é axeitado colocalos nos percorridos principais ou en espazos
de caracter mais estatico. Recoméndase a continuidade do pavimento e
a coherencia estética co resto de elementos da praza, evitando que esta
se converta nun mostrario de materiais. As prazas diafanas de caracter
representativo e dimensions cadradas ou rectangulares admiten xogos no
despece e colocacion de certos materiais como a pedra, sendo habituais
as composicions xeométricas que traballan con varios formatos, incluso
en distintos materiais (por exemplo granito e lousa ou granito e formigon).

Disporanse elementos construtivos como muros ou muretes cando
sexa necesario resolver desniveis, realizandose en materiais que
dialoguen axeitadamente coa contorna e o resto de elementos da praza.
Tamén sera recomendable aproveitar os desniveis para crear bancadas
e escaleiras que poidan xerar espazos de estancia para diferentes usos
e actividades.

Resolver as defensas e valados con desefos lixeiros e livians, sendo
o aceiro o material mais recomendable por permitir as seccidons mais
esveltas. Os acabados integraranse na paleta de cores da contorna.
Tamén podera recorrerse a xardineiras vexetais.

Traballar as drenaxes preferiblemente como elementos integrados,
pensandoos en conxunto co resto do desefio e o despece dos pavimentos.

Disponer os elementos de mobiliario de xeito racional e axustando
o numero de elementos a intensidade de uso da praza. Os bancos
disporanse pensando na utilizacion dos mesmos e tratando de crear
espazos agradables, evitando colocacions baseadas unicamente na
composicion. A tipoloxia de banco corrido ten un funcionamento axeitado,
podendo funcionar tamén como elemento separador de dous espazos,
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mesmo resolvendo desniveis ou incorporandose a parterres elevados.
Os bancos situados en paralelo colocaranse enfrontados para xerar
espazos de reunion, e evitarase dispofier uns bancos detras de outros
buscando un efecto compositivo, xa que as persoas non adoitan estar
comodas en posicidns nas que se senten observadas. Non se instalaran
papeleiras nin contedores de lixo no interior das prazas.

Avaliar o mellor xeito de introducir vexetacion, dependendo do caracter
da praza. Recoméndase seguir os criterios de desefo biofilico e o
disposto no apartado 3.7 - Vexetacion (Bloque 3), da presente guia.

Integrar a iluminacion no desefio da praza. Recoméndase dispoier
unha iluminacién perimetral para evitar a aparicion de postes no interior
da praza que poidan obstaculizar o uso da mesma, podendo recorrer
tamén a solucions colgadas. Outra opcion posible é dispofier un nimero
limitado de postes en posicidns centrais, dispofiendo varios focos con
distintas orientaciéns en cada un deles. En todo caso, debera realizarse
un estudo de iluminacién para cada casuistica concreta.

SOLUCIONS TIPO PARA CASOS RECORRENTES

CASO 1:

Prazas historicas en contornas urbanas que mudaron o seu uso e desefio
en numerosas ocasions, orixinando un conxunto pouco harmoénico de
materiais e texturas, froito de diversas intervencions.

INTERVENCION:

Indagar na toponimia € na memoria do lugar para recuperar a esencia
tradicional do espazo, evitando intervencions baseadas na tabula rasa. En
ocasions moitos campos da feira evolucionaron en prazas, sobre todo en
contornas urbanas, polo que pode ser axeitado recuperar as caracteristicas
tradicionais destes espazos, como o pavimento filtrante de terra ou terra
cemento, e a disposicion de arborado de copa como os carballos. Evitarase
empregar grandes superficies de pavimentos duros, sendo recomendable
incorporar parterres axardinados que conformen espazos de descanso
segundo o uso da praza.

Figura 255. lluminacion suspendida no Monte do Gozo, Santiago de Compostela



4.7 XARDINS

Os xardins poden definirse como espazos verdes de caracter contemplativo,
é dicir, lugares onde predomina a vexetacion e os usos asociados son
esencialmente tranquilos, pausados, vinculados ao descanso e a observacion
da natureza. Ao longo da historia, os xardins sempre estiveron asociados a
procura do onirico e do goce sensorial, polo que a planificacion e desefio
dos mesmos deberia enfocarse a provocar determinadas sensacions e/ou
emocions no usuario, a través dunha seleccion de material vexetal que apele
aos distintos sentidos.

Dependendo do caso e as dimensiéns, os xardins poden ser pequenas areas
inmersas noutras tipoloxias de espazos publicos para resolver cuestions
especificas (xardins de chuvia, parterres e bordos vexetados dentro de ruas,
estradas ou prazas, etc.), ou ben ter entidade e caracter propios, configurando
unha tipoloxia de seu. Este ultimo caso é o que se trata no presente apartado,
ainda que as recomendacions podense trasladar a xardins de escala mais
modesta, vinculados a outros espazos publicos.

4.7.21 Condicidns espaciais, limites e trazado

= Avaliar os limites do xardin, detectando posibles fugas visuais a potenciar
ou elementos de impacto a amortecer. Cando existan fontes de
contaminacion aérea ou acustica, recoméndase establecer bordos con
topografia e vexetacion arbustiva a distintas alturas, establecendo sebes
que absorban estes impactos para fomentar unha atmosfera tranquila e
limpa dentro do xardin.

= Considerar os fluxos peonis e os espazos de estancia, desefiando
diferentes opciéns de percorrido que permitan pasear e contemplar o
xardin.

= Desefar diferentes limiares de privacidade dentro do xardin, sendo
recomendable recorrer a sebes arbustivas ou arbodreas, asi como a
pérgolas vexetadas con plantas gabeadoras para establecer distintos
filtros.
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Prestar atencion as zonas de estancia, dispofiendo o mobiliario axeitado
e orientandoo adecuadamente para permitir un uso confortable do
espazo.

Transmitir unha idea a través do xardin. Recoméndase explorar a
dimension artistica dos xardins, de xeito que a zonificacion e a seleccion
do material vexetal tefa un sentido conceptual ou mesmo conte unha
historia. A mellor opcién sempre é que esta idea tefa raices no lugar
onde se insire o xardin, polo que é aconsellable indagar na toponimia,
na historia e no patrimonio inmaterial do lugar como fonte de inspiracion
para o proxecto, integrando estes aspectos culturais no desefio do xardin
e enriquecendo a experiencia dos usuarios.

Seleccionar a vexetacion para delimitar e xerar os espazos desexados,
combinando as especies en funcion da altura e envergadura que poidan
alcanzar, e considerando o aspecto das mesmas (floracion, follaxe,
tronco e ramaxe...) durante as distintas épocas do ano. Tamén poderanse
ter en conta outras caracteristicas, como a paisaxe olfactiva no caso da
utilizacion de plantas aromaticas, medicinais ou comestibles. O emprego
de especies comestibles no xardin pode ser de especial interese en
zonas de hortos urbanos, empregando as plantas de horta con fins
ornamentais, como nos jardins potager franceses ou os kitchen garden
ingleses.

Criterios de deseno biofilico

Empregar pavimentos permeables para os camifios e zonas de
estancia, de xeito que non se incrementen as escorrentas. No caso de
empregar pavimentos duros e impermeables, deberan terse en conta
os movementos da auga de chuvia e as zonas de infiltracion, podendo
desefar areas inundables con especies que soporten esta condicion,
para favorecer a infiltracion natural das augas ao terreo.

Adaptar as especies aos condicionantes do lugar. Sera preferible
seleccionar especies con boa adaptacion ao clima e pluviometria local,
para reducir o mantemento. Con caracter xeral, seleccionaranse as
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especies en base a resistencia climatica e agruparanse aquelas coas
mesmas necesidades de solo (ph, textura, etc.) e requirimentos hidricos.
No caso de precisar rega, recoméndase a realizacion de hidrozonas cos
mesmos requirimentos hidricos, seleccionando o sistema de rega mais
eficiente para cada caso.

Evitar ou reducir as zonas de alto mantemento, recomendandose seguir
os criterios dos xardins ecoloxicos. Estes xardins empregan vexetacion
autéctona ou naturalizada, de xeito que as plantas se desenvolvan
adecuadamente por si soas, sen necesidade de regas ou podas. Tamén
evitan a utilizacion de flores de tempada, que precisan reposicions
polo que tefien un alto custo de mantemento, asi como a utilizacion
de especies que non sobrevivan aos condicionantes do lugar e cuxa
introducién supofa a necesidade de modificar continuamente e de xeito
custoso estes condicionantes (rega, modificacion do ph do solo, etc.).

Aprender a valorar o propio. E fundamental educar nas caracteristicas
ornamentais da flora autoctona e dos xardins ecoldxicos que seguen
criterios de baixo mantemento, e aprender a apreciar a beleza do
silvestre: dunha pradeira con flores fronte a un céspede, dunha arbore
con crecemento natural fronte a unha con poda ornamental, ou dunha
sebe salvaxe fronte a unha de topiaria.

Condicions de utilizacion e dimensions recomendadas

Avaliar a necesidade de establecer un horario de apertura do xardin.
Polo xeral isto repercute nun mellor mantemento, aforro enerxético e
seguridade para as persoas usuarias.

Garantir un ancho axeitado para o pedn nos percorridos polo xardin. Os
anchos poderan adaptarse en funcion da intensidade de uso prevista e
das condicions de cada espazo, podendo estreitarse en zonas de paso
entre a vexetacion que non correspondan a percorridos principais. Os
percorridos confinados entre muros ou soportes de pérgolas deixaran
unha anchura libre de obstaculos de 1,8 metros, con estreitamentos
puntuais de 1,5 metros, para garantir un paso comodo aos usuarios.

Materiais, acabados e mobiliario

Primar o uso de pavimentos brandos tradicionais neste tipo de espazos,
como a terra compactada. Os pavimentos de pedra, especialmente os
de pequeno formato, tamén poden ser axeitados, aparecendo polo xeral
en cruces de camifos, entradas ao xardin, zonas en pendente, escaleiras
e outros elementos singulares. No caso de ser necesario empregar un
pavimento duro por cuestions de elevada pendente do trazado ou un
uso moi intenso, os formigons continuos ben executados cunha correcta
seleccion de aridos poden ser unha boa solucion cun menor custo, ainda
que a mellor opcién son as solucions filtrantes sobre cama de area como
0 adoquin ou a chapacuna.

Desefar os elementos construidos que sexan necesarios para integrar
avexetacion, tales como pérgolas con plantas gabeadoras acompafando
determinados camifios ou socalcos para acomodarse a topografia.
Recoméndase resolver estes elementos con materiais que dialoguen
ben cos pavimentos e a contorna, para acadar unha correcta integracion
na paisaxe.

Empregar a vexetacion para establecer defensas e valados, a modo de
sebes naturais arbustivas ou arboéreas, dependendo das necesidades en
cada caso. Cando sexa preciso empregar varandas mais permeables,
garantirase que sexan lixeiras a vista, recomendandose a utilizacion
do aceiro por permitir elementos de maior esvelteza. Tamén podera
recorrerse a xardineiras vexetais.

Primar as solucions de drenaxe sostible, buscando a infiltracion natural
ao terreo.

Os elementos de mobiliario seran os necesarios para soportar os
usos do xardin, estando asociados aos espazos de estancia para
a contemplacion, conversa, lectura, etc. Deberan estar situados
en zonas onde non interfiran no normal percorrido das persoas, e
xeralmente buscando a proximidade de arborado para desfrutar da
sombra. Os elementos de auga, tan importantes na historia do xardin,
seran recomendados sempre que existan recursos hidricos propios no



espazo, para valorizalos e aportar as suas cualidades ao xardin. No caso
de ter que empregar auga da traida, non se recomenda a creacion de
fontes ornamentais tipo estanque con consumos moi elevados e dificil
mantemento. Poden valorarse outras alternativas como laminas de auga
temporais ou pulverizadores integrados no chan, que poden axudar a
refrixerar o xardin en épocas calorosas, permitindo un uso normal do
espazo mentres non estan activas. Non se instalaran papeleiras nin
contedores de lixo no interior dos xardins.

Seleccionar a vexetacion que mellor se adapte a cada espazo do xardin,
recomendandose empregar unha variedade diversa de especies, xa que
isto favorece a biodiversidade e aumenta o interese estético do xardin
en todas as estacions. A seleccién de especies debera ter en conta o
aspecto da vexetacion ao longo de todo o ano, integrando variedades
con floracions en distintos meses, ou ben con coloracions vistosas nas
ramas ou follas durante determinadas estacions. Recoméndase o uso
de especies autéctonas, mais nesta tipoloxia pode ter sentido empregar
outras de caracter exotico, seguindo a tradicion dos xardins dende a
antiglidade, sempre que se adapten ben as condicions hidroclimaticas
do lugar, e prestando especial coidado a non introducir especies exoticas
invasoras.

Avaliar a necesidade de incluir iluminaciéon. No caso de xardins con
horario de apertura pode non ser necesaria a instalacién de alumeado.
Nos casos nos que se estime necesaria, instalarase unha iluminacion
comedida que sinalice fundamentalmente os percorridos principais e os
puntos con descontinuidades no pavimento como escaleiras ou ramplas.
Unha boa opcién en xardins de uso nocturno € integrar iluminacion de
acento en elementos singulares de vexetacion ou auga para mellorar a
atmosfera do espazo pola noite. Non se recomenda o uso de cores na
iluminacion, primando o emprego dunha luz calida sinxela que resalte as
cores naturais do espazo e os elementos vexetais.

Avaliar a necesidade de incluir elementos artisticos ou de sinalética.
E recomendable nos xardins incluir pequenos carteis cos nomes
comuns e cientificos das especies, asi como descricions dos beneficios
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que as plantas supofien para as persoas, para educar a cidadania na
importancia da sua conservacion. Os soportes de sinalética seran
discretos e empregaran materiais e acabados integrados na contorna,
como a madeira ou 0 aceiro.

SOLUCIONS TIPO PARA CASOS RECORRENTES

CASO 1:

Xardins de alto mantemento con flores de tempada e arbustos ornamentais
podados con formas artificiais, requirindo regas, podas e reposicions
continuas.

INTERVENCION:

Substituir as plantas de tempada por especies arbustivas ou herbaceas
con menores requirimentos hidricos, portes similares e floracions en
distintas épocas do ano. Deixar crecer os arbustos ornamentais e arbores
existentes ata que recuperen a sua forma natural, requirindo unicamente
de podas puntuais.
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Imaxe 9. Coloracion outonal de Ginkgo biloba e de Taxodium distichum no Parque de astrelos, Vigo



4.8 PARQUES

Os parques son espazos verdes de caracter dinamico e de maiores
dimensions que os xardins, estando caracterizados pola presenza de
vexetacion (especialmente arbores de gran porte, pero tamén outras
coberturas vexetais), e por ser espazos soporte de diversos usos de caracter
recreativo e de mellora da saude por parte da poboacion. Ademais son unha
parte fundamental da infraestrutura verde urbana, funcionando como nucleos
que fomentan a biodiversidade e provén de multiples servizos ecosistémicos,
mellorando a calidade do aire e regulando a temperatura das cidades.

Neste senso, € fundamental a ampliacion da superficie para parques dentro
da trama urbana, permitindo que todos os habitantes disponan dun espazo
verde publico a menos de 300 metros da sta casa. Recoméndase a creacion
de microparques en espazos baleiros e parcelas abandonadas ou solares
a espera de desenvolvementos urbanisticos. A conversion destes espazos
en parques de baixo mantemento ten unha dobre funcién: por unha banda,
promove a vida local de barrio, dispofiendo de novos espazos de relacion
que ademais melloran a calidade do aire e regulan a temperatura; por outra
banda, evitan a proliferacion de especies invasoras nestas contornas que,
doutro xeito, atopan nestas parcelas un espazo no que desenvolverse,
podendo expandirse a areas proximas de alto valor ambiental.

Foéra das contornas urbanas, os parques tefien o caracter de reservas naturais,
estando xeralmente suxeitos a distintas figuras de proteccion ambiental
que priman a conservacion da flora e a fauna autdctonas. Nestes casos, as
intervencions limitaranse a creacion de sendas sinxelas e pequenos espazos
de estancia que permitan o percorrido e desfrute do parque, empregando
pavimentos filtrantes e solucions construtivas que garantan unha correcta
integracion nestas contornas de fraxilidade ambiental e paisaxistica.

Este apartado céntrase nos criterios de desefo de parques de caracter
urbano, recollendo as seguintes recomendacions:
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Condicions espaciais, limites e trazado

Avaliar os limites do parque, detectando posibles fugas visuais a
potenciar ou elementos de impacto a amortecer. Cando existan fontes
de contaminacion aérea ou acustica, ou elementos de impacto visual,
recoméndase establecer bordos con topografia elevada, ademais de
vexetacion arborea e/ou arbustiva conformando sebes que axuden aiillar
o parque dos elementos negativos externos.

Considerar os fluxos peonis dentro do parque, desefando diferentes
opcions de percorrido e tratando de dispofer sendas circulares para
enriquecer a experiencia de camifar polo parque, sen crear fondos de
saco.

Desefnar os espazos de estancia de xeito flexible con capacidade de
albergar multiples usos e actividades.

Integrar a topografia no desefo do parque, podendo xerar zonas de
bancadas que funcionen como espazos de estancia e ao tempo permitan
realizar eventos puntuais, tales como espectaculos ou concertos.

Criterios de desenio biofilico

Empregar pavimentos permeables para os camifos e zonas de estancia
do parque, de xeito que non se incrementen as escorrentas. No caso
de empregar pavimentos duros e impermeables, deberan terse en conta
os movementos da auga de chuvia e as zonas de infiltracion, podendo
desefar areas inundables con especies que soporten esta condicion,
para favorecer a infiltracion natural das augas ao terreo.

Introducir arbores de copa ancha e gran porte que poidan desenvolverse
libremente dentro do parque. Aconséllase o uso de especies caducifolias,
xa que aportan unha sombra moi fresca en veran pero permiten o paso
do sol en inverno, mellorando as condiciéns térmicas do espazo e
aportando variacions na coloracion en distintas épocas do ano.

Evitar as zonas de alto mantemento, recomendandose seguir os criterios
dos parques ecoloxicos. Estes parques empregan vexetacion autdéctona



8¢ DE GALICIA

ou naturalizada, de xeito que as plantas se desenvolvan adecuadamente
por si soas, sen necesidade de regas ou podas, evitando a introducion
de especies que non sobrevivan aos condicionantes do lugar e cuxa
utilizacion supofa a necesidade de modificar continuamente e de xeito
custoso estes condicionantes (rega, modificacion do ph do solo, etc.).
Tampouco se recomenda a realizacion de podas agresivas sobre as
arbores, sendo preferible deixar que se desenvolvan libremente para
poder desempenar mellor as suas funcions de dar sombra, captar CO,
ou regular a temperatura, entre outras. No caso de disponer grandes
superficies de céspede para usos multiples, recoméndase o tratamento
desta cobertura como pradeiras con flores de baixo mantemento, que
admitan segas para a utilizacién do espazo nas épocas de uso mais
intensivo, e se mantefan cun caracter silvestre o resto do ano, sen
necesidade de rega. Unha boa opcion para evitar a seca das pradeiras
en veran é disponer arbores caducifolias que xeren sombra, baixando a
temperatura e mantendo o frescor da herba nas épocas mais calorosas.

Aprender a valorar o caracter ornamental dos espazos de baixo
mantemento. E fundamental educar nos valores ornamentais da flora
autéctona e espontanea dos parques ecoldxicos, aprendendo a apreciar
a beleza do silvestre.

Figura 260. Alameda de Santiago de Compostela

Condicions de utilizacion e dimensions recomendadas

Avaliar a necesidade de establecer un horario de apertura do parque, en
funcion da sua localizacion dentro da trama urbana e usos asociados.
Polo xeral isto repercute nun mellor mantemento, aforro enerxético e
seguridade para as persoas usuarias.

Garantir un ancho axeitado para o pedn nos percorridos polo parque. Os
anchos poderan adaptarse en funcion da intensidade de uso prevista e
das condicidons de cada espazo, recomendandose unha anchura minima
de paso libre de obstaculos de 1,8 metros nos percorridos principais,
para garantir un transito comodo dos usuarios.

Materiais, acabados e mobiliario

Primar o uso de pavimentos brandos, tradicionais neste tipo de espazos,
como a terra compactada. Os pavimentos de pedra tamén poden ser
axeitados, aparecendo polo xeral en cruces de camifios, entradas
ao parque, escaleiras e outros elementos singulares. No caso de ser
necesario empregar un pavimento duro por cuestions de elevada
pendente do trazado ou un uso moi intenso, os formigdns continuos ben
executados cunha correcta seleccion de aridos poden ser unha boa
solucion cun menor custo, ainda que o ideal son as solucions filtrantes
sobre cama de area como o adoquin ou a chapacuna.

Desefiar os elementos construidos que sexan necesarios para
acomodar o trazado do parque, como muros ou socalcos para adaptarse
a topografia. Recoméndase resolver estes elementos con materiais que
dialoguen ben coa contorna, para acadar unha correcta integracion do
proxecto na paisaxe.

Empregar a vexetacion para establecer defensas e valados, a modo de
sebes naturais arbustivas ou arbodreas, dependendo das necesidades
de cada caso. Cando sexa preciso empregar varandas ou peches mais
permeables, garantirase que sexan lixeiros a vista, recomendandose a
utilizacion do aceiro por permitir elementos de maior esvelteza, ou ben a



madeira pola slia axeitada integracion. Tamén pddense realizar peches
de malla metalica con plantas gabeadoras.

Primar as solucions de drenaxe sostible, buscando a infiltracion natural
ao terreo.

Axustar os elementos de mobiliario aos estritamente necesarios para
soportar os usos e actividades vinculadas ao parque. Deberan estar
situados en zonas onde non interfiran co normal percorrido das persoas,
e xeralmente buscando a proximidade de arborado para desfrutar da
sombra. Recoméndase a mesura na cantidade de elementos de mobiliario
empregados, asi como no desefio dos mesmos, coidando que se integren
axeitadamente dentro da proposta e a paisaxe da contorna, en termos
de materiais, acabados, formas, etc. Non se instalaran papeleiras nin
contedores de lixo no interior dos parques, debendo trasladarse & entrada
dos mesmos e integrarse con valados, preferiblemente de madeira.

Seleccionar a vexetacion que mellor se adapte a cada espazo do parque,
recomendandose empregar unha variedade diversa de especies, xa que
isto favorece a biodiversidade e aumenta o interese estético do espazo
en todas as estacions. A seleccidn de especies debera ter en conta o
aspecto da vexetacién ao longo de todo o ano, integrando variedades
con floracions en distintos meses, ou ben con coloracions vistosas nas
ramas ou follas durante determinadas estacions. Recoméndase o uso
de especies autdctonas ou daquelas que se adapten ben as condiciéns
hidroclimaticas do lugar, prestando especial coidado a non introducir
especies exoticas invasoras.

Avaliar a necesidade de incluir iluminacion. Nos parques con horario de
apertura pode non ser necesaria a instalacion de alumeado. Nos casos
nos que se estime necesaria, instalarase unha iluminacion comedida que
sinalice fundamentalmente os percorridos principais e os puntos con
descontinuidades no pavimento como escaleiras ou ramplas. Evitarase
sobredimensionar o alumeado dos espazos pensando nunha utilizaciéon
puntual en determinadas épocas do ano, sendo preferible deixar
previstas as tomas requiridas para poder realizar instalacions temporais
que cubran esta necesidade. Non se recomenda o uso de cores na
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iluminacion, primando o emprego dunha luz calida sinxela que resalte as
cores naturais do espazo e os elementos vexetais.

Avaliar a necesidade de incluir elementos artisticos ou de sinalética.
Nos casos en que existan elementos patrimoniais ou preexistencias, é
aconsellable conservalas e consolidalas para darlle caracter ao parque.
Cando se prevexa a colocacion de elementos artisticos como esculturas,
estas trataran de inspirarse no propio espazo, transmitindo aspectos do
patrimonio inmaterial ou caracteristicas relacionadas co Genius Loci e a
esencia do lugar. E recomendable tamén incluir pequenos elementos de
sinalética cos nomes comuns e cientificos das especies, para educar a
cidadania na importancia da sua conservacion. Os soportes de sinalética
seran discretos e empregaran materiais e acabados integrados na
contorna, como a madeira ou o aceiro.

Figura 261. Parque de Bonaval, Santiago de Compostela
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SOLUCIONS TIPO PARA CASOS RECORRENTES

CASO 1:

Pargues de alto mantemento con grandes superficies de céspede, parterres
con flores de tempada e arbores ou arbustos ornamentais podados con
formas artificiais, requirindo regas, podas e reposicions continuas.

INTERVENCION: CASO1

Substituir as plantas de tempada por especies arbustivas ou herbaceas
con menores requirimentos hidricos, portes similares e floracions en
distintas épocas do ano. Deixar crecer as arbores e arbustos existentes,
cando sexa posible, ata que recuperen a sua forma natural, requirindo

unicamente de podas puntuais. En casos de exemplares enfermos, :I‘? )5
afectados por pragas ou danados polas malas practicas nas podas, que —j 2 \\—H
tefan perigo de caida, estudarase a posibilidade de eliminacion, debendo

ser substituidos por outros, preferiblemente autoctonos. Reduciranse
tamén as superficies de céspede de alto mantemento, substituindoas
progresivamente por pradeiras con menos requirimentos de rega e sen
tratamentos fitosanitarios, reconvertendo o parque cara a un modelo de
xestion ecoloxica e mais sustentable.
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INTERVENCION

llustracion 20. A dereita, secciéns. Mellora de parques de alto mantemento cara a un
modelo de xestion sustentable, e recuperacion de solares baleiros como microparques INTERVENCION



CASO 2:

Solares baleiros en medio da trama urbana, & espera de desenvolvementos
urbanisticos, descoidados e colonizados por especies invasoras.

INTERVENCION:

Conseguir unha cesion temporal do espazo para utilizacion como
micropargue, pola cal a administracion ou organismo de xestion competente
en cada caso se faga cargo do mantemento durante os anos fixados.

Realizar os labores necesarios de eliminacion de flora exdtica invasora e
desbroce selectivo, mantendo os exemplares autdéctonos ou de interese
existentes. Realizar un desbroce mais intensivo nos camifios e areas de
estancia, compactando o solo ou, en caso de que o orzamento o permita,
pavimentando con xabre ou terra-cemento. Reforzar as areas onde se
eliminaron as especies invasoras, mediante sementado e/ou plantado de
vexetacion autoctona para mellorar a cobertura vexetal, evitando que se
volvan a implantar as especies exoticas.

Disponier os elementos necesarios de mobiliario segundo os usos previstos
para o microparque, cando as dimensions o permitan. Sera preciso
realizar un control periddico para evitar que volvan a xurdir exemplares
de flora invasora. Reducir as tarefas innecesarias de podas ornamentais
no arborado urbano, empregando estes recursos para efectuar as
intervencions descritas sobre parcelas baleiras, recuperando espazos
verdes para a cidadania a un custo moi reducido. Nos espazos cedidos de
peguenas dimensions farase o mesmo tratamento pero sen a execucion de
camifos e colocando soamente algun banco a beira da rua.

PAISAXEGALEGA

Figura 262. Parque da Lagoa, Santiago de Compostela
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4.9 CARBALLEIRAS E CAMPOS DA FEIRA

As carballeiras e campos da feira son os espazos publicos caracteristicos
das contornas rurais en Galicia, ainda que existen alguns en zonas urbanas,
froito da evolucion das vilas en cidades. Son espazos de grande interese
que contan polo xeral cun valioso patrimonio natural e etnografico que debe
ser conservado, ainda que as veces viuse menoscabado por sucesivas
intervenciéns, entre elas asfaltados indiscriminados, talas de arbores ou
urbanizacions excesivas.

Este apartado fai referencia a dous tipos de espazo:

= Carballeiras e soutos, como espazos tradicionais de reunion e celebracion
de eventos a pequena escala.

= Campos da feira, como espazos flexibles capaces de acoller usos
cotians, pero tamén eventos puntuais de maior escala.

O maior reto no deseno destes espazos reside en conseguir que 0S USOS
puntuais (xeralmente as festas que se celebran tan so en datas sinaladas) non
condicionen a integracion e as posibilidades de utilizaciéon do espazo durante
o resto do ano. A continuacién recdllense unha serie de recomendacions
para a recuperacion ou desefo destas zonas, sendo a premisa fundamental
o mantemento do seu sentido histérico, que se traduce en pavimentos
permeables e arbores de gran porte que mantefien un microclima e delimitan
un espazo multiusos baixo as suas polas.

= Condicidns espaciais, limites e trazado

= Avaliar os limites do espazo, detectando posibles fugas visuais a
potenciar ou elementos de impacto a amortecer.

= Primar a flexibilidade do espazo, con capacidade para albergar multiples
usos e actividades.

= |Integrar a topografia no desefno, podendo xerar zonas de bancadas
que funcionen como espazos de estancia e ao tempo permitan realizar
eventos puntuais tales como espectaculos ou concertos.

Indagar na historia do lugar e na toponimia, que pode ser un indicador
elocuente sobre as melloras paisaxisticas a acometer nun determinado
emprazamento. Os lugares que contefian toponimos como souto,
carballeira ou campo da feira e estean formalizados como explanadas
de cemento ou asfalto sen vexetacion, reflexan unha evidente alteracion
do caracter e vocacion do espazo, debendo ser estudada a posibilidade
de recuperar a tradicional contorna amable, arborada e con posibilidade
de acoller multiples usos.

Criterios de deserio biofilico

Empregar un pavimento permeable como a terra, tradicional neste tipo
de espazos, que favorece a infiltracion da auga ao terreo e diminue
as escorrentas. Nos casos en que se precise un acabado mais duro,
recomeéndase recorrer a terra-cemento ou a solucions duras e filtrantes
sobre cama de area, como o adoquin ou a chapacufa.

Introducir arbores de copa ancha e gran porte que poidan desenvolverse
libremente. Aconséllase o uso de especies caducifolias e tradicionais,
en especial o carballo (Quercus robur) ou o castifieiro (Castanea sativa),
dependendo do caracter de cada espazo. Estas arbores caracterizanse
por aportar unha sombra moi fresca en veran, a vez que permiten o
paso do sol en inverno, mellorando as condicions térmicas do espazo e
aportando variacions na coloracion en distintas épocas do ano. Ademais,
o castineiro ten o atractivo da recolleita do froito no outono.

Evitar a realizacion de podas agresivas sobre as arbores, sendo
preferible deixar que se desenvolvan liboremente podando unicamente as
ramas mais baixas, para poder desempenar mellor as suas funcions de
dar sombra, captar CO, ou regular a temperatura, entre outras. Ademais,
o desenvolvemento vertical das arbores é fundamental para garantir un
uso correcto do espazo, xa que as podas ornamentais ou de reducion
de copa tenden a dificultar o crecemento das arbores, resultando en
exemplares baixos con excesiva ramaxe e copas tupidas con rebrotes
descontrolados que, ademais de prexudicar a saude das devanditas
arbores, impiden a visibilidade dos eventos.



Condicions de utilizacion e dimensions recomendadas

Potenciar o caracter multifuncional do espazo, compatibilizando os
usos especificos de feira, estacionamento ou lecer, cos beneficios
medioambientais que ofrece un arboredo ben conservado.

Ordenar o espazo a través da plantacién das arbores, establecendo unha
modulacion que sexa compatible cos usos a desenvolver. No caso de
prever usos temporais de aparcadoiro, disporanse as arbores de xeito
que permitan o estacionamento dos vehiculos, xerando unha reticula
ordenada. Cando se empregue o espazo para realizar eventos tipo
concerto que requiran da instalacién dun escenario, garantirase que as
arbores tefian un fuste recto e libre de ramas nos primeiros 3 — 4 metros
de altura, de xeito que permitan a visibilidade, como se se tratase das
columnas que soportan o teito dun teatro. As celebracions realizadas
en espazos arborados xeran unha atmosfera moito mais atractiva que
aqueles realizados en explanadas baleiras, aportando un valor engadido
e dispofiendo ademais un soporte para a iluminacién temporal que aporta
un aire maxico aos eventos nocturnos.

Figura 263. Alameda de Pontevedra
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Materiais, acabados e mobiliario

Primar o uso de pavimentos brandos, tradicionais neste tipo de espazos.
Para carballeiras e soutos cun caracter mais urbano, recoméndase
manter o terreo natural cun acabado de xabre mesturado con area e
compactado, podendo tamén sementarse herba de baixo mantemento,
que precisa cortas poucas veces ao ano e pode agostarse no veran. Para
campos da feira rurais con usos puntuais, ou que se utilizan mensual ou
semanalmente, recoméndase a terra compactada ou a terra-cemento,
dependendo das dimensiéns da carballeira. En contornas urbanas
ou periurbanas onde o espazo sexa utilizado, ademais de para feiras,
para o paseo e actividades cotias da vecifanza, poden introducirse
pavimentos duros combinados na xusta medida con outros brandos
para que mantefan a capacidade filtrante do conxunto. Como pavimento
duro recoméndase a pedra ou o formigén lavado, pero non para grandes
extensions, sendo preferibles solucions filtrantes como o adoquin ou
a chapacufa, con acabados acordes ao uso e trasfega ao que esta
sometido o espazo.

Desenar os elementos construidos que sexan necesarios, como muretes
ou socalcos para adaptarse a topografia. Recoméndase resolver estes
elementos con materiais que dialoguen ben coa contorna, para acadar
unha correcta integracion do proxecto na paisaxe. A pedra do lugar
adoita ser unha boa solucion para este tipo de espazos.

Primar as solucidns de drenaxe sostible, mantendo ou recuperando a
infiltracion natural ao terreo a través de pavimentos permeables e da
axuda da vexetacion, especialmente arbores de gran porte.

Axustar o mobiliario ao estritamente necesario, xa que se busca un
espazo multifuncional sen elementos accesorios que entorpezan o uso.
En carballeiras e soutos con caracter de estancia pode ser adecuada a
colocacion de elementos de asento, incluso mesas de picnic, dispostas
de xeito discreto e adecuando o numero a intensidade de uso estimada.
Nos campos da feira, o mobiliario (de existir) disporase no perimetro ou
en espazos gue non afecten & flexibilidade do espazo.
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Seleccionar a vexetacion que mellor se adapte a cada espazo. No caso
de carballeiras e soutos, deberan potenciarse estas especies: carballo
(Quercus robur) efou castineiro (Castanea sativa) respectivamente,
coidando os exemplares existentes e plantando outros novos de ser
necesario. O marco de plantacion (separacion entre arbores) estara
arredor dos 8 metros, tendo en conta que as arbores tardaran tempo en
adquirir o porte adulto.

E de moita importancia evitar a realizacion de desmoches ou
descabezados nas arbores, empregando a poda unicamente como
mantemento, clareando as polas que se estorben ou que presenten
algunha enfermidade. Evitaranse as podas ornamentais que supofan a
mutilacion das arbores, incapacitandoas para desenvolver unha copa
ampla e natural que provea dos tan necesarios servizos ecosistémicos de
regulacion. En espazos para a celebracion de concertos ou espectaculos
é ainda mais importante o correcto tratamento do arborado, deixando
que medre en sentido vertical para que alcance as suas dimensions
naturais, permitindo unha axeitada visién a escala do peon.

No caso de existir pavimentos duros, as arbores precisaran dunha
contorna de respecto para aumentar a infiltraciéon natural ao terreo.
Evitaranse as solucidns nas que o pavimento duro rodea completamente
o tronco da arbore dificultando o normal desenvolvemento da mesma.

Avaliar a necesidade de incluir iluminacion, dependendo do horario de
apertura e/ou do uso do espazo. No caso de existir exemplares arboreos
de grande antigliidade e porte, pode ser de interese a instalacion
dunha iluminacién de acento, sempre que a configuracion do espazo
o aconselle, tendo mais sentido en contornas urbanas onde o espazo
é utilizado diariamente. Evitarase sobredimensionar o alumeado dos
espazos pensando nunha utilizacion puntual en determinadas épocas do
ano, sendo preferible deixar previstas as tomas requiridas para poder
realizar instalacions temporais que cubran esta necesidade. Non se
recomenda o uso de cores na iluminacién (ainda que pode valorarse nos
casos de instalacions temporais), primando o emprego dunha luz célida
sinxela que resalte as cores naturais do espazo e os elementos vexetais.

Avaliar a necesidade de incluir elementos artisticos ou de sinalética.
Nos casos en que existan elementos patrimoniais ou preexistencias, é
aconsellable conservalas e consolidalas para darlle caracter ao espazo.
Pode valorarse a inclusion de pequenos elementos de sinalética das
especies arboreas, asi como das boas praxes na sua conservacion.
Os soportes de sinalética seran discretos e empregaran materiais e
acabados integrados na contorna, como a madeira ou o aceiro.

Figura 264. Carballeira do Rodo, Lalin



SOLUCIONS TIPO PARA CASOS RECORRENTES

CASO 1:

Espazos tradicionais de carballeiras ou soutos que sufriron diversas
intervencions, atopandose na actualidade totalmente asfaltados e con
vexetacion deficiente, contando tan sé con algun exemplar de arbore en
pé. Usos de aparcadoiro e feira.

INTERVENCION:

Retirar a totalidade do asfalto, realizando un pavimento de terra
compactada no que se insiren novos exemplares das especies arboreas
tradicionais, tales como carballos, castifieiros ou a especie emblematica
que corresponda en cada caso, dispostas nunha reticula que estruture o
espazo.

INTERVENCION
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CASO 2:

Nucleo ou vila que habilitou unha explanada para a realizacion de feiras
e para acomodar a orquestra unha vez ao ano, polas festas. Pavimento
de formigdn, asfalto ou, no mellor dos casos, terra compactada. Sen
vexetacion.

INTERVENCION:

Manter o pavimento de terra compactada (ou ben recuperalo, picando o
asfalto ou formigon), para permitir a infiltracion natural da auga. Plantar
unha reticula de arbores de gran porte, (carballos, castifieiros, platanos,
etc., segundo as condicions e tradicion do lugar), con marcos de plantacion
de 8x8 metros. As dimensions da reticula poden ampliarse progresivamente
cara a zona onde se dispoia o escenario, que debera contar cun acceso
planificado para vehiculos de grandes dimensions. O espazo pode ser
empregado o resto do ano como aparcadoiro ou para a celebracion de
feiras e, ao tempo, estara mellorando as funciéns ecoldxicas e provendo de
multiples servizos ecosistémicos.
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CASO 2
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INTERVENCION

llustracion 21. Seccions. Mellora de carballeiras, campos da feira e outros espazos con caracter multifuncional
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410 CONTORNAS PATRIMONIAIS

Esta tipoloxia engloba as intervencions nos espazos publicos que rodean
elementos de interese patrimonial, situados polo xeral en lugares afastados e
en contornas naturais ou rurais. A valorizacion destes elementos depende en
gran medida do tratamento do espazo publico inmediato, polo que € preciso
que as actuacions dispofan da sensibilidade necesaria para garantir unha
correcta integracion do patrimonio na contorna.

Por elemento patrimonial enténdese un ben de valor cultural no sentido
mais amplo do termo, comprendendo cuestidns artisticas, arquitectonicas,
etnograficas e naturais. As caracteristicas destes elementos son moi
diversas, —-dende muifos e outras arquitecturas da auga ata antigos edificios
relixiosos ou fortificacidns, cruceiros, petos de animas, arbores senlleiras,
petroglifos, mamoas, castros, etc.—, mais é posible establecer certos criterios
comuns de integracion paisaxistica a hora de intervir neles.

= Condicidns espaciais, limites e trazado

= Respectar o elemento patrimonial, a través de actuacions sinxelas e
comedidas que non rivalicen en protagonismo co elemento protexido.

= Evitar solucions que centren toda a atencion no elemento patrimonial,
resaltandoo dun xeito excesivamente evidente e descoidando o resto
do espazo. O acondicionamento dun elemento patrimonial non debe
consistir nun simple pavimentado ao redor do mesmo a modo de pedestal,
senon que debe integrarse o elemento na sua contorna, coidando o
achegamento ao espazo de xeito peonil.

= Criterios de deserio biofilico

= Respectar a vexetacion autdctona existente, en especial cando se trata
de contornas naturais, podendo ser necesario reforzala.

= Empregar pavimentos permeables ou solucions construtivas con xunta
filtrante, que eviten a formacién de escorrentas. O emprego deste tipo de

solucions permiten ademais a aparicion de herba ou musgo nas xuntas,
mellorando a sua integracion.

= Condicions de utilizacion e dimensions recomendadas

= Favorecer unha circulacion comoda que permita apreciar o elemento
patrimonial dende distintos angulos.

= Eliminar os vehiculos da contorna inmediata do elemento patrimonial,
facilitando zonas para o estacionamento a suficiente distancia, de xeito
que non interfiran na experiencia de visita do espazo. O achegamento
debera ser peonil, permitindo o respecto e apreciacion do elemento
patrimonial no seu contexto, sen alteracions ou distorsiéns externas.
A dimension do espazo de estacionamento sera comedida, acorde a
escala do elemento e ao numero de visitantes, e non sera visible dende
o elemento patrimonial, debendo integrarse a través da inclusion de
elementos vexetais.

Figura 265. Parque arqueoldxico da Arte Rupestre, Campo Lameiro



= Materiais, acabados e mobiliario

Valoraranse as solucions que se integren no contexto mediante a simplicidade
e sobriedade no numero de materiais, empregando referencias de materiais
e texturas, e prestando atencién ao detalle sen renunciar a amosar a
contemporaneidade da intervencion, evitando recorrer a soluciéns que imiten
as historicas. Trataranse con especial coidado os encontros e eliminaranse
as superficies de asfalto que empobrecen a vision de conxunto. Con caracter
xeral, aportanse as seguintes recomendacions:

=  Prestar especial atencion aos pavimentos, que xogan un papel
esencial na posta en valor destes espazos publicos, sendo a antesala
do elemento patrimonial e debendo introducir & persoa visitante nun
ambiente propicio. Evitaranse os pavimentos duros onde non se precisen,
valorando o seu uso con xunta vexetada ou os pavimentos brandos que
intercalen vexetacion. No caso dos pavimentos de pedra, optarase por
aquela de proximidade, presente na contorna. Recoméndase optar
por solucions que aporten textura e rugosidade en lugar de formatos
lisos e regulares, mais propios de contornas urbanas e que dan unha
sensacion de urbanizacion pouco desexable neste tipo de ambitos. A
colocacion de lousa ou xisto en chapacufia ou os adoquins de granito
son boas soluciéns, en especial cando o sistema construtivo favorece
a aparicion de vexetacion nas xuntas. Evitaranse con caracter xeral
as grandes superficies duras, que afectan normalmente as zonas de
estacionamento, aconsellandose traballar co terreo natural, a terra-
cemento ou ben pavimentos mixtos pedra-herba ou formigdén-herba, e
con arborado que non interfira na percepciéon do elemento patrimonial .

= Disponier unicamente os elementos construidos que sexan necesarios,
evitando as solucions que adquiran un protagonismo non desexado, asi
como as de caracter urbano en medios rurais ou naturais, e aquelas
cunha forzada rusticidade que imiten elementos tradicionais. Sera de
preferencia 0 emprego de materiais que se integren na contorna, como
a pedra do lugar, para a construcion dos elementos construtivos. Unha
boa solucién é dispofier pequenos muros para a contencion do terreo
ou a organizacion do espazo, servindo ao tempo como superficies de
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asento, o que evita a necesidade de colocacion doutro tipo de mobiliario
de caracter mais urbano.

Avaliar a necesidade de dispofer defensas ou valados. Cando sexa
necesario, integraranse varandas ou pasamans do xeito mais discreto
posible, sendo preferibles os elementos livians de aceiro ou forxa en lugar
doutros materiais que impliquen seccidns menos esveltas. O acabado en
tons ferruxinosas ou cores neutras de negro ou gris tipo oxiron adoitan ser
os de mellor integracion visual, evitando en todo caso o aceiro inoxidable
con acabado brillante. Cando existan cores tradicionais relacionadas coa
memoria do lugar, poderanse empregar para estes elementos, sempre
coidando unha correcta integracion na contorna.

Primar as solucions de drenaxe sostible, favorecendo a infiltracion
natural ao terreo a través de pavimentos brandos ou pavimentos duros
con xunta vexetada, incluindo canles e sistemas de conducion da auga
de escorrenta cara ao terreo natural, cando sexa necesario.

Evitar a colocacion de mobiliario que non sexa imprescindible para o
funcionamento do espazo, especialmente aqueles elementos de caracter
urbano que poidan perturbar a harmonia entre o elemento patrimonial e
a contorna. O mobiliario debera desefarse especificamente para este
tipo de espazos, evitando as solucions de catalogo e sendo preferibles
os elementos que cumpran varias funcions ao mesmo tempo, como
un murete corrido que faga as veces de banco. Non se colocaran
papeleiras, especialmente en contornas naturais onde a acumulacion de
lixo & contraproducente (entre outros, pode atraer animais que o espallen
pola contorna), dispofiéndose elementos de sinalética para pregar aos
usuarios que leven o seu lixo consigo. Poderan colocarse contedores
con separacion de residuos no espazo de chegada e estacionamento,
evitando invadir o ambito de influencia do espazo que se quere dignificar.

Empregar a vexetacion coma alidada a hora de integrar elementos con
certo impacto visual, como son o0s espazos para o estacionamento de
vehiculos. As especies empregadas seran preferiblemente as propias da
xeografia do lugar, respectando o caracter natural da contorna e evitando
os axardinamentos de alto mantemento baseados en especies exoticas
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ou flores de tempada, con altos requirimentos hidricos e necesidade de
reposicion de planta. Tamén é de especial interese a pequena vexetacion
que pode crecer entre as xuntas dos materiais, especialmente a pedra ou
mesmo o formigdn, coma musgos ou liques que colonizan os elementos
construidos facéndoos parte da vida natural do espazo, tanto en muros
como en pavimentos. Estes elementos tefien ademais unha importante
funcidn ecoloxica, sendo refuxio para a biodiversidade.

Avaliar a necesidade de incluir elementos de iluminacién. Moitas das
contornas patrimoniais son espazos para desfrutar en horario dilrno,
carecendo de sentido o seu uso nocturno e polo tanto a inclusion de
iluminacion artificial. No caso de que o elemento patrimonial estea
integrado en nucleos poboados ou sexa visible dende outros espazos
distantes, pode outorgarselle unha iluminacién de acento para resaltar a
sUa presenza. En xeral recoméndase unha iluminacion comedida de luz
calida, con luminarias integradas que pasen desapercibidas no conxunto
do espazo. Evitarase o uso de cores na iluminacion.

Prestar atencion aos elementos de interese que poidan existir nas
proximidades, tales coma restos arqueoloxicos, faros, baterias
defensivas, ademais de rutas historicas e comporientes do patrimonio
inmaterial, para pofelos en valor na intervencion. Pode ser de interese
incluir sinalética e carteis explicativos do espazo e dos seus elementos
patrimoniais, colocandoos en posiciéns non dominantes e mantendo
a simplicidade de formas. A sinalética de aceiro é adecuada polo seu
caracter livian, sendo o acabado tipo corten axeitado para a convivencia
coa pedra e a vexetacion. A madeira tamén é axeitada pola sua facilidade
de integracion, a pesar de requirir maiores seccions dos elementos
estruturais, polo que se buscara o emprazamento axeitado dentro do
ambito e, en todo caso, evitaranse as solucidéns que busquen un aspecto
rustico ou de imitacion de arquitecturas tradicionais.

Figura 267. Ponte Ledesma, sobre o rio Ulla
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SOLUCIONS TIPO PARA CASOS RECORRENTES

CASO 1:

Elementos patrimoniais rodeados de superficies asfaltadas, sen vexetacion
e con presenza de coches aparcados que impiden a vision do patrimonio.

INTERVENCION:

Eliminar o uso de estacionamento, e si & posible do trafico, da contorna
do elemento patrimonial, establecendo un ambito de respecto arredor
do mesmo. Disponer aparcadoiros disuasorios e integralos debidamente
mediante o uso de vexetacion. Coidar o achegamento peonil ao elemento
patrimonial a través do uso dun pavimento axeitado ao peodn, creando un
percorrido amable. Eliminar elementos que causen distorsions ou degraden
0 espazo vinculado ao elemento patrimonial, tales como contedores de
lixo, pavimentos de asfalto, postes e instalacions con cableado & vista, ou
elementos de mobiliario tipicamente urbanos. Acondicionar os pavimentos
e elementos construidos necesarios para pofier en valor o espazo vinculado

BV "R

Figura 268. Lavadoiro da Chainza, Noia ao elemento patrimonial, permitindo a stia contemplacion e dispofiendo
pequenos espazos de estancia ao seu redor. Conservar a vexetacion
autéctona da contorna e valorar a posibilidade de incluir vexetacion
especifica que acomparie ao elemento patrimonial.

INTERVENCION

Figura 269. O Castro de Vigo

llustracion 22. Seccions. Mellora do espazo publico arredor de elementos patrimoniais
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411 PRAIAS

As praias son os ecosistemas mais demandados como espazo para o
recreo e lecer, tal como se pode apreciar no mapa do servizo ecosistémico
correspondente, dispofible no Anexo 1. Cartografia. Son lugares de uso
intenso pero concentrado esencialmente durante os tres meses calorosos
do ano. Por outra banda, son ecosistemas de gran relevancia que provén
de multiples servizos ecosistémicos esenciais, tales como a regulacion do
ciclo hidroloxico ou a prevencion de inundaciéns. Por este motivo, compre
extremar as precaucions en calquera intervencion no ambito de influencia
dunha praia, tendo en conta que as actuacions destrutivas do solo poden ter
consecuencias irreversibles.

As recomendacions aqui realizadas comprenden tanto o espazo de praia
propiamente dito como os ecosistemas asociados de marisma, sistemas
dunares e cantis. Como dato que pon en perspectiva a importancia destas
contornas, moitas veces maltratadas polo urbanismo e o trazado de
infraestruturas, € importante mencionar que o ecosistema de marismas
salgadas € un dos tres mais importantes na captacion de carbono azul a nivel
mundial, xunto aos mangleirais e pradeiras marifias (Howard, Hoyt, Isensee,
Pidgeon, Telszewski, 2014). Dado que Galicia conta cunhas condicions
especialmente favorables para o desenvolvemento deste tipo de marismas,
a sua conservacion e recuperacion supofien unha gran potencialidade para
actuar como sumidoiro de CO,,.

As intervencions en espazos publicos deberan pois, en primeiro lugar,
non destruir solo deste tipo de ecosistemas, en segundo lugar, mellorar a
conservacion e desfrute dos existentes e, en terceiro lugar, recuperar na
medida do posible terreos alterados en pasadas intervencions. Cando
sigan estes criterios, as actuacions encadraranse dentro da denominada
infraestrutura azul, que fomenta a mellora da conectividade dos ecosistemas
costeiros.

= Condicions espaciais, limites e trazado

As recomendacions aqui recollidas estan orientadas a afrontar intervencions
nestes espazos publicos respecto a criterios basicos de desefio, materiais e
vexetacion. Non obstante, dada a complexidade e fraxilidade dos ecosistemas
costeiros praia-duna, aconséllase profundar con maior detalle na publicacion
Guia de Boas Practicas de Intervencion en Sistemas Praia-Duna da serie
Paisaxe Galega (Xunta de Galicia, 2013) onde se recollen de xeito ampliado
as problematicas desta tipoloxia especifica. A continuacion reprodicese o
decalogo de boas practicas extraido de dita guia, que serve de marco teorico
de referencia, asi como unha serie de recomendacions para esta tipoloxia de
espazo publico.

Figura 270. Praia da Lanzada, O Grove



GUIA DE BOAS PRACTICASEN
INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS

PAISAXEGALEG

Taboa 14. Decéalogo de boas practicas en ecosistemas praia - duna. Fonte: Guia de = Criterios de deseno biofilico

Boas Practicas de Intervencion en Sistemas Praia-Duna da serie Paisaxe Galega (Xun-
ta de Galicia, 2013, p. 271)

10.

DECALOGO DE BOAS PRACTICAS

Corfiecer ben o sistema no que se inclie o areal como base para a
correctatomade decisions. Praia e dunatefien unhainterdependencia
funcional a que compre dar prioridade

Realizar unha diagnose seria e adaptada ao tipo de areal permite
recofnecer a necesidade de actuar e o nivel de intervencion requirido.
A filosofia de intervencion debe cinguirse as necesidades dunha
problematica existente, minimizando no posible as actuacions e
buscando o uso sustentable a longo prazo

Inventariar, cofiecer e protexer os valores das praias e as dunas como
base para a sua estabilidade

Adaptar a utilizacion do areal & suia capacidade de carga
Evitar o uso das dunas salvo para o acceso controlado a praia

Establecer protocolos de limpeza e acceso as praias en funcion do
seu tipo e nivel de interese ecoldxico

Recuperar no posible o medio natural orixinal como base para un
bo estado de conservacion. Recuperar o caracter publico da costa,
incluindo os seu habitats anexos

Desefiar estratexias de intervencion que respecten a funcionalidade
e a paisaxe caracteristica dos areais, adaptandoas ao ambiente
xeografico no que se desenvolven

Conecer e respectar a lexislacion e normativa que rexe o uso dos
areais. Respectar e facer cumprir as boas practicas establecidas nos
plans de intervencion sobre os areais

Desenvolver programas de difusion e divulgacion do significado dun
areal, os seus valores, a sua dinamica e as boas practicas para a sua
conservacion

Fomentar as conexions ambientais mediante corredores ecoldxicos,
seguindo os criterios da infraestrutura azul, analoga & infraestrutura
verde.

Conservar e potenciar a vexetacion autoctona, evitando realizar cortes
no territorio que supofan a fragmentacién dos espazos naturais. As
pasarelas elevadas poden resultar de axuda para achegar a poboacion
a estes espazos sensibles, alterando minimamente a vexetacion
caracteristica e as condicidns ecoldxicas do ecosistema.

Evitar superficies pavimentadas duras que impidan a infiltracion natural
ao terreo e que causen un menoscabo estético da contorna.

Evitar a realizacion de recheos ou a pavimentacion de zonas de alto valor
ecoldxico como os sistemas dunares, as marismas salgadas ou as lagoas
costeiras.

Condicions de utilizacion e dimensiéons recomendadas

Integrar os aparcadoiros en espazos arborados para minimizar o impacto
visual e para permitir a multifuncionalidade do espazo ao longo do ano.
Estas zonas situaranse a unha distancia non menor de 50 metros dos
elementos naturais. Os pavimentos dos aparcadoiros seran sempre
filtrantes e preferiblemente brandos. A dimension destas areas sera
proporcional & capacidade do areal, establecendo un mecanismo efectivo
para garantir un uso sostible do medio, evitando exceder a capacidade
de carga do mesmo.

Avaliar a necesidade de dispofier construciéns para facilitar o
funcionamento do uso recreativo das praias, como observatorios de aves
ou outras que sexan de interese, que en todo caso deberan ter a menor
pegada posible no territorio, axustando o volume ao menor posible
segundo o programa de necesidades e empregando materiais e cores
integrados na contorna. Os moédulos prefabricados que permiten a sua
colocacion e retirada sen alterar o terreo son opcions recomendables
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para usos estacionais como, por exemplo, casetas de socorrismo ou
postos de hostalaria.

Considerar a opcion de incluir a praia dentro da rede galega de praias
sen fume, reducindo deste xeito as habituais cabichas na area.

Materiais, acabados e mobiliario

Primar o terreo natural coa sua cobertura caracteristica. Os pavimentos
formalizados teran o obxectivo de permitir o desfrute dos bens naturais
por parte da poboacion, sen causar un menoscabo dos mesmos.
Recoméndanse solucidns elevadas en madeira que permitan o normal
funcionamento ecoloxico do espazo. Estas pasarelas, construidas sobre
pilotes, deberan atravesar os sistemas dunares ata o areal, evitando que
as persoas camifien indiscriminadamente sobre a vexetacién da duna ou
marisma.

Evitar ou limitar os elementos construidos, que serdan os menos
posibles e comedidos en volume e exposicion visual dentro do espazo.
Recoméndanse as construciéns de execuciéon en seco, incluso
transportables, para minimizar os movementos de terras e interferencias
no medio ambiente das obras, podendo ser incluso instalacions temporais
que sexan retiradas unha vez cumprido o seu cometido funcional.

Avaliar a necesidade de incluir defensas ou valados. Ao igual que no
resto de elementos construidos, primaran materiais como a madeira, con
boa integracion na paisaxe.

Primar as solucions de drenaxe sostible.

Evitar a colocacion de mobiliario na contorna mas proxima as
praias. Pode dispofierse nos espazos para o0 paseo proximos as
mesmas e nos aparcadoiros. Os elementos tipo duchas non sempre
resultan imprescindibles para o desfrute da praia, podendo ser
incluso contraproducentes en contornas naturais. No caso de existir,
recoméndase un desefo integrado nas zonas mais formalizadas do
espazo, como poden ser as inmediacions do aparcadoiro ou os accesos

a praia. En praias urbanas altamente concorridas, poderase avaliar a
necesidade de establecer puntos de recollida de lixo con separacion
de residuos nos aparcadoiros. Pola contra, en contornas de alto valor
ambiental non se colocaran, indicandose mediante sinalética que
os usuarios deben levar o lixo consigo. No caso de que se considere
necesaria a colocacion de papeleiras ou contedores, estes seran sempre
con separacion de residuos para permitir a reciclaxe, e estaran situados
no espazo de acceso a praia nos aparcadoiros, fora do areal ou sistema
dunar asociado.

Conservar e potenciar a vexetacion autdoctona propia dos ecosistemas
costeiros, sen introducir outras especies alleas que poidan causar un
menoscabo ecoldxico. Compre ter especial coidado coas especies
endémicas, evitando empregar vexetacion ornamental aléctona que
poida asentarse no lugar e prexudicar a flora autoctona existente, mesmo
converténdose en exoticas invasoras. A este respecto, compre seguir as
indicacions dadas no apartado analogo do punto 4.4 - Sendas Costeiras.

Avaliar a necesidade de introducir iluminacion artificial. As praias son
espazos naturais que deben ser desfrutados en horario ditirno, tanto para
garantir a correcta conservacion dos mesmos como por seguridade para
as persoas usuarias. Por tanto, non é necesaria a instalacion de redes
de iluminacion, a excepcién dos casos de praias en contornas urbanas
nas cales exista unha iluminacion ao longo do paseo perimetral. En todo
caso, esa iluminacion estaria referida ao paseo ou senda (apartado 4.4 -
Sendas Costeiras) e non a propia praia.

Introducir elementos de sinalética, preferiblemente en madeira, para
explicar aspectos relativos a flora, fauna e patrimonio existente. Deberan
disponerse nos accesos, cun desefo sinxelo que non reste importancia
ainformacion que se quere mostrar. Tamén é adecuada neste contexto a
sinalética para informar das caracteristicas da praia, posibles correntes,
usos permitidos e zonificacions se as houbese.



SOLUCIONS TIPO PARA CASOS RECORRENTES

CASO 1:

Praias con sistemas de duna en mal estado polo paso de estradas en paralelo
ao areal, con grandes superficies asfaltadas para uso de aparcadoiro.

INTERVENCION:

Estudar a posibilidade de desviar a estrada, preferiblemente a través doutra
infraestrutura existente, afastandoa do areal, dispofiendo aparcadoiros
disuasorios lonxe da duna. Picado e levantado do asfalto dos aparcadoiros,
substituindoo por terreo compactado ou terra cemento, con arbores que
proporcionen sombra aos coches, ao tempo que axuden a sua integracion
na contorna. Picado e levantado do pavimento da estrada. Nos casos nos
que a superficie sexa moi elevada, podera considerarse a posibilidade
de perforalo para garantir a infiltracion da auga ao terreo e deixar que a
duna colonice e recupere o seu espazo. Disporanse pasarelas elevadas de
madeira para facilitar o transito entre os aparcadoiros e a praia, evitando
danar o sistema dunar.

2l =

CASO 1

INTERVENCION

llustracion 23. Seccions. Mellora das condicions ecoloxicas e paisaxisticas dos sistemas

praia - duna, fomentando o uso peonil

PAISAXEGALEG

Figura 271. Praia de Balarés, Ponteceso

Figura 272. Praia Grande de Mifo

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN .
INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS
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412 HORTAS URBANAS

As hortas urbanas son un espazo publico propio das cidades que comezou
a demandarse ao longo dos ultimos anos por parte da cidadania, acadando
cada vez unha mellor acollida. Estan asociadas fundamentalmente a un
uso ludico para o autoconsumo, e favorecen o contacto das persoas coa
natureza, con efectos moi positivos sobre a saude publica.

Sen embargo, é preciso ter en conta unha serie de consideracions para
garantir a calidade dos produtos cultivados e a sua aptitude para o consumo,
estudando ben a localizacién destes espazos e establecendo barreiras
contra a contaminacion.

Con caracter xeral, aportanse as seguintes recomendacions:

Condicions espaciais, limites e trazado

Estudar e planificar a localizacion das hortas urbanas, procurando
situalas en contornas libres de contaminacion aérea, tales como parques
ou xardins, e lonxe do trafico rodado.

Realizar analiticas do estado quimico do solo, para garantir a seguridade
no consumo dos produtos obtidos.

Analizar os limites do espazo, establecendo posibles fugas visuais a
potenciar ou elementos negativos a amortecer.

Criterios de deseno biofilico

Empregar pavimentos brandos para os camifios e sistemas de drenaxe
sostible, podendo dirixir a auga cara a puntos concretos que faciliten
a sua infiltracion a través de xardins de chuvia. Algunhas plantas aptas
para o consumo cultivanse en situacions de encharcamento, como os
berros (Nasturtium officinale), e poden ser cultivados nestes espazos.

Amortecer a contaminacion aérea e acustica que poida proceder do
exterior, establecendo filtros a través de sebes e pantallas vexetais que

combinen distintos niveis de arborado e arbustivas, asi como topografias
artificiais vexetadas.

Disponer arborado compatible coas hortas nos espazos comuns e a beira
dos camifos, tales como variedades autoctonas de arbores froiteiras.

Condicions de utilizacion e dimensions recomendadas

Garantir un paso comodo nos camifios principais entre as hortas,
podendo adaptar o ancho dos mesmos en funcion da intensidade de uso.

Habilitar zonas acondicionadas para composteiros que permitan
aproveitar a materia organica derivada dos usos da horta.

Avaliar a necesidade de incluir unha pequena construcion como
almacenaxe de apeiros, que debera resolverse en materiais e cores
debidamente integrados na contorna.

Materiais, acabados e mobiliario

Empregar pavimentos brandos como a terra compactada, especialmente
para os camifios mais proximos as hortas. Poden empregarse pavimentos
duros como a pedra ou o formigon para formalizar cruces de camifos,
escaleiras ou outras singularidades no pavimento, dando prioridade aos
sistemas construtivos asentados sobre area e con xunta filtrante.

Adoptar materiais para os elementos construidos que resistan e se
comporten ben ante o paso do tempo, recomendandose especialmente
a pedra ou o formigon.

Avaliar a necesidade de incorporar defensas e valados, que seran en
todo caso elementos livians e con resistencia a impactos ou golpes
involuntarios que poidan sufrir por parte das ferramentas empregadas
no uso do espazo.

Primar os sistemas de drenaxe sostible.

Avaliar a necesidade de incorporar elementos de mobiliario nas



proximidades das hortas. Pode ser recomendable a colocacion de
espazos para o asento, tendo en conta a comporiente social desta
tipoloxia, asi como composteiros para os residuos organicos.

Integrar vexetacion de baixo mantemento que dialogue correctamente
coa vocaciéon do espazo, podendo dar froito. Ademais dos cultivos
especificos, pode ser interesante introducir plantas aromaticas e outras
arbustivas como fresas, framboesas, arandeiras, etc. Algunhas destas
plantas tefien caracter gabeador e son de interese para a cubricidon de
peches e valados. Para o arborado recoméndanse variedades autéctonas
de froiteiras, podendo estar intercaladas con arbores de mais porte
como castifieiros ou nogueiras se é preciso, para as zonas sombreadas
de estancia, se as dimensions da zona o permiten. Prestarase atencion a
que as arbores non entren en conflito coas zonas de horta.

Avaliar a necesidade de incluir fluminacion artificial. Tratase dunha
tipoloxia de espazo con horario de utilizacion didrno, seguindo os ciclos
naturais do sol para o traballo da terra. Por este motivo, soamente se
disporailuminacion artificial no caso de ser preciso sinalar os percorridos
e posibles elementos de descontinuidade no pavimento como escaleiras
ou ramplas, por cuestions de seguridade.

Avaliar a necesidade de integrar elementos de sinalética, que poden
resultar de utilidade para indicar a distribucion espacial das parcelas, as
especies de arbores presentes no ambito ou criterios de boas practicas,
sinalando as épocas de plantacion recomendadas para as variedades
horticolas mais habituais.

PAISAXEGALEG

Figura 274. Hortas da Almaciga, Santiago de Compostela
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413 OUTROS ESPAZOS PUBLICOS

Neste apartado recollense unha serie de recomendacions para algunhas
tipoloxias de espazo publico non contempladas na clasificacion anterior,
como poden ser os espazos industriais, os miradoiros ou os ascensores
e escaleiras mecanicas ao aire libre. Ainda que son elementos que poden
aparecer asociados a outras tipoloxias, dependendo das dimensions e
caracteristicas de cada caso, poden chegar a conformar unha tipoloxia de
seu.

413.1 ESPAZOS INDUSTRIAIS

A implantacion de poligonos industriais ou empresariais foi tratada
tradicionalmente cunha falta de sensibilidade en canto aos espazos
publicos circundantes das parcelas, primando unicamente a circulaciéon de
trafico rodado. Esta situacion derivou en espazos que, lonxe de funcionar
axeitadamente, resultan nunha concatenacion de diferentes pavimentos
e acabados, con materiais e solucions de pouca calidade, frecuentes
descontinuidades nas beirarrias peonis, desorde na circulacion e
estacionamento de vehiculos, asi como unha falta absoluta de vexetacion
e solucions naturais que humanicen o espazo. O asfaltado de grandes
superficies duras é o xeito habitual de proceder, o que ofrece unha imaxe de
conxunto moi empobrecida e agresiva.

As actividades de desenvolvemento econdémico non poden ser opostas
a xeracion dun espazo publico coidado e ambientalmente sostible. A
planificacion dos poligonos industriais debe contemplar a stia funcionalidade,
incluindo dentro da mesma as vantaxes que ofrece unha contorna agradable
para o traballo, con solucions que melloren a calidade do aire, reduzan a
demanda enerxética, posibiliten os desprazamentos peonis aos lugares de
traballo e, en definitiva, supofian unha propia marca de calidade e identidade
do poligono.

Criterios xerais de intervencion

Promover percorridos amables para o transito peonil, que conecten as
paradas de transporte publico coas diferentes parcelas do poligono,
fomentando a mobilidade sostible. Tamén deberan buscarse conexidns
axeitadas, peonis ou ciclistas, coas contornas habitadas proximas.

Incluir vexetacion no desefio dos poligonos industriais, asi como en
intervencions de mellora dos existentes, empregando arbores de gran
porte e intercalando zonas verdes que humanicen as ruas e supofian un
filtro visual que integre as grandes naves industriais na contorna.

Empregar materiais que tefian unha boa resistencia ao paso de vehiculos
pesados, tanto nas estradas como nas beirarriias e zonas peonis, para
evitar o deterioro dos mesmos, co conseguinte empobrecemento da
imaxe xeral do poligono.

Planificar espazos axeitados e debidamente acondicionados para
o estacionamento de vehiculos, evitando as grandes explanadas
asfaltadas ou cementadas cando non sexan imprescindibles para un uso
especifico e recorrendo no seu lugar a superficies de pavimento filtrante,
con presenza de vexetacion e arbores. A conexion peonil entre estes
aparcadoiros e as distintas parecelas do poligono resolveranse con
caminos amables para os usuarios.

Ordenar os elementos de carteleria e sinalética, tanto no interior das
parcelas coma no espazo publico, conseguindo unha homoxeneidade
nas tipoloxias e dimensions dos mesmos.

Planificar superficies de amortecemento entre as naves industriais e as
vias perimetrais, que inclian a plantacion de arbores autoctonas de gran
porte para humanizar a contorna e a integrala na paisaxe, ademais de
prover de multiples servizos ecosistémicos que poidan paliar os efectos
negativos derivados das actividades do poligono.

Empregar solucions baseadas na natureza para mellorar as condicions
ambientais do poligono e a sua eficiencia enerxética. Propofense as
seguintes:
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« Cubertas verdes, medianeiras e fachadas con vexetacién, que SOLUCIONS TIPO PARA CASOS RECORRENTES
axuden a integrar as edificacions do poligono, mellorando o seu CASO 1:
comportamento ecoloxico. Poligonos grises con amplas superficies asfaltadas, escaseza de espazos
+ Sistemas de drenaxe sostible para o tratamento das augas de para os desprazamentos peonis e ausencia total de vexetacion.
escorrenta mediante sistemas de depuracion natural como gabias INTERVENCION-

verdes e xardins de chuvia, que infiltren a auga ao terreo unha vez

libre de contaminantes. Dispofier cubertas verdes de baixo mantemento tipo sedum e medianeiras

vexetais con plantas gabeadoras nas naves industriais. Introducir gabias

*  Arbores de gran porte en abundancia, para ofrecer sombra e evitar verdes entre as estradas e as beirarrias, separando os camifios peonis
o efecto illa de calor, fixar particulas contaminantes e regular a do trafico rodado e plantar arbores de gran porte nestas franxas verdes.
humidade e o ciclo hidrico. Eliminar os pavimentos duros dos aparcadoiros e introducir pavimentos

«  Pavimentos brandos e permeables que permitan a infiltracion filtrantes, (ou ben adoptar algunha das outras opciéns propostas nesta
de auga ao terreo, diminuindo notablemente as superficies de guia no apartado 4.2 - Estradas e aparcadoiros), introducindo arborado
pavimentos duros e reducindo asi as escorrentas. de gran porte para mellorar as condicions das zonas de estacionamento.

Conectar axeitadamente as zonas de paso peonil, de xeito que non existan
descontinuidades nos pavimentos e que sexan os vehiculos os que deban
adaptarse ao trazado dos peons.

CASO1

INTERVENCION

Figura 275. Tramo do Camifio de Santiago no Parque Empresarial da Madanela, Melide llustracion 24. Seccions. Mellora da integracion paisaxistica en poligonos industriais
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4.13.2 ASCENSORES E ESCALEIRAS MECANICAS

Os sistemas mecanizados poden ser interesantes para resolver problemas de
accesibilidade en espazos onde non se poidan atallar por medio de ramplas
ou percorridos alternativos. As recomendacions establecidas a continuacion
refirense principalmente aos ascensores e escaleiras mecanicas instaladas
en espazos publicos.

Criterios xerais de intervencion

Coidar o emprazamento do elemento de xeito que non supofia un
menoscabo estético ou funcional debido ao seu volume e materialidade.
A principal premisa sera a integracion e dialogo coa contorna.

Avaliar a situacion respondendo a criterios de mobilidade e accesibilidade,
tratando de conectar percorridos de interese e necesarios para o
benestar das persoas. No caso dos ascensores con fins panoramicos,
situados xeralmente en contornas de gran beleza, non deben supofier un
menoscabo das condicions naturais e ecoloxicas do medio.

Evitar estruturas innecesariamente complexas que supofian un
sobreprezo e/ou un impacto visual excesivo, fronte a outras solucions
funcionais e mais sinxelas, sempre que estas dialoguen axeitadamente
coa contorna.

Aproveitar o percorrido mecanizado para buscar as vistas panoramicas
de interese que poidan existir. A apertura visual pode traballarse ao longo
de todo o percorrido mediante estruturas acristaladas, ou ben seleccionar
puntos estratéxicos aos que abrir as vistas dentro dun percorrido opaco.

Comprobar que a instalacion non resulta molesta para outros usos
proximos, por exemplo a nivel acustico. De ser asi, estudar posibilidades
de amortecemento mediante, por exemplo, o uso de vexetacion.

Incluir a iluminacién xusta para a funcién que se pretende desenvolver,
sen sobreiluminar o elemento, orixinando un centro de atencién non
xustificado.

Seleccionar o material e cor que mellor dialogue coa contorna, primando
a sinceridade construtiva que mostre os materiais coa sua cor natural.
No caso de acabados pintados, recoméndase consultar o establecido
na Guia de Cor e Materiais, seleccionando unha cor que se integre
axeitadamente na paisaxe.

Adecuar os materiais € mecanismos as condicions de intemperie.

Primar a eficiencia enerxética. Valorarase a instalacion de sistemas que
acaden ou se acheguen a un consumo cero, mediante a integracion
no deseno de paneis fotovoltaicos ou outras solucions baseadas en
enerxias renovables.

Figura 276. Escaleiras mecanicas en Porta do Sol, Vigo
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Figura 278. Ascensor na Muralla de Lugo

Figura 277. Ascensor panoramico en Ribadeo
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4.13.3 MIRADOIROS

Os miradoiros son espazos publicos situados en contornas que gozan dunha
posicion privilexiada como puntos de observacion da paisaxe. Dadas as suas
condicions, as recomendacions seran as mesmas que as efectuadas no
apartado 4.10 - Contornas patrimoniais, mais existen algunhas consideracions
especificas que vale a pena mencionar ao respecto da condicién de desfrute
panoramico da contorna, que se recollen a continuacion.

Criterios xerais de intervencion

Seleccionar o emprazamento, establecendo os miradoiros en lugares
propicios e evitando que as intervencions supofian un menoscabo
paisaxistico ou ecoldxico da contorna. O patrimonio cultural inmaterial
e a toponimia adoitan ser moi elocuentes, permitindo identificar espazos
con vocacion de miradoiro que poden ser obxecto de recuperacion,
evidenciando as relacions visuais historicas, a vez que se dignifican
outros bens patrimoniais materiais, coma petréoglifos e mamoas, que
adoitan existir en boa parte das cimas dos montes galegos.

Establecer un ambito de proteccion do miradoiro, evitando que os
coches poidan acceder directamente ao espazo. E conveniente que a
zona de chegada ao elemento estea algo afastada, dispofiendo unha
area para estacionamento discreta e integrada dende a cal se poida
acceder caminando ata descubrir as vistas. Esta forma de achegamento
lento, dende que se deixa o coche ata que se alcanza o punto de maximo
interese, € necesaria para que os usuarios tomen consciencia do espazo
que os rodea, coas suas caracteristicas e condicionantes, podendo
valorar ao maximo a experiencia que conclle coa vision panoramica da
contorna. Saltarse este preludio fomenta a cultura da fotografia baleira
de significado, que deriva nunha falta de apego polos lugares visitados,
o que influe negativamente na stia conservacion. Evitaranse a toda costa
as solucions de estacionamento nas que os vehiculos guedan no campo
visual da panoramica.

Empregar materiais que ofrezan o acondicionamento xusto e necesario

para que o espazo sexa funcional, sen caer nunha excesiva urbanizacion
que menoscabe as cualidades paisaxisticas do lugar. Evitaranse
pavimentos e solucions de baixa calidade e tipicos de solucions urbanas,
recomendandose pavimentos brandos como a terra compactada, ou
ben solucions construtivas que empreguen a pedra do lugar con xunta
filtrante, favorecendo a aparicion de vexetacion.

Utilizar o material que mellor se adapte & solucién requirida. Nos casos
que comprendan estruturas en voadizo, recoméndase que esta sexa livia
e dun material que se integre correctamente e dialogue coa contorna. O
aceiro no acabado corten presenta unha boa convivencia con elementos
pétreos e coas cores verdes da vexetacion.

Asegurar un mantemento adecuado do miradoiro. Resulta fundamental,
tanto no momento de determinar o lugar da actuacién como unha
vez realizada a mesma, asegurar que as vistas se mantefian libres
de obstaculos. A principal ameaza son as plantacions forestais con
arborado alto e de rapido crecemento, que en cuestién de poucos
anos poden causar unha pantalla visual e desactivar o miradoiro. Neste
sentido, deberanse establecer as proteccidns necesarias para garantir
que os usos das parcelas préximas ao miradoiro sexan compatibles coas
vistas e a sta conservacion ao longo do tempo. O mesmo acontece nos
casos de petroglifos, lugares que tradicionalmente estaban asociados
a4 contemplacion dos astros, e que deberan manter esta condicion,
evitando que a vexetacion os sombree e impida a incidencia da luz
sobre os gravados ao solpor, feito indispensable para poder aprecialos
debidamente.

Incluir sinalética nos casos nos que se estime oportuno, para contar
aspectos do patrimonio inmaterial, ou ben plasmar o skyline visible,
explicando os puntos de interese naturais e patrimoniais existentes.
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Figura 279. Area Etnogréfica de A Insua, Viveiro Figura 280. Banco de Loiba, Ortigueira
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SOLUCIONS TIPO PARA CASOS RECORRENTES

CASO 1:

Miradoiros que perderon esta condicion debido ao crecemento de
especies forestais que impiden a contemplacion das vistas. A estrada de
acceso chega ata o mesmo punto de observacion e os coches aparcan
indiscriminadamente sobre a superficie do cumio, que se atopa asfaltada.

INTERVENCION:

Establecer un ambito de influenza do miradoiro, no que se debera aplicar un
modelo de xestidén que sexa compatible coa condicién do espazo e o uso
cultural do mesmo. Afastar o aparcadoiro e integralo a través de arborado
e pavimentos filtrantes, permitindo un achegamento peonil dende a zona
de estacionamento ata o miradoiro. Levantar o asfalto da senda peonil,
axustando o ancho a unha seccién non maior de 1,8 metros, e tratar os
bordos con vexetacion autoctona. Eliminar o asfalto do espazo de miradoiro,
substituindoo polas solucions construtivas que mellor se adapten a cada
casuistica, e disponer os elementos que se estimen necesarios para xerar
un espazo de observacion e/ou estancia.

INTERVENCION

llustracion 25. Seccions. Mellora das contornas dos miradoiros

Figura 281. Miradoiro da Cividade, Sober
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Imaxe 10. Miradoiro Pedra da Ra, Ribeira
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ACEIRO CORTEN: Tipo de aceiro no cal a sua oxidacion actua de
proteccion fronte a corrosion atmosférica, sen perder practicamente as suas
caracteristicas mecanicas.

ADOQUIN: Peza prismatica para a construcién modular, xeralmente de
pavimentos.

ALCORQUE: Superficie de terreo que se acondiciona dentro dunha extension
de pavimento duro para permitir a plantacién principalmente dunha especie
arborea ou arbustiva. Xeralmente aparece delimitada por un material de
transicion que contén a terra no interior.

ARBORADO: Conxunto de arbores dun lugar.
ARBOREDO: Lugar poboado de arbores.
BEIRARRUA: Espazo nas marxes dunha rua para que circulen os pedns.

BIOFILIA: Capacidade do ser humano de conectar coa natureza e con outras
formas de vida.

CALZADA: Parte dunha rua ou dunha estrada reservada ao transito dos
vehiculos.

CARBALLEIRA: Terreo poboado de carballos (Quercus robur).

COMARCA PAISAXISTICA: Extension de territorio que comparte unha
mesma caracterizacion paisaxistica, por exemplo en base a morfoloxia das
bacias hidrogréaficas, e que vefien definidas no Mapa das Grandes Areas
Paisaxisticas de Galicia, existindo 50 Comarcas Paisaxisticas en Galicia.

DESMOCHE: De desmochar. Poda que consiste en cortar as polas dunha
arbore rasando o tronco.

ESCOLLERA: Muro de contencion do terreo realizado con grandes pedras
sen labrar.

ESCORRENTA: Auga de chuvia que discorre pola superficie dun terreo.

GABIA: Banda lonxitudinal situada & beira dunha estrada, en pendente ou con
forma de canle, que permite a recollida das augas pluviais.

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN
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GAVION: Muro modular formado por unha envolvente de reixa metalica na
que se aloxa outro material, xeralmente pedra, que aporta a capacidade
resistente do elemento.

GRANDE AREA PAISAXISTICA (GAP): Delimitacién do territorio que
responde a criterios paisaxisticos, nunha agrupacion maior cas Comarcas
Paisaxisticas, establecida no Mapa das Grandes Areas Paisaxisticas de
Galicia.

GUNITADO: Solucion de consolidacion dun talude consistente en proxectar
formigdn ou cemento sobre a superficie do mesmo.

INFRAESTRUTURA VERDE: Rede estratexicamente planificada de zonas
naturais e seminaturais de alta calidade con outros elementos ambientais,
desefiada e xestionada para proporcionar un amplo abano de servizos
ecositémicos e protexer a biodiversidade tanto dos asentamentos rurais
como urbanos.

LOUSA: 1. Peza de pedra de pouco grosor con relacion a superficie, que se
utiliza para pavimentar; 2. Rocha de orixe metamorfica ou sedimentaria de
cor xeralmente gris pardo, que se divide facilmente en laminas.

MARCO DE PLANTACION: Distancia & que se dispofien os distintos
exemplares nunha plantacion.

MURETE: Muro de pequena altura.
NBS: sigla de Nature-Based Solutions (Solucions Baseadas na Natureza)

PAISAXE: Segundo o Convenio Europeo da Paisaxe (2000), calquera parte
do territorio tal e como a percibe a poboacién, cuxo caracter sexa o resultado
da accidn e da interaccion de factores naturais e humanos.

PARTERRE: Parte acoutada dun espazo publico na que se realiza un
axardinamento, xeralmente con especies de tipo arbustivo ou herbaceas.

PEON: Persoa que circula andando, por oposicion & que vai nun vehiculo.
PERIURBANOY/A: Termo que fai referencia a periferia das cidades

PETO: Elemento de proteccion no bordo dun forxado ou terreo que adoita

INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS
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ser a prolongacion en vertical do muro que define o cambio de cota.
PLETINA: Peza metalica de forma xeralmente rectangular e espesor reducido

RASTREL: Liston de madeira, cadrado ou rectangular, que adoita servir de
soporte de fixacion doutro elemento, como por exemplo unha tarima de
madeira.

ROLLIZO: Cilindro de madeira aserrada empregado na construcion.
SEBE: Valo feito con varas e estacas cruzadas, arbustos, silvas, ramas etc.

SERVIZOS ECOSISTEMICOS: Son os beneficios que a natureza aporta a
sociedade, e fan posible a vida humana e o desenvolvemento econémico.

SINALETICA: Conxunto de sinais para informar sobre diversas cuestions que
afectan a un espazo

SOUTO: Terreo poboado de castifieiros (Castanea sativa).

TALUDE: Superficie de terreo moi inclinada ou case vertical nun desnivel a
beira dun camino, estrada, etc., ou nas marxes dunha escavacion.

TRAMEX: Reticula metalica formada, nunha ou nas duas direccions, por
pletinas metalicas.

VALADO: Construcion vertical non moi alta, de pedra, arame, terréns ou outro
material coa que se cerra ou delimita un espazo.

VARANDA: Elemento que a modo de proteccion se coloca en escaleiras,
balcdns, etc. Pode estar formado por unha armazon de balaustres, barras ou
elementos similares.

XISTO: Rocha de orixe metamorfica de estrutura foliada.
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Imaxe 11. Paseo do Porto de Malpica
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A ANEXO 2. CASOS DE ESTUDO
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PAISAXEGALEGA Rreaerdon exrsomzos rusticos

®  CASOS DE ESTUDO
®  CASOS DE ESTUDO (Blogue 5)




A XUNTA
b&d DE GALICIA

ESPAZO PUBLICO

Fervenza Seimeira de Vilagocende
Nucleo do Cebreiro

Paseo en Samos

Paseo de San Roque

Senda da Lagoa de Cospeito

Rua Porta de Cima

Adarve da Muralla de Lugo

Praza Maior de Lugo

Ascensor na Muralla de Lugo

Rua en Sarria

Praza Compania

Paseo Fluvial de Chantada

Paseo do Rio Arnoia

Praza do Eiré

Rua da Igrexa en Vilanova dos Infantes

Area recreativa Tamaguelos
Piscinas naturalizadas en Sobradelo

Senda do Rio Mao

Miradoiro da Cividade

Praza Conde Fenosa

Ruas do Paseo e Cardenal Quiroga
Praza Bispo Ceséareo

Xardins do Posio

Botanico de Montealegre
Complexo deportivo Monterrei

As Burgas

Paseo Fluvial Ribadavia

Pazos de Arenteiro

Contorna do Castelo de Ribadavia
Senda Azul da Guarda

Praza do Seixo

CONCELLO
A Fonsagrada
Pedrafita do Cebreiro
Samos
Pobra de Trives
Cospeito
Vilalba
Lugo
Lugo
Lugo
Sarria
Monforte de Lemos
Chantada
Allariz
Allariz
Celanova
Verin

Carballeda de
Valdeorras

Parada de Sil
Sober
Portomarin
Ourense
Ourense
Ourense
Ourense
O Pereiro de Aguiar
Ourense
Ribadavia
Boboras
Ribadavia
A GUARDA

Tomifio

COORDENADAS
43.095059, -7.045843
42707870, -7.043910
42732124, -7.324980
42.341082, -7.250962
43.240448, -7.555281
43.298580, -7.682622
43.008790, -7.559160
43.009710, -7.556633
43.013727, -7.556355

427757, -7.40455

42516575, -7.516100
42606670, -7.768850

4219312, -7.80328

42188507, -7.801445
42165856, -7.955718
41.87341, -7.44834

42.415255, -6.908478

42.374276, -7.497075
42.393496, -7.614197
42.807516, -7.615810
42.338250, -7.864840
42.336140, -7.865360
42.331460, -7.864670
42.33461, -7.84785
42.320550, -7.803730
42.334590, -7.864980
42.28897, -814196
42.39795, -814736
42.286896, -8144499
41.9036, -8.87963
41.991435, -8.743317

CLASIFICACION

Lineal
Non Lineal
Lineal
Lineal
Lineal
Lineal
Lineal
Non Lineal
Non Lineal
Lineal
Non Lineal
Lineal
Lineal
Non Lineal
Lineal

Non Lineal

Non Lineal

Lineal
Non Lineal
Non Lineal

Lineal
Non Lineal
Non Lineal
Non Lineal
Non Lineal
Non Lineal

Lineal
Non Lineal

Lineal

Lineal

Non Lineal

TIPOLOXIA
05. Paseos e sendas fluviais
10. E.P. en contornas patrimoniais
05. Paseos e sendas fluviais
02. Estradas e aparcadoiros
05. Paseos e sendas fluviais
01. Ruas
10. E.P. en contornas patrimoniais
06. Prazas
13. Outros espazos publicos
02. Estradas e aparcadoiros
06. Prazas
05. Paseos e sendas fluviais
05. Paseos e sendas fluviais
06. Prazas
01. Ruas

05. Paseos e sendas fluviais
05. Paseos e sendas fluviais

05. Paseos e sendas fluviais
13. Outros espazos publicos
06. Prazas
01. Ruas
06. Prazas
07. Xardins
08. Parques
08. Parques
10. E.P. en contornas patrimoniais
05. Paseos e sendas fluviais
10. E.P. en contornas patrimoniais
10. E.P. en contornas patrimoniais
04. Paseos e sendas costeiras

06. Prazas

CARACTER GAP

Natural
Rural
Rural

Urbano

Natural

Urbano

Urbano

Urbano

Urbano
Rural

Urbano

Urbano

Urbano

Urbano
Rural

Natural

Rural

Natural
Natural
Urbano
Urbano
Urbano
Urbano
Natural
Urbano
Urbano
Urbano
Rural
Urbano
Urbano

Urbano

< < <K <K <K K <K K <K < < < K<

< <

CP.
11
11
12
21
31
31
3.2
3.2
32
33
33
34
41
41
44
45

51

512
5.2
53
54
54
54
54
54
54
55
5.5
5.5
61
6.1

CODIGO
11-LO5N-a
11-N10R-a
1.2-LO5R-a
21-LO2U-a
31-LO5N-a
31-LO1U-a
3.2-L10U-a
3.2-NO6U-a
3.2-N13U-a
3.3-L02R-a
3.3-NO6U-a
3.4-L05U-a
41-LO5U-a
41-NO6U-a
4.4-L01R-a
4.5-NO5N-a

51-NO5R-a

5.2-LO5N-a
5.2-N13N-a
5.3-NO6U-a
5.4-L01U-a
5.4-NO6U-a
5.4-NO7U-a
5.4-NO8N-a
5.4-NO8U-a
5.4-N10U-a
5.5-L05U-a
5.5-N10R-a
5.5-N10U-a
61-L04U-a
61-NO6U-a



ESPAZO PUBLICO
Carballeira en Tomifio

Area de recepcién visitantes no BIC
Muifios do Foldn e do Picon

Parque da Fortaleza de Goian
Senda do Rio Louro

Contorna do Balneario Cortegada
Paseo Fluvial de Carregal

Rda Campo do Cruceiro do Gaio
Rua do Gozo

Senda Fluvial do Rio Sarela
Praza do Obradoiro

Praza da Quintana

Praza de San Clemente

Xardin Literario

Parque da Alameda

Parque de Bonaval

Bosque de Galicia

Parque da Lagoa

Nucleo de Ponte Maceira

Hortas de Caramonifia

Estrada Golada

Paseo da Lagoa de Sobrado
Ponte Ledesma

Canton de San Roque

Nucleo de Furelos

Parque Empresarial Madanela
Paseo fluvial do Rio Pontifias
Praia fluvial Pozo do Boi
Carballeira do Rodo

Paseo do Rio Arenteiro

Rua do Curro

CONCELLO
TOMINO
O Rosal
Tomifio
O Porrifio

Cortegada
Curtis
Santiago
Santiago
Santiago
Santiago
Santiago
Santiago
Santiago
Santiago
Santiago
Santiago
Santiago
Negreira
Santiago
Melide
Sobrado

Boqueixon-Vila de
Cruces

Melide
Melide
Melide
Lalin
Lalin
Lalin
O Carballino

Noia

COORDENADAS
4194446, -8.76029

41.956389, -8.837259

41940013, -8.752584
42161510, -8.624940
42202211, -8172399
431373, -8.03924
42.879694, -8.549993
4288778, -8.50221
42.881090, -8.552769
42.880482, -8.545750
42.880520, -8.543720
42.879144, -8.546600
42.869854, -8.529350
42877768, -8.547931
42.883572, -8.538611
42873560, -8.528481
42.873363, -8.524028
42905810, -8.695530
42.884297, -8.538860
42900050, -8.018010
43.03785, -8.01226

42.794365, -8.336951

42913573, -8.014153
42908670, -7.998780
42.89862, -7.98328
42.662030, -8118270
42.616710, -8.208370
42669090, -8111350
42.435080, -8.081950
42782804, -8.887086

CLASIFICACION

Non Lineal

Non Lineal

Non Lineal
Lineal
Lineal
Lineal
Lineal
Lineal
Lineal

Non Lineal

Non Lineal

Non Lineal

Non Lineal

Non Lineal

Non Lineal
Lineal

Non Lineal

Non Lineal

Non Lineal
Lineal

Lineal

Lineal

Non Lineal
Non Lineal
Non Lineal
Lineal
Non Lineal
Non Lineal
Lineal

Lineal

PAISAXEGALEG

TIPOLOXIA
09. Carballeiras

10. E.P. en contornas patrimoniais

10. E.P. en contornas patrimoniais
05. Paseos e sendas fluviais
05. Paseos e sendas fluviais
05. Paseos e sendas fluviais

01. Ruas
03. Camifos e sendas peonis
05. Paseos e sendas fluviais
06. Prazas
06. Prazas
06. Prazas
07. Xardins
08. Parques
08. Parques
08. Parques
08. Parques
10. E.P. en contornas patrimoniais
12. Hortas urbanas
02. Estradas e aparcadoiros

05. Paseos e sendas fluviais
10. E.P. en contornas patrimoniais

08. Parques
10. E.P. en contornas patrimoniais
13. Outros espazos publicos
05. Paseos e sendas fluviais
05. Paseos e sendas fluviais
09. Carballeiras e campos da feira
05. Paseos e sendas fluviais
01. Ruas

CARACTER GAP

Rural

Natural

Rural
Urbano
Natural
Natural
Urbano
Urbano
Urbano
Urbano
Urbano
Urbano
Urbano
Urbano
Urbano
Urbano
Urbano

Rural
Urbano

Rural

Natural

Rural

Urbano
Rural
Rural

Urbano
Rural

Urbano
Rural

Urbano

Vi

Vi

Vi
Vil
Vi
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil

Vil

Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil

CP.
61

61

61
6.2
6.3
71
72
72
72
7.2
72
72
72
72
72
72
72
72
7.2
7.3
7.3

7.3

7.3
7.3
7.3
75
75
7.5
7.8
81

GUIA DE BOAS PRACTICASEN
INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS

CODIGO
61-NO9R-a

61-N10N-a

61-N10R-a
6.2-LO5U-a
6.3-LO5N-a
71-LO5N-a
7.2-LO1U-a
7.2-LO3U-a
7.2-LO5U-a
7.2-NO6U-a
7.2-NO6U-b
7.2-NO6U-c
7.2-NO7U-a
7.2-NO8U-a
7.2-NO8U-b
7.2-N08U-c
7.2-NO8U-d
7.2-N10R-a
7.2-N12U-a
7.3-LO2R-a
7.3-LO5N-a

7.3-L10R-a

7.3-NO8U-a
7.3-N10R-a
7.3-N13R-a
7.5-LO5U-a
7.5-NO5R-a
7.5-NO9U-a
7.8-LO5R-a
81-LO1U-a



A XUNTA
b&d DE GALICIA

ESPAZO PUBLICO
Aparcadoiro do Campo da Feira
Paseo da Praia de Arnela

Rua Malecén Gasset

Ponte de Traba

Praza do Campo da Atalaia
Campo da Feira de Noia
Lavadoiro en A Chainza
Miradoiro Pedra da Ra

Praza en Cures

Avenida Roman Lopez

Paseo Fluvial de Caldas de Reis
Praia da Lanzada

Praza de Fefifans

Carballeira de Caldas de Reis
Muifios do Rio Barosa

Praza da Ferraria

Alameda de Pontevedra
Combarro

Contorna do Mosteiro de Poio

Parque Arqueoloxico da Arte Rupestre

Paseo do Nautico

Paseo fluvial do Lagares
Escaleiras mecanicas Porta do Sol
Pargue de Castrelos

Castro de Vigo

Aparcadoiro da praia fluvial A Calzada

Praia fluvial A Calzada
Praia fluvial do Rio Verdugo
Paseo do porto de Malpica
Pargue de San Pedro

Area Recreativa Gabenlle

Rua Martin Herrera

CONCELLO
Noia
Porto do Son
Noia
Noia
Porto do Son
Noia
Noia
Ribeira
Boiro
Caldas de Reis
Caldas de Reis
O Grove
Cambados
Caldas de Reis
Barro
Pontevedra
Pontevedra
Poio
Poio
Campo Lameiro
Vigo
Vigo
Vigo
Vigo
Vigo
Ponte Caldelas
Ponte Caldelas
A Lama
Malpica
A Corufa
A Laracha

Carballo

COORDENADAS
42785890, -8.889200
42709600, -9.011640
42782765, -8.889844
42.785380, -8.883560
42.724780, -9.006850
42.785250, -8.888660

42.77885, -8.89369
42559890, -9.014990
4269772, -8.89689
42.603850, -8.641290
42603110, -8.642960
42446501, -8.874138
4251909, -8.81373
42.603230, -8.639580
42555360, -8.631170
4243132, -8.64412
42.43075, -8.64879
42.431048, -8.705941
42445966, -8.685654
42.546197, -8.528034
4224103, -8.72195
42.210030, -8.744380
42.23766, -8.72518

42.21216, -8.73151
42.232260, -8.727950
42.391620, -8.493150
42.391210, -8.491900
42413790, -8.444090
43.322573, -8.809065
43.377392, -8.435554
43.238767, -8.569892

43.211748, -8.690117

CLASIFICACION
Lineal
Lineal
Lineal
Lineal

Non Lineal
Non Lineal
Non Lineal
Non Lineal
Non Lineal
Lineal
Lineal
Lineal
Non Lineal
Non Lineal
Non Lineal
Non Lineal
Non Lineal
Non Lineal
Non Lineal
Non Lineal
Lineal
Lineal
Lineal
Lineal
Non Lineal
Non Lineal
Non Lineal
Non Lineal
Lineal
Non Lineal
Non Lineal

Non Lineal

TIPOLOXIA
02. Estradas e aparcadoiros
04. Paseos e sendas costeiras
04. Paseos e sendas costeiras
10. E.P. en contornas patrimoniais
06. Prazas
09. Carballeiras e campos da feira
10. E.P. en contornas patrimoniais
13. Outros espazos publicos
10. E.P. en contornas patrimoniais
01. Ruas
05. Paseos e sendas fluviais
11. Praias
06. Prazas
09. Carballeiras e campos da feira
10. E.P. en contornas patrimoniais
06. Prazas
08. Parques
10. E.P. en contornas patrimoniais
10. E.P. en contornas patrimoniais
10. E.P. en contornas patrimoniais
04. Paseos e sendas costeiras
05. Paseos e sendas fluviais
13. Outros espazos publicos
08. Parques
10. E.P. en contornas patrimoniais
02. Estradas e aparcadoiros
05. Paseos e sendas fluviais
05. Paseos e sendas fluviais
04. Paseos e sendas costeiras
08. Parques
05. Paseos e sendas fluviais

06. Prazas

CARACTER GAP

Urbano
Natural
Urbano
Urbano
Urbano
Urbano
Rural
Natural
Rural
Urbano
Urbano
Natural
Urbano
Urbano
Natural
Urbano
Urbano
Rural
Rural
Natural
Urbano
Urbano
Urbano
Urbano
Urbano
Natural
Natural
Natural
Urbano
Urbano
Natural

Urbano

Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil
Vil

C.P.
81
81
81
81
81
81
81
81
8.2
8.3
8.3
8.3
8.3
8.3
8.3
84
84
84
8.4
85
8.6
8.6
8.6
8.6
8.6
87
87
87
91
91
9.2
9.2

CODIGO
81-LO2U-a
81-LO4N-a
81-L04U-a
81-L10U-a
81-NO6U-a
81-NO9U-a
81-N10R-a
81-N13N-a
8.2-N10R-a
8.3-L01U-a
8.3-L05U-a
8.3-L1IN-a

8.3-NO6U-a
8.3-NO9U-a
8.3-N10N-a
8.4-NO6U-a
8.4-N0O8U-a
8.4-N10R-a
8.4-N10R-b
8.5-N10-a
8.6-L04U-a
8.6-L0O5U-a
8.6-L13U-a
8.6-N0O8U-a
8.6-N10U-a
8.7-NO2N-a
8.7-NO5N-a
8.7-NO5N-b
91-L04U-a
91-NO8U-a
9.2-NO5N-a
9.2-NO6U-a



PAISAXEGALEGA FRreverdions ex espazos pusiicos

ESPAZO PUBLICO CONCELLO COORDENADAS CLASIFICACION TIPOLOXIA CARACTER GAP CP. CODIGO
Contorna de cruceiro en lugar de Sofan Carballo 43197754, -8.639109 Non Lineal 10. E.P. en contornas patrimoniais Rural IX 9.2 9.2-N10R-a
Praza do Recheo Ponteceso 43.242755, -8.900378 Non Lineal 06. Prazas Urbano IX 9.3 9.3-N0O6U-a
Contorna do Faro de Fisterra Fisterra 42.883354, -9.271602 Non Lineal 10. E.P. en contornas patrimoniais Natural IX 9.3 9.3-N10N-a
Praia de Balarés Ponteceso 43.243140, -8.943570 Non Lineal 11. Praias Natural IX 9.3 9.3-N11N-a
Fervenza e caldeiras do Rio Castro Dumbria - Muxia 43.02388, -915926 Lineal 05. Paseos e sendas fluviais Natural IX 95 9.5-L05N-a
Rua Nova en Redes Ares 43.422453, -8.203728 Lineal 01. Ruas Rural X 101 101-LO1R-a
Rua Real Ares 43.42616, -8.24498 Lineal 01. Ruas Urbano X 101 101-LO1U-a
Rua Dolores Ferrol 43.48286, -8.23687 Lineal 01. Ruas Urbano X 101 101-LO1U-b
Estrada a Castelo da Palma Mugardos 43.45448, -8.26785 Lineal 02. Estradas e aparcadoiros Rural X 101 101-LO2R-a
Rua Cardosas Ferrol 43.48749, -8.23085 Lineal 02. Estradas e aparcadoiros Urbano X 101 101-LO2U-a
Paseo costeiro en Mugardos Mugardos 43.461737, -8.257628 Lineal 04. Paseos e sendas costeiras Rural X 101 101-LO4R-a
Senda das Galeras Oleiros 43.345741, -8.350543 Lineal 04. Paseos e sendas costeiras Urbano X 101 101-L0O4U-a
Praza do Campo da Lefa A Corufa 43.373140, -8.397030 Non Lineal 06. Prazas Urbano X 101 10.1-NO6U-a
Praza de Espana Ferrol 43.4864909, -8.228614 Non Lineal 06. Prazas Urbano X 101 10.1-NO6U-b
Xardins de Méndez Nurfez A Corufa 43.366487, -8.403948 Non Lineal 07. Xardins Urbano X 1041 101-NO7U-a
Xardin San Carlos A Corufa 43.368751, -8.390765 Non Lineal 07. Xardins Urbano X 101 101-NO7U-b
Contorna do Mosteiro de Caaveiro A Capela 43.417632, -8.067531 Non Lineal 10. E.P. en contornas patrimoniais Natural X 10.2  10.2-N10ON-a
Senda na Abrela O Vicedo 43.701067, -7.614675 Lineal 03. Camifios e sendas peonis Natural Xl 111 111-LO3N-a
Senda da Lagoa da Frouxeira Valdovifio 43.60374, -815707 Lineal 04. Paseos e sendas costeiras Natural Xl 111 111-LO4N-a
Senda do Fucifio do Porco O Vicedo 4370649, -7.6175 Lineal 04. Paseos e sendas costeiras Natural Xl 111 111-LO4N-b
Contorna do Faro de Estaca de Bares Manoén 43784218, -7.684419 Non Lineal 02. Estradas e aparcadoiros Natural Xl 111 111-NO2N-a
Area etnografica da Insua Viveiro 43.692306, -7.610845 Non Lineal 10. E.P. en contornas patrimoniais Natural Xl 111 11.1-N10N-b
San Andres de Teixido Cedeira 43.709469, -7.982862 Non Lineal 10. E.P. en contornas patrimoniais Rural Xl 111 111-N10R-a
Banco de Loiba Ortigueira 43.74433, -7.75183 Non Lineal 13. Outros espazos publicos Natural Xl 111 111-N13N-a
Paseo da praia das Catedrais Ribadeo 43.55343, -715928 Lineal 04. Paseos e sendas costeiras Natural Xl 121 121-LO4N-a
Ascensor Panoramico en Ribadeo Ribadeo 43.538180, -7.036790 Non Lineal 13. Outros espazos publicos Urbano Xl 121 121-N13U-a

Contorna dos Fornos da Pontenova A Pontenova 43.34753, -719159 Non Lineal 10. E.P. en contornas patrimoniais Urbano Xl 12.2 12.2-N10U-a



B XUNTA
¢4 DE GALICIA

FERVENZA SEIMEIRA DE VILAGOCENDE

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

NUCLEO DO CEBREIRO
GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

PASEO EN SAMOS
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

PASEO DE SAN ROQUE
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

I. SERRAS ORIENTAIS

11 OS ANCARES - A FONSAGRADA

A FONSAGRADA

43.095059, -7.045843

LINEAL NATURAL
05. PASEOS E SENDAS FLUVIAIS

I. SERRAS ORIENTAIS

11 OS ANCARES - A FONSAGRADA
PEDRAFITA DO CEBREIRO
42707870, -7.043910

NON LINEAL RURAL

10. ESPAZOS PUBLICOS EN CONTORNAS PATRIMONIAIS

I. SERRAS ORIENTAIS

1.2 O COUREL, O INCIO E SAMOS - TRIACASTELA

SAMOS

42732124, -7.324980

LINEAL RURAL
05. PASEOS E SENDAS FLUVIAIS

Il. SERRAS SURORIENTAIS

21 TERRA DE TRIVES

POBRA DE TRIVES

42.341082, -7.250962

LINEAL URBANO
02. ESTRADAS E APARCADOIROS

1.1-N10R-a

al



RUA PORTA DE CIMA
GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

LAGOA DE COSPEITO
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

lIl. CHAIRAS E FOSAS LUGUESAS

31 A TERRA CHA

VILALBA

43.298580, -7.682622

LINEAL URBANO
01. RUAS

lll. CHAIRAS E FOSAS LUGUESAS

31A TERRA CHA

COSPEITO

43.240448, -7.555281

LINEAL NATURAL
05. PASEOS E SENDAS FLUVIAIS

ADARVE DA MURALLA DE LUGO

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

PRAZA MAIOR DE LUGO
GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

lIl. CHAIRAS E FOSAS LUGUESAS

3.2 LUGO

LUGO

43.008790, -7.559160

LINEAL URBANO

10. ESPAZOS PUBLICOS EN CONTORNAS PATRIMONIAIS

lIl. CHAIRAS E FOSAS LUGUESAS

3.2 LUGO

LUGO

43.009710, -7.556633

NON LINEAL URBANO
06. PRAZAS

PAISAXEGALEGA

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN .
INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS

3.1-LO5N-a

3.2-L10U-a

3.2-NO6U-a

5
cbe AR & (S EURE T [l 14



N XUNTA
8¢ DE GALICIA

3.2-N13U-a

ASCENSOR NA MURALLA DE LUGO

GRANDE AREA PAISAXISTICA Ill. CHAIRAS E FOSAS LUGUESAS

COMARCA PAISAXISTICA 3.2 LUGO

CONCELLO LUGO

COORDENADAS 43.013727, -7.556355

CLASIFICACION / CARACTER NON LINEAL URBANO

TIPOLOXIA 13. OUTROS ESPAZOS PUBLICOS / ASCENSORES

RUA EN SARRIA 3.3-LO2R-a
GRANDE AREA PAISAXISTICA Ill. CHAIRAS E FOSAS LUGUESAS 7
COMARCA PAISAXISTICA 3.3 SARRIA - TERRA DE LEMOS

CONCELLO SARRIA

COORDENADAS 427757, -7.40455

CLASIFICACION / CARACTER LINEAL RURAL

TIPOLOXIA 02. ESTRADAS E APARCADOIROS :

PRAZA COMPANIA 3.3-NO6U-a
GRANDE AREA PAISAXISTICA Ill. CHAIRAS E FOSAS LUGUESAS '

COMARCA PAISAXISTICA 3.3 SARRIA - TERRA DE LEMOS

CONCELLO MONFORTE DE LEMOS

COORDENADAS 42.516575, -7.516100

CLASIFICACION / CARACTER NON LINEAL URBANO

TIPOLOXIA 06. PRAZAS

PASEO FLUVIAL DE CHANTADA

GRANDE AREA PAISAXISTICA lll. CHAIRAS E FOSAS LUGUESAS
COMARCA PAISAXISTICA 3.4 TERRA DE CHANTADA

CONCELLO CHANTADA

COORDENADAS 42606670, -7.768850

CLASIFICACION / CARACTER LINEAL URBANO
TIPOLOXIA 05. PASEOS E SENDAS FLUVIAIS




PASEO DO RiO ARNOIA
GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

PRAZA DO EIRO
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

IV. CHAIRAS, FOSAS E SERRAS OURENSAS
41 ALTO ARNOIA

ALLARIZ

4219312, -7.80328

LINEAL URBANO

05. PASEOS E SENDAS FLUVIAIS

IV. CHAIRAS, FOSAS E SERRAS OURENSAS
41 ALTO ARNOIA

ALLARIZ

42188507, -7.801445

NON LINEAL URBANO

06. PRAZAS

RUA DA IGREXA EN VILANOVA DOS INFANTES

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

IV. CHAIRAS, FOSAS E SERRAS OURENSAS
4.4 BAIXO ARNOIA

CELANOVA

42165856, -7.955718

LINEAL RURAL

01. RUAS

AREA RECREATIVA DE TAMAGUELOS

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

IV. CHAIRAS, FOSAS E SERRAS OURENSAS
4.5 VERIN

VERIN

41.87341, -7.44834

NON LINEAL NATURAL
05. PASEOS E SENDAS FLUVIAIS

PAISAXEGALEGA

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN .
INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS

41-LO5U-a




¥ XUNTA
8¢ DE GALICIA

PISCINAS NATURALIZADAS EN SOBRADELO

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

SENDA DO RiO MAO
GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

MIRADOIRO DA CIVIDADE
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

PRAZA CONDE FENOSA
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

V. RIBEIRAS ENCAIXADAS DO MINO E DO SIL
51 VALDEORRAS

CARBALLEDA DE VALDEORRAS

42.415255, -6.908478

NON LINEAL RURAL

05. PASEOS E SENDAS FLUVIAIS

V. RIBEIRAS ENCAIXADAS DO MINO E DO SIL
5.2 RIBEIRA SACRA SILENSE

PARADA DE SIL

42.374276, -7.497075

LINEAL NATURAL

05. PASEOS E SENDAS FLUVIAIS

V. RIBEIRAS ENCAIXADAS DO MINO E DO SIL
5.2 RIBEIRA SACRA SILENSE

SOBER

42.393496, -7.614197

NON LINEAL NATURAL

13. OUTROS ESPAZOS PUBLICOS / MIRADOIROS

V. RIBEIRAS ENCAIXADAS DO MINO E DO SIL
5.3 RIBEIRA SACRA MINOTA

PORTOMARIN

42.807516, -7.615810

NON LINEAL URBANO

06. PRAZAS

5.1-NO5R-a

5.2-N13N-a




RUAS DO PASEO E CARDENAL QUIROGA

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

PRAZA BISPO CESAREO
GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

XARDINS DO POSIO
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

V. RIBEIRAS ENCAIXADAS DO MINO E DO SIL
5.4 FOSA DE OURENSE

OURENSE

42.338250, -7.864840

LINEAL URBANO

01. RUAS

V. RIBEIRAS ENCAIXADAS DO MINO E DO SIL
5.4 FOSA DE OURENSE

OURENSE

42.336140, -7.865360

NON LINEAL URBANO

06. PRAZAS

V. RIBEIRAS ENCAIXADAS DO MINO E DO SIL
5.4 FOSA DE OURENSE

OURENSE

42.331460, -7.864670

NON LINEAL URBANO

07. XARDINS

BOTANICO DE MONTEALEGRE

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

V. RIBEIRAS ENCAIXADAS DO MINO E DO SIL
5.4 FOSA DE OURENSE

OURENSE

42.33461, -7.84785

NON LINEAL NATURAL

08. PARQUES

PAISAXEGALEGA

GUIA DE BOAS PRACTICASEN
INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS

5.4-LO1U-a

5.4-NO6U-a




¥ XUNTA
8¢ DE GALICIA

COMPLEXO DEPORTIVO MONTERREI

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

AS BURGAS

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

V. RIBEIRAS ENCAIXADAS DO MINO E DO SIL
5.4 FOSA DE OURENSE

O PEREIRO DE AGUIAR

42.320550, -7.803730

LINEAL URBANO

08. PARQUES

V. RIBEIRAS ENCAIXADAS DO MINO E DO SIL

5.4 FOSA DE OURENSE

OURENSE

42.334590, -7.864980

NON LINEAL URBANO

10. ESPAZOS PUBLICOS EN CONTORNAS PATRIMONIAIS

PASEO FLUVIAL DE RIBADAVIA

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

PAZOS DE ARENTEIRO
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

V. RIBEIRAS ENCAIXADAS DO MINO E DO SIL
5.5 O RIBEIRO

RIBADAVIA

42.28897, -814196

LINEAL URBANO

05. PASEOS E SENDAS FLUVIAIS

V. RIBEIRAS ENCAIXADAS DO MINO E DO SIL

5.5 O RIBEIRO

BOBORAS

42.39795, -814736

NON LINEAL RURAL

10. ESPAZOS PUBLICOS EN CONTORNAS PATRIMONIAIS

5.4-NO8U-a



CONTORNA DO CASTELO DE RIBADAVIA 5.5-N10U-a

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

SENDA AZUL DA GUARDA
GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS

CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

PRAZA DO SEIXO
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

CARBALLEIRA EN TOMINO
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

PAISAXEGALEGA FRreverdions ex espazos pusiicos

V. RIBEIRAS ENCAIXADAS DO MINO E DO SIL

5.5 O RIBEIRO

RIBADAVIA

42.286896, -8.144499

NON LINEAL URBANO

10. ESPAZOS PUBLICOS EN CONTORNAS PATRIMONIAIS

VI. COSTA SUR - BAIXO MINO

6.1 COSTA SUR - BAIXO MINO LITORAL
A GUARDA

41.9036, -8.87963

LINEAL URBANO
04. PASEOS E SENDAS COSTEIRAS

ST - SO UL S

6.1-NO6U-a

VI. COSTA SUR - BAIXO MINO

6.1 COSTA SUR - BAIXO MINO LITORAL
TOMINO

41.991435, -8.743317

NON LINEAL URBANO
06. PRAZAS

VI. COSTA SUR - BAIXO MINO

61 COSTA SUR - BAIXO MINO LITORAL
TOMINO

41.94446, -8.76029

NON LINEAL RURAL

09. CARBALLEIRAS E CAMPOS DA FEIRA




B XUNTA
¢4 DE GALICIA

AREA DE RECEPCION DE VISITANTES NO BIC MUINOS DO FOLON E DO PICON 6.1-N10N-a
GRANDE AREA PAISAXISTICA VI. COSTA SUR - BAIXO MINO Rl s T

COMARCA PAISAXISTICA 61 COSTA SUR - BAIXO MINO LITORAL

CONCELLO O ROSAL

COORDENADAS 41956389, -8.837259

CLASIFICACION / CARACTER NON LINEAL NATURAL

TIPOLOXIA 10. ESPAZOS PUBLICOS EN CONTORNAS PATRIMONIAIS _ e =
PARQUE DA FORTALEZA DE GOIAN 6.1-N10R-a
GRANDE AREA PAISAXISTICA VI. COSTA SUR - BAIXO MINO :

COMARCA PAISAXISTICA 61 COSTA SUR - BAIXO MINO LITORAL

CONCELLO TOMINO

COORDENADAS 41940013, -8.752584

CLASIFICACION / CARACTER NON LINEAL RURAL

TIPOLOXIA 10. ESPAZOS PUBLICOS EN CONTORNAS PATRIMONIAIS

SENDA DO RiO LOURO

GRANDE AREA PAISAXISTICA VI. COSTA SUR - BAIXO MINO

COMARCA PAISAXISTICA 6.2 BAIXO MINO INTERIOR

CONCELLO O PORRINO

COORDENADAS 42161510, -8.624940

CLASIFICACION / CARACTER LINEAL URBANO

TIPOLOXIA 05. PASEOS E SENDAS FLUVIAIS

CONTORNA DO BALNEARIO DE CORTEGADA

GRANDE AREA PAISAXISTICA VI. COSTA SUR - BAIXO MINO

COMARCA PAISAXISTICA 6.3 0 CONDADO - A PARADANTA

CONCELLO CORTEGADA

COORDENADAS 42202211, -8172399

CLASIFICACION / CARACTER LINEAL NATURAL

TIPOLOXIA 05. PASEOS E SENDAS FLUVIAIS




PASEO FLUVIAL DE CARREGAL

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

VII. GALICIA CENTRAL

71 TERRA DE ORDES

CURTIS

431373, -8.03924

LINEAL NATURAL
05. PASEOS E SENDAS FLUVIAIS

RUA CAMPO DO CRUCEIRO DO GAIO

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

RUA DO GOZO
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

VII. GALICIA CENTRAL

7.2 TERRA DE SANTIAGO - A BARCALA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
42.879144, -8.546600

LINEAL URBANO
01. RUAS

VII. GALICIA CENTRAL

7.2 TERRA DE SANTIAGO - A BARCALA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
42.88778, -8.50221

LINEAL URBANO
03. CAMINOS E SENDAS PEONIS

SENDA FLUVIAL DO RiO SARELA

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

VII. GALICIA CENTRAL

7.2 TERRA DE SANTIAGO - A BARCALA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
42.881090, -8.552769

LINEAL URBANO
05. PASEOS E SENDAS FLUVIAIS

PAISAXEGALEGA

GUIA DE BOAS PRACTICASEN
INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS




N XUNTA
8¢ DE GALICIA

PRAZA DO OBRADOIRO
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

PRAZA DA QUINTANA
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

PRAZA DE SAN CLEMENTE

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

XARDIN LITERARIO
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

VII. GALICIA CENTRAL

7.2 TERRA DE SANTIAGO - A BARCALA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
42.880482, -8.545750

NON LINEAL URBANO
06. PRAZAS

VII. GALICIA CENTRAL

7.2 TERRA DE SANTIAGO - A BARCALA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
42.880520, -8.543720

NON LINEAL URBANO
06. PRAZAS

VII. GALICIA CENTRAL

7.2 TERRA DE SANTIAGO - A BARCALA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
42.879144, -8.546600

NON LINEAL URBANO
06. PRAZAS

VIl. GALICIA CENTRAL

7.2 TERRA DE SANTIAGO - A BARCALA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
42.869854, -8.529350

NON LINEAL URBANO
07. XARDINS

7.2-NO6U-a

i o,

=

7.2-NO7U-a




PARQUE DA ALAMEDA
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

PARQUE DE BONAVAL
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

BOSQUE DE GALICIA
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

PARQUE DA LAGOA
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

VII. GALICIA CENTRAL

7.2 TERRA DE SANTIAGO - A BARCALA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
42877768, -8.547931

NON LINEAL URBANO
08. PARQUES

VII. GALICIA CENTRAL

7.2 TERRA DE SANTIAGO - A BARCALA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
42.883572, -8.538611

LINEAL URBANO
08. PARQUES

VII. GALICIA CENTRAL

7.2 TERRA DE SANTIAGO - A BARCALA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
42.873560, -8.528481

LINEAL URBANO
08. PARQUES

VII. GALICIA CENTRAL

7.2 TERRA DE SANTIAGO - A BARCALA
SANTIAGO DE COMPOSTELA
42.873363, -8.524028

NON LINEAL URBANO
08. PARQUES

PAISAXEGALEGA

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN .
INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS

7.2-NO8U-a

7.2-NO8U-d




B XUNTA
¢4 DE GALICIA

7.2-N10R-a

NUCLEO DE PONTE MACEIRA

GRANDE AREA PAISAXISTICA VII. GALICIA CENTRAL

COMARCA PAISAXISTICA 7.2 TERRA DE SANTIAGO - A BARCALA
CONCELLO NEGREIRA

COORDENADAS 42.905810, -8.695530

CLASIFICACION / CARACTER NON LINEAL RURAL
TIPOLOXIA 10. CONTORNAS PATRIMONIAIS

HORTAS DE CARAMONINA

GRANDE AREA PAISAXISTICA VII. GALICIA CENTRAL

COMARCA PAISAXISTICA 7.2 TERRA DE SANTIAGO - A BARCALA
CONCELLO SANTIAGO DE COMPOSTELA
COORDENADAS 42.884297, -8.538860

CLASIFICACION / CARACTER NON LINEAL URBANO
TIPOLOXIA 12. HORTAS URBANAS

ESTRADA GOLADA

GRANDE AREA PAISAXISTICA VII. GALICIA CENTRAL

COMARCA PAISAXISTICA 7.3 TERRA DE MELIDE-ARZUA
CONCELLO MELIDE

COORDENADAS 42.900050, -8.018010

CLASIFICACION / CARACTER LINEAL RURAL
TIPOLOXIA 02. ESTRADAS E APARCADOIROS

PASEO DA LAGOA DE SOBRADO

GRANDE AREA PAISAXISTICA VIl. GALICIA CENTRAL

COMARCA PAISAXISTICA 7.3 TERRA DE MELIDE-ARZUA
CONCELLO SOBRADO

COORDENADAS 43.03785, -8.01226

CLASIFICACION / CARACTER LINEAL NATURAL
TIPOLOXIA 05. PASEOS E SENDAS FLUVIAIS




PONTE LEDESMA
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

CANTON DE SAN ROQUE
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

NUCLEO DE FURELOS
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

VII. GALICIA CENTRAL

7.3 TERRA DE MELIDE-ARZUA

BOQUEIXON-VILA DE CRUCES

42794365, -8.336951

LINEAL RURAL

10. ESPAZOS PUBLICOS EN CONTORNAS PATRIMONIAIS

VII. GALICIA CENTRAL

7.3 TERRA DE MELIDE-ARZUA

MELIDE

42913573, -8.014153

NON LINEAL URBANO
08. PARQUES

VII. GALICIA CENTRAL

7.3 TERRA DE MELIDE-ARZUA

MELIDE

42908670, -7.998780

NON LINEAL RURAL

10. ESPAZOS PUBLICOS EN CONTORNAS PATRIMONIAIS

PARQUE EMPRESARIAL MADANELA

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

VII. GALICIA CENTRAL

7.3 TERRA DE MELIDE-ARZUA

MELIDE

42.89862, -7.98328

NON LINEAL RURAL

13. OUTROS ESPAZOS PUBLICOS / INDUSTRIAIS

PAISAXEGALEGA

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN .
INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS

7.3-L10R-a

A



B XUNTA
¢4 DE GALICIA

PASEO FLUVIAL DO RiO PONTINAS

GRANDE AREA PAISAXISTICA VII. GALICIA CENTRAL

COMARCA PAISAXISTICA 7.5 DEZA

CONCELLO LALIN

COORDENADAS 42662030, -8118270

CLASIFICACION / CARACTER LINEAL URBANO
TIPOLOXIA 05. PASEOS E SENDAS FLUVIAIS

PRAIA FLUVIAL POZO DO BOI

GRANDE AREA PAISAXISTICA VII. GALICIA CENTRAL

COMARCA PAISAXISTICA 7.5 DEZA

CONCELLO LALIN

COORDENADAS 42616710, -8.208370

CLASIFICACION / CARACTER LINEAL RURAL
TIPOLOXIA 05. PASEOS E SENDAS FLUVIAIS
CARBALLEIRA DO RODO

GRANDE AREA PAISAXISTICA VII. GALICIA CENTRAL

COMARCA PAISAXISTICA 7.5 DEZA

CONCELLO LALIN

COORDENADAS 42669090, -8111350

CLASIFICACION / CARACTER NON LINEAL URBANO
TIPOLOXIA 09. CARBALLEIRAS E CAMPOS DA FEIRA

PASEO DO RiO ARENTEIRO

GRANDE AREA PAISAXISTICA VII. GALICIA CENTRAL

COMARCA PAISAXISTICA 7.8 O CARBALLINO

CONCELLO O CARBALLINO

COORDENADAS 42.435080, -8.081950

CLASIFICACION / CARACTER LINEAL RURAL
TIPOLOXIA 05. PASEOS E SENDAS FLUVIAIS




RUA DO CURRO
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

VIII. RIAS BAIXAS

81 MUROS

NOIA

42782804, -8.887086

LINEAL URBANO
01. RUAS

APARCADOIRO DO CAMPO DA FEIRA

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

RUA MALECON GASSET
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

LAVADOIRO NA CHAINZA
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

VIIl. RIAS BAIXAS

81 MUROS

NOIA

42785890, -8.88920

NON LINEAL URBANO
02. ESTRADAS E APARCADOIROS

VIIl. RIAS BAIXAS

81 MUROS

NOIA

42782765, -8.889844

LINEAL URBANO
04. PASEOS E SENDAS COSTEIRAS

VIII. RIAS BAIXAS

81 MUROS

NOIA

4277885, -8.89369

NON LINEAL RURAL

10. ESPAZOS PUBLICOS EN CONTORNAS PATRIMONIAIS

PAISAXEGALEGA

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN .
INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS

8.1-LO1U-a




B XUNTA
¢4 DE GALICIA

PASEO DA PRAIA DE ARNELA

GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA 81 MUROS

CONCELLO PORTO DO SON

COORDENADAS 42709600, -9.011640

CLASIFICACION / CARACTER LINEAL NATURAL
TIPOLOXIA 04. PASEOS E SENDAS COSTEIRAS
PONTE DE TRABA

GRANDE AREA PAISAXISTICA VIIL. RIAS BAIXAS

COMARCA PAISAXISTICA 81MUROS

CONCELLO NOIA

COORDENADAS 42785380, -8.883560

CLASIFICACION / CARACTER LINEAL RURAL
TIPOLOXIA 10. ESPAZOS PUBLICOS EN CONTORNAS PATRIMONIAIS
PRAZA DO CAMPO DA ATALAIA

GRANDE AREA PAISAXISTICA VIIl. RIAS BAIXAS

COMARCA PAISAXISTICA 81MUROS

CONCELLO PORTO DO SON

COORDENADAS 42724780, -9.006850

CLASIFICACION / CARACTER NON LINEAL URBANO
TIPOLOXIA 06. PRAZAS

CAMPO DA FEIRA DE NOIA

GRANDE AREA PAISAXISTICA VIII. RIAS BAIXAS

COMARCA PAISAXISTICA 81 MUROS

CONCELLO NOIA

COORDENADAS 42785250, -8.888660

CLASIFICACION / CARACTER NON LINEAL URBANO
TIPOLOXIA 07. XARDINS

VIII. RIAS BAIXAS

8.1-LO4N-a




MIRADOIRO PEDRA DA RA
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

PRAZA EN CURES
GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

AVENIDA ROMAN LOPEZ
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

VIII. RIAS BAIXAS

81 MUROS

RIBEIRA

42.559890, -9.014990

NON LINEAL NATURAL

13. OUTROS ESPAZOS PUBLICOS / MIRADOIROS

VIIl. RIAS BAIXAS

8.2 AROUSA - BAIXO ULLA

BOIRO

4269772, -8.89689

NON LINEAL RURAL

10. ESPAZOS PUBLICOS EN CONTORNAS PATRIMONIAIS

VIIl. RIAS BAIXAS

8.3 UMIA-O SALNES

CALDAS DE REIS

42.603850, -8.641290

LINEAL URBANO
01. RUAS

PASEO FLUVIAL DE CALDAS DE REIS

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

VIII. RIAS BAIXAS

8.3 UMIA-O SALNES

CALDAS DE REIS

42.603110, -8.642960

LINEAL URBANO
05. PASEOS E SENDAS FLUVIAIS

PAISAXEGALEGA

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN .
INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS

8.1-N13N-a




N XUNTA
8¢ DE GALICIA

PRAIA DA LANZADA 8.3-L1IN-a
GRANDE AREA PAISAXISTICA VIII. RIAS BAIXAS

COMARCA PAISAXISTICA 8.3 UMIA-O SALNES

CONCELLO O GROVE

COORDENADAS 42446501, -8.874138

CLASIFICACION / CARACTER LINEAL NATURAL

TIPOLOXIA 11. PRAIAS

PRAZA DE FEFINANS
GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

VIIl. RIAS BAIXAS
8.3 UMIA-O SALNES
CAMBADOS
42.51909, -8.81373
NON LINEAL

06. PRAZAS

URBANO

CARBALLEIRA DE CALDAS DE REIS

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

VIIl. RIAS BAIXAS

8.3 UMIA-O SALNES

CALDAS DE REIS

42603230, -8.639580

NON LINEAL URBANO
09. CARBALLEIRAS E CAMPOS DA FEIRA

CONTORNA DOS MUINOS DE BAROSA

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

VIII. RIAS BAIXAS

8.3 UMIA-O SALNES
BARRO

42.555360, -8.631170

NON LINEAL NATURAL

10. ESPAZOS PUBLICOS EN CONTORNAS PATRIMONIAIS




PRAZA DA FERRARIA
GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

ALAMEDA DE PONTEVEDRA
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

COMBARRO

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

VIII. RIAS BAIXAS

8.4 PONTEVEDRA

PONTEVEDRA

4243132, -8.64412

NON LINEAL URBANO
06. PRAZAS

VIIl. RIAS BAIXAS

8.4 PONTEVEDRA

PONTEVEDRA

4243075, -8.64879

NON LINEAL URBANO
08. PARQUES

VIIl. RIAS BAIXAS

8.4 PONTEVEDRA

POIO

42.431048, -8.705941

NON LINEAL RURAL

10. ESPAZOS PUBLICOS EN CONTORNAS PATRIMONIAIS

CONTORNA DO MOSTEIRO DE POIO

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

VIII. RIAS BAIXAS

8.4 PONTEVEDRA

POIO

42.445966, -8.685654

NON LINEAL RURAL

10. ESPAZOS PUBLICOS EN CONTORNAS PATRIMONIAIS

PAISAXEGALEGA

GUIA DE BOAS PRACTICASEN
INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS

8.4-NO8U-a




N XUNTA
¢ DE GALICIA

8.5-N10N-a

PARQUE ARQUEOLOXICO DA ARTE RUPESTRE

GRANDE AREA PAISAXISTICA VIII. RIAS BAIXAS

COMARCA PAISAXISTICA 8.5 BAIXO LEREZ

CONCELLO CAMPO LAMEIRO

COORDENADAS 42546197, -8.528034

CLASIFICACION / CARACTER NON LINEAL NATURAL : i
TIPOLOXIA 10. ESPAZOS PUBLICOS EN CONTORNAS NATURAIS e .""'.'::::'I" flhﬂ

PASEO DO NAUTICO
GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

PASEO FLUVIAL DO LAGARES

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

VIIl. RIAS BAIXAS

8.6 VIGO LITORAL

VIGO

4224103, -8.72195

LINEAL URBANO
04. PASEOS E SENDAS COSTEIRAS

VIIl. RIAS BAIXAS

8.6 VIGO LITORAL

VIGO

42.210030, -8.744380

LINEAL URBANO
05. PASEOS E SENDAS FLUVIAIS

ESCALEIRAS MECANICAS PORTA DO SOL

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

VIII. RIAS BAIXAS

8.6 VIGO LITORAL

VIGO

42.23766, -8.72518

LINEAL URBANO
13. OUTROS ESPAZOS PUBLICOS




PARQUE DE CASTRELOS
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

CASTRO DE VIGO
GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

VIII. RIAS BAIXAS

8.6 VIGO LITORAL

VIGO

42.21216, -8.73151

NON LINEAL URBANO
08. PARQUES

VIIl. RIAS BAIXAS

8.6 VIGO LITORAL

VIGO

42.232260, -8.727950

NON LINEAL URBANO

10. ESPAZOS PUBLICOS EN CONTORNAS PATRIMONIAIS

APARCADOIRO DA PRAIA FLUVIAL A CALZADA

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

PRAIA FLUVIAL A CALZADA

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

VIIl. RIAS BAIXAS

8.7 VIGO PRELITORAL

PONTE CALDELAS

42.391620, -8.493150

NON LINEAL NATURAL
02. ESTRADAS E APARCADOIROS

VIII. RIAS BAIXAS

8.7 VIGO PRELITORAL

PONTE CALDELAS

42.391210, -8.491900

NON LINEAL NATURAL
05. PASEOS E SENDAS FLUVIAIS

PAISAXEGALEGA

GUIA DE BOAS PRACTICASEN
INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS

8.6-N0O8U-a




B XUNTA
¢4 DE GALICIA

8.7-NO5N-b

PRAIA FLUVIAL DO RiO VERDUGO

GRANDE AREA PAISAXISTICA VIII. RIAS BAIXAS

COMARCA PAISAXISTICA 8.7 VIGO PRELITORAL

CONCELLO A LAMA

COORDENADAS 42.413790, -8.444090

CLASIFICACION / CARACTER NON LINEAL NATURAL
TIPOLOXIA 05. PASEOS E SENDAS FLUVIAIS

PASEO DO PORTO DE MALPICA

GRANDE AREA PAISAXISTICA IX. CHAIRAS E FOSAS OCCIDENTAIS
COMARCA PAISAXISTICA 91 ARCO BERGANTINAN

CONCELLO MALPICA

COORDENADAS 43.32237, -8.80862

CLASIFICACION / CARACTER LINEAL URBANO
TIPOLOXIA 04. PASEOS E SENDAS COSTEIRAS

PARQUE DE SAN PEDRO

GRANDE AREA PAISAXISTICA IX. CHAIRAS E FOSAS OCCIDENTAIS
COMARCA PAISAXISTICA 91 ARCO BERGANTINAN

CONCELLO A CORUNA

COORDENADAS 43.377392, -8.435554

CLASIFICACION / CARACTER NON LINEAL URBANO
TIPOLOXIA 08. PARQUES

AREA RECREATIVA DE GABENLLE

GRANDE AREA PAISAXISTICA IX. CHAIRAS E FOSAS OCCIDENTAIS
COMARCA PAISAXISTICA 9.2 BERGANTINOS

CONCELLO A LARACHA

COORDENADAS 43.238767, -8.569892

CLASIFICACION / CARACTER NON LINEAL NATURAL
TIPOLOXIA 05. PASEOS E SENDAS FLUVIAIS

9.2-NO5N-a




RUA MARTIN HERRERA
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

IX. CHAIRAS E FOSAS OCCIDENTAIS
9.2 BERGANTINOS

CARBALLO

43.211748, -8.690117

NON LINEAL URBANO
06. PRAZAS

CONTORNA DE CRUCEIRO EN LUGAR DE SOFAN

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

PRAZA DO RECHEO
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

IX. CHAIRAS E FOSAS OCCIDENTAIS

9.2 BERGANTINOS

CARBALLO

43197754, -8.639109

NON LINEAL RURAL

10. ESPAZOS PUBLICOS EN CONTORNAS PATRIMONIAIS

IX. CHAIRAS E FOSAS OCCIDENTAIS
9.3 COSTA DA MORTE

PONTECESO

43.242755, -8.900378

NON LINEAL URBANO
06. PRAZAS

CONTORNA DO FARO DE FISTERRA

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

IX. CHAIRAS E FOSAS OCCIDENTAIS

9.3 COSTA DA MORTE

FISTERRA

42.883354, -9.271602

NON LINEAL NATURAL

10. ESPAZOS PUBLICOS EN CONTORNAS PATRIMONIAIS

PAISAXEGALEGA

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN .
INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS

9.2-NO6U-a

9.3-N10N-a




B XUNTA
¢4 DE GALICIA

PRAIA DE BALARES
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

IX. CHAIRAS E FOSAS OCCIDENTAIS
9.3 COSTA DA MORTE

PONTECESO

43.243140, -8.943570

NON LINEAL NATURAL
11. PRAIAS

FERVENZA E CALDEIRAS DO RiO CASTRO

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

RUA NOVA EN REDES
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

RUA REAL
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

IX. CHAIRAS E FOSAS OCCIDENTAIS
9.5 TERRA DE FISTERRA

DUMBRIA - MUXIA

43.02388, -9.15926

LINEAL NATURAL
05. PASEOS E SENDAS FLUVIAIS

X. GOLFO ARTABRO

101 GOLFO ARTABRO LITORAL
ARES

43.422453, -8.203728

LINEAL RURAL
01. RUAS

X. GOLFO ARTABRO

101 GOLFO ARTABRO LITORAL

ARES

43.42616, -8.24498

LINEAL URBANO
01. RUAS

9.3-N1iN-a

9.5-LO5N-a




RUA DOLORES

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

X. GOLFO ARTABRO

101 GOLFO ARTABRO LITORAL
FERROL

43.48286, -8.23687

LINEAL URBANO
01. RUAS

ESTRADA A CASTELO DA PALMA

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

RUA CARDOSAS
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

SENDA DAS GALERAS
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

X. GOLFO ARTABRO

101 GOLFO ARTABRO LITORAL
MUGARDOS

43.45448, -8.26785

LINEAL RURAL
02. ESTRADAS E APARCADOIROS

X. GOLFO ARTABRO

101 GOLFO ARTABRO LITORAL
FERROL

43.48749, -8.23085

LINEAL URBANO
02. ESTRADAS E APARCADOIROS

X. GOLFO ARTABRO

101 GOLFO ARTABRO LITORAL
OLEIROS

43.345741, -8.350543

LINEAL URBANO
04. PASEOS E SENDAS COSTEIRAS

PAISAXEGALEGA

GUIA DE BOAS PRACTICASEN
INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS

10.1-LO1U-b




B XUNTA
¢4 DE GALICIA

10.1-LO4R-a

PASEO COSTEIRO EN MUGARDOS

GRANDE AREA PAISAXISTICA X. GOLFO ARTABRO

COMARCA PAISAXISTICA 101 GOLFO ARTABRO LITORAL
CONCELLO MUGARDOS

COORDENADAS 43.461737, -8.257628

CLASIFICACION / CARACTER LINEAL RURAL
TIPOLOXIA 04. PASEOS E SENDAS COSTEIRAS
PRAZA DO CAMPO DA LENA

GRANDE AREA PAISAXISTICA X. GOLFO ARTABRO

COMARCA PAISAXISTICA 101 GOLFO ARTABRO LITORAL
CONCELLO A CORUNA

COORDENADAS 43.373140, -8.397030

CLASIFICACION / CARACTER NON LINEAL URBANO
TIPOLOXIA 06. PRAZAS

PRAZA DE ESPANA

GRANDE AREA PAISAXISTICA X. GOLFO ARTABRO

COMARCA PAISAXISTICA 101 GOLFO ARTABRO LITORAL
CONCELLO FERROL

COORDENADAS 43.486499, -8.228614

CLASIFICACION / CARACTER NON LINEAL URBANO
TIPOLOXIA 06. PRAZAS

XARDINS DE MENDEZ NUNEZ

GRANDE AREA PAISAXISTICA X. GOLFO ARTABRO

COMARCA PAISAXISTICA 101 GOLFO ARTABRO LITORAL
CONCELLO A CORUNA

COORDENADAS 43.366487, -8.403948

CLASIFICACION / CARACTER NON LINEAL URBANO
TIPOLOXIA 07. XARDINS




XARDIN DE SAN CARLOS

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

X. GOLFO ARTABRO

101 GOLFO ARTABRO LITORAL

A CORUNA

43.368751, -8.390765

NON LINEAL URBANO
07. XARDINS

CONTORNA DO MOSTEIRO DE CAAVEIRO

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

SENDA NA ABRELA
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

X. GOLFO ARTABRO

10.2 GOLFO ARTABRO INTERIOR

A CAPELA

43.417632, -8.067531

NON LINEAL NATURAL
10. CONTORNAS PATRIMONIAIS

XI. GALICIA SETENTRIONAL

111 RIAS ALTAS LITORAIS

O VICEDO

43.701067, -7.614675

LINEAL NATURAL
03. CAMINOS E SENDAS PEONIS

SENDA DA LAGOA DA FROUXEIRA

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

XI. GALICIA SETENTRIONAL

111 RIAS ALTAS LITORAIS

VALDOVINO

43.60374, -815707

LINEAL NATURAL
04. PASEOS E SENDAS COSTEIRAS

PAISAXEGALEGA

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN .
INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS

10.1-NO7U-b

5
|

11.1-LO4N-a




¥ XUNTA
8¢ DE GALICIA

SENDA DO FUCINO DO PORCO

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

XI. GALICIA SETENTRIONAL

111 RIAS ALTAS LITORAIS

O VICEDO

43.70649, -7.6175

LINEAL NATURAL
04. PASEOS E SENDAS COSTEIRAS

AREA ETNOGRAFICA DA INSUA

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

XI. GALICIA SETENTRIONAL

111 RIAS ALTAS LITORAIS

VIVEIRO

43.692306, -7.610845

NON LINEAL NATURAL

10. ESPAZOS PUBLICOS EN CONTORNAS PATRIMONIAIS

CONTORNA DO FARO DE ESTACA DE BARES

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

SAN ANDRES DE TEIXIDO
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

XI. GALICIA SETENTRIONAL

111 RIAS ALTAS LITORAIS

MARNON

43.784218, -7.684419

NON LINEAL NATURAL
02. ESTRADAS E APARCADOIROS

XI. GALICIA SETENTRIONAL

111 RIAS ALTAS LITORAIS

CEDEIRA

43.709469, -7.982862

NON LINEAL RURAL

10. ESPAZOS PUBLICOS EN CONTORNAS PATRIMONIAIS

11.1-LO4N-b




BANCO DE LOIBA
GRANDE AREA PAISAXISTICA

COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

XI. GALICIA SETENTRIONAL

111 RIAS ALTAS LITORAIS

ORTIGUEIRA

43.74433, -7.75183

NON LINEAL NATURAL

13. OUTROS ESPAZOS PUBLICOS / MIRADOIROS

PASEO DA PRAIA DAS CATEDRAIS

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

XIl. A MARINA - BAIXO EO

121 A MARINA - BAIXO EO LITORAL
RIBADEO

43.55343, -715928

LINEAL NATURAL
04. PASEOS E SENDAS COSTEIRAS

ASCENSOR PANORAMICO EN RIBADEO

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

XIl. A MARINA - BAIXO EO

121 A MARINA - BAIXO EO LITORAL

RIBADEO

43.538180, -7.036790

LINEAL URBANO

13. OUTROS ESPAZOS PUBLICOS / ASCENSORES

CONTORNA DOS FORNOS DA PONTENOVA

GRANDE AREA PAISAXISTICA
COMARCA PAISAXISTICA
CONCELLO

COORDENADAS
CLASIFICACION / CARACTER
TIPOLOXIA

XIl. A MARINA - BAIXO EO

121 A MARINA - BAIXO EO INTERIOR

A PONTENOVA

43.347583, -719159

NON LINEAL URBANO

10. ESPAZOS PUBLICOS EN CONTORNAS PATRIMONIAIS

PAISAXEGALEGA

GUIA DE BOAS PRACTICASEN
INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS

11.1-N13N-a

121-LO4N-a

12.1-N13U-a

12.2-N10U-a




A ANEXO 3. FICHA TIPO DE ANALISE

356



PAISAXEGALEGA Rreaerdon exrsomzos rusticos




,'} XUNTA
DE GALICIA
CODIGO: Nome do espazo publico: 1/4

GRANDE AREA PAISAXISTICA DESCRICION XERAL
COMARCA PAISAXISTICA

CONCELLO

COORDENADAS UTM

CLASIFICACION LINEAL NON LINEAL

TIPOLOXIA

CARACTER URBANO RURAL NATURAL

SECCIONS TIPO

Pé foto
RECONECEMENTOS



PAISAXEGALEGA FRreverdions ex espazos pusiicos

2/4
ELEMENTOS FiSICOS / MATERIAIS
Limites Vexetacion
Pavimentos lluminacion
Elementos construidos Elementos artisticos e sinalética
Peches, defensas e valados DETALLES DE ENCONTROS
Drenaxes
Detalle 1 Detalle 2
Mobiliario

Detalle 3 Detalle 4



N XUNTA
8¢ DE GALICIA

CODIGO: Nome do espazo publico:

ELEMENTOS SIMBOLICOS / INMATERIAIS

Xenio do lugar

Paisaxe sonora

Memoria histdrica, lendas e contos de tradicion oral

INTEGRACION E COHESION SOCIAL

Usos e actividades

Mobilidade

Accesibilidade

Seguridade e inclusion

ANALISE DE ASPECTOS BIOCLIMATICOS

Orientacion / Clima

Proteccions ante inclemencias meteoroloxicas

SERVIZOS ECOSISTEMICOS

CLASE SERVIZO BAIXO  MEDIO
Biodiversidade

REGULACION Calidade do aire
Ciclo da auga

Saude e benestar

CULTURAIS X
Recreo e turismo
Cultivo de alimentos
PROVISION
Auga para consumo
OBSERVACIONS

3/4

ALTO



a/a

INTEGRACION PAISAXISTICA

Colorimetria e panoramas
OBSERVACIONS

PAISAXEGALEGA FRreverdions ex espazos pusiicos

Texturas

ECONOMIA VERDE E CIRCULAR

Economia de proximidade

Reciclaxe e compostaxe

XESTION E INDICADORES

Mantemento

Seguimento do uso

Presencia en redes sociais:

Saude e deporte:
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PAISAXEGALEG

GUIA DE BOAS PRACTICAS EN .
INTERVENCIONS EN ESPAZOS PUBLICOS

Distribucién por Comarcas Paisaxisticas

I. Serras Orientais
11 Os Ancares - A Fonsagrada
1.2 O Courel, O Incio e Samos - Triacastela

Il. Serras Surorientais
21 Terra de Trives

2.2 Terra do Bolo

2.3 A Gudifa - Riés

11l. Chairas e Fosas Luguesas
31A Terra Cha

3.2 Lugo

3.3 Sarria - Terra de Lemos
3.4 Terra de Chantada

IV. Chairas, Fosas e Serras Ourensas
41 Alto Arnoia

4.2 Alta Limia

4.3 Baixa Limia

4.4 Baixo Arnoia

4.5 Verin

V. Ribeiras Encaixadas do Mifio e do Sil
51 Valdeorras

5.2 Ribeira Sacra Silense

5.3 Ribeira Sacra Mifiota

5.4 Fosa de Ourense

5.5 O Ribeiro

VI. Costa Sur - Baixo Mifio

61 Costa Sur - Baixo Mifo Litoral
6.2 Baixo Mifo Interior

6.3 O Condado - A Padranda

VII. Galicia Central

71 Terra de Ordes

7.2 Terra de Santiago - A Barcala
7.3 Terra de Melide - Arzta

7.4 A Ulloa

7.5 Deza

7.6 Tabeiros

7.7 Terra de Montes - Alto Lérez
7.8 O Carballifio

VIIL. Rias Baixas

8.1 Muros

8.2 Arousa — Baixo Ulla
8.3 Umia - O Salnés
8.4 Pontevedra

8.5 Baixo Lérez

8.6 Vigo Litoral

8.7 Vigo Prelitoral

IX.Chairas e Fosas Occidentais
91 Arco Bergantifian

9.2 Bergantifnos

9.3 Costa da Morte

9.4 Terra de Soneira

9.5 Terra de Fisterra

9.6 Terra de Xallas

X. Golfo Artabro
101 Golfo Artabro Litoral
10.2 Golfo Artabro Interior

XI. Galicia Setentrional

111 Rias Altas Litorais

11.2 Rias Altas Interior

11.3 Serras e Fosas Setentrionais

XIl. A Mariiia - Baixo Eo
121 A Marifia - Baixo Eo Litoral
12.2 A Marifia - Baixo Eo Interior

TIPOS DE PEDRA

GRANITO

LOUSA

XISTO

GRANITO E LOUSA
GRANITO E XISTO
XISTO E LOUSA
TODOS
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PAISAXEGALEGA Rreaerdon exrsomzos rusticos




A XUNTA
¢4 DE GALICIA

Fabricacion Construcion  Emisions totais

Tipo de pavimento No de Descricion dos elementos tidos en
detalle Emisiéns CO2 eq. (kg) consideracién para as emisions

Pavimento de granito regular asentado sobre 1 mo 8755 0044 8799 Lousa 8 cm + area 5 cm + zahorra 15 cm

cama de area

E:;’:gﬁgto de granito regular tomado con 2 m2 57,718 0,628 58,346 Lousa 4 cm + morteiro 3 cm + formigdn en masa 20 cm

Pavimento de granito irregular asentado sobre S m2 8,755 0,044 8,799 Lousa 8 cm + area 5 cm + zahorra 15 cm

cama de area

2%?2;5,?0 UL T 4 m2 57,718 0,628 58,346 Lousa 4 cm + morteiro 3 cm + formigon en masa 20 cm

PEUITENG G ERCRUIL Rl A SRRiEe e 5 m2 7,658 1,202 8,86 Adoquin 8 cm + area 5 cm + zahorra 15 cm

sobre cama de area

Pawmganto de adoquin de granito tomado con 6 m2 61697 1516 63213 Adoquin 5 cm + morteiro 3 cm + formigon en masa 20

morteiro cm

Pavimento de lousa ou xisto irregular asentado 7 m2 10,577 0,483 11,06 Lousa ou xisto 6 cm + area 5 cm + zahorra 15 cm

sobre cama de area

PaVImgnto de lousa ou xisto regular tomado con 8 mo 57181 0629 5781 Lousa ou xisto 4 cm + morteiro 3 cm + formigén en

morteiro masa 20 cm

F’awmento de chapacufia de lousa ou xisto 9 m2 13,725 0,483 14,208 Lousa ou xisto 10 cm + area 5 cm + zahorra 15 cm

irregular asentado sobre cama de area

Pavimento continuo de formigon 10 m2 42,637 0,606 43,243 Formigon armado 15 cm + zahorra 15 cm

Pavimento de adoquin de formigdn prefabricado 1 m2 42,893 1,281 44174 Adoquin 8 cm + area 5 cm + zahorra 15 cm

asentado sobre cama de area

Pavimento de adoqum de formigén prefabricado 19 mo 64,874 1459 66,333 Adoquin 8 cm + morteiro 5 cm + formigon en masa 10

tomado con morteiro cm

Pavimento de lousa prefabricada de formigon 13 mo 42,893 1281 44174 Prefabricado formigon 8 cm + area 5 cm + zahorra 15

asentada sobre cama de area cm

Pavimento de lousa prefabricada de formigon 14 m2 74652 082 75.472 Prefabricado formigon 4 cm + morteiro 3 cm +

tomada con morteiro ’ ’ ’ formigdn en masa 20 cm

Pavimento de celosia prefabricada de formigon 15 m2 33,986 0,871 34,857 Celosia formigon 10 cm + area 5 cm + zahorra 15 cm

asentada sobre cama de area

PaVIm_entO de baldosa hidraulica tomada con 16 m2 74,652 082 75.472 Baldosa hidraulica 4 cm + morteiro 3 cm + formigon en

morteiro ’ masa 20 cm

Pavimento de tarima de madeira sobre rastreis 17 m2 25,377 0,616 25,993 Tarima de madeira 4,5 cm + formigén en masa 10 cm

Pavimento de travesas ecoloxicas de madeira 18 m2 6,841 0,45 7,291 Travesas de madeira 12 cm + zahorra 15 cm

Pavimento de entarugado de madeira 19 m2 6,106 0,45 6,556 Tarugos de madeira 8 cm + area 5 cm + zahorra 15 cm



Tipo de pavimento

Pavimento de terra compactada

Pavimento de terra compactada con lamina
xeotextil

Pavimento de gravilla compactada

Pavimento de terra-cemento

Pavimento de asfalto

Outros pavimentos

Pavimento de tarima de madeira en pasarelas
Céspede sintético

Céspede natural

Caucho reciclado ou EPDM

Granulos de caucho EPDM

Tipo de muro

Muro de canteria ou perpiafno de granito
Muro de cachoteria de granito

Muro de cachoteria de granito

Muro de cachoteria de granito

Muro de cachoteria de granito

Muro de cachoteria de lousa ou xisto
Muro de cachoteria de lousa ou xisto
Muro de gavion

Muro de escollera

Muro de formigon armado

No de
detalle

20
20

21
22
23

No de
detalle

1

o o A W W N N DN DN

m2

m2

m2
m2

m2

m2
m2
m2
m2

m2

ud

m3
m3
m3
m3
m3
m3
m3
m3
m3

m3

Fabricacion

2,369
3,345

2,369
6,41
88,812

1,647
42,036
2,224
577,819
595,543

Fabricacion

199,555
262,553
189,28
244,728
237,448
225,303
144,75
105,596
)
298,295

Construcion
Emisions CO2 eq. (kg)
0,757

0,219

0,757
0,757
0,679

0,009
0,005
o113
0,01
0,916

Construcion
Emisions CO2 eq. (kg)
0,521
0,753
0,57
0,742
0,707
0,753
0,57
22,538
15,359
0,106

Emisions totais

3,126
3,564

3,126
7,167
89,491

1,656
42,041
2,337
577,829
596,459

Emisions totais

200,076
263,306
189,85
24547
238,155
226,056
145,32
128,134
15,359
298,401

PAISAXEGALEG
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Descricion dos elementos tidos en
consideracion para as emisions

Terra compactada 5 cm + zahorra 15 cm
Terra compactada 5 cm + xeotextil + zahorra 15 cm

Gravilla 5 cm + zahorra 15 cm
Terra-cemento 5 cm + xeotextil + zahorra 15 cm

Asfalto 8 cm + zahorra 15 cm

Tarima de madeira 4,5 cm

Polietileno, con base amortiguadora de 70 mm

Caucho reciclado 5 cm

Granulos de caucho 5 cm + formigén en masa 20 cm

Descricion dos elementos tidos en
consideracion para as emisions

Canteria tomada con morteiro
Cachoteria con xunta de morteiro
Cachoteria en seco

Cachoteria ripiada con morteiro
Cachoteria concertada con morteiro
Cachoteria con xunta de morteiro

Cachoteria en seco

Informacion realizada a partir dos datos de emisions de CO2 eq. obtidos do banco de prezos “Generador de precios de la construccion. Espana. CYPE Ingenieros,
S.A.”, empregando principalmente a version “Precios Col. Oficial de Arquitectos de Galicia. Ultima actualizacion: Marzo de 2015” e completada co banco de prezos
para Espazos Urbanos. Non figuran as emision producidas pola preparacion do terro, bases ou sub-bases non especificadas na descricion das partidas.
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Imaxe 12. Bordo vexetado no Corredor Verde da Almaciga, Santiago de Compostela



A XUNTA
¢4 DE GALICIA

Altura Amplitude Anos para Altura Amplitude Anos para
Especie Follaxe Habito Dureza enidade enidade aidade Especie Follaxe Habito Dureza enidade enidade aidade
madura madura adulta madura madura adulta
Especies arboreas llex aquifolium Perenne Arbustivo  H6 +12m 4-8m 20-50
. ) Extenso /
Acer palmatum Caduca Arbustivo H6 4-8m 4-8 m 10-20 Juglans regia Caduca ramificado H6 +12 m +8m 20-50
Acer pseudoplatanus Caduca Arbustivo ~ H7 +12m +8m +50 Magnolia x soulangeana Caduca Arbustivo  H6 4-8m 4-8m 20-50
Acer rubrum Caduca Arbustivo ~ H6 +12m +8m 20-50 Malus domestica Caduca Arbustivo  H6 4-8m 4-8m 5410
Acer saccharum Caduca Arbustivo ~ H6 +12m +8m 20-50 Laurus nobilis Perenne Arbustivo  H4 8-12m >8m 20-50
Alnus glutinosa Caduca Columnar ~ H7 +12m 4-8m 20-50 Liquidambar styraciflua Caduca Arbustivo ~ H6 +12m +8m +50
Amelanchier arborea Caduca Arbustivo H7 4-8m 25-4m 10-20 Platanus x hispanica Caduca Arbustivo H6 +12m +8m 20-50
Betula pendula ‘fastigiata’  Caduca FETD H7 4-8m 4-8 m 10-20 Populus alba Caduca Extg_nso / H6 +12m +8m 20-50
columnar ramificado
Betula pubescens Caduca Columnar  H7 +12m 4-8m 20-50 Prunus cerasifera Caduca Arbustivo  H6 8-12m +8'm 20-50
Camellia japonica Perenne  Arbustivo  H5 4-8m 4-8m 20-50 Populus nigra 'ltalica’ Caduca Columnar  H7 +12m 4-8m 20-50
Camellia sasanqua Perenne Arbustivo H4 4-8m 2,5-4m 10-20 Prunus avium Caduca Arbustivo H6 +12'm +8m 20-50
Carpinus betulus Caduca Arbustivo ~ H7 +12m 4-8m +50 Prunus persica Caduca Arbustivo  H4 25-4m  254m 510
. Extenso
Castanea sativa Caduca v !/ H6 +12m +8m 20-50 Prunus serrulata Caduca EXt?.nSO/ He6 8-12m +8'm 20-50
ramificado ramificado
Cercis siliquastrum Caduca Arbustivo H5 +8 m 8-12m 20-50 Prunus spinosa Caduca Arbustivo H7 25-4m 25-4m 20-50
Cornus florida Caduca Arbustivo  H5 4-8m 4-8m 20-50 Pyrus communis Caduca EXtenso/ .o +12m +8m 20-50
ramificado
y " c Extenso / H
Corylus avellana aduca ramificado 6 4-8m 4-8m 10-20 Quercus palustris Caduca Arbustivo H6 +12m +8m +50
Corylus maxima ‘Purpurea’ Caduca Arbustivo ~ H6 4-8m 25-4m 10-20 Quercus robur Caduca Extenso / H6 +12m +8m 20-50
ramificado
, c Extenso /
Fagus sylvatica aduca | ificado 1O *12m *8m 20-50 Quercus robur ‘Fastigiata’  Caduca Columnar ~ H6 +12m 125m +50
Fagus sylvatica . Extenso /
Caduca Arbustivo H6 +12m +8m +50 .
Atropurpurea Quercus suber Perenne N H3 +8m +12m 20-50
’ , Extenso / ) ) .
Fraxinus excelsior Caduca — ", H6 +12m +8m 20-50 Salix atrocinerea Caduca Arbustivo H6 +8m +12m 20-50
Ginkgo biloba Caduca Columnar H6 +12 m 4-8 m 20-50 Sorbus aucuparia Caduca Arbustivo H6 >12m 4-8 m 20-50

Ginkgo biloba ‘Fastigiata’ Caduca Columnar H6 +12m 4-8m 20-50 Tamarix ramosissima Caduca Arbustivo H5 4-8 m 4-8m 10-20



PAISAXEGALEGA FRreverdions ex espazos pusiicos

Altura Amplitude Anos para Altura Amplitude Anos para
Especie Follaxe Habito Dureza enidade enidade aidade Especie Follaxe Habito Dureza enidade enidade aidade

madura madura adulta madura madura adulta
Taxodium distichum Caduca Columnar H7 +12m 4-8 m 20-50 Ulex europaeus Perenne Arbustivo H6 15-25m  15-25m 10-20

- Extenso / .. ) .
Tilia cordata Caduca ramificado H6 +12m +8'm 20-50 Vaccinium myrtillus Caduca Arbustivo H6 0,5-1m 0,1-0,5m 10-20
Ulmus minor Caduca EXeNsO/ +12m +8m 20-50 Especies gabeadoras / tapizantes
ramificado
Especies arbustivas Cotoneaster horizontalis Caduca Rastreiro H7 11,5 m 0,5-1m 10-20
Buxus sempervirens Perenne  Arbustivo H6 4-8m 4-8 m 20-50 Hedera helix Perenne Gabeador  H5 25-4m g-12m 10-20
Calluna vulgaris Paenme | B mees H7 01-05m 01-05m o5 Juniperus horizontalis Perenne Rastreiro H7 25-4m 0,1-0,5m 10-20
Parthenocissus
Cornus sanguinea Caduca Arbustvo H6  1525m 15-25m 5-10 quinquefolia Caduca Gabeador  HE 4-8m +12m 5-10
. i Parthenocissus
Cornus sericea Caduca Arbustivo H7 25-4m  15-25m 5-10 tricuspidata Caduca Gabeador H5 +8m +12m 5-10
Cytisus x praecox Caduca Arbustivo H5 11,5 m 11,5 m 2-5 Rosa canina Caduca Gabeador H7 15-25m 2,5-4m 5-10
Cytisus scoparius Caduca Arbustivo H5 11,5 m 11,5 m 2-5 Rosmarinus officinalis Perenne En matas H4 11,5m 01-0,5m 5-10
‘Prostratus’ ’ T
Dryopteris filix-mas Caduca En H7 0,51 m 11,5 m 510 Trachelospermum Perenne Gabeador  H4 4-8m 4-8m 540
macollas jasminoides
Erica arborea Perenne Arbustivo ~ H4 05-1m 115m 10-20 Wisteria sinensis Caduca Gabeador H6 +8m +112m 10-20
Erica vagans Perenne En matas H5 01-05m 01-05m 5-10 Especies acuaticas
En

Festuca glauca Perenne . “llas H5  01-05m 01-05m 2-5 Thalia dealbata Perenne Enmatas  H2 051m  15-25m 5-10
Lavandula angustifolia Perenne Arbustivo H5 0,5-1m 0,5-1m 2-5 Butomus umbellatus Caduca En matas H5 0,1-0,5m 11,5 m 5-10
Leptospermum scoparium Perenne Arbustivo H4 0,5-1m 0,5-1m 2-5 Schoenoplectus lacustris Perenne Arbustivo H7 0,5-1m 0,5-1m 2-5
Origanum vulgare Caduca Arbustivo H6 0,5-1m 0,5-1m 2-5 Iris laevigata Caduca En matas H6 01-0,5m 0,5-1m 2-5
Rosa spp. Caduca Arbustivo H6 0,5-1,5m 0,5-4 m 2-5 Iris versicolor Caduca En matas H7 0,1-0,5m 0,5-1m 2-5
Rosmarinus officinalis Perenne Arbustivo H4 0,5-1m 0,5-1m 2-5 Nymphaea alba Caduca Flotante H5 11,5m Ooim 2-5
Salvia officinalis Perenne Arbustivo H5 0,5-1m 0,5-1m 2-5 Nymphoides peltata Caduca Flotante H6 15-25m Oo1lm 5-10
Sedum spp. Perenne En matas H7 01-0,5m Oo1m 2-5 Caltha polypetala Caduca En matas H7 0,5-1m 0,5-1m 2-5

Sambucus nigra Caduca Arbustivo H6 2,5-4 m 2,5-4m 10-20



Créditos fotograficos:

Fotografia de portada e paxina 3: Contorna do Mosteiro de Caaveiro nas
Fragas do Eume, A Capela

Todas as imaxes e ilustracions son da autoria do equipo redactor, agas:

Figura 3, autora: Maria Rodriguez

Figuras 5 e 15, autora: Alba Salgado

Figuras 19, 26, 31, 123, 171, 202 e Imaxe 12, autor: Daniel Colino
Figuras 30, 36, 190, 218, 276 e Imaxe 9, autora: Pilar Gonzalez
Figura 232, autor: Carlos Fernandez

Figura 236, cortesia da Conselleria de Infraestruturas e Mobilidade






